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تحقشريقات نداى قائميه اصفهان 
مركز تحقيقات رايانهاى قا 7 
: 


فهرست كك كك ماك ق :5212:5352 حك جا حرحيت كات لان كارك خرركرك لراك عرق منرم خا لكل مر 2 درك 2 جرم ع د للك نت مامه ع 52 كرح جات كان رك نانك عاك ند عزك جات كاك كنك رك جا باط قرت ش جد ظامزا كارت كد كدرك 5 ترم ندر د جا 5 2 كك جد رك 0 
كفايه منصورى لع ل و اع ا ا اي ا ل ا ا وي ا رص او وم م مص اميه ار 
مشخصات كتاب ادام د مره كه ا ناسه مم مذ كه عه ع تخد 5 5 عه مك د شكه عه كك كر 6 د حت ترقت معد نت كر كت ده كت درل كن مه تق كرت كع مر كت جك ك6 عه ح 3 3 جرتره عدت تر جرت كو هه كت خرن ك6 عه كت جر كو مه قف له عد با 
أكفايه منصورى (كفايه مجاهديه)] امل ا مايه شاي لمات م امع متعات ليم امع معام ا مم ممعت جدام باواامجد ويا ]1 ١‏ 
[مقدمه] مم د ذزء واطما اعم د ركام د ساح جرع دامح جح خباعة ابرط كعد جرد حا ماحز ترح تطح مرح كحت كرح دماح كت د جزم ججح كح برع حاع اع حرج نك جرد حنم جز محا كبرد جاح رح ع خدرعة حا عه عع جرح طعا رح د اط جام حك عاك قرط مط ك رسع عط 110105 
أفهرست اجمالى مطالب كتاب] ل ا اا اا اا ل لا ل ا ال 

آفن اول در بيان دو قسم نظرى و عملى طب] ااا ا ااا ا ااا ا ااا ا 
اشاره عد وك اعرد ور سس 5ت انام عا نت حاتت ااه نان جا نم قا لدت حاناا ل لت كات جرح د اام عبان مت جات لجان اند حت حت كر دن وانا د لم كن تر 2 اانا كاك ترج حات اد لصت نان كا نا قا تبج جات اد ا نات كوا قا كر ا ا 172 

[قسم اول در طب نظرى (مشتمل بر ١‏ مقدمه و ؟ مقاله)] و ف ل 1 2ت 3047نت 2 وج م د مدو ناي دوع ادم و ع ا 11د 27 11 

اشاره لماه تشع سات عر قن دجن كرد ع وات عر تق و داق قرح طعا سات عر فك اجات قر 6ع سامت عر نك هدجا عر ف اموت مب م قد دحاب قر نم سو حر نو د ساب فس كسا فيد دو عر مت 5117 

مقدمه: دع ا وو سات داس ادع اس سد سا دح ع ا سد با دح وا واس دا ودع ساس ابا بد ساد دع واد سات د د ددع سد د د ع 11 

[مقاله اول در اسباب مادى صحت] لش ل ل ا 

اشاره عم جاده وإ ظ دنه جا دراك مااي جا ا مكزعا دا ناف د عدا أعااعا جات اج عر امام دا حلاك أ اك اماما جلك مر /كدوما اما عاك أ داعا حأ ناك 2 مرا كداما اا عا جنات أ ال اجا اك ام رامعا جات أح دال دااع احا نكاما عا جات أ داعا ا باك لاي 12 7210 

باب اول در اركان] معي ند لو لي وود راواه ل له وا ل ل لفط كدو اك كر 1011 

آباب دوم: در ارواح] كدك د د كسان نكب ادك درت ل عا سابد ا حر تراك اما ترك ند امت ا جك عات ا ل تا ا تت ابلا دك سا لاا عات ادك 52 ا كا 2 37101 

أباب سوم: در اخلاط] عا ا ل و ع ع و و م ل ا 2 3 ا م 25 12 0 1 

[باب جهارم: در اعضا (شامل مقدمه و ؟ فصل)] ا ار ب ا ا ص ا 1 

اشاره م سداد 3 كفاع عد در مده جك جاد ع كاسع جد در قد واد 5 عدم ع وج وا علد ةمك حا عبد وه عوا ون نام د كناد عرا د د وطن عدت لجان كردن ع وماك ف لبد عد لت ا قت 19 

أ[مقدمه] الامو اح دجو وو د سواحا اداع م وو ردت دود دواد ديد و حت د ددا دود سحن دوسد دن ل ددير د ع ردت موحد ند دود مرحت دودد ‏ د دم دو - 75 

أفصل اول: در اعضا مفرده و اقسام آن] ا ا ا 000 

أفصل دوم: در اعضاء مركبه] لا حا اح وو رح م لمر اط وخ لمر أت اببحية كببد طرفو بيات دو 

أمقاله دوم: در اسباب صورى صحت] لد عه عه د ا م كلدو يف3 لي 0 6 

اشاره لع هه علا ع بود دك و علا باك عن وواان دذك وو علا مداع راود دحك ويا علا واد يواد ددك يمنا بدح ووود د ددع وي عدا بدع ب ووا د دطه وي عنان ندع دوواد دده بد 68 


[باب دوم در قوى و افعال] 6 
أمقاله سوم در اسباب فاعلى صحت] الا ا ص ا ا ا ا ا اص ارات ب تشع تس تع ام مم بع وا اا مدا بعتو 01 
اشاره مم ل ا شي شر ئش ا ئش ئش ا ا ا ا ا باس جرح ب اقل لاسب باع دري أب باق اي واعا باك يعات د و0 817 
[مقدمه در بيان اسبابى كه به عرف اطبا متداول كويند] لي يي ا ا ص د ما يد لولاا اك ع ار ا 31 
آباب اول در بيان اسباب ضرورى] ار 
اشاره ومدق عد مد مد عت كدو عه مم عد عه عت ددن عد ع عواته ده ع تك ددن عد دم موده ده عمد دده عد عد موعن عد عد ويه عد مداه واعه عد ع دوه عه مد مدع عه عد عط ذوعت ب 8 
أفصل اول در هوا ا اا ا ص شا ا لو ديد كا عاط دايا اد درل 
أفصل دوم در حركات نفسانى] ا ا 00 
أفصل سوم: در حركت و سكون بدنى] ا 1 
أفصل جهارم در خواب و بيدارى] ااا ااا ااا ا ااا ا ااا 9 
أفصل ينجم در مأكول و مشروب] - 10 
أفصل ششم در احتباس و استفراغ] - ا 1 كر 
أباب دوم در اسباب غير ضرورى: مشتمل بر دو فصل] ا ااا اا ا ااا ا ااا ا ا ااا ا ا ا اا ا ااا اا ا ااا ااا اساسا 
اشاره 2 د سس د د دي باد 2 در سس 25 بود بو د سا لكات دإ لج د 2 د مد لا رت در ات ماد ل را لد لد ل د د ل 0 
أفصل اول در اسباب ملحقه بسته ضرورى] كش يس ص شت ا اعد داه عدا ويروة 
أفصل دوم در تعداد و اسباب عوارض بدنى] مدال فنرطي ول ل رام لسلا ليرا للد رادلا سا لعل صا ع لامعال أجاف ماعلل فيطلا ورا 0 جر 
أمقاله جهارم در احوال و اغراض و علامات و اين مقاله مشتمل بر دو باب است] م ل م 1/8 
اشاره 0 ا ا ا 3 
أباب اول در احوال و اغراض] ا ع ص ل ل 2 111 
أباب دوم در علامات و دلائل] اا جد أده قم للد مرو دي مداه فق قر عاد راصو دياك 4ر3 ع6 عترم يه دان 8 لاد 4 جرع 6 عا 2ه دا كان مه ام اماد عا 6ددع دا 
اشاره معلد مم مسد م ام جو ددع مس معن اكوا دقو فس امسن العو دض وس امسن اكور دس ةن مداه كد ا سسوورا د ف سوا كدت سوام نظ واكك مسد 1 1/223 
أمقدمه] 1 
أفصل اول در علامات مزاج] ل ا ل ل لماه ف ا لو اماد ا للد د لاع موقم صل اا ا ليا الوا 0 
أفصل دوم در علامات امتلا] الال م ا ما مي ص وي عر دك بر ايا ما مرو صم برا ا ا ا 
أفصل سوم در نبض] شمف عدم م لاير97 
أفصل جهارم در نبض: انسان و اجناس و فصول و اعراض] امووح كد عه ور تقر وا كلا وزيا داك ويد ربا كا ا كاه جارد يود ور لكر وا جا وار لط كا ةر ا كت د د 7/10 


أفصل ينجم: در قاروره] وي ل ا ل ا و ا ا 11 


أفصل ششم: در براز] لع ا ا ترات ع ل ا وت ا تم وات عن عم مجك عبد م مه طايه كن ع قد لعجا عه عي جاه عد واد عد عرس دا قد عه جد ل 0 910 

[فصل هفتم در بحران] كدب دن جب تند اودع نخد اج ددن وس ع ان نب 7 :013332323553333 

أفصل هشتم: در علامات ريه و محموده در امراض] ل يا ا ا ا ا ا 1 160112 9 

أقسم دوم در طب عملى (مشتمل بر 0 مقاله)] و ا مي ل ا ا ا ا ا 
اشاره كاده داه ندج امات عو ناتك كاد نه اناده عادرت د وادات ك عاس ند نات دالت ها كمه نت د عه واد نت جد عاتك عر داك كام ترد نات د واكاد د ات دك اطع رات ده وماد دح تك عا اع واه نه واد مد تت كان نا ات دك عا 0 أ 
أمقاله اول در حفظ صحت و علاج كلى] 00000 
اشاره مرحم ع عدر لاح بح د حر سدع دن جو ع جم جرح ارسج دابا ار حل جر لد قزق عق دام حاو جرع جد خوط -اعتسرك جراد عاح حلم عع حا خرن جاه ركه ا جا حط طعا رط حاي مز قات جاع جابة يك ل كا جد رك اك اا 91/7 
أباب اول: در حفظ صحت و اين باب مشتمل بر ده فصل است] ل ل ا لاا او ا لالدو 3 كما ا لاا 3 51 
اشاره مد ام لي فل لا راط فل ع وا كات كل اا ا تال با ص قل لامرك ع جا وات كي ا مشا اك حا ع مات عا لمك لها أمظ حل امات كقم ف اعم عام ل ماك حل عه مات ات ع عجا تي 901/1 

أفصل اول: در تدبير حبالى و مولود] ين 

أفصل دوم در تدبير فصول] ب 0 100 

أفصل سوم در تدبير مأكول و مشروب] ا ا 0 0 ييل 

أفصل جهارم: در تدبير خواب و بيدارى] ااا ااا ااا ااا ااا 30113 

أفصل ينجم: در تدبير استفراغ و احتباس] اام ما الوا اص م حر دام وا واه شا 8 117 

أفصل ششم: در تدبير جماع] مر اا ااا عا اا اص لاخو ا راع ناا عر ا ااا ا 11180 

أفصل هفتم: در تدبير حمام] دا ا م وا دوأو واه وكا اا لاد جاواد دح در كد ل و وكا دا د و اا اد اع م ادا 102 

أفصل هشتم در تدبير حركت و سكون] للد اله ا باك لوقك ملق الت شاك اد ا اا اف أل اا ل أ ا ات ا مشا لأ بك قا الك ا 11 

أفصل نهم: در تدبير مشائخ] اراز يوي ب قد ارداة وب تمد دور 1ج اد 23732 دري بعد واي و3 0د وي 1 و لدت 7ددع باك وا 31 د 730 111/22 

أفصل دهم در تدبير مسافر] م 2/1001 

أباب دوم: در معالجات كلى] لمي اي ا ري ا م ع قر ص اي بي ا اي ع ابم بات لبت ه7100 
اشاره اع امد اده عه وقد كن مط مك ادع مد صداك د اكت و ف اح عرد جد اد تت ا عد كت ع اك عرد كد اكع كك اك عو تك قم محف ع م 11 

أفصل اول در معالجات سوء المزاج] مو ل ا ع ع ب 3 111 

أفصل دوم در تدبير مسهل و حقنه و قى] و ا ا و ا ا سا ا ا ا را ا 11 

أفصل سوم در فصد و حجامت و ارسال علق] ااا ااا ااا ااا ا ااا ااا ااال 137 


أمقاله دوم در امراضى كه اعضاء را حادث شود از سر تا قدم و علاج آن] 1 #1«ظ«ظ«ظ«ذ«|[1|1[ 1[ 1[ 1 [ 1101001011 


أباب اول: در امراض سر و دماغ] ا لت ا 22 1011 
باب دوم در امراض جشم] ا 31 5 11/123 
أباب سوم در امراض كوش] ا ا ا ا 0000 رزيل 
أباب جهارم: در امراض انف شم] اي ا 0 
آباب ينجم در امراض دهان و لب و زبان] ا ا 0 نل 
آباب ششم در امراض اسنان و لثه] إل تاب ات مضت ات م ا امامو 1/1 
أباب هفتم: در امراض حلق] د ا 1 1 1 2 1 ا 0ك ا 1 ا ا ل ا ا 2 
أباب هشتم: در امراض صدر و آلات تنفس] الم ا ا ا م را م ا أ ا 11 
أباب نهم در امراض قلب و ثدى] ا 0ن 
أباب دهم در امراض معده] و ا ع مي 5 7437م 37 ووم واه واد ف 6 11 
أباب يازدهم در امراض كبد] عي ا ا 4 ا 11 
باب دوازدهم در امراض طحال] عيض و ا م مر اق ار ا ا ااا ع موا اي نا د رح ا بابي ا لملا أب حابر اج اد برو أجل 2 5131 
أباب سيزدهم در امراض امعاء] امد ظ كاك ا م نح كن اطم د ده اطاط ا ف شو ع كرا ان اح و خسف طم وخ أو ع مكح فوع تلت وذح سف طون وسا كط احم خخ اشيج 1100 
أباب جهاردهم در انواع اسهال] ام تي مت لم ابام دا ادا 2 /1؟ 
باب يانزدهم در امراض كليه و مثانه] مج لاج اويا ددا لاقي اد لاج رك وكا و كال دج عاك عد أ 3د أده عاك ده مظري دلو عتما در عقب اه د 1/1 
آباب شانزدهم در امراض اعضاء تناسل] لو م ب ا ملو ل لاو كج دا ل رك لل لل كر لاو ل ب ل ب 71311 
أباب هفدهم در امراض رحم] ا 00 
أباب هيجدهم در امراض مقعد] ممما ا 8011 
أباب نوزدهم در امراض يشت] ا ل ا اا اا 71 
أباب بيستم: در امراض اوجاع نقرس و مفاصل] دده كو ددا ادلي ا ارده تود قاد اي ا اا اد ا ل ا 2 م كج ا ال انام لياش لاض 1011 
أمقاله سوم در حميات] اا ين 
اشاره 00 
أباب اول در حمى يوم] ا ا ا 1 
أباب دوم در حمى دق] ا ا ا 1011 


أمقاله جهارم: در امراضى كه بدن را حادث شود مشتمل بر هفت باب] عاك ماده عام م عضا واكاك جرد كا لامك عماج عا داه درج عا اك نكاد عات لقاع ع داع مع ند ماد داه ع 11211 


اشاره تا ا 121 
أباب اول: در اورام] - شعو نان و اط ناد بات قد نان لاسرم طح ند ند نان نا اد عرد عن ل شط قط نلا فنا مان تق 2 6 رز 2 3لرنان نان تلط اتن قرط اند لقتنت 3 81/1 

آباب دوم در بثور] اسه اداوس م يك واه مسادعه مرك عام مره عل حامان صود نت عام مده ع حام اه ارده حك عاد د نه بدك داماك اوأرو اعم كانه لحك داه ارده دواع ع ااه اعفاد سارو د لواو 111/1 

آباب سوم در جراحات و قروح] :اناك اك عاك ساسج نأك أت كاتا اك لد امراك سا ج نأك جا حك أح عداك جااما كاك دعاك عمد حا تاد ماكح اعد جنات جد اعد اع داك جات اج رعو ايح ادج كج عداكد اي عاك دواع د ياك جز ع ا 101/7 

أباب جهارم: در كسر و خلع وخرق و مانند آن] ا نا ناح ا ذا ذا ذا ناا ا ذا ا ا اا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اساسا ا ا اس اساسا 3035 

أباب ينجم در جذام و امراض جلد] 0 

آباب ششم: در امراض كه تعلق به مو دارد] واه دم جيه عع حا خوط حك الك جك عام حاط رق حك شرع كد خرن كع درام ل زجع حا خوط حادق ترك 2 جاده د طح ع جا كرك جاه رك ع عا ل طرط ع لا عر لاد رك ع عا 2 5 10/16 

باب هفتم: آنجه تعلق به زينت دارد] ا يان 

[مقاله ينجم در ذكر حيوانات زهر دار و دفع ضرر آن مشتمل بر جهار باب] ا ا ا اا ا ا ا ا اا ا ا ااا ا ا ا ااا اا ا ااا ا ااا ا ا ااا اح اس لس 3681 
اشاره م صم مت 22622552 متم تت تتا ا لت ابا تاي ما ايا ات 81 

أباب اول: در زهر و علاج انواع زهرها لادغه و مشرور] ا 0 اين 

آباب دوم در كزيدن حشرات] الفا ا اااي ااا م ا ا م با عي ا اا تيبا ع ل ا ابابا يا ب أب تب ا وا 8 6 

آباب سوم در كزيدن آدمى و جهاريايان] ا ان 

آباب جهارم در دفع هوام و طير و حشرات و بهائم] 2زة2ةزذز 7# ا يا ا ا اس 

آفن دوم در ادويه و اغذيه و اشربه] مك وفعاي املك بالمدتوط ل دلق ولح واوا امخظت لد معاد لسعواد دتو لظ ظوا عولد وفواب عولد 
اشاره ئش تش لش سل شع ا لاا لم ا ,الام ا اا دو ا 88 
أمقاله اول در ذكر بعضى از ادويه مفرده و اغذيه مشتمل بر هفت باب] مدق جام املك با ج دلا موا ارا لاك لمان تق لا د لهك الك -با ةذ لذ وان جاو لك با ل ل د 2 611 
اشاره تود 1 تددو مت له 312 وب وتط افق 16 لت 333 7ق اه 34 1 تدا ضري جه 3 جد 771 3 ابه 7315 واي مد 17د 11/115 
أباب اول در طبائع ادويه و تأثير آن] ا ين 
آباب دوم در حبوب] ممع ع ل اما بال عا عا اي ا با ات قا ين ات اي اي تايا شا تاب ع اي ا اتات اي ا اح ياي اق ات امات قات ف جات مط باق لبا ماح عاد تا ما با بابد ب ب 160176 
أباب سوم در لحوم و البان] 0 ورين 
آباب جهارم در فواكه و شيرينى] لل اس سس اا ممم م مام ل م عا لم يام اله بالاو كاد بيك 58089 
أباب ينجم در بقول] ا ا ا ا ا ا 0 و و ا 1 
آباب ششم در توابل] لاي ا اي اا و صا ل ا ل ا ا اق فت اا لل رد 2 11 


اشاره لمم ا ا ا ا 616101 
أباب اول در بيان و تركيب كيفيت ادويه] 5ن ند ار لدت لكذه دوه ل د3 شد درت مد د لدت سه لد قد 22 لذ لطر د زد مود 32 لط ست د د وك علد 007 ]1101 
أباب دوم در ترياق ها 0007 دعي جا لواوها ساي من ياي بايا ين لو مك ا دا رواب لكا ب ياي اياف عاو ب ا لاا ال وا ااي لاير1016 
أباب سوم: در مفرحات] عدا كا ساك دا علا عاااك ‏ اعااعاادك لاك الا عاك اكاك كاك أ كا مادا كاك اكاب كدان اك 1ك اي كاك كاك مازع كناك د ا سا داك كاك الى كا سال كا ا 1010017 
آباب جهارم در معاجين و اطريفلات][؟] - د د مح دح نم 10 جد وعم تلن د تسد عط ا ل د د طمن مد د اه د فو د د 2 02 
أباب ينجم در اشربه و لعوقات و مربيات و ربوبات و سكنجبينات] - ا ا 0ا 00000 00000 
أباب ششم: در جوارشات] ا ا ا اا ااا 0 
أباب هفتم: در سفوفات] سك ل ص ماك اد ا م ا رت ا ةل 6ل م دح ا ا ا ع 510/17 
[باب هشتم در قرص هاى مسهله و غيره] كبا ويك اماع كم ان لجر لا ديام د لع موادا دعاسا لع ع ا دن لماع وال لما قر ل مايال لح علو ا ل واوا 26 001/9 
آباب نهم: در حب هاى مسهله و غيره] ولوقي وديلن عو ددا رقي بب تالف ع وعد شي رصمل ف عه ودار لمجو تلفي ددا اقم ود يلض ودوك الما واي 105 1/13 
اباب دهم: در اياره جات] لاع ا ا اا لا ا ا ااا ام اا ات ااا ول قو :8 
باب يازدهم مطبوخات و نقوعات و غيره] اباك بلا ابل ةناب ايك دعب دابا ترامالا تلات بال سات يساما دن عر سا الاي باتيما جد عبات سابال داف يلابا الاب لالع 
أباب دوازدهم: در حقن ها مه مح ددم عم مه فرعم م د د و 3 61 3 
أباب سيزدهم: در شياف ها و فرزجه ها] ددع وح ويا رد لاد ود يا اياي انح اي ع سابد د يعاد دادعو ع اراد لوه و عاد ود وو دنار لوب ارجاو ل داه يعسوب جا« قاع 
أباب جهاردهم: در روغن هاا مض ا ب امت تا امم تايا ا ب لا ا اي تع اط رقع 
أباب يانزدهم در سعوطات و عطوسات و غراغر و سنونات] مو ا 
أباب شانزدهم در اطليه و ضمادات و نطولات] فمف ئ ا شت ا ا ا ا اق شا مه فاح يقت عد عا ده قفد د قاك كد 2 416017 
[باب هفدهم در ادويه عين] ل عمق 
اباب هيجدهم در مراهم و ذرورات] ا ا اا ا ا تا ا اا ا ااا ا ا ا اا ا اا اا اا ا ا ا ااا ا ا ا اا ااا ا اا ااا ااا اا ااا اا اا اا احاح ال لس 366 1 ل 
أباب نوزدهم: در حولات و مسمنات] لح شت او ااا أ ع1 
[باب بيستم در متفرقات] اع مود ل ةعم عات ل ةع عد عفاد رع لوكت ا ا رع عد كك لقح لل عدد عق ف ا وق رلك عم تخ 21/23 
أرساله جوب جينى] عا ا ا ل ا ا ل ا لك قوت عام ا قبا ع يق 1717م 
درباره مركز ا ا ا ل 


كفايه منصورى 

مشخصات كتاب 

شماره كتابشناسى ملى : ف ١/918؟/‏ 

سرشناسه : منصوربن محمد 

عنوان و نام يديد آور : كفايه منصورى[نسخه خطى |منصوربن محمد؛ كاتب مهدى موسوى 

وضعيت استنساخ : ى ١08‏ 

آغاز » انجام » انجامه : آغاز نسخه: "بسمله. فهراست اين كتاب مبنى بر دو فن است فن اول در قسم طب يعنى نظرى ..." 
انجام نسخه: "... اوست قادر بهرجه خواهد خواست هر جه خواهد كند كه حكم او راست. تمت الكتاب ... مهدى موسوى" 


: معرفى كتاب: رساله اى است در طب داراى دو فن: فن اول در طب نظرى داراى جهار مقاله؛ فن دوم در طب عملى دارى 
ينج مقاله و هر مقاله داراى جند باب مى باشد 


مشخصات ظاهرى : هاب - 88 بركك, ١5 - ١0‏ سطرء اندازه سطور 4178167١‏ 156/8 قطع 1802611١‏ 
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شناسه افزوده : موسوىء مهدى. قرن ١ق»‏ كاتب 

شماره بازيابى : ١580-//ج‏ 16م 


[كفايه منصورى (كفايه مجاهديه)] 


[مقدمه] 


بسم اللّه الرحمن الرحيم 


شكر و سياس مر خالقى كه در خلقت انسان دقائق را حكم او بى يايان است و حمد بى عدد و ثناى بى قياس مر يادشاهى را 
كه نعم و احسان او در حق ايشان بيرون از حد بيان است كواه بر كمال قدرت او طبائع اصول و امزجه صور و اركان است و 
دليل بر رحمت و رافت او احوال امزجه بدان است قادرى كه از كمال خاصيت قوى و ارواح در اعضاء جارى كردانيد و 


صحت مرض را به 


صوركم بر قامت زيباى انسان انداخت و سماط و رَزَقَكُمْ مِنّ الطيّباتِ جهت نزول ايشان مرتب ساخت و ذلكمٌ الله رَبُكُمْ 


تارك اللهُ رَبّ الْعالّمِينَ و تحفه لحيات و صلوات مرواتى را كه منهاج او 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: ” 


اسباب قانون نجات و اشارت او ذخيره اعراض كليات است و اركان خمسه او جون سته ضرورى زبده غنى و منى است و جون 
سبعه طبيعى جامع مغنى و حاوى شفا است اعنى سيد كوئين و خواجه قاب قوسين مقصود لولاك لما خلقت الافلاك نكين 
خاتم و ما ارسلناك الا رحمه للعالمين مكرم مجتبى محمد مصطفى عليه من الصلوه افضلهما و من التحيات اكملها و بر آل و 
اصحاب و اتباع او باد كه رهروان جاده يقين و راهنمايان شارع متين اند رضوان الله عليهم اجمعين اما بعد بر نظر اسحات 
بصيرت و بصر ارباب سيرت يوشيده نماند كه عرض اصلى و مقصود كلى از انشاء اجراى علوم و ابداع اجسام سفلى آفرينش 
آدمى است كه در صدف وجود زبده موجودات و قادر عليم و عالم حكيم تقدست اسماؤه او را به شرف خلعت و لقد كرمنا 
بنى آدم نواخته و به تركيب امزجه مختلفه و كيفيات مضاده آراسته و او را به عدل و سياست و طاعت و عبادت امر فمروده و ما 


كفايه منصورىء. رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: " 


قابل و موضوع كامل است منصور نمى شود يس بر هر شخص لازم است كه به محافظت صحت حاصله و استرداد زائله آن 
مشروب فى كل الاوان بر يكث حال نمى ماند و به سبب انحراف مزاج از امور دنيوى و اخروى باز مى ماند لا جرم آفرديه كار 


تباركك و تعالى در ضمن هر مصنوعى جندين هزار حكمت تعبيه فرموده دو در هر ادويه فوائد نامحصوره 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 5 


درج كرده بر هر دردى را دوائى آفريده و به استعمال آن امر فرموده جنانجه در اخبار وارد است كه موسى عليه السلام در 
از خلق يوشيده دارى بعد از آن موسى عليه السلام امت خود را به معرفت ادويه دلالت فرمود و بدان امر كرد و نيز از حضرت 
مالف تعلؤه اللمغليهو الداتقل بيت كد فرمود 


كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 0 


العلم علمان علم الابدان و علم الآديان و علم ابدان را كه اعلا-م رتبه و اسناما درجه است مقدم داشته زيرا كه علم اديان و 
اشتغال بدان موقوف است بر صحت بدن و آن موقوف است بر علم ابدان بنابراين مقدمه حكماى دهر و علماى عصر در ترتيب 


و تنقيح اين علم سعى نموده اند و در بيان اديوه مفرده و مركبه نظر شافى و تامل كافى كرده اند جون 


اعت كياة اللدرى اعم التاس اسعيوى نك تتحمة ب اورسف بن الحعد تن انان 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 8 


فقيه الناس احسن الله عواقب درايه و غفر له و لوالديه بدين علم و مطالعه كتب اين قسم استعمال و اشتغال نموده و به حكم 
خذوا العلم من افواه الرجال در فوائد و غرر فرائد از السنه استادان اين فن مى ربود و متوجه شد با قصور فكر و خمول ذكر و 
مطلوب طوائف انام كردد تأليف كند بعد از استخاره من الله العليم در آن شروع نموده آن را در قيد كتابت كشيده و به كفايه 


مجاهديه موسوم كردانيدم ديباجه آن را مزين كرد به القاب همايون 

كفايه منصورىء. رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: ٠‏ 

حضرت اسكندر رثانى واضح اساس جهانبانى حامى قوانين مالك و ملت ماحى قواعد ظلم و بدعت. 
ابيات: 

عقل كل طفل دبيرستان ابجد خوان اوست جام جم عكسى ز فيض خاطر رخشان اوست 


كوى دولت از قضا اندر خم جو كان اوست 


السطان الاعظم الاعدل الاكرم افتخار سلاطين العرب و العجم المبعوث فى عالم الملكوت بغوثا لامم المويه من السماء المنصور 
على الاعداء واعى بلالد الشرق و الغرب و إلى ببالكم الول العر ظيل الله تعالى فى الا-رض مالكك ازمنه البسط و القبض 
مجاهده السلطنه و الدين سلطان زين العابدين. 


كفايه منصورىء. رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: / 


نظم: ستاره حبيش به هيبت 


و زحل سهيل مكان و شهاب رمح و سهاناكك و هلات كمان» بزرك همت و قدر و بلند افسر و تخت» خجسته رايت و راى و 
كزيده نام نشانء لا زال فى عرصه الممالك مرفوع اللواء خلد الله ملكه و سلطانه مظفر على الاعداء كه خورشيد را فتش بر 
مشارق و مغارب عالم درخشان است و سايه هماى همتش بر جنوب و شمال جهان تابان و كوس دولتش بر كنكره قصر 
سعادت شش جهت و هفت اقليم نواخته وصيت معدلت و آوازه موهبتش در اطراف و اكناف ربع مسكون انداخته و جناب 
سلطنت مآيش با شواغل جهاندارى و دواعى كامكارى ييوسته اوقات شريف بترتيب اصحاب فضل و تقويت ارباب عقل و 


اعلام معالم دين و احياى قوانين سيد المرسلين و تمهيد قواعد دين و تشييد مبانى يقين و افاضت سجال نوال و اشاعت آيات 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)»؛ ص: 4 


مصروف كردانيده لا جرم السنه ادانى و اقاصى و ناقصه مطيع و عاصى به ثناى فالج اين جاه و دعاى صالح اين در كاه جارى 
كشته و امداد فتح و نصرت واعاد بت و دولت لحظطه فلخلطه از حضرت صمديت فائض شده بنده نيز دست در فتراكك 
سعادت زده اين بضاعت مزجات را و سيله ترقيات ساخته متوجه باركاه كيوان رفعت شده تا نظر كيميا خاصيت حضرت 
سلظتت يناه كه ضراف بازار حبرت و تقاد ازبات فطنت: است شرق كشته به:شوق قبول متمكن كرده و مأمؤل از كمال عاطكف 


اصحاب منش آن كه جون بر سهو و ذلل و نسيان و خلل اين مقالت بى عمارت اطلاع افتد اشارت رود تا بر قسم 


اصلاح مزين فرموده بر اين كمينه مواخذه نفرمايند و ذيل اغماض بر مزال اقدام اقلام ارزانى فرمايند فانى للخطايا معترف و 


بالتقصير مقروعيون الكرام عن المعائب محفوظه 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: ١‏ 


مغموضه و السنتهم عن المعاصى محفوضه و الله و لى التوفيق و منه الهدايه و التحقيق و صلى الله على محمد و آله الطبين و 
اصحابه الطاهرين 


[ فهرست اجمالى مطالب كتاب] 

فهرست اين كتاب مبنى بر دو فن است فن اول در دو قسم طب يعنى نظرى و عملى قسم اول مشتمل بر مقدمه و جهار مقاله. 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: ١١‏ 

نقالهازلة در ساب ادص ممعت مانس بر عضا دناب 


باب اول: در اركانء باب دوم: در ارواح؛ باب سوم: در اخلاط؛ باب جهارم: در اعضاءء مقاله دوم: در اسباب صورى صحت 
مشتمل بر دو باب باب اول: در مزاج» باب دوم: در قوىء مقاله سوم: در اسباب فاعلى صحت مشتمل بر دو باب» باب اول: در 
اسباب سته ضرورى مشتمل بر شش فصلء فصل اول: در هواء فصل دوم: در حركات نفسانى» فصل سوم: در حركت و سكون 
بدنى» فصل جهارم: در خواب و بيدارى» فصل ينجم: در ماكول و مشروبء فصل ششم: در احتباس و استفراغ» باب دوم: در 
ساباب غير ضرورى مشتمل بر دو فصل فصل اول: در اسباب ملحقه بسته ضرورىء. فصل دوم: در اسباب جزئيه» مقاله جهارم: 


در احوال و اعراض و علامات مشتمل بر دو باب» باب اول: در احوال و 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: ١١‏ 


اعراض» باب دوم: در علامات مشتمل بر هشت فصلء فصل اول: در علامات مزاج» فصل دوم: علامات امتلاء» 


فصل سوم در نبض فصل جهار: در نبض و اسنان و اجناس» فصل ينجم: در قاروره» فصل ششم: 


در براز فصل هفتم: در بحران» فصل ششم: در علامات محموديه و رديه قسم دوم در طب عملى مشتمل بر ينج مقاله؛ مقاله 
اول: در حفظ صحت و معالجات كلى مشتمل بر دو باب» باب اول: در حفظ صحت مشتمل بر ده فصل» فصل اول: در تدابير 
مولود و مجالى» فصل دوم: در همه بير فضولء» فصل سوم: در تدبير مأول: و مشروب» فصل جهارم: تدبير نوم و يقظه فصل 
ينجم: در تدبير استفراغ و احتباس» فصل ششم: در تدبير جماع؛ فصل هفتم: در تدبير حمام» فصل هشتم: در تدبير حركت و 
سكونء فصل نهم: در تدبير مشائخ» فصل دهم: در تدبير مسافر» باب دوم: 


كفايه منصورىء. رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: ١7‏ 


در معالجات كلى مشتمل بر سه فصلء فصل اول: در معالجات سوء المزاج» فصل دوم: در تدبير مسهل و قى و حقنه» فصل 
سوم: در فصد و حجامتء مقاله دوم: در امراض جشمء باب سوم: در امراض كوشء باب جهارم: در امراض بينى» باب ينجم: 
در امراض دهان و لب و زبان» باب ششم: در امراض لثه و دندان» باب هفتم: در امراض حلقء باب هشتم: از امراض ريه و سينه 


و آلات نفسء باب نهم: در امراض قلب و ثدىء باب دهم: در امراض معده؛ باب يازدهم: در امراض جككر باب دو از دهم: 


در امراض طحالء باب سيزدهم: در امراض امعاء باب جهاردهم» در انواع اسهالء باب يانزدهم: در امراض كليه و مثانه» باب 


شانزدهم: در امراض انثيين و قضيب» باب هفدهم: در امراض رحم» 


باب هيجدهم: در امراض مقعد. باب نوزدهم: در امراض يشتء باب بيستم: در امراض اوجاع و 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: ١5‏ 


نقرس و دوالى و داء الفيل و عرق النساء و مفاصلء قماله سوم: در حميات مشتمل بر سه بابء. باب اول: در حمى يومى» باب 
دوم: در حمى دقء باب سوم: در حميات عفينه» مقاله جهارم: در امراض كه بر ظاهر بدن حادث شود و معالجات و مشتمل بر 
هفت بابء باب اول: در اورام باب دوم: در بثور» باب سوم: در جراحات و قورح و آبله باب جهارم: در كسر و خلع و مانند 


آن» باب ينجم: در جذام و امراض جلدء باب ششم: 


در امراض كه بمو تعلق دارد» باب هفتم: در آنجه تعلق به زينت دارد» مقاله ينجم در ذكر و حيوانات زهر دار و دفع ضرر آن 
مشتمل بر جهار باب» باب اول: در زهر آن وعلاج شارب آنء باب دوم: در كزيدن حشرات و تدبير آن» باب سوم: در كزيدن 


آدمى و جهاريايان» باب جهارم: در دفع هوام و طيور و حشارت و اين آخر فن اول است و الله 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: ١6‏ 
اعلم» فن دوم: در ذكر ادويه مفرده و مركبه مشتمل بر دو مقاله. مقاله اول: 


در ذكر بعضى ادويه مفرده مشتمل بر هفت باب» باب اول: در طبائع و تأثيرات ادويه باب دوم: در حبوب» باب سوم: در لحوم 
والبان» باب جهارم: در فواكه. باب ينجم: در بقولاءت» باب ششم: در توابل» باب هفتم: در رياحين و طيوب» مقاله دوم: در 
ادويه مركبه مشتمل بر بيست بابء باب اول: در 


كيفيت تركيب ادويه و بيان قوه او و امتحان ترياق» باب دوم: در ترياقاهاء باب سوم: در مفرحات و بيان قوت هر يكك؛ باب 
جهارم: در معاجين» باب ينجم: در اشربه و مربيات و لعوقات ربوبات» باب ششم: در جوارشات» باب هفتم: در سفوفات» باب 
هشتم: در امراض مسهله و غيره» باب نهم: در حب هاى مسهله و غيره» باب دهم: 


در ايارجات» باب يازدهم: در مطبوخات و نفوخات» باب دو از دهم: در 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: ١8‏ 


حقنهاء باب سيزدهم: در شيافت وو فرزجاتء. باب جهاردهم: در ادهان» باب يانزدهم: در سعوطات و سنونات و غراغر» باب 
شانزدهم: در اطليه و ضمادات» باب هفدهم: در ادويه يمين» باب هيجدهم: در مراهم وذرورات» باب نوزدهم: در حلاوات و 


مسمنات» باب بيستم: در متفرقات. 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: ١7‏ 


[فن اول در بيان دو قسم نظرى و عملى طب] 


اشاره 


فن اول: در قسمى طب يعنى نظرى اين و عملى جون قبل از شروع درشنى لابدست از معرفت و شعور به آن شى بوجهى از 
وجوه اشارتى به تعريف اين علم مى رود و يس بدان كه علمى است كه به دو احوال بدن انسان معلوم كنند از جهت صحت و 
مرض يعنى علم به استقامت خراج و احوال بدن انسان و تغير آن حاصل شود تا به اين علم حفظ صحت كنند و در حال 
حصول و استردد آن در حال زوال واين علم منقسم به دو قسم است از براى آن كه اككر مفيد اعتقاد است به امورى جند كه 
مجرد است از بيان كيفيت عمل آن را نظرى كويند جنانجه عمل به اركان كه جهار است و امزجه كه 


نه است و اككر مفيد اعتقاد است به اموى جند به با بيان كيفيت عمل آن را عملى كويند جنانكه تصرف در اورام مثلا به اعتبار 


زمان و وقت از جهت ردع و تحليل جنانجه كفته شود يس اين عمل منقسم به دو 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: ١8‏ 


قسم مى شود نظرى و عملى و جون معرفت موضوع هر علمى بعد از اعمل ماهيت او سبب زيادتى شعور است بدان علم و 
موجب امتياز مسائل اين علم مى شود از غير آن و علما را عادت بدان جارى شده است كه بعد از بيان ماهيت موضوع را بيان 
مى كنند تااز جهت شعور به آن حاصل شود يس از اين جهت موضوع هر يكك از اين دو قسم اينجا مذكور مى شود و معلوم 
شده كه موضوع هر علمى آن است كه بحث كنند از عوارض ذاتى او در آن علم يس هر جيزى كه بحث او كنند ازاين جهت 
كه منسوب به صحت است حفظ؟؟؟ او ما يتوقف الصحه عليه آن جيز موضوع اين علم باشد يس بدان كه مووضعات قسم 
نظرى اين علم بدان انسان است از جهت صحت و مرض و احوال و دلائل از براى آن كه طبيب مبحث از عوارض ذاتى اين 


كفايه منصورىء. رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: ١9‏ 


آن و اعمال به دو علاج به ادويه وهر يكك از اين به حسب احتياج طبيب به دان كفته شود ان شاء اللّه 


تعالى و جون اصل عمل علم است و عمل بى علم كلا عمل است 
[قسم اول در طب نظرى (مشتمل بر ١‏ مقدمه و ؟ مقاله)] 


اشاره 

شروع كنيم در قسم نظرى طب متوكلا على الحكيم العليم قسم نظرى مشتمل بر مقده و جهار مقاله. 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 7١‏ 

مقدمه: 


جون مقصود و بالذات ازاين علم محافظت صحت حاصله و استرداد زائله است معرف شى بعد از علم به آن شى بود علم به 
اسباب او و معرف در بيان احوال بدن كفته خواهد شد و جون معرفت اسباب هر شى موجب تحقيق وجود آن شى باشد حال 
اسباب او بيان كرده شود اما بعد از معرفت سبب مطلق جه معرفت عام مقدم بود بر معرف خاص يس بدان كه سبب در عرف 
عام آن جيز را كويند كه بدان توسل كنند براى حصول امرى ديككر و در عرف خاص كه اصطلاح حكما است ما يتوقف عليه 
الشى ء بود واعم از آن كه توقف براى ماهيت بود يا از براى وجود اين سبب بر جهار قسم است زيرا كه مسبب در سبب داخل 
بود يا خارج اكر داخل بود بالقوه آن را سبب مادى كويند جون جوب نسبت با سرير واكر داخل بود بالفعل آن را سبب 


صورى كويند جون صورت سرير مربع 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 1 


باشد يا مسدس و اككر خارج از مسبب باشد اكر موجودات آن را سبب فاعلى كويند جون؟؟؟ واكر ايجاد از براى آن است آن 
را غالى كويند جون جلوس بر سر ير جون جلوس بر سرير جون اين معنى در ذهن مقرر كشت بدان كه اسباب مادى صحت 


صورى صحت اعتدال فراج است و قى كه بعد از او حادث شود و التيام اعضا كه عبارت از عدم تفرق اتصال و سوء تركيب و 
اسباب فاعلى صحت اسبابى است كه بر وجه مشاكل است و اعتدال دارد كردد حافظ و موجب صحت بود و الا موجب مرض 


كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: 3 


آن راسته ضرورى كويند واكر بعضى از افراد به آن محتاج باشند جنسيه كويند و اككر در بعضى زمان جميع افراد به آن 
محتاج اند اسنان واكر بعضى افراد در بعضى زمان به آن محتاج باشند صناعات و عادات خوانند و اككر محتاج اليه نباشد 
واردات خارجى و اسباب غائى صحت سلامتى افعال است كه از قوى حاصل شود يعنى سليم و صحح صادر كردد و قوع آن 


از هر عضوى بر وجه اعتدال بود و سبب غائى در ذهن مقدم بود ودر وجود موخر 


[مقاله اول در اسباب مادى صحت] 
اشاره 
مقاله اول در اسباب مادى صحت جون اين اسباب جهار است اين مقاله منقسم مى شود بر جهار باب 


[ باب اول دراركان] 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: رف 


وى بالالى ديكر اركان بود و جنائجه محدب كره آتش مماس مقعر فلكك قمر باشد و فائده او در مركبات انضاج و تلطف و 
كسر برودت عنصرين باردين و تفريق مختلفات و جمع متماثلات بود و آنجه متوجه جهت محيط است نه غايت آن هو است و 
طبع او كرم و تر بود و فائده او در مركبات تخفيف و تخلخل و محل او زيركره تش و آنجه متوجه جهت مركز آب است و 
طبع او سرد و تر است و فائده او در مركبات سهولت قبول اشكال و تركك آن است و محل آن زير كره هوا است و آنجه طالب 
غايت مركز بود خاكك و طبع سرد و خشك است وفائه او در مركبات حفظ اشكال و بيات و استمساكك بود 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: زف 


لبو" عن "زو ] 


باب دوم در ارواح در عرف اطباء روح جسمى است لطيف بخارى كه از لطافت اخلاط در دل به حسب امتزاجى مخصوص 


متكون شود و به واسطه شرائين به أعضاء منتشر كردد و اعضا را به دو حيوه و استعداد و قبل حسن و حركت و تغذيه و 


توليد حاصل شود آن را روح حيوانى كويند وقوت حيوانى به دو قائم بود وازاين روح جون بعضى به دماغ رسد كيفيت 
ديكر يذيرد به واسطه محل او را امتزاجى ديكر حاصل شود آن را روح نفسانى كويند وقت نفسانى بدو قائم بود و مر او به 
اين روح نه نفس ناطقه است جنانجه در كتب الهى مر او به روح نفس است و اين روح مفيد حس و حركت باشد جون بعضى 
ديكر به كيد رسد او را كيفيتى ديكر حاصل شود اين را روح طبيعى كويند و قوت طبيعى بدو قائم بود واز تغذيه و تمنه و 
توليد حاصل كردد و يس به حقيقت و به قول 


كفايه منصورى. رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 70 


معلم اول و محققا حكما يكك روح است كه در هر محلى و مظرى از او اثرى و صورتى يبدا شود وو به حسب ظاهر و قول اطبا 
اين است كه هر يكك به استقلال روحى اند و اللّه تعالى اعلم. 


كفايه منصورى» رساله جوب جيلى (كفايه منصورى)» ص: 5 
[باب سوم: در اخلاط] 


باب سوم: در اخلاط بدان كه غذا كه وارد بدن مى شود تا آن وقت كه جزو تمام اعضا مى كردد و داور جهار استحاله لاحق 
مى شود وهريكى از آن هضمى كويند ودر هر يكى خلا-صه وفضله از يكديكر متميز مى شود و خلا-صه جهت تغذيه 
محفوظ مى ماند و فضله به طريق اسهل مندفع شود و هضم اول از آن زمانى است كه دهن او را مضغ مى كند تا در معده قرار 
كر هقاب )ا مدكه فيو شوة اندرا لوس كويقة لطبت انان 


طريق ماساريقا كه عروق جند شعرى است ميان كبد و معده به كبد مى رود و كثيف آن به طريق امعاء دفع شود و آن را براز 
كويند و هضم دوم در كبد است و آن را كيموس كويند و آن عبارت از استحاله و كيموس به اخلاط خلاصه او با ورود فضله 


كه مائيت است به طريق كليه و مثانه مندفع كردد و آن را بول كويند هضم سوم در عروق است و آن 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: /7 


عبارت است از استاحله اخلاط به اعضا به حسب مزاج فقط هضم جهام در اعضا است و آن عبارت است از استحاله اخلاط به 
اعضا به حسب مزاج فقط هضم جهارم در اعضا است و آن عبارت است از استحاله رطوبت به ماده كه مشابه اعضا شود به 
اعتبار هيئت و صورت هر دو جزو مغتذى مى شود و بالفعل و هر يكك از اعضا در قوام تام رسد و فضله اين هضم هر دو به مثل 
عرق و وسخ مندفع كردد يس عمله هضم دوم ايجاد رطوبت اولى است كه عبارت از اخلا-ط اربع است و عمل هضم سوم 
ايجاد رطوبت ثانيه است از ماده معمول خود و اين رطوبت يا فضول باشد يا غير فضول آنجه فضول باشد بدن را به آن احتياج 
نيفتد و اككر اخراج نكنند متعفن مى شود و آن داخل اخلاط غير طبيعى باشد و آنجه غير فضول است جهار ضعف است يكى 


آن كه در عروق صغار و دقاق 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: ١‏ 


موجد است جهت سقايت اعضا اكر مجاور آن باشد در حال احتياج دوم 


آنكه مستحيل شود و به جوهر هر عضو به حسب مزاج سوم آن كه به منزله طل در اعضا منتشر است جهارم آن كه التيام و 
التصاق اعضا بواسطه آن است اكنون بدان كه خلط جسمى رطب سيال است كه كيلوس اول بدان مستحيل شود و آن جهار 
است زيرا كه آنجه نضج تمام يافته است آنجه از وطافى بود صفرا است و آنجه راسب شود سودا است و آنجه متوسط شود 
خون و آنجه نضج تمام يافته نباشد بلغم و هر يكك ازا ين اخلاط جهار طبيعى و غير طبيعى بود اما خون طبيعى رنكك او سرخ و 
طعم او شيرين و طبع او كرم و تر بود و تغذيه تمام بدن بدو باشد تنها يا با قسطى از اخلاط ديكر و غير طبيعى از او يا به نفس 


خود فاسد شده باشد به سبب و از وى و بر تقديرين ن به صفراويه يا سواويه يا بلغميه مائل بود 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 34> 


اما بلغم طب طبيعى رنكك او سفيد و طعم او مائل به شيرينى و طبعا و سرد و تر بود فائده او آن است كه در جميع بدن موجود و در 
وقت فقدان غذا مستحيل به خون كردد وغذاى بدن شود وازآن جهت جهت او را مضرغه نيست و با خون در جميع عروق جارى 


است فائده ديكر آن كه ترطيب مفاصل كند و ديكر آن كه با خون ممتزج كشته غذاى دماغ شود و بلغم غير طبيعب يه اعتبار 


قوام ينج است زيرا كه اكر م متفق القوام بود يمس يا رقيق بود و آن را مائى 


كويند ويا غليظ بود واين غليظ اكر ورود رطوبتى مانده باشد زجاجى كويند واكر رطوبت به تحليل رفته حصبى كويند و 
اكر مختلف القوام باشد اكر اختلاف او محسوس بود مخاطى بود و اككر غير محسوس بود خام و غير طبيعى لون او احمر ناصع 
و طبع او كرم و خشكك است و اودر كبد به دو قسم است يكى با خون به عروق رود 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: من 


جهت ترقيق دم تا نفوذ كند درم نافذ ضيقه تقطيع اخلاط لزج و دفع بلغم غليظ كند غذا بعضى اعضاء شود مثل ريه و قسمى 
ديكر به مرارو ريزد جهت غسل امعا و تنبيه بر دفع براز و صفرا غير طبيعى آنجه در نفس خون فاسد شده باشد اكر در جكّر 
بود مراره دموى كويند اكر در معده محترق شده باشد كرائى كويند و كرائى جون محترق شود زنكارى كويند و آن به منزله 
سم باشد و آنجه به سبب داروى متغير شده باشد اككر واردى خون باشد آن را مره حمرا كويند اما سودا طبيعى و روى خون 
طبيعى بود طعم او بعفوصت و حموضه نائل باشد و طبع او سرد و خشكك او در جكر به دو قسم شود و قسمى با خون به عروق 
رود جهت تمكين تغليظ دم و غذا بعضى اعضا مثل عظام باشد و قسمى به طحال رود و جهت تنبيه و دغدغه غذا به معده ريزد 


و غير طبيعى از هر خلطى 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: "١‏ 


كه باشد و محرق سودا اكر جه سودا طبيعى بود ادرار ماويه وقره 
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[باب جهارم: در اعضا (شامل مقدمه و " فصل)] 


اشاره 
باب جهارم: در اعضا مشتمل بر مقدمه و دو فصل 
[مقدمه] 


مقدمه در تعريف اعضا و تقسيم او بر سبيل جمال بدان كه اعضا عبارت است از اجسامى جند غليظ كه از امتزاج اخلاط 
حاصل شود و ارسطو بر آن است كه اول عضوى كه متكون مى شود و دل است و بعضى كفته اند كه دماغ و بعضى كفته كه 
جكر و بعضى ديكر بر آنند كه جون ماده كه منى است به مقعر رحم رسد در و غليانى بيدا شود و جهار نقطه در او يديد آيد 
يكى در محل دل و يكى در محل جكر و يكى در محل دماغ قرار كيرد و يكى بر همه محتوى كردد اما تقسيم اعضا بر دو 
وجه كرده اند يكى آن كه عضو ما معطى معطى مسطلق بود جون دل بمذهب بعضى يا قابل مطلق همجون لحم يا معطى و 
قابل همجون كبد و يا نه معطى و نه قابل مطلق همجون لحم يا معطى و قابل همجون كبد و يا نه معطى و نه قابل همجون عظام 


و 
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وجهى ديكر آنكه اعضا يارئيسن بود يا خادم رئيسن يا مروس يا نه رئيسن بود نه مرإس و نه خادم رئيس به حسب بقاء شخص 
سه ست دل و دماغ وجككر به حسب نوع همين سه بانثيين كه به مردان مخصوص است زيرا كه اكر مبداء قولى است كه 
محتاج اليه است در بقاء شخص يا نوع جون دل و دماغ و كبد و انثيين آن را رئيس كويند و اكر ممددد متمم فعل عضو است 


آن را خادم رئيس كويند و 


اين خادم يا مهى بود جون ريه قلب را و معده كبد را و ماساريقا آلاءت غذا را و شبكه دماغ و آلات تنفس را وادعيه منى 
انيثيين را و يا مودى بود جون شرائين قلب را و اورده كبد را و اعصاب دماغ را و احليل انثيين راو اكر نه مبدأ قوت و نه ممد او 
بود اكر قابل فعل رئيس بود آن را رإس كويند جون لحم واكر قابل نباشد رئيس و نه مروس و نه خادم جون لحم غير 


حعاصي رعطام روجع 
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اعضبا يا سيط بود و آن را اعضاء متشابه الاجزا كويند يا مركب يود آن را اعغضاء الى خخوانتد و بيان هر يكك در فصلى كفتة 
شود. 
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[فصل اول: در اعضا مفرده و اقسام آن] 


فصل اول: در اعضا مفرده و اقسام آن دهاست اول اعظم و آن اساس بدن و دعامه حركات بود و اقسام آن بر سبيل اجمال باد 
كرده و شد و اما جميع مخلوق است از هفت عظم جهار به منزله ديواراند و يكى به منزله سطح كه آن را قاعده دماغ كويند و 
دو به منزله سقف كه آن را قحف خوانند و فكك اعلى مركب است از جهارده عظم كه عظام حنكك و جفنه و جشم و كوش 
است و مفاصل آن را و روز كويند و الف از دو عظم مركب است و در ميان الف غضروفى است كه او را به دو قسم مى كند 
و فكك اسفل از دو عظم دور فكين سى و دو دندان مركوز است از فوق و دوشنبه 


و دو رباعى جهت قطع اشياء و دو ناب جهت كسر و از هر جانبى ينج ضرس جهت طحن و در اسفل مثل اين بود و عنق مركب 
است از هفت عظم كه آن را فقرات عنق كويند و بعد از آن دواز ده فقرات ظهر و بست 
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و جهار ضاع كه از طرفين در آن مركوز است و بعد از آن فقرات قطن و آن ينج فقره است و بعد او سه فقرات عجز و بعد از 
آن سه فقرا عصعص است ترقوه و عظم است و بعد از آن سينه هفت عظم كه آن را عظام قص كويند دور آخر آن محاذى فم 
معده عظمى غضروفى است كه آن را عظم خنجرى كويند وعانه دو عظم است از طرفين به هم متصل و آن را جهار جزو 
است جز قدام را عظم العانه كويند و جزو خلف را عظم الوركك و جزو طرف وحشى را خاصره كويند و حرفقه وجزاسفل 
انسى را حق الفخذ اما دست مركب است از كتف و عضد كه متصل بدو است و بعد از او ساعد كه مولف است از دو عظم كه 
اورا زند اعلى زند اسفل كويند و بعد ازاو هشت عظم است كه در دو صف نهاده اند كه آن را رسغ كويند و بعد از جهار 
عظم است كه آن را مشط كويند و هيج 
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مركوز متصل به دو ساق است مولف از دو عظم كه آن را قصبه كبرى كويند و عظم ركبه كه آن را رضفه خوانند وقدم 
مركب است از كعب و عقب و عظم نردى و اخمص كه آن را زورقى كويند و جهار منع و ينج مشط و ينج اصبع هر يكى سه 
عظم است الا ابهام كه دو عظم است و صدر در قائله نظم» عدد عظم خواهى كه بدانى بيقين+/ مى بردن آيد از آنجا كه بروى 
مى آيد+/ عدد استخوان به وجه صحيح+/ از حرم صيد كن بدان تشريح+/ دوم از اعضاء مفرد غضروفى است و آن جسمى 
است شبيه به عظم اما از او نرم و سست تر است و فائده او منع اصطكااكك عظمى بعظمى بود و تدريج تركيب اعظاء صلبيه بالنيه 


وقائم مقام عظماست در عضوى كه عظم در او مفقود باشد سوم عصب است و 
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اين جسميت بيض لين در انعطاف و صلب در انفصال و فائده او بالذات افاضت حس و حركت بود و بالعرض تشديد و نوثيق 
اعضا و عصب دو نوع است نوعى از دماغ رسته است و آن هفت زوج است كه حواس ظاهر و باطن و حس و حركت اعلى 
اعضا بدن حاصل شود جهار عضل است و آن عضوى است مإلف از ليفات عصب و در شظايا و رباط با هم تنسج كشته و فرح 
و خلل آن محشو بلحم و غشا براو محيط شده و فائده او تحريكك اعضا است به واسطه تشنج و استرخا و عضل اكر جه مركب 


املق ما ااا 


از اعضاء مفرده كفته اند ينجم و تر است و آن جسمى است كه مشابه جوهر عصب است و به اطراف عصب و اعضا متصل 
است جهت تحريكك اعضا ششم رباط است و آن جسمى است شبيه به عصب اما بى حس است و فائده او ربط كردن عظمى به 


عظمى يا به عضوى 
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ديكر بود اورا عصب نيز كويند هفتم شريان است و آن عروق متحرك بود و مخلوق از ليف و عصب بود از بطن ايسر قلب 
رسته ودر حركت انبساط و انقباض تابع او است و فائده او ايصال روح حيوانى است به جميع شرائين دو طبقه است الاشريان 
وريدى كه يكك طبقه است و به ريه مى رود هشتمء وريد است و آن عرق ساكنه است كه از معده به جكر رسته و روح طبعى 
به جميع بدن مى رساند و تغذيه تمنيه از آن حاصل مى شود و مجموع آورده يكك طبقه بود الا وريد شريانى كه دو طبقه است 
و به ريه مى رسد و نهم غشا است و آن جسمى است عصبانى از ليفات منتسج كشته جهت حفظ شكل و هيئت اعضاء و 
تشديد و توثيق و اشتراك آن با ديكر اعضاء و افاضت حس در اضعا عديم الحص مثل كبد و طحال و اين نه قسم از منى 
متكون شوند و جون منفصل كردند اليتام 
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نيذيرد مككر بعضى از آن در زمان طفوليت و آنجه از غير اين بود مثل لحم و شحم از خون تسكون مى شوند جون منفصل را 
كردند اليتام يذيرند و هم لحم 


است و آن عضوى است كه ازوم طبيعى متولد شود و فرج و خلل اعضا را مملو و محشو كرداند و عاقد او حرارت بود بعضى 
بدين اقسام شحم و سمين و شعر و ظفر ضم كرده اند و از مفرده شمرده اند و در آن نظر است زيرا كه شحم و سمين داخل 
لحم اند و شعر و ظفر از زوائد فضلات اند و جلد مركب نه مفرد و بيان هر يكك كفته شود اما شحم جسمى است ابيض كه از 
ماده آبى دم در اعضاء مثل ترب و امعاء متولد شود و بواسطه برودت محل منجمد كردد و عاقد او برودت است و سمين مشابه 


لحم و ازدم و سم متولد شود و او مركب است از لحم و شحم و شعر جسمى است ابيض كه از ماده آبى دم در اعضاء عصبانى 
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مثل ترب و امعا متولد شود و بواسطه برودت محل منجمد كردد و عاقد او برودت است و سمين مشابه لحم و از دم و سم متولد 
شود و او مركب است از لحم و شحم و شعر جسمى است كه از بخار دخانى متولد شود و طبيعت به حسب فضل آن را دفع 
كند به طريق مسام و بعضى از شعر زينت را بود همجون حاجت و در بعضى زينت و دقايه را همجون موى سر و مزه و ظفر 
جسمى است غضروفى عديم الحس كه متصل است به سلاميات آن مله و نافئده آن از حكك و لفظ و مانند آن مخفى نيست و 


خلل آن بلحم محشو شده همجون غشا بود در جميع بدن و فائده آن حفظ شكل و هيات وافاده حس و ادراك محسوسات 


بود. 

[فصل دوم: در اعضاء مركبه] 

فصل دوم: در اعضاء مركبه و او را عضاء آبى از آن جهت كويند كه بعضى آلات حيات و تنفس 
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آن محتوى كه آن راغلا.ف قلب كويند و شكل او صنوبرى است و قاعده اواز بالاو آن غضروفى است بر باطات وثيقه 
مربوط و محل دل ميان سينه است و مائل به طرف جب و او را دو بطن است بطن ايمن محاذى كبد است و در خون بيشتر از 
روح است واز كبد وريدى بدان متصل است جهت رسانيدن خون لطيف و بطن ايسر بزركتر است و درد روح بيشتر از خون 


بود و آن را اشغاف قلب كويند و ازاو دو شريان طالع شده است يكى شريان وريدى كه به ريه مى رود جهت جذب نسيم از 
دو رسانيدن دم لطيف به او و ديكر شريان 
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بزركك است كه اصل جميع شرائين بود و آن را به ابهر و رطى كويند و ميان او بطن منفذى هست همجون قمعى براى تلطيف 
ومى كه از بطن ايمن به بطن السير مى رود 


و آن را دهليز خوانند از طرفين قلب به قاعده او را موضع و خول دم خوانند واز موضع وخول ريم دو زائده است كه آن را 
ذنى القلب خوانند در حالت انقباض مسترخى شوند و در حالت انبساط كشيده شوند واين هر دو جذم دم و نسيم مى كنند و 
به قلب مى رسانند حجاب عضوى است مركب از جوهر لحم و غشا و عصب حساس و متحركك و ممد ريه است در انقباض و 


وريد شريانى و شعب قصبه ريه و غشا؟؟؟ الحس بر مجموع كشيده كرد قلب بر آمده و فائده او ترويج قلب 
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است به واسطه جذب نسيم و احال آن با كيفيتى مناسب مزاج قلب و دفع بخار دخانى و او مبدأ حيات است آلات حلق اما حلق 
عبارت است از جميع مجرمين كه آن مرى و قصبه ريه است او ذكر مرى در اعضاى غذا كرده شود و قصبه ريه عضوى است 
مزمارى شكل مإلف از غضاريف و غشاء بر آن كشيده و او را قدام مرى نهاده است و فائده آن تنفس است كه عبارت از 
جذب نسيم و دفع بخار بود و بالاى او حنجره است و آن عضو غضروفى است كه آلت اتمام است حصر نفس بود واو مركب 
است از سه غضروف يكى از طرف قدام كه آن را دورقى و ترسى نيز كويند و ديككر از طرف خلت كه 


مائل مرى باشد و اين دو كوجكك تراند يكى را نام نيست و يكى را مكبى كويند براى آنكه در حالت بلغ غذا بر آن مى افتد تا 


جيزى در قصبه ريه نرود انفتاح و انغلاق حنجره بدو حاصل مى شود در 
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جوف حنجره جسمى است شبيه به لسان مزمار كه انضمام و انفتاح يذيرد و صوت بدان حاصل شود لهات عضوى است لحمى 
صنوبرى شكل از بالاى حنجره آويخته و فائده او تصفيه هوا بود از دخان و غبار ممد صوت باشد و لوزتين دو غضواند از لحم 
عصبانى شبيه به غذه كه اصل زبان رساند و فائده آن منع هوا است از آن كه دفعه نفوذ كند اما آللات شعور و ماغ و جشم و 
كوش و بينى دماغ عضو رئيس و محل روح نفسانى بود واو مركب از مخ و اورده و شرائى و قضاى رقيق كه ملاقى نفس او 
است و غضاى صاب كه همجون بطلانه اين غشا است و مماس قحف است و شكل دماغ مثلثى مخروط بود قاعده و مقدم 
رأس است و الين از مإخر است زيرا كه منبت اعصاب حس است و راس او موخر دماغ است و او صلب بود زيرا كه محل 
اعصاب حركت است و دماغ از جهت 
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بطن اوسط تجويفى است كه آن را معصره كويند فضلات دماغى آنجا جمع مى شود و بجنكك فرود 


مى آيد و غشائى كه مماس جوهر دماغ است مانند تزاريد و غصون برهم افتاده و از آن صورتى همجو كرمى بيدا شده 
بواسطه حركت انبساط و انقباض شرائين آن نيز متحرك است نخاع مشابه جوهر دماغ است و خليفه او است و او راسه غشا 
است و او همجو دنباله دماغ بود كه در فقرات منحدر شده بعصعص رسيده جشم از اعضا شريفه است و مركب است از سه 
رطوبت و هفت طبقه و در او اعصاب و شرائين و اورده متفرق شده قطعه كرد آفري دكار تعالى به لطف خويش +/ جشمت به 


هفت يرده سه آب منقسم+/ و مشميه و شبكه زجاجى و يس جليد+/ يس 
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عنكبوت و بيض و عنب قرن ملتحم+/ طبقه اول را كه مماس هوا بود ملتحمه كويند و جوهر آن لحم و سم است و متصل به 
عضلات متح ركه و طبقه دوم را قرنيه كويند و او بعد از ملتحمه است و طبقه سوم را كه بعد از قرينه است عنبيه كويند و لون 
آن مختلف در بعضى اشخاص سياه و در بعضى اشهل و در بعضى ازرق بود و بعد ازاين طبقه رطوبت بيضيه است و آن 
رطوبتى سفيد و شفاف و طبقه جهارم بعد از دست آن را عنكبوتيه كويند و آن غشاء رقيق است مانند نسج عنكبوت و بعد از 
وى رطوبت جليدى بود و آن جسمى است مانند جلدى شفاق و طرف ظاهر او همين است جهت انطباق مرئيات و طرف باطن 


او مخروط است تا در ثقبه عصبه مجوفه كه حس الابصار بدان بود مركوز 


كردد و بعد از آن رطوبت زجاجى است كه شبيه به آبككينه كداخته باشد و طبقه ينجم را 
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شبكيه كويند واو بعد از رطوبت زجاجى بوده و طبقه ششم را مشميه كويند او همجو غشائى است كه بر جميع محتوى شده 
است و طبقه هستم را صلبه كويند و آن غشاى غليظ است. كه ملاقى عظم عين بود و به حقيق ابصار به رطوبت جليدى حاصل 
مى شد و باقى آلات و معدات او يند جه رطوبت بيضى حافظ او است تا بواسطه و اشعه دفعه در درجليدى منطبق نكردد كه 
موجب اضرار او شود و زجاجى معد او است و طبقات از قدام و خلف همجو وقايت او فتبارك الله احسن الخالقين كوش 
عضوى غضروفى است و هواى متموج درو مجتمع مى كردد و در ثقبه عظم حنجرى نفوذ مى كند وجون مصادم عصبه مى 
شود كه در صماخ مفروش است وقت سامعه در او است ادراكك اصوات حاصل مى كردد و؟؟؟ بدان كه منخرين جون به 


بالاى بينى رسند به 
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آلايش منتهى كردد جهت دفع فضلات دماغ و تأويه روائح كند بدان دو عصبه كه شبيه به دو سر يستان اند و ادراكك روائح 
بديشان حاصل شود اما اعضاء الات غذا اول مجرى دهن است كه فائده آن ظاهر است و بدان جهت سحق و طحن در آن 


موجود زبان مؤلف از لحم ابيض و شرائين و اروده و اعصاب است و 


در اصل او قطع لحم غددى است جهت انسكاب لعاب با لمطعوم مختلط كردد و زبان در اشاعت و از در ادو تقلب ممضوغ 
ممد فم است و حس ذوق و تكلم به او حاصل شود لب مخلوق است از عصب و لحم و عضل و شريان دو ريده و فائده او ستر 
دهن است و حفظ ممضوغ و حبس لعاب و اعانت تكلم مرى مركب است از لحم و غشاء و دو طبقه 
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است متصل به نهايت فم و بدايت معده و جون برابر عظم حنجرى رسد فرا اختر كردد و آن رافم معده كويند و حس او 
بغايت بود معده دو طبقه است داخل آن عصبانى جهت حس و خارج آن لحمانى جهت مدد هضم و تكون حرارت وازفم 
معده به تدريج فراخ تر شود تا نهايت او كه نزديك نافع است و به شكل كدو مى باشد و غذا در او مستحيل بكليوس شود امعا 
مخلوق است از اغشيه و اورده و شرائين و ليفات عصبانى و امعا شش قسم است اول آن را اثنا عشرى كويند متصل به قعر معده 
و بواب نيز كويند زيرا كه در وقت هضم منغلق بود جون هضم تام شود و مفتوح كردد دوم را صائم كويند و آن بعد از بواب 
است عروق ماساريقا از او نيز جذب لطيف كند و صفرا از مره به او نصب شود و سوم را دقاق كويند او بعد از صايم بود ودر 


وليفات بسيار باشد و اين هر سه را امعاء 
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دقاق 


كويند جهارم را اعور كويند واو همجون كيسى است كه مدخل مخرج آن يكى است ينجم را قولون كويند و ششم را امعاء 
مستقيم كويند واو آخر همه است به مقعد متصل است ثرب از شعب عصب و اورده و شرائين منتسج بود و رطوبتى وهم بر آن 
مترشح شده و به سبب برودت محل منجمد كشته واز جميع جوانب همجو برده حاصل شود و كرد معده بر يد براى تكون 
حرارت معاوت هضم جككر عضوى رئيس است و جوهر آن لحمانى بود بى حس و غشاء ذو الحس مجلل شده محل او طرف 
ايمن است و محدب و بر باطات قويه به اظلاع مربوط است و مقعر او مماس طرف ايمن قعر معده است و آن را بيخ زائد است 
به منزله ينج اصبع بر معده محتوى است از مقعر كبد عروقى رسته است كه آن را باب كويند و بعضى در نفس كبد منشعب 


شده است و بعضى 
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بيرون آمده جهت جذب غذا و آن را ماساريقا كويند از معده بعضى از امعا تألطيف غذا جذب كند و در شعب داخله جميع 
كرداند تا نضج يابد و اخلاط از هم متميز شود از محدب كبد عروقى رسته كه آن را اجوف كويند از شعب او در نفس كبد 
متفرق شده جهت جذب دم و آنجه ازاو خارج شده است اصل آورده است و به دو قسم مى شود قسمى صاعد شود يا خالى 


بدن منشعب كردد و قسمى هابط كردد و باسفل بدن متفرق شود مراره عضوى عصبانى است همجو كيسه و فم 


به قعر معده متصل جهت انصباب صفرا به او طحال عضوى لحمانى بر شكل زبان و محل او جاب السير است محدب او مماس 
اضلاع و مقعر آن مماس فعر معده عروق و شرائين در او منتشر شده است و او را دو مجر است يكى متصل به كبد جهت جذب 
سودا از دو يكى متصل به قعر معده جهت انصباب 
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شده واو مانند نيمه دايره است و كليه دو بر باط قويه بسطرفين صلب مربوط است و كليه بينى بلندتر از يسرى بود و فائده 
ايشان آن است كه فضله كبد به ايشان ريزد و مويتى كه در آن باشد جهت غذا خود جذب كند وبا قى به مثانه ريزد مثانه 
كيسى است بلوطى شكل مإلف از ليفات دوطبقه است و بول در مجمع مى كردد و به قبل خندفع كردد و او را عنقى است كك 


بسيار است و اورده و شراثين و اعصاب كرد آن بر آمده و ليفات بسيار در آن بيدا شده و غشاء بر او كشيده و منى از فوهات 


اين عروق به انثيين اين مى ريزد و در او جمع 
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مى شود و نضج مى يابد و بواسطه بياض جوهر انثيين سفيد مى كردد و همجنان كه 


ور يستان دم طمث شير مى شود و منى از فضله هضم رابع متولد مى شود و به انثيين نسا صغير و يهن باشد و در طرفين فرج 
ينهان بود فضيب مركب از اعصاب و شرائن و اورده و خلل آن بلحم محشو شده است و در او مجرى بول و منى و مذى است 
و اواز عظم عانه رسته است و اصل او رباطى مجفف بود و نعوذ و آن است كه تجاويف او به ريح ممتلى شود و شرائين او به 
روح و اورده او بدم و حسكك حشفه و بغايت بود تا انسان از مجامعت متلذذ شود و موجب بقاء نوع بود و فائده قضيب ايصال 
ماده زرع است بمستقر خويش رحم عضو است مإلف از ليفات عصبانى و دو طبقه است و او همجون قضيبى مقلوب است و 
موضع او دراى مثانه و قدم امعا مستقيم بود و فوهات عروق بدو متصل شده است 
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جهت دفع فله طمثى و تغذيه جنين و او را مجرى هست محاذى فم فرح براى خروج طمث و جنين از او و وصول منى بدو ودر 
فم رحم غشائى است رقيق كه ازاله بكارت از آن كنند و رحم در حالت علوق منضم مى شود و در حالت ولا-دت فراخ مى 


كردد و فضله طمثى در حال آبستن غذا جنين مى شود و در حالت رضاع متسحيل به شير مى ككردد در رحم قرار كيرند واز 


جميع سوء المزاج خالى باشد و رحم صحيح و نقى بود وازاوارادت خارجى و اسباب مادى هيج مانعى نباشد تا از قوه عاقده 


كه در منى مرد است واز قوه منعقده كه در منى زن است در آن امتزاجى بيدا شود و جهار نقطه مانند حباب در او بيدا بود 
يكى در محل دل و يكى در محل دماغ و يكى در محل جكّر ويكى بر همه محتوى شود و حافظ حرارت غريزى و ذاتى 


اعضاء بود و فوهات عروق بدو متصل شود تا از 
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آن مجرى غذا به جكر طفل رساند واين را حالت ادلى كويند و به هفته تمام شود و بعد از آن ظهور نقطه هاى سرخ در آن 
بيدا شود و منافذ عروق يديد آيد و بسره جنين خون طمث جارى كردد وواين را حالث ثانيه كويند به جهار روز تمام شود و 
بعد از آن علقه شود و آن را حالت ثالثه كويند و شبش روز تمام شود و بعد از آن مضغه كردد و بعضى اعضا از هم متميز 
شود و قسطى صالح از دم حيوانى و طمثى بدو مترشح كردد و مستعد آن شود كه از؟؟؟ الصور تعالى و تقدس روح حيوانى 
بدو فائض شود و آن را حالت رابعه كويند به دو از ده روز تمام شود و بعد از آن مزاج ذكورى و اناثى شاهر شود و اعضاى 
اصلى تمام شود و آن را حالت خامسه كويند به سه روز تمام شود و بعد از آن اعضا تمام خلقت شود و عروق و مجارى و 


مفاصل نطهور بييوندد و اين را حالت سادسه 
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كويند در ينج روز تمام شود واين حالت 


مذكوره به مدت اقصر و در اماث به مدت اطول جنانجه كويند خلقت يسر بسى تا جهل روز تمام شود و اناث به جهل روز يا 
ينجاه روزه بعد از آن نمو يابد تا مدت شش ماه كه اقل مدت حمل است و جنين در ضعف ايام تمامى خلقت متحركك شود و 
در سه ضعف ايام حركت بوجود آيد غال آن باشد كه بماند واكر به جهل روز تمام شود به هشتاد روز حركت كند و به 
دويست و جهل روز كه مدت هشت ماه باشد بر آيد و نماند و دليل كفته اند كه مولود در ماه هفتم در اضطراب آيد و 
حركت كند اككر صحيح المزاج و قوى الحال باشد خرق اغشيه كند و برون آى اككر ضعيف بود قوت خرق و خروج ندارد واز 
آن حركت مسالم كردد مهلت ياد تا به ماه نهم خستككى او زائل نشود و زياده شود و هواى خارج نسبت به او غريب بود ويس 
هلاك شود اكّر در 
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جهل روز تام شود در ماه نهم بوجود آيد و باقى ماند و اكثر جنين واقع مى شود و الله اعلم. 
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[مقاله دوم: در اسباب صورى صحت] 

اشاره 

مقاله دوم: در اسباب صورى صحت و آن دوباب است. 
[باب اول در مزاج] 


باب اول در مزاج: و آن كيفيتى است ملموسه كه از امتزاج اركان حادث شود بواسطه فعل و انفعال كه ميان صورت و مواد 
مضاده اركان واقع شود بحيثيتى كه صولت و حدت و سورت هر يكك از يكديكر منكسر شود و كيفيتى متوسط حاصل شود 
كه آن را مزاج كويند و آن كيفيت يا در حالت وسط افتاده باشد جنانكه هيج طرف از كيفيات مائل نباشد آن را معتدل 
حقيقى كويند زيرا كه حقيقت اعتدال امن باشد و معتدل بالفرض كويند براى آن كه وجود او در خارج محال است و يا آنكه 
مائل باشد به كيفيتى از كيفيات و اين قسم خالى نيست كه به يكك طرف مائل بود يابد و طرف و آنجه به يكك طرف مائل بود 


جهار قسم است احر ما ينبغى يا ابرد يا ايبس يا ارطب يابد و طرف مائل بود و اين نيز جهار 
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اند و اين كيفيت ملموسه كه به اين سه قسم آمده است به حسب اعتدال و عدم اعتدال به اعتبار قسمت قلى است كه مبحوث 
عنه الطبا است و بيش ايشان معتبر است آن است كه بر هر مركى از اردكان قسطى از اين كيفيت كه نسبت به اين مركب اولى 


وليق بود متوفر و متحصل كردد واز عدل در قسمت و سبت واين اعتدال نه از تعادل و تكافو مشتق 


است همجنان كه در قسمت عقلى بلكه از عدل در قسمت مشتق است و اين اعتدال با هشت اعتبار عارض شود زيرا كه اعتدال 
به حسب نوع بود مثل اعتدال انسان يا به حسب صنف بود مثل رد ميو تركى و هندى يا به حسب شخص از هر صنف كه باشد 


يابه حسب عضو همجون اعتدال جلد و هر يكك از اين به 
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قياس يا داخل بود يا خارج يس به اعتبار شمانيه متصور شود اما علما را اختلاف است كه اعدل اصناف كدام اند شيخ الرءيس 
بر آن است كه سكان خط استوا اعدل اصنافند زيرا كه شب و روز آنجا يكسان است و سورت كيفيت هر يكك از آن به 
يكديكر مى شود ويس اعدل بقاع بود و نيز محاذى معدل النهاراند و امام رازى بر آن است كه سكان اقليم رابع عدلند براى 
آن كه وسط اقاليم است و توالد و تناسل آنجا بيشتر است و اعتدال به حسب شخص اعدل شخصى بود ازاعدل صنفى به 
حسب عضو جنانجه كفته مى شود تنبه فى امزجه الاعضا بدانكه كّرم ترين جيزى در بدن روح است يس قلب يس منى يس 
خون يس كبد يس لحم يس طال يس كليه يس شرائين يس اورده يس جلد و او رطب آن بلغم است يس دوم يس سمين يس 
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انثيين يس ريه يس كبد يس طحال يس كليه يس عنصل يس جلد و ابيس آن شعر يس عصب يس حس يس جلد و اين 


ترتيب جالينوس نهاده است يس بر اين تقدير جلد اعدل اعضا باشد و اعدل از او جلد كف و اعدل از او جلد سبابه و اعدل از 


او جلد انمله سبابه و اللّه اعلم. 


[باب دوم در قوى و افعال] 


باب دوم در قوى وافعال: قوت در عرف اطبا مبدأ جسمانى فعل است و صدور او اكر باشعور است قوت نفسانى است و اكر 
بى شعور است يا مختص به حيوان باشد و يا مختص به حويان نباشد و آن قوت طبيعب بود كه در نباتات نيز موجود است اما 
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بدين اعتبارش فاعله كويند و جون از عوارض نفسانى متأثر شود آن را منفعله كويند و قوت نفسانى از دماغ منبعث مى شود و 
بواسط اعصاب در جميع بدن منتشر مى كردد و افاضت حس و حركت كند به اذن بارى تعالى غر اسمه و اين قوت به دو قسم 
است مدركه و محركه اما مدركه به دو قسم مى شود اول مدركه ظاهرى و آن را حوس ظاهره كويند واين ينج است اول قوه 
باصره و آن قوتى است كه موجود است در تقاطع صليبى كه آن دو عصب واقع شده است كه از مقدم دماغ به عينين مى آيند 
وادراكك اشكال و الوان به او حاصل مى شود و حكمت دراين آن است كه تا محل ادراكك 


عينين يكى باشد و مدركك ايشان يكى و اين قوت به واسطه روح لطيف كه در عصبه مجوفه است به رطوبت جليدى مى رسد 
تا ادراكك الوان و اشكال كند دوم قوت شامه است و آن قوتى است كه به 
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واسطه روح جارى مى كردد و عصبه كه شبيه به حلمتى الثدى است از مقدم دماغ رسته است تا ادراكك الحه مشمومات كند 
سوم قوت ذائقه است و آن قوتى است كه به واسطه عصبه كه در زبان مفروش است و بمعونت لعاب ادراكك طعوم مى كند 
جهار قوت سامعه است و آن است و آن قوتى است كه در عصبه كه در صماخ مفروش است موجود است تا به واسطه وصول 
هوا ادراكك اصوات لندينجم قوت الاسم است و آن قوتى است كه موجود است در ليفات و شطايا و اعصاب كه در جميع بدن 
منتشر است تا بدن بواسطه او بملاقات اجسام از كيفيات آن متأثر مى شود و قسم دوم مدركه به امور باطنى است و آن را 


حواس باطنه كويند و آن هم ينج قوت اول حس مشتركك و آن قوتى است كه هر جه به حواس ظاهر 
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مدكر مى شود مودى به او مى كردد وازاين جهت حس مثشتركك كويند و محل او مقدم بطن اول دماغ است دوم خيال است 
واو راخزانه حس مشترك كويند زيرا كه هرجه در يابد به او سيارد و محل او موخر اين بطن است سوم متخيله است و او را 


كه در خيال موجود است و اين تصرف به تركيب بود همجو تصور انسان دو سر و به تفصيل بود همجو تصور انسان بى سر و 
متفكره نيز كويند جون مطاوع عقل باشد و محل او اول بطن اوسط است جهارم متوهمه است و آن قوتى است كه ادراكك 


آن قوتى بود كه معانى متوهمه يا متفكره آن را ادراكك كرده باشد نككاه دارد و او را متذكره نيز كويند به 
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اعتبار آن كه جيزى هاى فراموش شده را به ياد آورد و او خزانه متخيله و مو متوهمه است و محل او بطن موخر و دماغ است 
اما محركه بر دو قسم است باعثه و فاعله و باعثه بر دو قسم است شهوانى و غضبى و شهوانى آن است كه باعث به تحركك 
جهت جذب نافعى و غضبى آن است كه باعث شود به تحريكك جهت دفع مضرتى و اين منفعت و مضرت اعم از آن است كه 
فى الواقع به حسب ظن بود و فاعله قوتى است كه در عصب نفوذ كند تا به واسطه او عضل تشنج و مسترخى شود و به قبض و 
بسط آن اعضا متحركك كردد و فاعله مطيع و تابع باعثه باشد و قوت طبيعى در جككر است و مركب او روح طبيعى است و آن 


مخدومه باشد براى بقاى نوع يا شخص يا خادمه باشد اما محذومه كه او متصرف است از براى بقاء شخص غاذيه و ناميه است 
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را مشابه جوهر بدن كرداند و متصل و ملتصق به اعضاء كند و ناميه قوتى است كه آنجه غاذيه آن را حاصل كرده باشد در 
اقطار بدن بر وضع و تناسب طبيعى صرف مى كند تا به كمال مقدارى و غايت نمائى كه نوع مزاج او مقتضى به آن است برسد 
و مخدومه كه متصرف است براى بقاء نوع هم دو نوع است مولده و مصوره مولده آن است كه از خون صالح و رطوبت ثانيه 
تحصيل منى كند و او را مستعدل قبول صورت انسان كند و مصوره آن است كه به اذن خالق تعالى عز اسمه اعضا را شكل 
مصور كرداند و تجاويف و مفاصل آن بيدا كند اما خادمه جهار است اول جاذبه است و آن قوتى است كه در اعضاء موجود 
است تا آنجه مناسب باشد جذب كند دوم ماسكه است و آن قوتى است كه آن جذب را نككاه دارد و تا با ضمه در او عمل 
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بدن فضله باشد و صلاحيت غذا نداشته باشد مندفع كرداند و كيفيات اربعه خوادم اين جهاراند اما حرارت بالذات همه را خام 
است زيرا كه اين افعال حركات است و آن بيحرارث نبود اما برودت بالعرض خادم ماسه است جهت استمساكك و خادم دافعه 


باشد جهت منع تحيل ريحى كه ممد دفع بود و يبوست بالعرض خادم ماسكه است جهت قبض و خادم جاذبه و دافعه نيز باشد 
جهت تقويت روح كه حاصل قوت است و رطوبت بالعرض خادم هاضمه است جهت تسثيل فضلات و جاذبه و ماسكه و 
هاضمه و دافعه خوادم غاذيه و ناميه خاومان مولده آمد و العالم هو الله تعالى. 


[مقاله سوم در اسباب فاعلى صحت] 
اشاره 


مقاله سوم در اسباب فاعلى صحت: و آن مشتمل است بر مقدمه و 
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دو باب 
[مقدمه در بيان اسبابى كه به عرف اطبا متداول كويند] 


اما مقدمه در بيان اسبابى كه به عرف اطبا متداول كويند و منقسم است به سه قسم بدان كه اطبا كويند كه سبب آن است كه 
اول او موجود شوئد يس از او حالتى از احوال بدن حادث كردد و بر سبيل وجوب او را مغيره كويند يا او موجودش وو يس از 
او حالتى از احوال موجوده لا-زم آيد و آن را حافظه كويند يس بدان كه هر حالتى از احوال بدن را سه سبب است بادى و 
سابق و واصل براى آن كه سبب يا بدنى بود مثل خلطى كه موجب حالتى كردد يا غير بدنى همجو حرارت آفتاب و برودت 
هوا و آن را خارجى كويند يا همجو غضب و فرح و آن را نفسانى كويند و سبب غر بدنى را بادى كويند و سبب بدنى اكر 
بيواسطه سبب حالتى شود آن را واصل كويند همجو عفونت كه سبب حمى شود و بدان كه فعل و تأثير و سبب بالذات بود 


همجو تبريد آب سرد به استعمال آن و بالعرض 
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بود همجو تسخين آب سرد به حقن حرارت هر سببى از اسباب خالى نيست كه تفضى و تباعد از او ممكن باشد يا نه اكر 
ممكن نيست ضرورى و اكر ممكن است غير ضرورى و اين قسم يا مضاد طبيعت بود همجو غرق و قتل و تفرق اتصال يا مضاد 


نبود همجون تضجى به آفتاب و استحمام يس شروع كنم در باب اسباب 


ضرورى. 


[باب اول در بيان اسباب ضرورى] 


اشاره 

باب اول در بيان اسباب ضرورى: و او رااز آن سبب اسباب ضرورى كويند كه مادام كه انسان در حيات باشد از آن لا بد بوده 
و اسباب عامه نيز كويند براى آن كه احتياج به آن عمومى دارد در حالت صحت و مرض واين اسباب شش اند زيرا كه اكر 
وارد نفس مى شود اعراض نفسانى است و اكر وارد ارواح مى شود هوا است و اككر وارد اعضا مى كردد اكر اين عوارض 
بالذاتى است مأكول و مشروب و اككر بالغرض است استفراغ 
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و احتباس است و اككر وارد ارواح و عضو هر دو مى كردد اككر بى شعور باشد خوب و بيدارى واكر با شعور باشد حركت و 
سكون بدنى و مجموع در شش فصل كفته شود. 
[فصل اول در هوا] 


فصل اول در هوا بدان كه هواى كه محيط است يا بدان محتاج اليه است از جهت ترويح و تعديل روح باستنشاق آن و دفع 
فضلات دخانى از او و جه هوا جون به اندرون مى رود موجب تقويت و ترويح روح مى شود به سبب حرارت روح مى سوزد 
و دخان مى كردد ويس ببرون مى آيد و بهترين هو آن است كه صافى بود و با بخار رديه نياميخته باشد و از مواضع اجامى و 
خناق و مقابر از مباقل رديه مثل يياز و كندنا و جرجير و كرنب و معادن رديه مثل كبريت و زرنيخ و از اشجار مفسده مثل انجير 


و جوز و بيد انجير 
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دور بود و در ميان سفوف و جدران محبوس نباشد مكر وقتى كه هوا را فساد عام بيدا 


تكسو جع ونا ركنن قرة تاللد كدهن اقرف غراف اسحون نيع التغواع كقنادة بردو تدرا كد هواتر]احاوت رةه 
طبيعى بود و يا غير طبيعى و غير طبيعى يا نه مضاد طبيعى بود يا مضاد اما تغيرات طبيعى آن است كه به واسطه فصول و 
انتقالاءت آن لا-حق شود و بيش منجمان هر فصلى عبارت از سير آفتاب است و در ربعى از فلك جنانجه از اول حمل تا آخر 
جواز ربيع بود وازاول سرطان تا آخر سنبله صيف و از اول ميزان تا آخر قوس خريف وازاول جدى تا آخر حوت شتا اما 
بيش اطبا ربيع آن زمان است كه هوا معتدل بود در حرارت و برودت ودر اشجار شكوفه و نشو و نما ظاهر و خريف زمانى 


است كه در مقابل ربيع بود و تغيير اشجار و اثمار و سقوط اوراق ظاهر شود و شتا آن 
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زهان است كه سدرمااغالي:شوة و حتفب ان زنان اسة كه كرطازغليه: كنك كة:شابة كه فصول طبيان ا :فصول متجمان موافق 
بود يا شايد كه تقدم و تأخر كند اما هواى ربيع جون به طبيت خود باشد اعدل فصول بود و اقرب زمان به اعتدال حقيقى و 
مناسب مزاج روح و موجب كثرت خون برود و اخلاطى كه در بدن بود به واسطه سرما و زمستان بته باشد در ربيع حركك آيد 


و بهترين ربيع آن است كه معتدل بود و باران به اعتدال آيد اما هواى تابستان جون به طبيعت خود باشد كُرم و 


خشكك بود وجب تحليل روح و اخلاط كردد و اككر حرارت به افراط نباشد موجب كثرت خون و حمره وجه شدت اشتها شود 
واكر مفرط بود موجب صفرتلون و كثرت صفرا و امراض صفراوى بود و بهترين صيف آن است كه هواى صافى بود و ابر و 
بخار و باران نباشد و اككر ما در غايت شدت نبود اما هواى 
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خريف جون به طبيعت خود بود سرد و خشكك باشد و او را بدترين فصول نهاده از آن جهت كه در مقابل ربيع افتاده است و او 
موجب تزايد اخلا-ط و نخافت بدن و كثرت سودا و امراض سوداوى و حميات غفيفه بود و بهترين خريف آن است كه باران 
بسيار آيد و بامداد و شبانكاه بغايت سرد نباشد و ييشين كاه بغايت كرم نبوئد اما هوى زمستان جون به طبيعت خود بود سرد و 
تر بود و خوب تكائف و عدم تحلل بود واكر برودت بر رطوبت غالب بود موجب كثرت اشتها و تقويت قوى و سلامت افعال 
بود وامراض بارده نيز حادث شوند و اكر رطوبت بر برودت غالب بود موجب اسهال و استرخاء اعصاب و نزلات و زيادتى 
بلغم و امراض رطوبى شود و بهترين زمستان آن است كه باران بسيار آيد و باد جنوب كمتر اما تغيرات غير طبيعى كه مضاد 


طبيعى نبود و لاحق 
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هوا شود به واسطه امور سماوى بود يا ارضى كه بدان سبب فصول بر طبيعت خود نماند جنانكه مثل ربيع به هواى شتا كذرد و 


يا صيف به 


طريق ربيع و بالعكس اما امور سماوى مثل اتصالات و اقترانات كواكب و كثرت درارى فوق الارض و انكثاف هوا وعدم آن 
بود وامور ارضى شش است اول آن كه به واسطه عرض بلد بود اكر بلد قريب بود بمجاذات احد المنقلبين يعنى نقطه صيفى و 
شتوق در تجوت وهال ان بل كعات سجونت بوره و اكرران اك محعاذاك :دوز يوه ا كر يط استوار فزنت :نوه معتدل ياثند 
والا بارد بود دوم آنكه به واسطه مجاورت جيلان بود واين به دو وجه باشد يكى آن كه جبل به موجب زيادتى و توافير اشعه 
باشد و موجب كثرت سخونت و بالعكس اين واقع شود و موجب برودت كردد دوم آن كه جبال موجب هبوب ريحى از رياح 
يا مانع يكى از آن شود و 
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موجبات آن كفته مى شود يس تغيير به حسب جبال در هوا حادث شود بالعرض جهارم آن كه به واسطه مجاورت دريا بود و 
آن بالذات ترطيب كند اما كر شمالى بود تبريد كند واكر جنوبى بود تسخيص و اكر شرقى بود ترتيب فقط و اكر مغربى بود 
تلغيظ ينج آن كه به واسطه حبوب رياح بود و رياح مشهوره جهار است شمالى و آن بارد يابس است و موجب تقويت قوى و 
هضم اشتها بود و اصلاح هواء فاسد كند الاعصاب و اعضاء عصبانى را مضر بود و جنوب و آن حار رطب است و موجب 


انفتاح مسام و ثوران اخلاط و ارخاء قوت و ثقل حواس و صداع و حميات بود و بهترين او آن 


باشد كه در روز آيد وصبا معتدل است در غايت لطافت و موجب حفظ صحت و تقويت بدن و تعدل مزاج بود بهترين او آ 


باشد كه اول روز آيد و بور نسبت باد صبا ارطب بود و اغلظ و 
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بهترين او آن است كه آخر روز آيد يس هر مسكنى كه هبوب يكى از آن رياح دراو اكثر باشد هواى آن موضع به حسب 
طبيعت آن ريح متغير شود و ششم آن كه به واسطه تربت بود هواى بلد صخرى سرد و خشكك بود واز عفونت دور باشد و 
هواى بلد سنجى و رملى كرم و خشكك بود و طينى به رطوبت مائل بود و صحيح و سليم باشد و نزى عفن باشد و تغير هواى 
موضع به حسب قرب معاون نيز بود و آن به حسب طبيعت آن معدن بود بيابد دانست كه بهترين اوضاع بلد اعتدال است در 
ارتفاع و انخفاض و بهترين مهاب مهب شمال و صبا بود و خانه بايد كه مهب او از اين دو ريح كشاده بود و مهب جنوب و 
دبور بسته باشد و ايندر موضع باشد كه اعدل بقاع بود و الا تحميل كه به عكس اين به اعتدال قرب بود اما تغييرات غير طبيعى 
كه مضاد طبيعت بود بر دو قسم است يكى آن كه 
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تغيير و فساد و در جوهر هوا يديد آيد و آن وقتى باشد كه هوا بر بساطت خود نماند به سبب اجزاى مائى و بخارى و دخانى 
كه به مجاورت بطائح رديه و خناق 


و مقابر مجيف قتلى با هوا ممتزج كردد و هوا را متعفن كرداند و موجب وبا كردد بيشتر و خريف و آخر تابستان حادث كردد 
و فساد به او و به دو مرتبه است يكى آن كه موجب تغيبر مزاج وفساد آن شود به واسطه آن كه هواى وبا رطوبت را متعفن 
سازد و فساد آن بجميع بدن رساند و مربته دوم آن كه به موجب هلاك حيونات و فساد نباتات شود زيرا كه جون فساد هوا در 
تاساك و مغر انالك اثر كتالح ١١‏ رهد اننا نو دركر خيو اناك ]اذ اكوا ةا من عالت كوتس غنذا كار الحا دمعاضل كوه سنب 
فساد و تغيير مزاج كردد و جون اين صورت متمادى شود موجب هلا-كك كردد و قسم دوم آن كه تغير در كيفيت هوا يديد 


يد به حيثيتى كه 
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موجب فساد زرع و نسل باشد و اين تغيير يا موافق مزاج فصل باشد جنانكه كرماى تابستان در موضعى معين بحدى زيده شود 
كه فساد هوا كند و يا مخالف مزاج فصل بود جون زمهرير كه در تابستان ييدا شود نه موجب فساد هوا كردد. 


[فصل دوم در حركات نفسانى] 


فصل دوم در حركات نفسانى: كه آن را اعراض نفسانى كويند و آن موجب تحريكك روح بود واين حركات يا به جهت 
خارج بود يا به جهت داخل اكر به جهت خارج بود حركت كند جون غضب واكر به تدريج بود لذت و فرح واكر به جهت 


داخل بود اكر دفعتا بود خوف و فزع واكر به تدريج بود حزن وغم واككراز هر دو 


جهت بود اككر اول اول بداخل حركت كند يس به خارج خجالت بود واكر به عكس اين بود هم وفرق ميان غم وهم آن 
اسيك كس عبنةز مكروعى كويد كه عنو 1 حادث نشده 
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باشد و غم در مكروهى كونيد كه واقع شده باشد واين عوارض تابع سوء مزاج بود و سوء مزاج نيز تابع اين عوارض باشد و 
تصورات نفسانى نيز موجب تأثير و انفعال مى كردد جنانكه كفته اند در حالت مجامعت صورتى كه در خيال مجامع آيد نطفه 
بر آن صورت منشل شود واز تصور حموضات و مشاهده آن كندى دندان بيدا مى شود. 


[فصل سوم: در حركت و سكون بدفى] 


فصل سوم: در حركت و سكون بدنى اما حركت جون در وقت خود باشد موجب تحليل فضلات و بقاياى غذا و خفت بدن و 
انتفاح مسام وجودت هضم و اشتها و انتعاش حرارت غريزى بود و سكون موجب ضد آن بود واز جمله حركات رياضت است 
و آن حركت ارادى بود كه انسان را مضطر كرداند به تنفس عظيم متواتر و بعضى از آن شامل جميع بدن باشد مثل يباده رفتن 
ودر كشتى نشستن و كشتى كرفتن و بعضى 
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خاص است بعضوى مثل قرأت بلند اعضا صدر را و آواز بلند كوش را و نظر در اشياء دقيق جشم را و اعتدال در جميع موجب 


صحت بدن وافراد در آن مضر بود و تدبير آن در حفظ صحت كفته شود. 
[فصل جهارم در خواب و بيدارى] 
فصل جهارم در خواب و بيدارى: خواب مشابه سكون است و؟؟؟ 


حرارت غريزى متوجه باطن شود و جمع كردد و جهت منضج و هضم جيزى كه آن را استعداد آن باشد هضم شود واو 
تقويت قوت طبيعى كند و تخلص بدن از فضلات و توت نفسانى سست و مكدر كرداند به سبب تصاعد بخارات و افراط در او 
موجب تبريد بدن و تبليد نفس و تهبج وجه و ضعف اعضاء عصابنى بود و استهاء ببر دو رنكك روى تباه كند واز خواب روز 
مشفراآذة اقعالع فباار من شود ودار ماه حر عه سعيف و سنب اباد وعواب و افراظ دو او موتعن العلاط عرب 


عقل و 
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صداع و خفقان و احتراق و نقصان هضم بود 


از آن امراض سوداوى تولد كند. 
[فصل ينجم در مأكول و مشروب] 


فصل ينجم در مأكول و مشروب: و آن دو قسم است اول در مأكول بدانكه هر جيزى كه وارد بدنمى كردد و در ميان اوو 
حرات بدن فعل و انفعال يبدا مى شود و آن از شش قسم بيرون نيست يا غذاى مطلق دوائى يا دواى مطلق يا دواى معتدل يا 
دواى همى يا سم مطلق اما غذاى مطلق آن است كه از بدن شود و بدن را متغير نككرداند به تغيرى كه خارج از طبع بود و مشابه 
بدن شود وغذاى دوائى آن است كه از بدن متغير شود و او را متغير كرداند به كيفيت احسن و مشابه او شود و غذائيت او بر 
دوائيت غالب بود اما كر دوائيت غالب بود دواى غذائى نيز كويند و دو اى مطلق آن است كه از بدن متغير نشود و بدن را مغير 


كند و مشابه او شود دو دواى 
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معتدل آن است كه از بدن متغير شود و بدن را متغير نكند و مشابه او نشود و دواى همى آن است كه از بدن متغير نشود واو 
را متغير نكّه دارد و فساد بدن كند و سم مطلق آن است كه از بدن متغير نشود و او را متغير كند و فساد بدن كند حار باشد به 
تحليل روح و اكر بارد بود با جماد موجب هلاكك شود مأكول را بر وجهى ديكر تقسيم كرده اند كه اكر اثر آنجه وارد بدن 
شود به كيفيت فقط بود آن را دوا كويند اكر به ماده فقط بود غذا اكر به صورت 


فقط بود ذو الخاصيه و آن ذو الخاصيه اكر مركبى موافق طبعيت بود ترياق واكر مفردى موافق بود فادزهر خوانند واكر 
مخالف طبيعت بود سم واكر اثر آن به كيفيت و ماده بود دواى غذائى و اثر به كيفيت جو صورت بود دواى ذو الخاصيه 
كويند و بدان كه غذا منقسم مى شود به لطيف و كثيف و معتدل وهر يكك از اين به كثير الغذا و 
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قليل الغذا و معتدل و ازاين مجموع لجسن الكيموس وردى الكيموس و معتدل يس مجموع بيست و هفت قسم بود حاصل از 
ضرب سه در نه قسم دوم در مشروب ودر او دو بحث است اول در آب بدانكه جون غذا وارد بدن كشت ناجار او را مبدرقى 
و مرفقى بايد تا صلاحيت قبول هضم و نضج در او يديد آيد ودر مجارى نفوذ تواند كرد و آن جيزى كه از او از اين فائده 
حاصل شود آب باشد و آن را فوائد ديككر هست مثل محافظت رطوبت اصلى و نضارت و صفاء لون بدن و ترطيب و تبريد 
اعضاء و تطيفيه حرارت و منع عفونت و آب غذا نشود و افراد او موجب ضعف اعصاب و قوى و شهوت شود و بهترين آبها 
آب جشمه است كه به كل خالص يا بر سنكك جارى كردد و منبع آن دور بود واز بلندى منحدر شود و نيز زود سرد و كرم 
شود و زود كدر و صافى كردد و باد شمال و باد 
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صبا به ان و 


زود آفتاب به آن تابد وهر جه در و بجوشانند زود مهرا شود و موجب ثقل معده نشود و يكك بار كه بياشامد تشنككى بنشاند و 
مجموع اين صفات در آب نيل موجود است و آب باران لطيف است خصوصا كه در تابستان از ابرو و رعد بارد اما از جهت 
كثرت رطوبت و لطافت زود متعفن شود و اصلاح آن به طبخ است و آب كار نيز ثقيل بود و آب جاه از آن اثقل و مضر بود و 
آب نزى و اجامى مضر بود و آبمعدنى اكر جه صيدى بود تقويت احشا كند و شبى منع سيلان و نفث دم كند و نوشادرى 
مطلق مجلى بود و فضلى و ذهبى تقويت معده و دل و احشا كند و بورقى و ملحى هزال و قشف آرد و كبريتى ملين طبع و تنقيه 
جدا كند و آب كرم و مرخى و مفسد معده و غاسل او بود و قولنج او بككشايد و طبع نرم كند و آب سرد مقوى معده و منيه 


شهوت و مسكن عطش بود 
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و مبارشت آن از جمله كبائر است و اخبار و احاديث در خبائث او وارد شده اما جون طبيب در معالجات وقتها به آن محتاج 
مى شود خصوص كه در شرع شريف نيز به شرطى مخصوص رخصت فرموده اند و اكثر خلائق در آن شروع نمايند و به دليل 
و منافم للناس طالب منفعت آنئد 


واو را مضرات بسياراند بنا بر اين مقدمه در انواع او به حسب زمان و طعم و لون و رائحه و قوام شروع مى رود اما به حسب 
زمان بدان كه از ابتداء ظهور سكر در او تا شش ماه حكم نو دارد و تا تمامى سال متوسط كويند و بعد از آن سال حكم كهنه 
دارد و شراب نو غذا بسيار دهد و فربه كند و مناسب محرور واوقات حاره باشد اما كبد را زيان وارد و اسهال و نفخ از او تولد 
كند و كهنه زود 
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نفوذ كند و تلطيف و تقطيع اخلاط كند و امراض بارده و بلغمى را مفيد بود و حواس را تقويت كند و متوسط در جميع احكام 
متوسط بود و اما به اعتبار لوبن بهترين لون شراب احمر ناصع است يس ياقوتى و آنجه زرد بود حاكم غذا باشد و زود نفوذ 
كند خمارآور و نيكو غذا دهد و ترطيب كند و اسود بدترين نوع بود اما به اعتبار طعم شراب شيرين مقوى و مقطع بلغم بود و 
دير كذرد وشش و جكر و سبرز را مضر بود و شراب تلخ حار باشد و زود نفوذ كند و احشاء را مضر بود و شراب قابض 
تقويت معده و احشاء كند و تفه آلات سينه را مفيد بود و حامض دير مستى كند و دماغ را مضر بود اما به اعتبار رائحه شراب 
حاد طبيب الرائحه تقويت و تنشط بيشتر كند و معده را تقويت كند و حار غير طبيب الرائحه مصدع باشد و عديم الرائحه دير 


مستى كند و 


مستلق بغايت بد باشد و موجب فسادها 
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بود اما به اعتبار قوام شراب غليظ كدر دبر كذرد و سده آورد و رقيق و صافى از هر نوع كه باشد نيكك بود و سكر و خمار آن 
زود زائل شود بخلاف غليظ اما نبيذ زبيبى جككر و معده را مفيد بود ليكن قبض و نفخ وصفرا يديد آيد و شابى كرم و ترو 
مسمن باشد و عسلى حار و قمطع بود و زود نفوذ كند و او را به آورد و وجع مفاصل را مفيد بود اما صداع و تب آورد و 
خرمائى مفسد و مغلظ اخلاط بود و رياح و سدا از آن تولد كند اما تسمن بدن ند و آنجه از حبوب مثل ذرت و اكم سازند به 
حسب مزاج و طبيعت آن مختلف بود و در آن منفعتى نباشد و موجب مضرتها شود اما اسكار كند اما منفعت شراب قرشى 
كويد كه در هيج مفردى و مركبى اين منفعت نمى تواند بود كه در اوست و اين منفعت يا نفسانى بود يا بدنى اما منفعت كه 


نفسانى است سرور و نشاظ و موجب ازالت افكار فاسد و 
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ترغيب شجاعت و سخاوت و منع وحشت و دفع سوءظن و سوء خلق وجودت ذهن و ذكا و صفائى خاطر بود و آنجه بدنى بود 


تحسين لون و براقت و اشراق آن و انتعاش حرارت غريزى و تفتيح مسام و مجازى تقوبت هضم و تكثير و تلطيف دم و ترقيق و 
تصفيه اخلاط و استحالت بلغم به خون و كسر غائله 


سودا و معاونت طبيعت درد دفع فضلات مثل قى و اسهال و عرق و ادرار اما مضرت او آن است كه از آلت عقل مى كند كه 
نفسانى و بدنى و سقوط شهوت طعام و جماع و از ارخاء اعصاب و مفاصل و حدوث غفلت و بهت و نسيان و رعشه و فالج و 


تغيير كلام و صورت و شكل و ثقل حواص و غير از آن تولد كند. 
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[فصل ششم در احتباس و استفراغ] 


فصل ششم در احتباس و استفراغ: بدان كه اعتدال در استفراغ و احتباس موجب حفظ صحت است و استفراغ مفرط موجب 
تبريد و تجفيف و ضعف دل بود و احتباس مفرط موجب سده و عفونت و تولد حميات و سقط شهوت طعام بود و بدن و 
حواس را ثقيل كند و جون از استفراغ معتاده جماع و حمام است در آن شروع مى رود اما جماع فعلى است كه بر صحت و قوه 
جميع افعال و قوى موقوف است زيرا كه مبدأ او قوت متخيله و با عثه شهوانى است و متحركه تمديد عضلات مى كند و قوت 
حيوانى كه ارسال حرارت دريح بدن عضو مى كند و قوت طبيعى كه توليد ماده منى و احالت آن و دفع آن مى كند و انثيان 
خود مخصوص به اين فعل است بنابراين بايد كه در اين اعضا نوعى از امراض نباشد و جميع افعال كه به هر يكك متعلق است 
بر نهج طبيعى بى آفت صادر شود 
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جه هر آفتى از اين موجب ضعف اين قوت بود و جماع جون به حسب اعتدال و احسن اوضاع و اشكال استعمال كنند موجب 
انتعاش حرارت غريزى و تفريح و تقويت اشتهاء و دفع وسواس و امراض سوداوى و رطوبى بود دفع امتلا و ثقل بدن و كلال 
ح.اس كند و تركك آن موجب حدوث اضداد اين شود و افراط در آن موجب ضعف قوى بو ذبول بدن امراض هارده شود و 
اعضاى عصبانى را مضر بود اما حمام فعل طبعى آن تسخين است بواسطه هوا و ترطيب كند بواسطه آب و استعمال حمام و 
انفعاغل بدناز آن به حسب بيوت و امكنه سه مرتبه دارد و بيت اول او مبرد و مرطب بود و بيت دوم مسخن و مرطب بود و بيت 
سوم مسخن و مجفف بود استعمال حمام اكر به اعتدال بود موجب نضج فضلات و دفع آن به تفتيح مسام و تغذيه بدن و 


انتعاش حرارت غريزى و شهوت غذا و 
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تليين جلد و دفع كلال و خفت بدن بود و اتركك آن موجب اضداد اين بود و افراط در استحمام موجب تحليل و ضعف قوى و 
عدم شهوه جماع و انصباب هوا و به اعضاء ضعيفه كردد و استحمام به آب سرد موجب تبريد و ترطيب و نشاط و قوت اعضا و 


قوى و حرارت غريزى بود و مناسب جوانان و محرورى مزاج باشد. 


[ باب دوم در اسباب غير ضرورى: مشتمل بر دو فصل] 


اشاره 

باب دوم در اسباب غير ضرورى: مشتمل بر دو فصل 

[فصل اول در اسباب ملحقه بسته ضرورى] 

دير قوى و صحيح كردند و بالعكس جنانكه محروى مزاج در سن شباب ضعيف بود و در سن كهولت قوى كردد و 
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سرد مزاج بعكس اين بود و درجات سن جهار است اول سن نمو آن راسن حداثت كويند ابتداء آن سن طفوليت است آن 
زمانى است كه مولود را استعداد حركت نباشد بعد از آن سن صبى و آن بعد از نهوض بود و قبل از سخت شدن اعضا بود 
بعد از آن سن نزغزع و بعد از آن سن غلاميه و آن را رباق كويند واين قريب به بلوغ باشد و بعد از آن سن فتى تا قريب به 


سى سال كه مبداء سن شباب است دوم سن قووف و آن را سن شباب كويند و بعد از انقضاء نمو باشد تا قريب جهل سال و 


حرارت و رطوبت در صبى و شباب بر رأى افلا-طون و جالينوس در كميت تساوى باشد اما در صبى بواسطه كثرت رطوبت 


شديد نباشد و در شباب بيست قلت و رطوبت شديده و حاره باشد جنانجه هيزم خشكك و تر را على حده مشتعل كردانى در 
نارين متفاوت در كيفيت متساويين در كميت يابى سوم سن كهولت بود 
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وآنازانقضاء سن و قوت تاقريب شصت سال بود در اين سن حرارت در نقصان و يبوست در تزايد بود و جهارم سن 
شيخوخت و آن از انقضاى سن كهلوت تا آخر عمر بود ودر آن سن يبوست غالب برود و برودت به سبب رطوبت غريبه واين 
مجموع كه كفته شد به حسب اغلب باشد اما به حسب موضع و بلدان متفاوت كردد و جنانجه كويند در حبشه و زنكبار اسنان 
ذال افك ورارخ تر به امار أغلب ود عق كه كلو أبعق كربو تسجة ا كلو عه اك اناك جين :رو اننا موناعات ب تقمن 
از آن موجب امرى شود مثل آن كه صناعتى كه مجاور و مباشر آب بود همجون قصارت موجب ترطيب شود و صناعتى كه 


مجاور آتش بود همجو حدادى موجب يبوست كردد و 
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همجو كارى و طيانى اما عادات از آن جمله است كه ترك او مغير مزاج بود و مراعات او حافظ صحت و استقامت مزاج بود 
اما عادت مذمومه مثل آن كه كسى عادت به جيزى كرده باشد كه موجب هوا فاسده خواهد بود و اكر به كلى از آن دفعتا باز 
آيد موجب ضرر و تغيير مزاج شود يس به تدريج ازآن باز آيد وازاين جهت كفته اند العاده طبيعه خامسه اما واردات 
خارجى مثل ضمادات و اطليه و كمادات 


و مشومات كه هم حافظ صحت و هم مغير مزاج باشد و تغيرى كه از مشومات حاصل مى شود از ديكران نمى شود آنجه طيبه 
است بواسطه مناسبت باروح و سرعت نفوذ مقوى و حافظ صحت بود و آنجه كريه بود بالعكس واز آن جمله نضجى به 


آفتاب است كه موجب تحليل رطوبا تو استسقا بود و صداع بارد را مفيد افتد و همجنين اندفان در رمل كرم امراض رطوبى را 
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نافع بود و استنقاع در زيت تشنيج واعيا را مفيد است و مثل رش آب بر روى كه انعاش قوت و ازاله كرب و نهيب مى شود 


[فصل دوم در تعداد و اسباب عوارض بدنى] 


فصل دوم در تعداد و اسباب عوارض بدنى بدان كه اسباب حرارت حركات نفسانى بود همجون فكر يا بدنى همجون رياضت 
و حركت و ملاقات مسخنات از اغذيه و اويه خواه به حسب داخل بود خواه به حسب خارج و تكاثف مسام و عفونت اخلاط و 
اسباب برودت حركت و سكون مفرطين بود و استعمال مبردات داخلى و خارجى و فجاجت اخلاط و افراد در استعمال مسخنان 
و افراط در تقليل و تكثير غذا و اسباب رطوبت استعمال مرطبات بود و كثرت اكل بى جودت هضم و سكون و نوم و استعمال 
محللات و مجففات و اسباب يبوست استعمال محللات مفرط و مجففات بود به حسب داخل و خارج و اسباب ملاست 
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از داخل مثل تنال مرطبات و مولدات اخلاط رتبه لزجه بود و از خارج و اسباب موم روغن و اطلبه مملسه و هو نرم و اسباب 


خشونت ملاقات 


محللاءت و مجففات به افراط و قابضات خارجى و داخلى و اسباب استفراغ قوت دافعه و ضعف ماسكه در وقت ماده توجه 
طبيغت بدان طرف بود و اسباب احتباس قوت ماسكه و ضعف دافعه و غلظ و لزوجت ماده بود و توجه طبيعت به طرف ديكر و 
اسباب فساد شكل قصور قوت مصوره با رداءت منى بود در اصل خلقت يا رداءت تقميط يا سرعت حركت طفل نه در وقت 
خويش يا شربه يا سقطه و مثل آن و اسباب سد حدوث جيزى غليظ بود در مجارى از خلط و ثفل يا التجام منفذ يا انطباق 
مجرى به واسطه ضاغطى با بيش مجرى و اسباب اتساع مجرى ضعف ماسكه باشد يا شدت حركت دافعه يا ادويه مفتحه يا 


فر ةرو 
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اسباب زيادتى مقدار و عدد در اول خلقت نقصان ماده يا ضعف مصوره بود و بعد از خلقت سببى از اسباب خارجى مثل قطع 
و تأل واسباب فساد وضع به مقارنت عضوى به عضوى يا تشنج يا التحام دلادى بود و بمباعدت عضوى از عضوى تشنج يا 
استرخماء با اثر قرح باشد يا ولأندى بود واسباب تفرق اتصال از داخل ماذه أكال يا محرق يا لذاع بود يا امتلائى يا خلطى نا 
ريحى ممد بود يا شدت دافعه نه بر مجرى طبيعى يا حر كتى عفيفه يا انفجار ورمى بود از خارج مثل قطع سيف و كشيدن 
ريسمان سوختن به آتش بود اسباب قرحه جراحتى بود كه تنقيح كردد يا ورمى كه منفجر شود يا نبره كه متأكل شود اسبا بورم 
از اخلاط است يا از ماده 


ريحى يا مائى و قت عضو دافع و ضعف عضو قابل يا اتساع مجارى يا وجعى شديد بود و اسباب خلع شايد كه بدنى بود مثل 
قيله كه از رطوبتى 
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مرضيه بيدا شود يا امرى خارج باشد مثل ضربه و سقطه اسباب وجع كه عبارت از احساس و ادراكك منافى بود من حيث هو 
مناف يا سوء المزاج مختلف بود يا تفرق اتصال و جون اوجاع مختلف و متعدد است اسباب آن نيز متعدد و مختلف بود و 
اوجاع مشهوره يانزده است او لحكاكك و سبب آن خلطى حريف يا مالح بود دوم خشن و سبب آن خلط باريحى يود كه ممد 
عصب يا عضل باشد از جهت طول ينج ضاعظ و سبب آن ماده ريحى بود كه جاى بر عضو تنكك كند شش مفسخ و سبب آن 
ماده ريحى بود كه ميان عضل و غشاء او حادث شود هفتم مكسر و سبب آن ماده ريح بود كه كه ميان عظم و غشاء او حاصل 
شود هشتم رخو و سبب آن ماده بود كه ممد و لحم و عضل باشد نهم ثاقب و سبب آن ماده غليظ يا ريحى بود كه ميان 


طبقات اعضا واقع شود وهم مسلى و سبب آن همين 
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ثاقب آن است كه ماده ثاقب را نفوذى بود جنانجه محسوس شود كه عضى را سوراخ مى كند و ماده مسى در آن موضع 
محتبس بود يازدهم خدرى است و سبب آن خلطى بارد بود به انسداد منافذ روح نفسانى دو از دهم ضربانى و سبب آن ورمى 


بود حار 


در عضوى حساس سيزدهم اعياء و سبب آن يا تعب بود آن را اعيال بعتى كويند يا خلطى ممده بود آن را اعيائى عددى 
كويند يا غلطى لاذع و آن رااعيائى قروحى كويند يا به سبب ريح باشد آن را اعياء ريحى كويند جهاردهم لاذع و سبب آن 
خلط حار بود يانزدهم ثقيل و سبب آن ماده بود كه در عضوى غير حساس كه از غشا متعلق است يا غشا كرد او ور آمده به 
واسط انجذاب غشاء حساس ثقل كند يا به سبب ورمى بود كه از غشا متعلق است يا غشا متعلق است واقع شود و حس عضوى 


را باطل كند همجون سرطان نعوذ 
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بالله و اسباب سكون وجع قطع سبب موجع بود بمجللات و مستفرغات يا مخدرات و خواب هم از مسكنات وجع بود و به 
حقيقت مسكن وجع قطع سبب بود و اسباب تخمه و امتلا از هر دو بيرون نيست يا امرى خارجى بود مثل استعمال مرطبات يا 
توفير رطوبت فصلى و موانع تحليل يا امرى داخلى بود مثل ضعف هاضمه يا دافعه با شدت ماسكه يا ضيق مجارى و اسباب 
ضعف انواع است زيرا كه اين سبب يا وارد جرم عضو مى شود يا وارد روح يا وارد قوت اككر وارد عضو شود سوء المزاج و 
سوء التركيب و تفرق اتصال بود واككر وارد روح مى شود سوء المزاج بود و تحليل به كثرت استفراغ و اككر وارد قوت شود 
مانع به كثرت صدور فعل از آن قوت بود و اكر اعتبار اسباب بعيد كنند فساد هوا و ما يوكل و ما 


يشرب نيز از اسباب ضعف بود و اسباب حركات غير طبيعى يا يبس 
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مضعف همجو رعشه يابسه يا يبوستى متشنج بود همجون فواق يابس يا فضولى مودى تبريد همجو نافض و يا دموى بلدغء 
همجو قشعريره يا ريحى كه طلب خروج بود همجو اختلاج. 


[مقاله جهارم در احوال و اغراض و علامات و اين مقاله مشتمل بر دو باب است] 


اشاره 
مقاله جهارم در احوال و اغراض و علامات و اين مقاله مشتمل بر دو باب است. 


[باب اول در احوال و اغراض] 


نابي أل لهو نهر لواو اقراهر: مداتكة لحرا ل بلاق اسان مه ماسح بالترى شوجالقرانيت مص ور قن عالت #القداما 
صحت هيتى طبيعى بود كه با وجود آن جميع افعال از بدن انسان بسلامت صادر شود و مرض هيتى غير طبيعى بود كه واسطه 
آن وجب آفت افعال بود و حالت ثالثه هيبتى بود كه نه حد صحت و نه حد مرض بر او صادر شود زيرا كه ثالثه حالتى است 
كه افعال مطلق سليم نيست و مطلق غير سيم هم 
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نيست جون شيخ و طفل و ناقه و سكران ياحست و مرض هر دو مجتمع اندر وقتى و احد به نسبت شخصى در دو عضو همجون 
حال اعور يا مجتمع شود در شخصى اما در دو جنس همجو صحت مزاج و مرض تركيب يا صحت خلقت و مرض مقدار 
مجتمع شوند اما در دو وقت همجو شخصى كه در تابستان يا در سن شباب صحيح بود و در زمستان يا در سن طفوليت مريض 
و بعكس اين اما احوال ييش شيخ الرئيس صحت و مرض است و در ميان ايشان واسطه نيست و بر تقدير ثبوت واسطه در 
حدى كه او كفته است خللى نيست اما عرض هيبتى بود غير طبيعى كه بواسط همرض موجب آفتى شود او تابع مرض باشد و 
شايد كه عرض بنفش خود مرض باشد همجون صداع كه عرض حمى بود و بنفس خوئد مرض باشد و باشد كه غرض به 


سبب مرض شود 


همجون وجع 
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قولنج كه سبب غشى شود و باشد كه جيزى هم سبب و هم مرضا باشد جون حمى و سعال كه عرض ذا الجنب باشد و جون 
مستحكم شود بنفسه مرضى باشد و سبب الصداع عرق مى شود بواسطه اقتضاء حركت عنيفه و جون حمى وقيه كه عرض قرحه 
ريه است سبب ضعف معده شود بنفس خود مرضى باشد و بدان كه مرض يا مفرد يا مركب و مفرد جنس سه است جنس اول 
امراض سوء المزاج باشد و آن هشت قسم باشد كه خارج بود از اعتدال و اين سوء المزاج ساذج بود يا ماى جنس دوم امراض 
تركيب است و آن جهار قسم است امراض خلقت و مقدار و عدد و وضع اما امراض خلقت جهار است اول مرض شكل و آن 
است كه شكل عضو از مجرى طبعى متغير شود و به حيثيتى كه مضر باشد مثل اعوجاج مستقيم و استقامت معوج دوم امراض 
مجارى به آن كه فراخ 


كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: ٠١0‏ 


شود مثل اتساع عصبه مجوفه يا تنكك كردد مثل خناق كه تنكك شدن منافذ نفس است يا منسد كردد مثل انسداد عرق كبد و 
غيره سوم امراض تجاويف به آن كه بزركك شود همجو كيس انثيبن يا كوجكك كردد همجو صغر معده يا جالى شود همجو 
خلو تجاويف قلب در فرح مهلك و يا ممتلى و منسد شود همجون صرع و سكته جهار امراض صفائح است همجون ملاست 


معده و خشونت قصبه ريح اما مرض مقدار به زيادتى عضوى خاص بود همجون عظم لسان و داء الفيل و زيادتى 


عام بود همجون سمن مفرط يا نقصان خاص بود همجون ضمور لسان و يا عام بود همجون هزال مفرط اما مرض عدد به 
زيادتى عدد طبيعى بود همجون اصبع زائده يا غير طبيعى همجون سلع يا نقصان بود همجون قطع اصبغ يا نقصان در اول خلقت 


اما مرض وضع 
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همجون زوال عضوى بود از موضع خود به خلغ و غير خلع جنس سوم از امراض مفرده تفرق اتصال است و اسم مرض به 
حسب موضع مختلف بود اكر تفرق اتصال در جلد باشد خدش و سحج كويند واكر در لحم باشد جراحت كويند اكر متقادم 
و متقيح شده باشد قرحه كويند اكر در عظم واقع شده باشد كسر كويند اكر به عرض بود صدع كويند و كسر اكر به طول بود 
و تفرق در غضروف اكر به عرض فسخ كويند اكر به طول بود نفت و در عصب شق و شدخ كويند ودر عروق تبروشق 
خوانند اما مرض مركب آن است كه از اجتماع امراض حادث شود همجون سل كه از حمى دق و قرحه ريه مركب است و 
تسميد بعضى امراض يا به حسب مشابهت بود همجون صرع و بدان كه مرض اصلى باشد و به شركت باشد آنجه اولا حادث 


شود اصلى بود و آنجه به سكون اول ساكن كردد به 
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در عضو خادم و محذوم بود جون عصب و دماغ 


يا مبدأ فعل او بود جون عصب و دماغ يا مبدأ فعل او بود جون حجاب وريه يا محاذى عضو مؤوف بود جون دماغ معده را يا 


باشد كه نه زائد شود و نه كم زمان انتها كويند و جون نقصان يابد زمان الخطاط. 
[باب دوم در علامات و دلائل] 


اشاره 
باب دوم در علامات و دلائل: مشتمل بر مقدمه و هشت فصل 
[مقدمه] 


مقدمه: بدان كه علامات آن است كه بدان استدلال كنند به احوال بدن كه 
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ال عشوى هباةرى شؤه و ادن علانات يو ادارات يالدلالق ير قفن عرض كن شبيدزة فرعت واعبلال نض كددلالت يز 
حمى كند با دلالت بر محل مرض كند همجون نبض منشارى كه دليل ورم حجاب بود ويا دلالت بر سبب مرض كند همجون 
علاماف وا ولاك بر لقن عر قن تكن ستعرة تر عق و عورفل لشن دوالك ور سين كلك بااؤلا لكر سحل عرف ماري 
كه دليل ورم حجاب بود ويا دلالت بر سبب مرض كند همجون علامت امتلاا يا علامات لازم مرض بود جون تب حار و ضيق 
النفس و وجع ناحس در بر سار يا دليل امراض ظاهرى بود جون لون و ملمس يا دليل امراض باطنى بود و اين نوع مشكل تر 
بود و دلبل آفى بود دز مبداء اقعال كدقوى است و آفك قوق دلبل آفك آن عضويو كه مظهر او انث جتاتحه. دلالك:افعال 


ارادى و حسى بر حال دماغ و دلالت نبض 
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بر احوال قلب و دلالت بول بر كبد و براز بر معده و امعا دوم موضع مرض جنانجه وجع در طرف الين كه دليل ورم كبد بود و 
طرف السير كه ورم طحال بود سوم شكل مرض همجو دلالت ورم هلالى شكل بر آن كه ورم بر محدب كبد است جهارم 


استفراغ همجو بول و براز كه در جاى خود 


يا كرده آيد جون استدلال به انواع در هشت فصل ياد كرده مى شود ان شاء الله تعالى. 
[فصل اول در علامات مزاج] 


فصل اول در علامات مزاج: بدان كه علامات و امارات مزاج بود و ميل آن به كيفيتى از كيفيات اربعه دليل آن كيفيتى از 


كيفيات اربعه دليل آن كيفيت باشد دوم سمن است و يبوست واز شحم دليل حرارت و 
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يبوست سوم لون است بياض لون دليل برودت بود و حمرت بر اعتدال و صهوبت و بياض بر برودت ينج؟؟؟ اعضا است سعت 
عروق و سينه عظم و تمامى خلقت دليل بر حرارت بود و ضد آن دليل برودت ششم كيفيت انفعالات سرعت انفعالات كيفيتى 
رااز كيفيات دليل بر غلبه آن كيفيت بود هفتم افعال طبيعى است از افعال آنجه كامل بود دليل اعتدال بود و آنجه مشوش و 
سريع بود دليل حرارت بود و بطى دليل برودت باشد هشتم نوم و يقظه است و كثرت نوم دليل رطوبت بود وقلت آن حرارت 
و كثرت بيدارى دليل يبوست نهم افعال نفسانى است طيش و جرات وحدت ذهن و كثرت كلام و سرعت انفعال دليل حرارت 
بود و جبن و بلادت و فرط حيا و وقار و بطوء انفعال دليل برودت بود وهم فضول مندفعه است شدت رائحه و صبغ آن دليل 


حرارت بود وضد آن 
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برودت و كثرت آن دلالت بر رطوبت كند وقلت آن بر يبوست. 
[فصل دوم در علامات امتلا] 


فصل دوم در علامات امتلا زيادتى كميت اخلاط رديه يا اخلط صالحه بود و علامات امتلا مجملا ثقل اعضاء و كسل و 


ضعف اشتها و انتفاخ عروق و امتلاء نبض و انصباغ و غلظ قاروره و كلال بصر 


بود اما مفصلا علامات غلبه دوم ثقل سر و تمطى و تناوب و نعاس و كدورت و بلادت حواس و حاوت دهن و حمرت لون و 
زبان و ظهور بثور و رفتن خون از مواضع سهله مثل بينى و بن دندان و تخيل جيزهاى سرخ بود وعلامت غلبه بلغم بياض لون و 
سستى و نرمى و برودت اعضا و كثرت بزاق وقلت عطش و ضعف هضم و جشاء ترش و كثرت خواب و بلاادت حواس و 
تخيل آب و سرما و جيزهاى سفيد بود و علا.مت غلبه صفرا صفره لون و جشم و تلخى دهن و خشونت زبان وخشكحى 


مسخرين 3 
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دهن و تشكىى فنعف اشعها وغيان و قن ضفرا وقشعريره و كيبل شعلةه وجح فاض ززدديوة علايت غلبه سوذا ثير كى :و 


خشكى بدن و غاظ و سودا خون و شهوت كاذب و كثرت افكار و وسوسه و خوف و تخيل دود و تيركى و جيزهاى سياه بود. 
[فصل سوم در نفبض] 


محسوس شود و سبب آن شدت حاجت ترويح بود و كثافت لحم و صلابت 


جلد دوم قصير و او در مقابل طويل بود سوم 
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معتدل در قيصر و طويل بود جهارم عريض و او آن است كه اكثر اجزاء او در عرض محسوس شود و سبب آن خلو عروق و 
رطوبت آلت باشد ينج ضيق است و او در مقابل عريض بود ششم معتدل در عريض و ضيق هفتم شاهق و او آن است كه از 
اجزاء او در عمق محسوس شود و سبب آن شدت حاجت و مطاوعت آلت بود و هشتم منخفض است و او در مقابل شاهق بود 
نهم معتدل در شهوق و انخفاض و از ازدواج اين نه بست و هفت قسم حاصل شود اما آنجه مشهور است و اسمى دارد شش 
است اول عظيم آن نبضى طويل و عريض و عميق بود دوم صغير آن در مقابل عظيم بود سوم معتدل در عظيم و صغير باشد 
جهارم غليظ و او آن است كه در عض و شهوق زائد بود ينجم دقيق او در مقابل غليظ باشد ششم معتدل در غليظ و دقيق بود 
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سه قسم است اول سريع و او آن است كه زمان حركت او بغايت كوتاه بود و سبب آن شدت حاجت باشد دوم بطى او مقابل 


كه زمان سكون او كوتاه بود و سبب آن شدت حاجت وو ضعف قوبت بود 


دوم متفاوت و آن در مقام متواتر است سوم معتدل در تواتر و تفاوت جنس جهارم: مأخوذ است از قوام و آن در مقابل متواتر 
است سوم معتدل در تواتر كه انككشت به اعتماد تمام حركت انبساط او فرو نشاند و سبب آن يبوست جرم ركك باشد دوم لين و 


سبب آن اسباب مسخنه بود دوم بارد واو در مقابل حار بود سوم معتدل در حرارت و برودت جنس 
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ششم بأخوذ است از امتلاء و خلو و آن سه قسم است اول ممتلى و او جنان باشد كه از اندرون عروق جيزى زائد از حد اعتدال 
محسوس شود سبب آن امتلا- بود دمخالى واو در مقابل ممتلى بود سوم معتدل در خلو و امتلا جنس هفتم مأخوذ است از 
كيفيت قرع و آن سه قسم است اول قوى و او آن است كه انبساط بخت بر انككشت كوبيد و سبب آن قوت مزاج بود ازغذا و 
شرب و فرح معتدل دوم ضعيف و او در مقابل قوى بود سوم معتدل در قوت و ضعف جنس هشتم: مأخوذ است از استوا و 
اختلا.ف آن دو قسم است اول مستوى است او عبارت از آن باشد كه در جميع نبضات يعنى قرعات متساوى بود دوم مختلف 
او در مقابل مستوى بود واين مختلف بر دو قسم است منتظم و غير منتظم مختلف منتظم آن است كه اختلاف او را نظامى 


باشد ينى در جند دور كه كند بر 
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آن يك اختلاائ باشد و مختلف غير منتظم آن است كه اختلا-ف او را هيج نظامى نباشد بلكه در هر دو را و اختلافى ظاهر 
شود. جنس نهم: مأخوذ است از حال وزن آن جيد الوزن آن است كه بر مجراى طبيعى بود يعنى وزن آن نبض مناسب مزاج 
سن صاحب نبض بود ردى الوزن سه قسم است اول متغير الوزن و آن نبضى باشد كه از وزنى كه لائق سن صاحب نبض بود 
تجاوز كرده باشد جنانكه وزن نبض صبى مثلا همجون وزن در نبض شباب بود دوم مبائن الوزن و آن نبضى بود كه از وزنى 
كه لائق سن صاحب او بود قاصره باشد جنانكه وزن نبض شباب مثلا همجو نبض وزن صبى باشد سوم خرج الوزن و آن نبضى 
كه وزن او مشابه هيج وزنى از اوزان نباشد و ببايد دانست كه در حركات نبض طبيعى موسيقارى موجود است زيرا كه 
همجنان كه تأليف نغمات بادوار ايقاع و تقدير ازمنه 
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كسان نقواك مسخلت] من كرذة و ماه ام شوه سيت ازمنة تفن نبز فو سرعتا دو نوات تسد ابفاعئ ' اسنت١ ١‏ كرااية السيت 
متفق بود جنانكه در ازمنه آن هيج اختلافى نباشد آن را منتظم كويند و الا غير منتظم و از انوع نبض كه او را نامى نهاده اند و 
مشهوره اول غزالى است و آن نبضى بود كه مختلف بود در سرعت و بطور جنانجه اول بطى باشد يس ثانى به سرعت زائل 


بود و به تدريج هر سه بار 


سريع تر بود نسبت به حركت غزال دوم موجى و آن نبضى بود باشد مختلف در عظم و صغر و شهوق و عرض و امتلاء به 
طريق موجب آب محسوس شود سوم دودى و آن بنضى بود همجو موجى اما در اعراض و امتلا نباشد و ضعيف تر بود جهارم 
نملى بوده واو ضعيف تراز دودى بود ينجم منشارى و آن نبضى بود كه مختلف باشد در عظم و صغر و صلايت و لين و 


شهوق و انخفاض 
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و صغير مى شود و باز به درجه اول عود كند و بدين و تيره ضعيف شود هفتم ممتلى واو همجو ذنب الفار است الا آنكه عود 


به درجه اول به تدريج بود جنانكه به تدريج ضعيف شده ذنب الفار دفعتا عود كند هشتم: 


ذو الفتره و او آن است كه در زمانى كه توقع سكون باشد متحركك كردد نهم واقع در وسط واو آن است كه در زمانى توقع 
حركت باشد سكون كردد و دهم مرتعش و او آن است كه حركت همجون رعشه بود يازدهم ملتوى واو آن است كه همجو 
ريسمانى يبجيده محسوس شود و از دهم مطرقى ذو القرعتين نيز كويند و او آن است كه دو قرع كند جنانجه حركت انقباضى 


او محسوس نشود و شبيه به حركت مطرقه و سيزدهم مرتعد و 
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او آن است كه همجو حركت رعد محسوس شود واين 


[فصل جهارم در نبض: انسان و اجناس و فصول و اعراض] 


فصل جهارم در نبض: انسان و اجناس و فصول و اعراض اما نبض به اعتبار اجناس نبض كور اعظم و اقوى بود از نبض اماث 
اما نبض حبالى عظيم و سريع و متواتر بود به اعتبار انسان نبض صبيان بلين مائل بود و نبض شيان مائل به عظم و قت و وزم 
لائق به هر دو آن است كه در صبيان زمان انقباض از انبساط متساوى باشد و در شبان زمان انقباض از انبساط اندكى زئده و 
نبض كهول به صغر و بطور مائل بود و وزن لاق به ايشان آن است كه زمان انقباض از انبساط كمتر بود با اندكك نبض مشائخ 
صغير و بطى و مفتاوت و نبض به اعتبار بلدان مناسب فصول بود اما به اعتبار نوم و يقظه در ابتداء خواب نبض صغير و متفاوت 


بود ودر بيدارى اكر بطيخ 
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خود ببدار شود سريع و عظيم بود واكر فجاه به سببى خارجى بيدار شود نبض سريع متواتر بود واكر به حد تعب رسد نبض 
در عظم و قوت ناقص شود و در سرعت و توار زائد اكر به افراط بود و نبض دودى و نملى شود اما به اعتبار استحمام اكر به 
آب كرم بود و به اعتدال باشد و به حد تحليل نرسد نبض سريع و قوى كردد واكر به تحليل رسد صغير است و متفاوت و اكر 


تحليل به افراط بود سريع و متواتر باشد و استحمام و شراب نبض را در قوت زائد كند و در سرعت و تواتر ناقص 


واكر به افراط بود ضعيف و بطى و صغير و متفاوت بود اما به اعتبار عوارض نفسانى در حالت غضب نبض عظيم و سريع و 
متواتر شود ودر خوف و خجالت عظيم و بطى و متفاوت بود ودر سرور وغم صغير و بطى و ضعيف و متفاوت بود ودر فزع 


مرتعش و غير منتظم بود اما نبض در اوجاع در ابتداى وجع 


عظيم و سريع باشد واكر متمادى شود صغير و متواتر شود يس دودى و نملى بود اما نبض در ورم اككر ورم حار بود نبض 
منشارى و صلب و مرتعد بود و در انتها در سرعت و تواتر افزايد و در ورم بارد نبض بى و متفاوت بود در ورم لبن موجى و در 
ورم صلب منشارى بود و الله اعلم بجميع الآمور. 


[فصل ينجم: در قاروره] 


فصل ينجم: در قاروره و آن را تفسره نيز كويند و استدلال بدان به اعتبار استقرا هفت جنس بود جنس اول لوف است و 
طبقات آن ينج باشد اول صفرت است و مراتب آن شش است اول تبنى و او دلالت بر قصور نضج كند دوم اترجى واو دليل 
حسن حال نضج باشد وسم اشقر و او دليل حرارت بود جهارم نارنجى و او دلالت بر شدت حرارت كند ينج نارى و او زائد از 


نارنجى بود ششم زعفرانى و او دليل حرارت مفرط باشد جنس دوم حمرت است و مراتب او جهار است اول اصهب و او 
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دليل غلبه دم باشد و وردى و حمرت او زائد از 


اسهب بود سوم احمر قانى بود جهارم احمر اقتم و او در حمرت به كمال بود و مجموع دليل غلبه خون باشد. 


جنس سوم: خضرت و مراتب او ينج است اول فستقى و آن دليل برودت بود دوم آسمانجونى و آن دليل براو دانى سخت يا 
شربت زهر باشد سوم نيلنجى و آن دليل برودت به افراط و اين هر دو در صبيان و مشائخ دليل تشنيج و فارج بود جهارم كراثى 
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يرقان و تكائف صفرا دوم اسودى كه از احمر اقتم به سياهى زند و دليل غلبه خون و احتراق آن باشد سوم اسودى كه از خضر 
حاصل شود و آن دليل سودا صرف باشد جهارم اسودى كه از بياض ماخوذ باشد و آن دلالت بر احتراق بلغم كند و بول اسود 
فى الجمله دليل حرقت مواد با قوت حرارت غريزى بود و بغايت بد باشد خصوص در مشائخ و نساء و ابتدا حميات اما اكر از 
تناول جيزى سياه مثل آب كامه و آش يا مويز بود آن را اعتبار نباشد جنس ينجم: بياض و آن دو قسم است اول رقيق شفاف 


است و 


آن دليل برودت بود و نوميدى از نضج دوم ابيض حقيقى و آن اصناف است اكر مخاطى بود دليل غلبه بلغم باشد و اكر به آن 
دمومتى باشد يا جون شير بود دليل ذوبان بشد واين اخروق باشد و نقاعى با مده و دليل قروح آلات بول باشد و قفاعى بى 
مده دليل حصات يا مواد خام 
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بود در صاصى بى رسوب بغايت بد باشد و اكر مشابه منى بود دليل بحران امراض بلغمى بود و آنجه مشابه ماست و شير بود 
در امراض حاده دليل هلاكك بود از الوان بول يكى آن است كه مشابه غساله لحم باشد و آن دليل ضعف كبد با غلبه دم باشد 
و ديكر آن است كه مشابه لون زيت باشد و آن دليل بد بود خصوص كه منتن باشد جنس دوم: از دلائل قوام بول باشد و آن 
سه قسم است اول رقيق و آن دلالت كند بر برودت و عدم نضج و ضعف كليه و آلت بول ورم غليظ و آن دليل كثرت اخلاط 
وعدم نضج بود و باشد كه دليل نصج مواد غليظ يا انفجار اورام يا انفتاح سده باشد و غلظ بول و اكر به تدريج كم شود نيكك 
باشد و اكر متمادى كردد خصوص در حميات حاده باشد سوم معتدل در غاظ و رقت و آن دليل نضج تمام و حسن حال بود 


جنس سوم رائحه بول و آن شش قسم 
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است اول عديم الرائحه و آن دليل برودت مزاج و نقصان حرارت غريزى بود دوم منتن و 


آن دليل قروح مجارى بول به اخلاط غفنه سوم حامض الرائحه و آن در مرض حاده دليل موت حرارت غريزى بود يا دلالت بر 
حدوث حرارت غريبه كه از مواد بارده حادث شده باشد جهار حلو الرائحه و آن دليل غلبه دم باشد ينجم حريف الرائحه و آن 
دليل فساد صفرا بود ششم زهيم الرائحه و آن زهمت باكك باشد و آن دليل فساد رطوبات بود جنس جهارم زبد قاروده است و 
ماده زبد رطوبتى لزجه بود و فاعل آن ريحى بود كه در جوهر بول بود و سواد و شقرت زبد دليل يرقان بود و كبر آن دليل 
لزوجت اخلاط و ثكرت و آن دليل ريح و رطوبت بود و جنس ينجم: قلت و كثرت بول است و آن اكر كمتر از آن باشد كه 
مى بايد نسبت با مشروب دليل مقدمه استسقا يا اسهال يا تحليل 
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مفرط بود واكر بيشتر از آن باشد كه مى باشد دليل استفراغ رطوبات زائده بود و يا ذوبان اعضا. 


جنس ششم: صفا و كدورت است و آن غير رقت و غلظت بود بول كدر دلالت كند براشتغال طبيعت به نضج اخلاط يا بر 
سقوط قوت و صافى دلالت بر عدم نضج كند. جنس هفتم: رسوب است و رسوب جوهرى باشد كه از مائته غليظتر بود و ازاو 
متميز شود خواه مترسب شود خواه معلق بايستد و استدلال بدو از جند وجه كنند اول جوهر او و آن يا طبيعى بود يا غير طبيعى 


اما طبيعى سفيد باشد يا زرد متصل الاجزا و متخلل و بى متن و راسب بود و 


ون تحريكك كنند زود منبسط شود و متفرق كردد و زود راسب نشود دلالت كند بر هضم طبيعى و نضج تمام اما غير طبيعى 
يازده قسم است و هر يكى را اسى است اول خراطى و آن همجون صفائح بود كبار باشد يا صغار باشد اما كبار آنجه 
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سرخ بود از قروح كليه باشد و اككر با تب بود دليل خراشيده شدن اعضاء بول بود واكر كمد بود يا شبيه به فلوس ماهى بد بود 
آنجه سفيد باشد دليل قروح و جرب مثانه بود اما صغار اكر سفيد بود نخالى كويند دليل جرب مثانه بود واكر سرخ بود 
كرسنى كويند از كبد يا از كليه آيد يا دم محترق بود دوم و شيشى و سويقى نيز كويند واز نخالى خردتر بود اكر سفيد باشد 
دليل ذوبان يا جرب مثانه بود و كر سرخ يا سياه باشد دليل احتراق خون بود سوم لجمى و آن شبيه به جوهر كوشت باشد و 
سبب آن سبب كرستككى بود جهارم دسمى واو همجون جربى باشد دلالت كند بر ذوبان شحم ياسمين ينج مذى و آن دليل 
افنجار ورمى يا قره بود ششم مخاطى و آن دليل از خلط خامى بود هفتم شعرى و آن همجون تارهاى موى باشد و آن از 
اخلاط خام و انعقاد رطوبت و حرارت غريبه باشد 
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هشتم نقطه هاى خمير آن از ضعف معده است يا امعا يا از تناول لبنيات نهم رملى و آن دليل حصتات و رملى بود اكر سرخ 


بود در كليه و اكّر سفيد 


يا زرد باشد در مثانه هم رمادى و او همجو خاكستر نماد و دلالت بر احتراق بلغم كند يا مده كه بطول لبث منعقد شده باشد 
اكر با مايته ممتزج باشد دليل ضعف كبد باشد يازدهم علقى شبيه به خون بسته باشد اكر با مائته ممتزج باشد دليل ضعف كبد 
و الاخروح مجارى بود دوم استدلال در مكان رسوب و آن سه قسم است اول غمام و او آن است كه طافى بود و بر سر آمده 
باشد دلالت كند بر قلت نضج و كثرت ريح دوم معلق غمام و او آن است كه طافى بود و بر سر آمده باشد دلالت كند بر قلت 
نضج و كثرت ريح دوم معلق واو آن است كه در وسط باشد دليل توسط حال نضج باشد. سوم راسبت اكر طبيعى بود نيكك 
باشد و اكر غير 
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طبيعب بود بد باشد زيرا كه دلالت بر استحاكام سبب كند سوم استدلال از وضح رسوب بود ملاست و استوار رسوب محمود 
دليل نيكو بود رسوب مذموم بعكس اين بود و تشتت و يراكندكى آن از ضعف هضم و كثرت رياح بود جهارم استدلال از 
هسئت شدت مخالطت و ممازجت آن با بول دلالت بر آن كند كه از كبد و حوالى آن باشد واكر متميز بود و ممتزج نباشد 
دلالت كند از مثانه و ما يلى او است ينج استدلال از زمان رسوب اكر به سرعت ظهور رسوب باشد دليل هضم نيكك باشد و 


اكر دير بود بعكس اين باشد و بايد دانست كه بول زنان سفيد و غليظتر از بول مردان 


و بول زنان آبستن صافى بود ودر وسط آن جيزى همجو ينبه منقوش ظاهر بود و بول ايشان در ابتداى حمل مائل برقت بود و 
در انتها مائل بجمرت و بول نفساء مائل به سودا باشد و بول صبيان سفيد غليظ و 
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بول شبان مائل بنارى و معتدل القوام بود و بول كهور به بياض مائل بود و بول مشائخ سفيد و رقيق باشد. 


[فصل ششم: در براز] 


فصل ششم: در براز و استدلال بدن از جند وجه كنند اول از كميت آن اككر زائد بود از فضله اطعام دليل كثرت اخلاط يا 
ذوبان اعضاء بود اكر كمتر از آن باشد سبب عضف دافعه بود يا احتباس كه در معاء قولون يا اعور حادث شده باشد دوم از 
قوام آن اكر رقيق بود و لزج دلا-لت بر اخلا-ط لزجه كند ودر تب حار دليل ذوبان باشد واكر رقيق غير لزج باشد دلالت بر 
سده يا ضعف مجارى يا سوء هضم يا تناول مرطبات كند آما غليظ اكر با رطوبت نياميخته باشد از تحلل حرارت يابس اغذيه يا 
طول مككث بود و اكر بر رطوبت مخلوط باشد دليل بر كثرت رطوبت و قلت مراء بود سوم استدلال از لون بدان كه لون براز از 
طبيعى آن است كه نارى 


بود و شدت آن دلالت بر غلبه صفرا كند و نقصان او دليل ضعف هضم باشد و بياض آن دليل غلبه بلغم و سده مجارى مراره و 


از مرار زنجارى يا كرائى باشد و با قى ديكران الوان براز همجو الوان بول بود جهار استدلال از هيئات آن هيئت طبيعى او آن 
است كه جللى بود يس اكر منفتخ بود همجو زمل كاو دليل كثرت ريح بود ينج استدلال ازوقت آن اكر بيش از وقت تقاضا 
كند و در خروج سريع باشد دليل كثرت صفرا بود يا ضعف ماسكه اكر تأخير كند بطى الخروج باشد از ضعف يا دافعه يا بر او 
امعاء يا تناول قابض بود ششم استدلال از رائحه اكر نتن آن زائد باشد از آنجه معتاد است از عفونت اخلاط يا ذوبان اعضاى 


بود و باقى همجو اعتبار روائح بول بود هفتم استدلال از زبد آن به دلالت بر غليان 
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[فصل هفتم در بحران] 


فصل هفتم در بحران: بدان كه بحران عبارت است از تغيير غظيم كه دفعه واقع شود از مقاومت طبيعت با مرض و تشبيه كرده 
اند طبيعت را به سلطان و مضر با دشمن باغى و بدن را به مملكت و روز بحران را به روز قتال يس اككر در اين روز سلطان كه 
طبيعت است و شمن را كه مرض است بشكند و بر او غالب آيد و از مملكت بر آند آن را بحران تام جيد كويند واين برحان 


موجب صحت بود بزودى واكر سلطان غالب شود ليكن نه جنانكه دشمن 


را به كلى دور كند بلكه محتاج باشد به مقاومت ديكر آن را بران ناقص جيد كويند و دليل طول مرض باشد واكر دشمن 
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نعوذ باللّه و سلطان را بشكند و مملكت بدست فرو كيرد آن را بحران تام ردى كويند بغايت بد باشد و اكر دشمن غالب شود 
اما محتاج باشد كه يكبار ديكر مقاومت كند تا مملكت را تمام مسخر ركداند آن را بحران ناقص ردى كويند و بدانكه انتهاى 
مرض يا به بحران باشد يا به تحليل ماده به تدريج بى وقوع بحران يا به انتقال ماده از عضوى به عضوى و اين را بحران انتقالى 
كويند يس اككر ماده محمود آن است كه بعد از نضج تام در روز باخورى واقع شود و بحران بد رفع ماده باشد نه به انتقال و 
در عقب آن خفت و راحت واقع شود بحران مذمرم بعكس اين باشد و همجنان كه در روز جنكك و مصاف از طرفين تبهيه 
اسباب جدال مشغول مى باشند و امور هائله مثل صياح و عجاج و خوف تحير مى باشد در روز بحران نيز امور هائله مثل 


اضطراب و سوء حال مريض واقع شود و 
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بحران كه به دفع ماده باشد به قى يا اسهال يا رعاف يا ادرار يا عرق دفع ماده كند و هر يكى را از اين علامتى است كه دلالت 
كند بر آن كه طبيعت به كدام جهت دفع ماده كند اما علامات قى عنيق النفس و غثيان و تلخى دهن و اختلاج لب و وجع معده 
و ثقل 


آن تاريكى جشم بود و علامات اسهال ثقل بدن و قراقر و درد يشت و عدم علامات قى بود و علامات رعاف صمم و طنين 
كوش و اشتعال سرد سخرى روى و خارش بينى بود علامات ادرار ثقل مثانه و غلظ و كثرت بول و علامات عرق نبض موجى 
و ندامت و انتفاخ بشره بود و بحرانى كه به عرف و ادرار واقع شود ماده رفيق دفع كند از اين جهت بحران كه بدان باشد اكثر 
اوقات ناقص بود و بحرانى كه در ابتداء مرض واقع شود مهلكك باشد و در وقت تزائد ناقص بود و بر بحرانى كه در ابتداء 


مرض واقع شود مهلك باشد و وقت تزائد 
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ناقص بود و در انتها تام باشد و در انحطاط بحران نباشد و در رزوهاى يحران طريقه آن است كه مريض را به هيج وجه 
تحريكك نكنند و روزهاى بحران را كه ايام باحورى مى كويند اول آن جهارم روز مرض است و باشد كه در امراض حاده 
تقدم كند و در سوم واقع شود و بحران جيد در روز جهارم مذر باشد به بحران هفتم در وى منذر باشد به بحران ششم و اكر 
در ششم بحران واقع شود بد باشد واكر در ينجم بحران واقع شود نيكك باشد و روز هفتم بحارن است و اين روز بحران جيد 
قوى واقع شود و روز نهم منذر است به برحان يازدهم و اكر روز دهم بحران واقع شود بد باشد و در هشتم نادر برحان واقع و 


اكر شود بد باشد روز يازدهم روز بحران است و منذر است 


به بحران جهاردهم و در دواز دهم بحران بد باشد و در سيزدهم همجو روز هشتم بود روز جهاردهم روز بحران 
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است و در اين روز بحران قوى و جيد بسلامت بوده و بحران در يانزدهم بد باشد و روز هفدهم روز بحران است و منذر است 
به بحران بسم و اكر به سيزدهم و نوزدهم به حسب نادر بحران واقع شود بد باشد و روز بيستم و ببست و يكم روز بحران است 
اما بيسم اقوى باشد روز بيست و جهارم روز بحران است و در اين روز بحارن قوى واقع شود و روز بيست و هفتم روز بحران 
است و بعد از آن سى و يكم و سى و جهارم وهر بحرانى كه بعد از آن واقع شود آن را قوتى نباشد روز سى و هفتم روز 
بحران است و بعد از روز جهلم و بقول بقراط بعد از جهل روز بحران نباش اما به قول بعضى در شصتم و هشتادم و صدم و 


صد و بيستم نيز واقع شود. 
[فصل هشتم: در علامات ريه و محموده در امراض] 


فصل هشتم: در علامات ريه و محموده در امراض بدان كه علامات محموده در امراض ثبات قوت و سحنه و اشتها و سلامت 


عقل و ذهن و 
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خلق و انتفاع به معالجات و در حميات ظهور به ثرات بر لب و بينى و بحران جيد در روز بحران و خواب شب و اول روزو 


خفت و راحت بعد از خواب و تنفس طبيعى مجموع علامات نيكك باشد و علامات ريده خلاف اين بود و جشم و 


در كو افتادن و كشاده ماندن دهان و تنفس يبابى وحدت سر بينى و سرد شدن كوش و تيره شدن جشم و دائما در نظر يكك 
حاى داشقق وبسبار'الكفت در بينى كردن و ييجيده شدن لب و به يشت باز افتاده در وى از مردم كردانيدن و دست در جامع 
ديوار ماليدن جنانكه كسى جيزى طلب و سكوت به كفتار و بسيار كفتن و كم كوئى و اضطراب و غير روزهاى بحران هر 
لحظه بر جستن و نشستن و از مركك ترسيدن و يرقان بيش از هفتم و رعاف مفرط بى ظهور خفت و عطسه در اول مرض همه 


علامات بد بود ودر حميات حاده بر هم سودن دندان و برودت 
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اطراف با حرارت تب و سبات و ضعف نبض و وجع احشا و حدوث رعشه و سواد زبان و بثور عدسى سياه يا بنفسجى و رعاف 
سياه اندكك و بول سفيد و سياه مجموع علامات بدست و نتن بينى و حدوث خناق در غير ايام بحران و طلب جاى تاريكك و 
سود و خضرت و تيكرى لون و هذين كفتن با سكون و وقار و سياه و تيره شدن ناخن و كشيده شدن يوست بيشانى و سرد 
شدن بينى و كوش و بول رقيق ابيض در سر سام و اختلاط عقلى و برودت ظاهر با حرقت باطن و كشاده ماندن جشم مجموع 
دليل مركك بود و بسيار بو كه نزديكك مركك وجع ساكن شود بغتته بى سببى ظاهر و آن به جهت باشد كه طبيعت از حيات 


نوميد كردد و تركك تصرف كند و 


آن نيز دليل مركك باشد و علامات نكس ساكن شدن تب بود بى وقوع بحران و ضعف و عدم اشتها و غثيان و حبس نفس و 
فساد 
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هضم و خواب بسيار و تهبج روى و يشت جشم و صبغ بول علامات طول مرض استمرار اعراض و كثرت اختلاج و احتلام در 
اول مرض بود و الله اعم خخاتمه فى الانذار بالحوادث و الانتقال من عله الى اخرى اما انذار بحوادث جنان باشد كسى را كه 
تغيرى حادث شود و در عادت طبيعى مثل شهوت طعام و جماع و براز و بول عرق و در عادث غير طبيعى مثل قى و رعاف و 
سيلان دم بواسير و طمث و منذر به مرض باشد و خفقان ائم منذر باشد به مركك مفاجات و كابوس و دوار به صرع و سكته و 
اختلاج بسيار به تشنج و حذر شدن اعضا به فالج و اختياج وجه به قوت و ثقل و كلال بدن با كثرت عرق به سكته و فالج و 
حمرت روى جشم و سيلان دمع و نقرت از روشنى منذر باشد به سرطام و غم و حزن و بى سبب و كثرت فكر ماء بد منذر بود 


به ماليخوليا و سرخى روى با 
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كبوت و غلظ منذر باشد بجذام و تهبج روى و جشم و انتشار و ثقل و تمدد در طرف راست منذر باشد بعلل كبد و ثقل 
كم ركاه و خاصره به علل كليه و سقوط اشتها و قى و نفخ و وجع اطراف بقولنج و حكه المقعد بى سبب كرم هاى خرد 


باشد منذر بود به بواسير و حدوث قوباء بسيار به برص اسود و به قابيض منذر باشد به برص و سيلان طمث در زمان حمل به 
اسقاط و سخت شدن و برآ مدن عروق ساق بدوالى داء الفيل و كثرت زكام و نزله بذات الريه وسل و عرق و بول و منتن 
بحميات عفنه و حرقت بول بقروح مثانه اما انتقال از علتى به علت ديكر جنان شود كه اكر حميات حاده صمم حادث شود و 
همجنين رمد به اسهال صفراوى زائل كردد و اسهال صفراوى نيز بصمم زائل شود و استسقا به اسهال بلغمى و مائى و تشنج 


رطب بجمى و نبودن به بواسير و سعال به ورم خصيتن و 
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فواق امتلائى بعطاس زائل كردد و همجنين دواء الثعاب و درد كرده و ديككر اعضا به دوائى و داء الفيل زائل شود. 
[قسم دوم در طب عملى (مشتمل بر 6 مقاله)] 

اشاره 

قسم دوم: در طب عملى تشمل بر ينج مقاله 


[مقاله اول در حفظ صحت و علاج كلى] 
اشاره 
مقاله اول در حفظ صحت و علاج كلى مشتمل بر دو باب. 


[باب اول: در حفظ صحت و اين باب مشتمل بر ده فصل است] 


اشاره 
باب اول: در حفظ صحت و اين باب مشتمل بر دو فصل است. 
[فصل اول: در تدبير حبالى و مولود] 


فصل اول: در تدبير جبالى و مولد بدان كه هركاه علامت آبستن ظاهر شود بايد كه از فصد و حجامت و قى و اسهال و فزع و 
اصوات هائله و رياضت و تعب واز بوهاى نيز احتراز كند تا جهار ماه كه بككذرد و بعد از آن اككر جيزى از اينها به سبب 
اضطرار واقع شود مضر نباشد و جون به ماه هفتم رسد همان احتراز مرعى دارند و به سكنجبين و كلنكبين تلطيف غذا اسقاط 
شهوت كل بكنند اما مولود بايد كه در خانه معتدل بود بزايد و 
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جون جدا شود نافع او را از بالاآى جهار انككّشت قطع كنند و خرفه به روغنى بيالايند و بر آن نهند و مولود را به آب كرم و 
نمكك بشويند جنانكه آب به دهن و بينى او رسد واكر به آب سماق و شادنه و حلبه و قسط باشد بهتر بود بعد از آن به آب 
فاتر عذب بشويند و انككشتى عسل در دهن او نهند ودر قماط بيجيده هر عضوى به جاى خود بنهند و برفق بندند و در خانه 
تاريكك يبرورش دهند و هر روز برفق او را تحريك كنند و جند روز به آب فاتر بشويند اما رضاع بدانكه شير مادر نسبت به 
اطفال مناسب تر مى افتد اما اككر مادر صحيح المزاج نباشد و ليكن تا جهل روز شير مادر ندهند بلكه كسى ديكر شير دهد تا 
جهل روز بكنذرد و اككر خواهند كه دايه بككيرند اختيار مرضعه كنند كه خوش 


شكل و نيكو خلق كه به قوت بود و سال او ميان بيست و ينج و سى و ينج بود و معتدل 
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المزاج و بزركك يستان و بسيار شير بود و شير او معتدل القوام باشد و شير يسر بهتر از دختر است جنانكه كفته شد جهل روز از 
وضع حمل او كذشته باشد و غذاهاى معتدل و لطيف تناول كند و در بامداد يستان را اندكى بدوشد در دهن طفل نهد واز 
حركت مفرط و رياضت اجتناب كند و به او مجامعت نكنند و اكر شير غليظ بود ملطفات تناول كند مثل سكنجبين ساده يا 
بزورى و صعتر و نانخواه و رياضت معتفد مفيد بود واكر شير رقيق بود اغذيه غليظ مثل هريسه و ثريد تناول كنند واكر شير 
بسيار بود جنانجه مودى به فاسد شود تقليل غذا كند و تضميد يستان به زيره وعدس و سركه نمايند واكر امرى خارجى 
عارض شود شير به طفل ندهند تا اثر آن عارض زائل شود و مدت رضاع دو سال است جون نزديكك فطام باشد آب بدهند و 


به تدريج معتاد به طعام كردانند و شير و 
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برنج نان در شير و عسل آغشته بدهند و جون اثر بر آمدن ثناياء او ظاهر شود روغن بابونه و عسل در لثه او بمالند و بيه مرغ و 
مغز خركوش در كردن و بن دندان او بمالند و اكر انككشت بسيار خايد دهن او را به عسل و نمكك بشويند و قطع بيخ مهكك 


بدت او دهند ودر 


وقت سخن كفت بن زبان او را مى مالند و در امراض كه او را عارض شود معالجه طفل و مرضعه هر دو بايد كردن و مرضى 
كه اطفال را بسيار عارض مى شود ذكر مى كند اما در استطلاق شكم او را به كمون و انيسون و ورق كل و سركه كرم كرده 
طلا كنند جنانجه از آن متذى نشود و زرده تخم مرغ نيم برشت بدهند و يست جو تر مفيد است و اكر متمادى شود دانكّى 
ينيرمايه بزغاله به آب سرد بدهند و در احتباس شيافى از عسل و يودينه و سركين موش استعمال كنند و روغن زيت در شكم 


بمالند و در سوء تنفس بن كوش به 
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روغن زيت جرب كنند و آبككرم بدهند تا بياشامد و در زكام سر طفل را كرم دارند و اندك عسل بدهند و سعى كنند تا قى 
كند يا آن كه انككشت يا ير مرغ جرب كرده به كلو او فرو برند جنانجه اذيتى به او نرسد و در سعال صمغ عربى و كتيرا يا 
روغن بنفشه بدهند و در وجع كوش حضض و صعتر و مرزنجوش و روغن بجوشانند و روغن بجوشانند و در كوش بجكانند و 
اكر از كوش رطوبتى بيرون آيد ياره صفو به عسل و شب يمانى و زعفران آلوده در كوش جهت و در قى كردن بسيار شراب 
سيب و اندكى يوست بيرون يسته بدهند و معده را به حابسات طلا كنند و در ييجيدن شكم آب كرم بدهند تا بياشامد و بر 


شكم و روغن زيت در شكم بمالند و در قلاع كه عبارت از 


بثراتى بود كه در دهن حادث شود واز آن هر جه سياه باشد قتال بود بايد كه دهن را به ماء العسل بشويند و بنفشه و 


كشنيز بسايند و بر آن افشانند و سماق و كلنار و يوست انار نيز مفيد بود و اكر عطسه متواتر كند علامات ورم دماغ يا حوالى 
آن ظاهر بود علاج آن بايد كرد اكر علامت ورم نباشد بادروج بسايند و در بينى او دمند و اككر از قطع ناف در آن موضع ورم 
حادث شود شنكال و علك البطم در روغن بجوشانند و اندكى در حلق او جكانند و در ناف نيز بمالند و شراب خشخاش 
بدهند يا لعوق كنند و در فواق حوز هندى و شكر بدهند و در ورم حلق تليين به شياف كنند و رب توت و شراب بنفشه بدهند» 
ودر خرخره خواب بزركك بكوبند وبا عسل بدهند و در ريح ام الصبيان كه عبارت از هيبتى است به صرع صعتر و جندبيدستر 
و كمون وعود صليب بسايند و بدهند ودر خروج مقعد جفت بلوط و كل سرخ و مورد و كلنار و يوست انارو شب يمانى 
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آب بر كوى يا يارجه به آن تر كرده بر آن جاى نهند يا آب ورق بارتنكك بر معقد بمالند و در ترخرى كه از سرما بود كمود و 


سيندان با روغن كاو بدهند و آجرى كرم كنند و نمد بر سر آن اندازند و بر آن نشانند يا زرده تخم 


مرغ يخته بر سر نمد نهند و بر آن نشاند جنانجه آن زرده به مقعد او رسد و در تولد كرم هاى خرد در نواحى مقعد رأس و 
عروق و شكر بدهند و شياف و مغز خسته زردآلوى تلخ واشته و شفتالو با بركك آن استعمال نمايند ودر كرم دراز كه در در 
شكم بيدا شود و افسنتين و درمنه زهره كاو و شحم حنظل بر شكم طلا كنند و جون طفلى را از شير بازكيرند كه ابتداء به 
اطعمه لطيف لين كنند تا قوت بككيرند و به حمام نبرند واز خوف وغضب و اخلاق و بى خوابى نككهدارند جون وقت دويدن 


و بازى كردن يديد آيد ربا كنند با به لغت مشغول شود جه آن 


رياضت اشيان است و جون شش ساله شود به مودت سيارند و در آسايش و ادن به تدريج كمى كنند و به رياضت مى افزايد 
نه به حدى كه از كار و شغل نيز ملول شود و خير الامور رعايت كنند تا به اخلاق حميده باليده شود. 


[فصل دوم در قدبير فصول] 
فصل دوم در تدبير فصول: در فصل ربيع موادى كه در زمستان بسته باشد در حركت آيد و منبسط كردد و تدبير آن است كه 


مسخنات شديده و كثرت حركات و استحمام واز كثرت اكل لجوم حلاوى و شراب احتراز بايد كرد و اشربه بر مثل شراب 
حماض و ليمو و صندل و ريباس 


و سكنجبين اقتصار كنند و از اغذيه زرشكك و سماق و انار و امثال آن مناسب باشد و در فصل 
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تابستان به آسايش و رفاهيت مشغول بايد بود و در مهب شمال قريب به آن روان كه از بخار و دخان دور باشد مسكن سازند و 
از حركات عنيفه و خواب روز و كثرت مجامعت و اكل و شرب شراب صرف و مسخنات اجتناب نمايند و لجامى كه بغايت 
كرم نباشد روند و از اغذيه و اشربه و فواكه آنجه مبرد و مرطب باشد خورند و از جامه هاى كتان يوشند و استفراغ به قى كنند 
ودر فصل خريف از سرماء بامداد واز كرماء ميانه روز خود را نككاه دارند واز خواب روز مجامعت و كثرت اكل و شرب 
شراب و اكل فواكه و استحمام به آب سرد اجتناب بايد كرد و اكر بدن ممتلى باشد در ابتداى خريف استفراغ به قى شايد كرد 
ودر وسط آن استفراغ به مسهل و در فصل زمستان خود را يوشيده بايد داشت و حركات و رياضت و كثرت اغذيه و لحوم و 


شراب در اين فصل مفيد بود 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: ١6١‏ 


و قى استحمام و استعمال مسخنات بايد كرد و اكثر جامه موئينه و يشمينه بايد يوشيد اما در وبا نعوذ باللّه منها كه هوا از مجراى 
طبيعى بككردد تدبير آن است كه تقليل اخلاط و رطوبت كنند به تقليل غذا و استعمال مجففات و اصلاح هواى مسكن كنند 


برياحين مطيب مثل سيب و ترنج و به و مشمومات مثل سندل و كافور و 


عنبره و مشكك و بخورات مثل عود وعنبر و قسط و سندروس و قرنفل و لادن واشنه و سعد و اذخر وابهل و يوست انارو 
مورد و آبنوس و زعفران و بايد كه خانه را به سركه و كلاب و سركه با انككوزه جوشانيده مرشوش دارند و كوشت وغذا و 
شراب كمتر خورند و از قى و فصد و حجامت و رياضت و استحما احتراز نمايند و در موضع مكشوفه ساكن نشوند و قطع 


توهم بخود راه ندهند و از اشربه شراب حماض و ليمو و ريباس و صندل تناول كنند و 


اغذيا اقتصار بحموضات كنند و آب سرد بسيار بخورند و كل ارمنى با شراب و در بعضى آورده اند كه مفيد بود و ترياق 
فاروق و مثروديطوس ييش از غلبه و يا مفيد بود و صبر و مرو زعفران بكوبند وبا عسل قرص سازند بامداد از آن يكك درهم 


بخورند. 
[فصل سوم در تدبير مأكول و مشروب] 


فصل سوم در تدبير مأكول و مشروب: در دو بحث است اول در مأكول حافظ صحت را لازم است كه از غذيه به كندم 
كوشت و شراب حلو در ريحانى و غيره اتقصار نمايند زيرا كه بهترين غذا آن است كه از او خون نيكك حاصل شود و لذيذ 
بود جون نان كندم آفت نارسيده و كوشت كوسفند يكك ساله و از ميوه آنجه قريب به غذا باشد انككور است و انجير و رطب و 


امزجه ماكولات در فن دوم كفته خواهد شد ان شاء الله تعالى و بهترين وقت غذا آن زمان باشد كه اشتها صادق بود و بعد از 
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رياضت باشد و بى اشتها جيزى نبايد خورد و اشتها و هائجه را دفع نبايد كرد و از ادخال و تطويل زمان اكل اجتناب بايد نمود 
واندكك اشتها باقى ماند تركك طعام كنند و موافق ترين غذا آن است كه عند الطبع لذيذ باشد و جمع ميان الوان اطعمه هنكند 
كه موجب تحير طبيعت شود و به يكك غذا نيز عادت نبايد كرد و عادت لجموضات ضعيف و نحافت آرد و اعصاب را مضر 
بود و غذاء تفه موجب كسالت باشد و اشتها برد و شيرينى و جربى اشتها باطل كنند و بدن را كرم كرداند و غذا مالح هزال و 
خشونت آورد و جشم را مضر بود و دفعم مضرت حلو و وسم بحامض كنند و بالعكس و از آن تفه بمالح و حريف و بالعكس و 
عادت به احتماء و دائم مزاج را ضعيف كند و در زمستان غذا بايد خورد كه به حرارت مائل بود بالفعل حار باشد و در تابستان 


بايد كه بالفعل بارد بود و در ربيه و خريف 
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غذاء معتدل مناسب بود و مناسب مزاج صفراوى اغذيه مرطوبه بارده مثل قليه كدو و كشكك جو حموضات غير يابسه مثل تمر 
هندى و نارنج و غوره باشد و دموى مزاج را سردى كه قاطع رطوبات بود مناسب تر بود همجو جغرات ترش و مثل حموضات 
و بلغمى مزاج را مسخن و ملطف مثل كوشت كنجشكك و كبكك و تيهو با دارجينى و زيره و سوداوى مزاج را مرطبى معتدل در 


حرارت مثل مرق كوشت بره و زرده 


حركت عنيفه نبايد كرد و شراب و شربتى بر سر غذا هضم نشده مضر بود و بيم سده بود ودر عقب غذا كه بر مائيه غالب بود 
رياضت مناسب اشد و غذا غليظ بر لطيف مقدم بايد داشت و صاحل معده نارى از اغذيه لطيف نبايد خورد و صاحب سكون 
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ودعت و معده ضعيف را كوشت و اغذيه غليظ كمتر بايد خورد و به خلاف مرتاض كه او را اغذيه غليظ كثير الغذا مناسب 
بوكو كسس روا كه هن لهذا سيان تررك كن عن نماك ننه اند قير باخوروى و مطاف و حفية نكرو باس م 
امتلا- محسوس شود وغذا هنوز در معده باشد قى بايد كرد و الا تلين طبيعت ضرروى بود و مبرودين را كوارش كمون و 
شهرياران و محرورين را اطريفل و كلقند موافق بود واككر هيج ازاين تدبيرات نكند خواب بايد كرد و شبانه روزى امساكك 
باى نمود و بعد از آن استحمام و اصلاح اغذيه حار به سكنجبين كنند و اصلاح بارده به عسل دفع مضره اشياء غليظه مثل 
هريسه و ياجه و فالوده و نان فطير به اشياء ملطفه بايد كرد مثل آبكامه و كبر به سركه و بركك ترب و بياز به سركه و همجنين 


دفع مضرت هر جيزى بدان جيز كه در مزاج ضد او بود 
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و جمع ميان لبنيات و حموضات و ماهى 


تازه و لبينات نبايد كرد و ماست و تخم مرغ نخورند و يست و برنج به سركه و انار بر سر هريسه و انككور بر شير برنج و كله و 
سركه با برنج نبايد خورد و كبوتر بجه با سير و بياز و عسل با خربزه و شير با شراب و باقله و ماست كه در ظرف مسين واز 
كبابى كه بر جوب خروع كرده باشن دو بريانى كه يوستيده باشند احتراز نمايند و از رسومات و حموضا كه در ظروف مسين 
باشند اجتناب نمايند خصوص كه در آن يخته باشند بحث دوم در مشروب اما آب بعد از آن خورند كه غذا شروع در هضم 
كند ودر هميان غذا آب بخوند و بعضى كفته اند كه هر كاه كه غذا آب بطلبد ببايد خورد و خصوص كه در ميان غذا آب 


خوردن عادت كرده باشند و آب نباشته نبايد خورد و امام مخمور و جوان و محرورى مزاج را از آن منع نبايد كرد اما 


در عقب استحمام و رياضت و جماع و اكل فواكه خصوص خربزه و در اثناء خواب مطلق آب نخورند خصوص كه آبٍ سرد 
اكر صبر نتواند كرد اندكى مص كند و مطاوعت عطش كاذب نبايد كرد و جميع ميان آب روان و آب جاه مضر بود و اصلاح 
5 فاسد به طبخ كنند يا با خاكك ياكك بياميزند يس صافى كند و آب غليظ و كدر را اصلاح به شير يا شراب كنند و آب شور را 


به سكنجبين و آب زاجى را بجيزهاى نرم و آب تلخ را به جيزهاى جرب 


وشيرين و ترياق همه آبهاى مخالف يبياز است خصوص كه بر سركه يرورده باشند اما شراب را قراشى در موجز كفته كه 


بنهند فاسد نشود و بايد تا جهارده سال و يقول افلاطون تا هيجده سال نرسد در شراب 
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شروع نمايند و مشائخ سوداوى مزاج را شراب احمر يا اصفر غير ممزوج مناسب باشد و محرورى مزاج و جوان را ابيض يا 
اصفر ممزوج به آب يا كلاب ممزوج كرده باشند با مرفق اما به دو ساعت يبش از شراب ممزوج بايد كرد و كهول را صرف 
بايد خورد و در زمستان و بلالد بارده بيشتر محتمل باشد و در تابستان و بلاد حراه به عكس و در بهار صرف و اندك بايد 
خورد ودر خريف كهنه و ممزوج و شراب آن كاه خورند كه غذا هضم شده باشد و بعد از غذا ردى الكيموس نخورند و 
غذاى كه مناسب آن است زرشكك و سماق و انار و آب كوشت و امثال آن به حسب مزاج بود و در ميان غذا وعقب آن بيش 
از شروع در هضم نبايد خورد و اكر براى اعانت هضم بر آن معتاد باشد اندكى شايد خورد و مادام كه سرور و نشاط در تزايد 
باشد و ذهن سليم و عقل به كمال خد باشد 
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از كثرت شراب خوفى نبود و حد انتفاع او اين بود 


كه بككذارن كه طافح نشود و جون خواب غلبه كند و غثيان بيدا شود و دماغ و بدن ثقيل كردد و ذهن مشوش شود و حركت 
سست كردد و قى بايد كردن و تركك شراب و بخواب مشغول شدن و بر سر شراب اندكى قى نبايد كرد و تشرب به كاسهاى 
كوجكك مناسب تر بود و ييابى نخورند و به يكك دفعه خوردن مضر باشد مككر كسى كه بدان معتاد بود و كسى خواهد كه 
شراب بسيار تناول كند او را غذا اندكك بايد خورد و در غذاى او بايد كه جيزى از مدرات باشد و از جيزهاى شيرين احتراز 
بايد كرد و كسى كه خواهد كه زود مست شود عود زعفر و جوزبوا داشته و شربا كند اما تنقل در شراب حكما از آن منع 


كرده اند ليكن اكر بدان معتاد و محتاج باشد محرورى مزاج را سبب و به و امرود و انار و زعرور و حماض و ربوبات حامضه و 
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قرص ليمو و سكنجبين واز بقول كاهو و خيار و كاسنى مناسب بود و كر مزاج را به فواكه و مرطبات تنقل بايد كردن و در 
ميان شراب غذا خورد و تشرب در مجلس فراخ و روغن ودر بستانها و در كنا رجويا خورند با صدقا و احبا و كسانى كه از 
لقان تقرى ناهد يديم اذاف تيفيك 31 )انيت كه تزفق :ندل كه با آانكة اندام برا الا وت باك كس وتجات عاي لطي 


ياكك يوسنئد و ناخن بجينند و اصلاح ريش كنند و بوى خوش بكار دارند ودر مجلس جيزى كه 


موجب تنفر باشد مثل قى و نفث و بينى ياكك كردن احتراز نمايند و اكر غثيان شود از مجلس دور شوند و جون قى كنند باز به 


اكر مجلس بهم بر آيد از او متفرق شوند و اكر جماعت مست شوند و يكى 
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هنوز مست نشده باشد خود را مست نمايد و در مجلس عزامير و رياحين طيبه حاضر بايد كرد و مطرف بايد كه خوش شكل و 
خوش طبع و خوش آواز باشد و خلوق و الوف و متميز بود ودر مستى افراط نبايد نمود ودر مستى مجامعت نكنند كه موجب 
ضعف اعصاب بود اما بر شراب اندك و در خمار مجامعت مفيد بود و به قول حكماء در ماهى دو نوبت يا سه نوبت بيش 
ندري انه كرو اقل مقذان افتريلك كام ؤحاة برع بك ادحام افك اك توم وما عوارت مراع اشيج با ا 
تناول مبخرات و يا مجففات مثل زعفران و جوزبوا و قرنفل و بطوء سكر از عكس اينها بود و تناول دسومات و حلواى عسل 
جرب كرده به كبر و كشنيز و سداب و زيره و دوغ و آب سرد با سركه از آن جمله هست كه دير مستى آرد كويند اكر كسى 


بيش از شراب ينجاه عدد بادام تلخ 
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بخورد مست شنود واكر صندل و تخم كاسنى و تخم كاهو و 


كل سرخ و تخم ترب هر يكك سه درهم و كافور دانكى بكوبند وحب سازند به مقدار نخودى و بيش از تشرب يكى از آن 
بخورند دير مست شوند و شراب با عرق كاوزبان تفريح زيادت كند و با كلاب آميخته مقوى عده باشد و با عرق بيد و كاسنى 
محرورى را با جكر كرم را مناسب اما خمار عبارت از ارتفاع بخارات شراب بودند ماغ جنانجه موجب صداع شود و جميع 
افعال نفسانى مضطرب كردد و خفقان و غثيان ييدا شود و سبب آن بقيه شراب باشد كه منهضم و منحدر نشده باشد خمار از 
امتلا و كثرت فضول بود واز ضعف هاضمه و دافعه و كثرت شرب شراب هاى مختلف نيز بود و بهترين علاج خمار آن است 
كه معده را از بقيتى كه باشد به قى ياكك كنند يا تلين طبيعت كنند و مشمومات بارده و مقويه بويند و آب برف و 
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يخ در خمار مفيد بود و استحمام و دلك و رياضت نيز مفيد بود و بعد از تنقيه معده از بقاياى شراب و از اشربه شراب زرشكك 
و ريباس و به وانار و سكنجبين مناسب بود واز اغذيه حموضات و اسفيدباجات رقيق و كويند اكر دو سه كاسه و ريباس و به 


وسيب وانار و سكنجبين مناسب بود واز اغذيه حموضات و اسفيدباجات. 


تداويت منهاباد: مجنون بنى عامر در حق ليلى اين بيت كفته شعر تداويت من ليل بليلى من الهواى+/ كما تيداوى شارب الخمر 


بالخمر+/ و اين رااز بهترين معاللجات خمار نهاده اند و اكر كسى خواهد 


كه از مستى به هوش آيد دلكك اطراف و ياشويه كند و آب برف بياشامد و بر روى زند و سركه و كلاب و صندل و كافور 


ببويند و آب بصل و غوره و دوغ و سكنجبين و انار ترش و امثال آن برف مناسب بود و آب كشنيز و بيد و 
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خيار و كدو و عرق طلع و شاه جينى بر يبشانى و سر ماليدن مفيد بود و آنجه رائحه شراب كم كند كشنيز و رايانه و عود هندى 


و دارجنى و قرفه و كبابه و راسن و حب المسكك بو و مضمضه به سركه و آب غوره هم مفيد بود. 
[فصل جهارم: در تدبير خواب و بيدارى] 


فصل جهارم: در تدبير خواب و بيدارى و بهترين خواب آن است كه مغرق بود و متصل و معتدل المقدار و كفته اند كه كمتر 
از شش؟؟؟ نباشد و وقت خواب آن زمان باشد كه غذا در هضم شروع كند و شايد كه براى عانت هضم خواب كنند يس اول 
به طرف راست خسيند تا غذا در قعر معده قرار كيرد و در هضم شروع كند يس به طرف جب كردد تا كبد به جملتها بر معده 
مشتمل كردد و به واسطه تسخين او هضم كامل شود و بعد از هضم باز به طرف راست بايد خفت تا نحدار غذا به كبد اسهل 


باشد 
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و بيش از خفتن دفع فضلات غذا بايد كرد و بر شكم خفتن ممد هضم باشد و بر يشت باز خفتن موجب ضررها شود مثل نزله 


و سل و درد يشت و كابوس و صرع و 


خوانا بر خاو معدة مقي باش وفبعيتفق كرداتفد و آواز اق اندو آوان اسبا كة تزديكقف تباشد و ستكايت كردن و كنات 


خواندن آرد. 
[فصل ينجم: در قدبير استفراغ و احتباس] 


فصل ينجم: در تدبير استفراغ و احتباس: بدانكه استفراغ طبيعى آن است كه هر روز دو نوبت طبيعت مجيب كردد و تا فضله 
رئيلى و نهارى مندفع كردد يس اككر در طيبعت حبس واقع شود به مثل اسفيدباج هاى جرب يا اسفاناخ و حليم كندم و حسود 
اماثل آن طبع را نرم بايد كرد و از اقبضات احتراز بايد كرد واككر احتياج افتد به شيافات و حقن هاى نرم مدد دهند خصوص 
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بود واكر طبيعت زياده از معتاد مجيب شود و به سبب امتلا از اخلاط يا غذا يا تناول اغذيه مختلفه بود سعى بايد كرد كه زايد 
نشود مثل سماق و زرشكك و قيله سيب بخورند و حبس كنند و خير الامور رعايت كنند و با قى علاج اسهال و حبس طبيعت 
قويات كحورو الوذ ال شاه الله الى 


[فصل ششم: در قدبير جماع] 

فصل ششم: در تدبير جماع: بهترين وقت جماع آن كاه است كه غذا هضم شده باشد و در وقتى بود كه معتدل بود و بدن 
ممتلى نبود و جماع در خلو معده مضر از آن بود كه كه در امتلاء معده باشد بايد كه آنككّاه شروع كنند كه شهوت و شوق به 
حد كما باشد نه آنكه به تكلف و تصور و تخيل خود را بدان دارند و مجامعت به اعجائر و كرايه الاقاو كسى كه از تنفر باشد 
و با حائض و صغيره نبايد كرد و افراط جماع نبايد نمود كه موجب امراض عصب و ضعف بصر و در عقب خوب و عضب و 


فرح 
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غم مفرطين و اسهال و فصد و حجامت نبايد كرد و كسى را كه يابس مزاج باشد يا قلب يا معده يا احشا يا جشم يا اعصاب او 
ضعيف بود مجامت نبايد كرد يا كمتر بايد كرد و جماع محبوب موجب مسرت بود و ضعف نيارد و وجود استفراغ منى و 
بهترين اشكال جماع آن است كه زن به زير مرد در آيد و بدترين هيات آن به عكس اين بود زيرا كه منى تمام متسفرغ نشود 
و شايد كه منى زن در احليل مرد فرو رود و موجب تعفن و ورم قضيب كردد و يهلو خفته هم نشايد و بر ياى استاده ضعف 
آورد و بايد دانست كه مدار اين فعل بر حرارت باشد كه فاعل مست و رطوبت كه منفعل است يس اككر هر دو نقصان يابند 
تداركك آن مشكل بود واكر يكى باقى بود و يكى ناقص تدبير آن آسان تر باشد و آنجه بواسطه بيرى باشد تدبير آن نتوان 


كند يس مراعات حرارت و رطوبت به طريق اعتدال 
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موجب تقويت اين امر بادش و شادى كه ضعف اين فعل از تركك استعمال و نسيان بود جنانجه در فطام يا تحيلات فاسده و 
اورام بود جنانكه تصور احتشام و جلاوت قدر آن كس كه با او جماع كند در نفس متأثر كردد ويا وهم كند كه او را بسته 


اند وفرط محبت و تعشق نيز موجب اين فعل شود و تدبير آن دفع تخيلات شود و مطالعه كبتى كه در قسم جماع نوشته اند و 
حكايتى كه 


تعلق بدان دارد اسماع كلام نسا و نظر در تسافد حيوانات 

جنابه ناس قوت بود جون ٠‏ قسم در باب خمو دي , خخواهد امد بددء قدر اكد ده شد. 
موجب به هيجان اين قوت بود جون معالجه اين قسم در باب خودش خواهد أمد بدين قدر اكتفا كر 
[فصل هفتم: در تدبير حمام] 


سر كين كرم نكرده باشند و معتدل بود و وقت استحمام آن كاه باشد كه غذا هشم شده 
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باشد و به تدريج در اندرون حمام بايد رفت و يعنى در خانه اول زمانى توقف كنند كه يس در خانه دوم يس در خانه سم 
روند و آب بر زمين بريزند و بنشيند واكر مرطوبى مزاج باشد اول آب بر بدن بريزد و يس بنشيند و استعمال آب بيشر از هوا 
كند و به تدريج از حمام بيرون بايد آمد و رعايت بيشتر بايد كرد تا هواى اثر نكند و كسى كه اورام يا تفرق اتصال حمى عفنه 
بود كه نضج نيافته بود به حمام نبايد رفت و در عقب حمام غذا خوردن فربه كرداند و در عقب غذا استحمام همجنين بود اما 
با آن خوف سده باشد و بر خلو معده به حمام رفتن هزال و جفاف آورد و مرطوبى مزاج را همجنين مناسب بود و كسى را كه 
استعمال رياضت كمتر كند استحمام معرق بايد كرد اما اغتسال با آب سر و جوان محرورى مزاج را در تابستان مناسب بود و 


صبى و شيخ راو كسى را كه 
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تشبح رطب را مفيد بود و عرق النساء و مفاصل اوجاع ورك را نافع بود. 
[فصل هشتم در تدبير حركت و سكون] 


فصل هشتم در تدبير حركت و سكون: بدان كه بعد از استقرار غذا در معده حركت مناسب بود تا ممد باشد و در هضم و 
انحدار و وقت رياضت آن زمان باشد كه فضله بدنى از بول و براز و دفع شده باشد و غذا هضم كشته و هنوز وقت آن غذا 
نيامده باشد و وقتى كه هوا معتدل بود استعمال بايد كرد و رياضت بر امتلا مضر بود و تا حمرت لون و نشاط در حركت باقى 
باشد و سيلان عرق يديد نيامده باشد رياضت مفيد بود و جون تغيير در لون و كلال در حرت يديد آيد ترك كنند و بر خلو 


معده و بعد از جماع مضر بود و ابدان ضعيفه را رياضت نبايد كرد و اعضاى مؤوف 
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را همجنين رياضت نبايد و مثل كسى كه او را دوالى بود رياضت بايد كرد كه ياى را در آن حركت نبايد داد و على هذا و 
رياضت بعضى بغايت صعب و شديد بود و مناسب ابدان قويه باشد مثل كرفتن و اسب دوانيدن و يياده رفتن و شناورى كردن و 
تير انداختن و دولا-ب بر كرفتن و كوى زدن و نيزه بازنى و شمشير بازى كردن و بعضى لطيف و نرم باشد و مناسب ناقهان و 


رفتن و در زورق نشستن واين رياضت به نسبت ما جميع اعضا بود و آنجه به عضوى خاص بود همجون افكار كه رياضت 
دماغ است و استماع اصوات حاده و الحان لذيذه كه رياضت كوش بود و نظر در اشياء دقق رياضت جشم بود و رياضت آلات 


كلام و تنفس بقرائت بود به آواز ثقيل حاده و ابتدا به ثقيل بايد كرد و به تدريج عاده بحار رسانيدن و دلكك نيز 


نوعى از رياضت است و او را تأثير تمام است و دلكك سخت بدن را قوى كرداند و دلكك نرم خستككى زائل كند و دلكك بيار 
هزال آور دو دلك بجيزهاى نرم يا دست نرم حبس خون كند و يبش از رياضت و بعد از آن دلكك عضيم مناسب بود و بعد از 
دلك اعضا را بايد كشيد و دلكك اعضاء را بايد كرد و با سافل قطع بايد كرد و بعكس اين نشايد و جون غذا لطيف خورده 
باشد رياضت اندك خفيف بايد كرد و اككر غذا بسيار غليظ باشد رياضت نيز قوى بايد كرد و در تابستان استعمال او كمتر بايد 
كرد و در زمستان به عكس و صبيان را رياضت لطيفه قليله مناسب بود و شبان را رياضت قويه غير طويله و كهول مشائخ را 
لطيفه و معتدله مفيد بود. 


[فصل نهم: در تدبير مشائخ] 


فصل نهم: در تدبير مشائخ: بدان كه در سن شيخوخت برودت و يبوست غالب مى شود تدبير ايشان بمنضجات و مرطبات كنند 
دلو 
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رياضت و استحمام معتدل مناسب ايشان بود و تقليل غذا اكر جه به دفعات 


خورند و اجتناب از اغذيه سوداوى و بلغمى كنند و استعمال طيبها مثل عنبر و لادن وغاليه و تدهين به روغن نركس و ياسمين 
و زنبق مناسب باشد و از اغذيه آب كوشت جرب و حسو و حليم كندم و شير و عسل خورند واز ميوها انجير و مويز و رطب و 
از شراب كهنه متوسط و غير ممزوج واز بقول كرفس و كندنا و سير و يياز بايد كه طبيعت ايشان محتبس نباشد و الا تليين كند 
به آب كرب و به لبلا.ب و شيره خشكك و دانه كشكك جو و مرق و مرغ با كرنب و سلق واككر دو ورم علكك البطم با شكر 
بخورند بع نرم كند و انجير خشكك بخورند طبع نرم كند و انجير خشكك در ماء العسل جوشانيده بخورند همجنين بود واكر 
احتياج افتد حقن هاى مسهل نرم بكار برند و ايشان را فصد مضر بود مككر آن كه بدان 
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محتاج شوند و در زمستان تناول اطريفل كبير و نوشدارو و ماده الحيوه و قرص مصطكى عود و عنبر و امثال آن كنند. 
[فصل دهم در قدبير مسافر] 


رياضت افزايد و بجوع عطش و سر و يياده رفتن و امثال آن كه در سفر به آن احتياج افتد عادت كند كه در سفر برفق بايد سير 
كرد و از اطعمه كه تشنككى آرد احتراز نمايد و دفع تشنككى با تخم توزكك كند ويا به سركه و 


آب آميخته و اكر در كرما سفر كند سر را از آفتاب يوشيده دارد و روغن بنفشه بر سر بمالند و سينه را به لعاب بالنكو و تخم 
توزكك طلا كنند و اككر خواهد كه رنكك روى متغير نشود و لعاب نبككُو بر روى مالند و تخم توزكك و شراب حماض و ليمو 


سكنجبين خورند و در موضعى كه سموم باشد دهن را به 
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بندن دو بياز با دوغ بايد خورد و بياز با خود داشتن مفيد بود واكر كسى را سموم بزند اطراف را به آب سرد بشويند يا در 
آب سرد نشيند و روغن كل و آب بيد و كدو بر سر مالند و اطعمه بارده خورند و تا صبر باشد آب نخورند و جون تحمل 
نماند اندكك مضمضه كنند و توزكك و كاهو و خيار بخورند واكر تب نباشد شير و دوغ مناسب بود واككر در سرما سفر كنند 
خود را يوشيده دارند و از سرما احترا كنند و بينى و دهن را يوشيده دارند و با مدادان طعامى كه در آن شير باشد بخورند يس 
سوار شوند و به آتش عادت كنند اكر سرما يابند زود بيش آتش نروند بلكه به تدريج نزديكك آتش روند و شير و جوز 
بخورند و شراب نيز مفيد بود و اكر سرما سخت رسيده باشد يكك درهم حلتيت با رطلى شراب بخورند و اطراف را به روغن 


زيت و ياسمين و سوسن و به آن جرب كنند و ياى در آب شلغم 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: ١/6‏ 


نهند ويا در آبى كه 


در او انجير و بابونه و شبت يخته باشند و آن را آتش دور نشيند و بعضى كويند دست و ياى در آب سرد بايد نهاد واكر 
رنكك بكرداند ركك بزنند وعلاج آن در باب خود كفته مى شود و مضرت آب هاى مختلف به طبخ و تقطير زائل شود و بياز 
به سركه يا غير مخلل و سير كاهو جهت مضرت آب مختلف به غايت مفيد بود و آب شور را به سكنجبين اصلاح كنند و آب 
به شى را به جيزهاى نرم و آب غليظ و تيره را به سركه و اكر ممكن باشد آب بلد خود مصاحب دارند با آب هاى مختلف 
بياميزند يا كل مملكت خود نككاه دارند و با آب مى آميزند و صافى مى كنند بغايت نيكك باشد و كسى كه در كشتى نشيند 
اككر او را غثيان حادث شود و قى دفع نكند و قى كردن مفيد بود اما اكر قى به حد افراط رسد مثل سيب و به و انار شيرين و 
شراب اينها بلع كنند و سركه و 
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عدس خورند و تخم كرفس وافسنتين نيز از دافعات قى بود و سوراخ بينى را باسفيداج ماليدن مفيد بود. 
[باب دوم: در معالجات كلى] 


اشاره 


است كه در اسباب؟؟؟ ضرورى تصرف كنند بر وجهى كه مطابق صحت باشد و احكام آن از جهت كيفيت همجو حكم ادويه 


باشد زيرا كه تأثير اسباب ضرورى در بدن از تسخين و تبريد و غير آن 


از آن منع كرده اند تا طبيعت بود به واسطه شغل هضم غذا از دفع مرض باز نايستد و وقتى كه بدن محتاج غذا باشد و شهوت 
و هضم ه ضعيف بود تقليل در كميت و3 تكثير در كيفيت آن كنند يغنى غذا 
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كميت در باشد به مقدار اندكك و تغذيه بسيار تا به واسطه كثرت غذا توقيت و تغذيت حاصل شود و به قلت مقدار آن با ضمه 
عاجر ناييد و وقتى كه اشتها قوى باشد و هاضمه به قوت بود ليكن بدن از اخلاط ممتلى باشد تقليل كنند در كيفيت غذا و 
تكثير در كميت آن يعنى غذائى كه در كيفيت كم باشد و از آن غذاى بسيار حاصل نسشود تا موجب زيادتى اخلاط نشود و 
در كميت بسيار بود تا معده و قواى بدان مشغول شوند و وقتى كه اشتها نباشد و معده ضعيف و اخلاط بيارابشد تقليل در 
كيفيت و كميت غذا كتند و ببايد دانست كه غذا اككر جه ممد قوت است مرض را نيز مدد و ذهد و يس در امراض آن قدر كه 
از آن لا بد بود بكار دارند و در امراض مزمنه رعايت قوت ضرورى بود و اما در امراض حاده كه دراز نمى كشد تقليل غذا 
اولى باشد اما در علاج به دوا سه قانون 
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رعايت كنند اول اختيار كيفيت دوا و آن موقوف باشد به معرفت 


كيفيت مرض جنانكه اككر مرض حار باشد دواى او بارده استعمال كنند و بالعكس جهت آن كه در مرض معالجه به ضد بايد 
كرد و بخلاف حفظ صحت كه به مشاكل كنند دوم اختيار كميت دوا و آن موقوف بر معرفت كيفيت و درجه دوا بود تا تقدير 
وزن آن تواند كرد و تعيين دوا و وزن آن موقوف است بر آن كه از معرفت طبيعت عضو به مقدار مرض و اعراض مثل سن و 
فصل و صناعت و عادت به سبيل حدس اخذ كنند اما معرف طبيعت عضو به مقدار مرض و اعراض مثل سن و فصل و صناعت 
وعادت به سبيل حدس انخذ كنند اما معرفت طبيعت عضو مستلزم معرفت مزاج و خلقت و وضع و قوت عضو باشد زيرا كه 


جون مزاج اصلى صحيح معلوم باشد به حدس در يابد كه به جه مقدار از آن مزاج 
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تغذيه يافته تا تعيين وزن دوا كند و جون خلقت عضو معلوم شود به آنكه مصمت يا مجوف نحيف است يا كثيف بداند كه در 
عضو مصمت و كثيف ادويه قويه استعمال بايد كرد و در عضو مجوف و ضعيف وو ادويه ضعيفه و معرف وضع عضو مفيد باشد 
به جند وجه يكى آن كه داند كه ضعو بعيد را به ادويه قويه علاج كند و قريب را بالعكس و ديكر آن كه بداند كه به ادويه 
جه بايد آميخت تا بدان عضو رسد جنانكه زعفران به ادويه قلب و مدرات به ادويه اعضاء بول ممتزج كند ديكر آنكه داند كه 


رساند جنانجه در امعاء سفلى به حقنه و در امعاء عليا به مسهل و ديكر آنكه داند كه جذب مادهبه كدام طرف بايد كرد و 
جذب ماده كه هنوز تمام نه ريخته باشد جهار شرط رعايت بايد كرد اول مراعات ماخلف جنانكه از يمين به يسار و از فوق به 


افقلن جلا 
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كند دوم مراعات مشاركت جنانكه در حبس مطث محجمه بر يستان نهند و جذب كند سوم مراعات محاذات جنانجه در علل 
كبد باسليق ايمن كشانيده در علل صحال باسليق به سر جهارم مراعات تبعد كنند يعنى عضوى كه ماده از آن جذب مى كند 
بسيار نزديكك عضوى كه بدان جذب مى كند نباشد و اكر ماده تمام ريخته نباشد اكر متمكن شده باشد از نفس عضو جذب 
بايد كرد يا به عضوى كه قريب به او باشد از سه وجه يكى مراعات رياضت تا در عضو رئيس ادويه قويه استعمال نكنند و مواد 
را دفعتا از آن متسفرغ نككرداند و ادويه او راز مقويات خالى نككذارند دوم مراعات فعل مشترك عضو كنند يعنى ضعوى كه 
فعل او نسبت با جميع بدن مشتركك بود مثل معده و ريه در آن ادويه قويه استعمال نكنند و ازاين باشد كه در حميات اكر 


ضعفى معلده باشد با 


ادويه كه آن را برودت شده باشد بكار ندارند سوم آن كه مراعات حس عضو كنند جنانجه در اعضاء ذكيه الحس استعمال 


ادويه لذاعه و اويه شديد التحيل نكنند و معرفت مقدار مرض مفيد آن باشد كه اكّر كيفيتى كه عارض شده باشد شديد بود 


كه آن را به ادويه قويه علاج كنند واكر ضعيف باشد به ادويه ضعيفه و اما اعراض ملائم خود ظاهر است كه هر مزاج و هر 
سن را جككونه علاج بايد و عادت را نيز مرعى بايد داشت و قانون سوم در استعمال ادويه اعتبار وقت باشد جنانكه در ابتدا ورم 
استعمال روادغات كتتد و در انتها استغمال محللات و متضجات و ذيكر آن كه در مرضى كه مواد آن بسيار بود و .دن مرضى 
كه با خطر باشد در ابتدا استفراغ ماده كنند و انتظار نضج نكنند و اكر مرض بى خطر بود و ماد آن معتدل مقدار باشد و بيم 
آن نباشد كه قوت مريض ساقط شود اول 
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نصج دهند يس استفراغ كنند جون مرض و الم با هم جمع شوند اول تسكين وجع بايد كرد اما معالجه به عمل بد مثل استخوان 
مسكور در مخلوغ و بط كه عبارت از شكافتن است و كى كه داغ كردن بود و قطع و خياطت و امثال آن بود و الله اعلم جون 
معالجه به انواع است و حكم هر يكى مختلف على سبيل الاجمال بيان هر يكى در سه فصل كفته آيد. 


[فصل اول در معالجات سوء المزاج] 


فصل اول در معالجات سوء المزاج: بدان كه سوء المزاج ساذج را معالجه به تعديل مزاج كنند فقط جنانكه سوء المزاج كرم را 
به اشياء بارده و بعكس و اككر إالمزاج مادى بود استفراغ ماده بايد كرد و بعد از آن اككر سوء المزاج باقى بود تبديل مزاج كنند 
و تسخين مزاج بارده در ابتداء سهل باشد و در انتها جون مستحكم شود مشكل 


بد و تدبير حار به عكس اين بود واكر ماده مستحكم نشده باشد بلكه در ابتداء ظهور بود مزج حار 
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رطب جهار مسحنه معتدل در سمن و حافت ينجم بلد معتدل در حرارت و برودت ششم عادت استفراغ رعايب ينج جيز بايد 
كرد و اول اخراج آن خلط كه بدن از آن متاذى شود دوم رعايت جهل ميل ماده كنند جنانجه غثيان را بقى دفع كنند و مغخص 
را به اسهال سوم آن كه مخرج ماده مخرجى طبيعى باشد جنانكه آلات بول نسبت با محدب كبد و امعا نسبت با مقرا و جهارم 
آن كه ماده از جندان كه احتياج باشد مستفرغ كرداند و اكر مريض محتمل باشد از كثرت استفراغ انديشه نباشد ينجم آن كه 


[ فصل دوم در قديير مسهل و حقنه و قى] 


فصل دوم در تدبير مسهل و حقنه و قى: اما قانون مسهل آن است كه بيبش از خوردن مسهل ماده را نضج بدهند و يبش از آن 
يكك روز حمام 
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روند و بهترين وقت خوردن مسهل ربيه وخريف باشد و كسى را كه معتاد نبوده باشد ادويه قويه نبايد داد و در عقب مسهل 
بيش از آنكه در عمل آيد خواب نبايد كرد اما اكر مسهل قوى بود ييش از آن كه در عمل آيد مضر نباشد و بعد از شروع و 
در عمل قطعا خواب نشايد كرد و تا مسهل در معده باشد غذا نخورند و آب كرم بر سر مطبوخ قوت آن را زائل 


كند تااكر شكم ييجد شايد كه اندكى آب كرم بخورند و دو سه قد نمى نهند و بعد از حبها و معجون ها آب كرم مفيد بود و 
كسى را كه از شرب مسهل غثيان آيد مقويات معده مثل شراب سيب و به و ريباس اندكى تناول كنند و كسى را كه در مسهل 
قى كردن عادت باشد بيش از شرب مسهل به دو روز قى كند تا معده ياكك كند و بعد از قطع اسهال شربتى از نبات به آب فاتر 


بياشامد و در محرورى مزاح تخم بنكو بر سر 
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آن فائده كند و مبرود را تخم مرو و معتدل مزاج را تخم شاهسفرم و جون اين شربت بككذر غذا لطيف تناول كنند ونان 
نخورند و جون كسى مسهل بخورند و عمل نكند به شياف يا حقنه نرم تحريكك بايد كرد و مثقال مصطكى باشد بسايند و بر 
سر جلاب كرم تناول كنند و در روزى دو مسهل نبايد خورد واككر در مسهل اعراض منكره ادث شود به سبب آن كه ماده به 
عضو رئيس مائل كردد و فصد بايد كرد كاه باشد كه مسهل مقى شود سبب آن ضعف معده يا تخمه يا يبوست ثقل يا 
كراهيت دوا باشد جون اسهال از حد تجاوز كند و عطش غالب شود و رنكك مستفرغ بكردد قطع بايد كرد به آنكه اطراف 
ببندد و قابضات تناول كنند و بر معده ضماد سازند و تقويت به شمومات و تعريق به حمام مفيد بود و شراب ريباس و غوره به 


برف سرد كنند و بخورند سودمند بود و 
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اكر بارتنكك در شير بجوشاند و بخورند سودمند بود واككر ساكن نشود حب الرشاد بريان كند و با دوغ بدهند تهيج فى نيز 
اسهال باز دارد و اككر از افراط اسهال فواق حادث شود بنكو به روغن كَل جرب كنند و به آب سرد بخورند و عطسه آرند و 
ببايد دانست كه ادويه مسهل بعضى به تليين عمل كند مثل آلو و بنفشه و ترنجبين و بعضى به ازلاق مثل سيستان و خطمى و 
بعضى به عصر مثل هليله و بليله و بعضى به خاصيت مثل شحم حنظل و سقمونيا اما استفراغ به قى صحيح المزاج را مناسب بود 
و مفاصل و نقرص و رعشه و فالج و ماليخوليا و جذام را سود دهد و در ماهى دو روز ييايى كنند وو از بهر قى كردن طعام هاى 
مختلف بايد خورد يا شراب هاى مختلف يا مقيات مثل شهبت و بيخ مهكك و تخم و بركك ترب و اندكى عسل و نمكك و بلغم 
مزاج راو سكنجبين و آب كرم 
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صفراوى مزاج را و در حالت قى كردن شكم و جشم را به بندند البته و بعد از فراغ دهن در وى را به آب سرد بشويند و شراب 
سيب با كلاب تناول كنند و اندكى مصطكى بخايند و غذا نخوند تا اشتها صادق نشود و اكر از استعمال مقيات اعراض رديه 
مثل كرب و عرق و انقطلاع صوت يبدا شود ماء العس| نيم كرم بياشامند يا حقنه كنند و اكر از قى سوزش معده حادث شود و 


5 3 - 
مرق هاى جرب خورند واكر 


فوق حادث شود آب اندك اندكك كرم خورند و سعى كنند كه عطيه يد وقى كردن بسيار معده را ضعيف كند و قابل 
فضول كرداند و دندان و جشم و كوش را مضر بود و كسى را كه درهم حلق و ضيق ضدو ضعف معده و سينه و دماغ و 
اعضاء سر بود و كردن باريكك بود و كسى كه بغايت فربه باشد و آنكه معتاد نبود قى نبايد كرد و در صيف و بربيع قى شايد 


كردن ودر شتاو 


خريف كمتر بايد كردن اما حقنه علاجى فاصل است و استفراغ فضلات معوى و تسكين اوجاع كليه و مثانه قولنج و كسى كه 
معده او ضعيف بود واز مسهل غثيان شود حقنه باشد كرد و در اورام و اعراض دماغ مفيد بود اما كبد را ضعيف كرداند و 
بيش از حقنه شربتى كه مقوى معده بود بخورند جه حقنه در خلو معده مضر بود و بهترين وضع آن است كه به يشت باز 
خفتند و سر به بالش نهند و اسافل نيز به بالش نهند جنانكه ميان يشت بر زمين باشد و به طرف وجع مائل كنند و حقنه در 
وقتى معتدل بايد كرد و بيش از آن استحمام نكنند 


[فصل سوم در فصد و حجامت و ارسال علق] 


كم مى شود غرض از آن تقليل در كميت اخلاط بود يا اصلاح كيفيت آن يا در دو تا 
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محتاج به فصد نككردد نبايد 


كه در وقت مختار آن بعد از هضم غذا بود در زمان معتدل و بايد كه ماه در نقصان بود وقت مضطر آن كاه بود كه به جهت 
مرض فصد واجب شود و در اين تأخير نبايد كرد و در روز بحران فصد نكنند و در زمستان و در مرضى كه آن را بحران مى 
باشد خون بسيار بيرون نكنند و تا جهارده سال نككذرد فصد نبايد كرد و به كسى كه ضعف معده باشد يا خون او كم باشد به 
دفعات اخراج دم كنند كنند و بعد از حمام و آكل و تخمه و جماع فصد نكند و آ بست و حائض و قولنجى و فربه و لاغر را به 
أفراف قتيد انايه كرف و نيت ة علطا او اخلط رووة نخد ا اتتقححاء قفي كتداى كين كد دوقصيد عقن كلك يكن ازافصدقي 
باشد كرد و صفراى مزاج را بيش از فصد شراب سيب ترش و غوره و بلغمى مزاج را شراب نعناع و ميبه و به مربى مناسب بود 
از غشى ايمن شود و 
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فربه را ركك فراخ بايد زد و در زمستان همجنين و نحيف را در تابستان به عكس اين بود و عرق مفصوده اورده و شرائين باشد 
اما اورده آنجه مشهور است در دست شش عروق است اول قيفال و آن عالى بدن و اعضاء دماغ را مفيد بود دوم باسليق و 


فصد آن تنوره بدن و ذات الجنب و امراض جككر و سيرز و امراض سفل را مفيد بود سوم اكحل و آن را نهر البدن نيز كويند و 


او 


متوسط است ميان هر دو از مجموع بدن استفراغ كنند جهارم اجهل الذراع و او حكم قيفال دارد ينجم ابطى و او حكم باسليق 
دارد ششم سليم و او از طرف ايمن اوجاع كبد را و از اطراف ايسر طحال را نافع باشد و آنجه در ياى است جهار دريد بود اول 
عرق النساء جهت اوجاع و دالى و نقرص و عرق النسا دوم صافن و او براى علل اعضا اسافل و ادرار حيض كشايد و در امراض 


دماغى جهت اماله ماده به 


اسافل خصوص در ماليخوليا مفيد بود سوم ركك مابض و او در باطن كوزانو باشد و فصد آن در ادرار طمث و اوجاع مقعد از 
صافن اقوى باشد و جارى مجرى او بود جهارم عرق عقب و انيز همين حكم دارد و آنجه در سر است يازده است اول عرق 
جبهه براى ثقل و جشم در جرب و بثور جشم دوم عرق يافوخ و آن را براى سعفه و قروح سر كشايند سوم عرق ماقين: براى 
رمد و دمد و دمعه وغشاوه و جرب عين كشانيد جهارم وداجين براى جذام و خناق و ضيق النفس كشانيد ينجم عرق ازنبه 
براى بثور و حكه و ناصور بينى كشايند ششم عروق ثلثه كه در يس كوش است براى ابتدا نزول و بخارات سر و قروح كوش 
كشايند هفتم عرق در يس موى بود كه در يس كوش است نزديكك به فقره كردن جهت سدر دموى و اوجاع سر كه مزمن 


باشد نافع بودش هشتم جهار ركك براى قلاع و قروح و 
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زبان مفيد بود. يازدهم: 


عنفقه و آن كوزير لب است براى خبر كشانيد اما شرائين مقصوده اول شريانى كه بر ظهر كف است ميان سبابه و ابها براى 
اوجاع كبد كشانيد دوم شريان صدق و آن براى حبس نزلات عين و انتشار كشانيد سوم شريان يس كوش براى رمد و عشا و 
صداع مزمن كشانيد جهارم شريان حلق براى خناق و جذام و اين شرائين از قلب دور باشند و آنجه نزديكك باشد جون بككشايند 
خون از او باذنه ايستد از اين جهت معترض آن نشوند اما كيفيت فصد قيفال از سر عضل دور بايد كرد و فراخ و بتوريب بايد 
كفافري كر أو جز ا اقاقة سهاو ارا كاد رمق سار طلعة روكذ كا «الساط انل كه #ودو ين دعسو سف ذا متروردتن 


به او نرسد و به 
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طول بكشانيد و حبل الذراع بتوريب كشانيد فصد باسليق را خطر بيشتر بود زيرا كه شريان و عصب و عصل در زيراست و 
باشد كه از طرفين او در آمده باشد و اسيلم از ميان خنصر و بنصر كشانيد و دست در ميان آب كرم نهند زيرا كه خون او غليظ 
بود و به طول بشكانيد و عرق النسا به طول بكشانيد واز زير كعب بابالاى آن واكر به يشت ياى ميان خنصر و بنصر بجويند به 


سلاخمت تر بود بايد كه صاحب آن رااز 


فخذ تا كعب بدستاريى محكم به بيجد و ياى بر سر كرو به با سنككى نهند تا ركك ظاهر شود و يبش از فصد به حمام روند و 
صافن به توريب كشانيد به همين شرايط و عرق جبهه بتوريب كشايند و عرق ارنبه ظاهر نشود انككشت بر سر بينى فرو نهند آآن 
موضع كه در همجون مشقى ظاهر شود نشتر فرو برند و عرق اقين و صدغين تا آن كه حرق نككيرند ظاهر نككردد و در او 
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نشتر ببشتر فرو برند و عرق زبان در زير زبان به طول بشكايند ودر فصد و اجين ميل سر نشتر به جانب ضد مقصود كنند و 
به؟؟؟ كه سر او بغايت باريكك بود به طول كشايند و فصاد در حالت فصد بايد كه نشتر به ابهام و وسطى بككيرد و سبابه را 
جهت تفحص عرق رها كند و اكر سر نشتر به عصب رسد و عضو آماس كند صندل سرخ ون سفيد و شياف ماميثا به آب 
كشنير بن اماس مالتك. و اكز قوت باشد :ان جا د ركر فصد كد با ضافن بكشايند:و'اكر نشتر بر شرياق' ابد علامت: او آن ست 
كه خون اشقر رقيق آيد و همجون حركت نبض جهد يس بايد كه در حال كندر و صبر و دم الاخوين و مرو قلطار بكوبند و به 
سفيده تخم مرغ بياميزند و به يشم خركوش يا قير يخته يا نسج عنكبوت به آن آلوده كنند ودر موضع زخم ير كنند و آب 


0 ٠ ٠ 
سرد بر دست مى ريزند وادست ببندند واسه روز نكشايند‎ 
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و اطراف زخم را به قابضات ضماد كنند واكر بعد از آن كه بكشايند خون باز بسته باشد بار ديكر اين ادويه نهند و اكر خون 
در زير يوست كرد آيد وسياه شود بدان دست هيج كار نكنند و اككر روز كه باشد كمتر شود دليل خير باشد و اكر زياده شود 
از جانب ديكر مخالف آن فصد كنند يا صافن بككشايند اما حجاب با شرط باشد و بى شرط آنجه به شرط باشد استفراغ از 
جوهر عضو كند بى قعرض استفراغ از اعضا رئيسه و استفراغ بسيار و حجامت مردمان فربه را مناسب بود و بهتر وقت آن ميان 
ماده باشد كه ماده در نقصان بود و در هفدهم و شانزدهم در ساعت سوم از روز بعد از استحمام حجامت نكنند مكر كسى را 
كه خون او غليظ باشد و حجامت بر مقدم بدن حس و ذهن را مضر بود و بر نقره كردن خليفه اكحل بود و جرب عين و بخر 


را مفيد بود اما نسيان آرد و بهترين آن باشد كه زير تراز 


نقره باشد و در ميان شانه خليفه باسليق بود و خفقان و فم معده را مضر بود اما نسيان آرد كه ميل بالاتر كنند و حجامت 
صدغين كه ركك هاى كردن است خليفه قيفال باشد و بر ساق خليفه صافن بود و بر محدوده و ماهه در اختلاط عقل و دوار 


نافع افتد و بر ذقن و دندان و روى حلق را مفيد بود و بر قطن دماميل و بثور و نقرص و داء الفيل و مثانه 


زائل كند و بر زير زانوى براى فربان زانو و جراحات كساق را مناسب بود و بر كعب براى؟؟؟ 


طمث و عرق النسا و نقرس مفيد بود و حجامت بى شرط براى اين باشد كه ماده را از جهتى به جهتى جذب كند يا ورمى غائر 


را ظاهر كرداند يا ماده را از عضو به عضوى نقل كند يا براى جذام و تسخين عضوها براى 
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تحليل رياح يا تسكين وجع كنند يا براى او عضو خلع به موضع خود همجنان كه در قيله كه اتساع كيش انثيين است به سبب 
نزول جيزى در او از امعا و ثرب باشد كه در حمام محاجم بر يوست شكم نهند آنجه فرود آمده باشد باز كردد بعد از آن كه 
شكم را به روغن ماليده باشند و حجامت با شرط از دو سال تا شصت سال جائز داشته اند اما ارسال حق و آن كرمى استرنكين 
كه در آب مى باشد و آن رااز لودورن كويند و در امراض جلد آن را بر عضوى نهند و خون مى مكد و كفته اند كه او خون 
فاسد جذب مى كند و آن سعفه و قوبا و جميع امراض جلد مفيد بود و قائم مقام حجامت باشد و بهترين علق آن است كه از 
آبى كيرند كه در آن ضفدع و طحلب كه جامه خواب يكك مى كويند و آنجه بر يشت او خط زرد باشد و آنجه شكم او سرخ 


و 


يشت او سبز باشد و آنجه شبيه به دنبال موش بود و 
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اشقر و جكرى همه نيكك باشد اما آنجه سياه باشد و بزركك سر بود و آنجه شبيه به ماهى باشد از آب هاى بد كيرند و آنجه بر 
او خطاء لا-جورى يا طاإسى بود اين مجموع بد باشد و بايد كه جون علق بككيرند بعد از دو روز ارسال كنند واول آن را 
سرنكون بايد كرد تا قى كند و بعده بشويند وعضو را به آب و بوره بمالند تا سرخ شود يس علق بر آن نهند واكر آن عضو 
را نكيرد ياره خون در آ ن عضو بمالند و جون خواهند كه جدا شود نمكك خاسكتر بر او افشانند و جون بيفتد محجمه بر آن 
نهند و برفق مص كنند تا اكر بقيتى ماند باشد بيايد يس بشويند و اككر خون باز نايستد حابسات بر آن فشانند خاتمه بدان كه 
جون اعراض جمع شوند ابتداء به معالجات مرضى بايد كرد كه او را يكى از سه شرط باشد يكى آن كه ثانى موقوف بود بر 
اول مثل درهم و قرحه كه جون جمع شوند ابتداء به علاج 
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درهم بايد كرد مككر وقتى كه درهم تابع قرحه باشد دوم آن كه يكى سبب ديكرى شود مثل سده و تب كه سده سبب است و 
ابتداء به معالجه او ضررى است اككر جه حاجت به مسخنى افتد كه تب را مضر بود مثل سهل و حمى كه معالجه سل به 


آن كه يكى از ديكر خطر ناكك بود مثل حمى محرقه و فالج كه اول علاج تب بايد كرد و از استعمال مبردات اككر جه را فالج 
را مضر بود و انديشه نبايد كرد و جون مرض و عرض جمع شوند اول معالجه مرض كنند مكر وقتى كه عرض غالب آيد 
جنانجه در وضع كه عرض قولنج است استعمال محذرات جائر داشته اند و از ضرر آن بقولنج انديشه نكرده اند و اين مجموع 
كه كفته شد بحدس طبيب كار بسته اند و بايد دانست كه غير از اين معالجات كه كفته شد معالجت ديكرى است مثل 


كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: لوم 


تفريح و تنشيط مريض؟؟؟ و حكايات ملاائمه و كلمات طيبه و احضار انيسان و آوازهاى لطيف و بوى هاى خوش واز آن 
جمله انتقال از هواى به هواى واز مسكنى و تغير هيئت نيز مؤثر بود مثل آن كه صبى احول را تكليف كنند كه نظر به كوشه 
جِشم كند و صاحب لقوه را كه در آثينه جنين نككردد امثال اين بسيار است و همه به تقدير آفريدكار است جه بتقدير او صحت 
بدا واتطظة ابى اننبات ضحاض سن كوو ونه تقدور ان :ممق نح رشابي الى تون كاقل نتى اريف ارس اذى دعو عه عافد 
و خواست+/ هر جه خواهد كند كه حكم وراست+/ و السلام على من اتبع الهدى. 


[مقاله دوم در امراضى كه اعضاء را حادث شود از سر تا قدم و علاج آن] 
اشاره 


كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: الا 
[باب اول: در امراض سر و دماتغ] 


باك اول#ذن انرا سر دماغ وار 1ن حمل مداع ابتك و ف ابه يار دزدانين كويقت نو نيتي آناسوة الماح مادق بو يا 
ساذج آن جه مادى بود از دم يا صفرا يا بلغم سودا يا ريح بود اما صداعى كه از غلبه دوم بود علامت آن حمت و انتفاخ وجه 
و ثقل و ضربان سر و عظم نبض و غلظ قاروده بود علاج آن فصد قيفالى بود و تليين طبيعت به مطبوخ فواكه و شربت از شربت 
عناب و نيلوفر از هر يكك ينج درهم خورند يا تمر هندى و ترنجبين و نبات هر يكك ده درهم وغذا تمر هندى يا آلوجه 
بابنوماش و مغز بادام و اككر تب عارض شود كشكاب بايد خورد و سركه و كلاب بوئيدن و لعاب بنكو و خطمى با سركه با سر 
نهادن و تسعيط به روغن بنفشه كه مفيد بود آنجه از صفرا بود علامت آن شدت حرارت ملمس و خشكى منخرين و تلخى 


دهن و سهر سرعت نبض و صفرت 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 7١7‏ 


وصفاء فاروره بود و علا-ج آن جلانبى از بنفشه و نيلوفر و تخم كاسنى هر يكك سه درهم ترنجبين و نبات هر يكك دو درهم 


تناول كنند يا شراب بنفشه و نيلوفر به آب كرم حل كرده بياشامند و غذا از انار دانه يا تمر هندى يا آلوجه خورند و به ربوب 
فواكه بارده 


و سكنجبين تنقل سازند و اسهال طبيعت كنند به طبيخ فواكه يا مطبوخ بليله يا قرص بنفشه يا اين حب صفت آن بفشه و دو 
درهم سقمونيا بريان كرده نيم دام دو حبه تربد سفيد كوفته به روغن بادام جرب كرده يكك درهم هليله زرد و نيم درهم بكبوند 
وبا آب رازيانه بسرشند و حب سازند و فرو برند يا نيم دام سقمونيا بريان كرده با ده درهم شراب اجاص بخورند و كافور و 
صندل و كلاب و كدو و كاهو و خيار بويند و ياشويه به آب كرم و سبوس خطمى و بنفشه بكنند و آنجه از بلغم بود علامت 


آن ثقل سر و سبات و كدورت 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: 7١17‏ 


حواس و برودت ملمس و رطوبت منخرين و نبض بطى و قاروره سفيد و غيظ بود علاج آن هر روز جلابى از بيخ مهكك ينج 
درهم رازيانه سه درهم كلقند دو درهم تناول كنند و غذا نخودآب و شيره خسكك دانه خورند و تنقيه كنند بعد از نضج به 
حب صبر يا حب اصطمخيقون و بابونج و شبت و اكليل الملكك بجوشانند و سر بدان بجوشانند و آنجه از سودا بود علامت آن 
ثقل سر و جفاف بدن و كمودت لون و بى خوابى بود و نبض بطى و قاروده سفيد و تنكك باشد علاج آن هر روز جلابى از 
بالكو و بيخ مهك از هر يكك جهارده درهم كاوزبان سه درهم نبات ده درهم تناول كنند و غذا نخودآب و شيره خسكك دانه 


خورند و بعد از نضج تنقيه به مطبوخ افتيمون يا غاريقون و اسطوخودوس كنند يا به حب ايارده 


و شبيار و بعد از تنقيه روغن نركس و بادام و سون بر سر بمالند و آنجه از 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 7١‏ 


رياح غليظ بود كه در دماغ محتبس شده باشد علامت آن آواز كوش و انتقال وجع و ضربان بود علاج آن تحليل و تلطيف به 
كلقند و رازيانه بايد كرد و از ميوه ها و اغذيه نفاخه احتراز نمايند و حمام و استعمال نطولات و بخورات حاره مفيد بود واكر 
مرزنجوش ببويند يا آب آن در بينى كشند يا روغن آن در سر مالند نافع افتد اما صداع از سوء مزاج ساذج باشد يا حار بود يا 
بازو و آنجه حار باشد اكر از اسباب خارجى حادث شود مثل ملاقات آفتاب و قرب آتش علت آن عطش و حرارت ملمى و 
قلت آب دهن و خشكى منخرين و زبان باشد علاج آن شربتى از سكنجبين يا شراب غوره يا شراب زرشكك يا آب سرد و عرق 
كل و بيد بياشامند و شيره تخم خرفه و آب خيار و كدو باسكنجبين نيز مفيد بود و غذا بنوماش با مغز بادام و اسفاناج و تمر 


هندى خورند و در جاى هاى 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: 7١6‏ 


خنكك آرام كيرند و مغمومات بارده ببويند و روغن بنفشه و كدو بر سر مالند و اككراز اسباب داخلى باشد مثل تناول ادويه 
حاره همين علا-ج كنند و در اين نوع تليين طبيعت به مطبوخ فواكه و ترنجبين مناسب بود و آنجه از سوء مزاج بارده بود 


علامت آن تقدم سبب بود و ثقل و بلادت حواس مثل صداع بموخر سر علاج آن تناول 


جلاب از بيخمهلك و رازيانه و كاوزبان و كلقند بود يا شراب كاوزبان و بالنكو يا كلقند و رازيانه اطريفل كبير و كوارش 
هاى حاره تناول كنند و غذا نخودآب كبكك و قهوه وزيره و دارجين خورند و شمومات و نطولات حاره استعمال كنند و صداع 
به شركت معده نيز باشد و اككر سوء المزاج باشد علامت آن اشتداد وجع بود و در حالت ثقل معده سكون وجع در خفت معده 
علاج آن اصلاح و تقويت معده بود و اككر به سبب اخلاط بلغمى بود كه در معده 


كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 7١8‏ 


جمع شده باشد علا-مت آن غثيان و؟؟؟ ترش و كثرت بزاق بود علاج آن تنقيه معده بود يا آنكه تخم شبت و تخم خربزه و 
بركك ترب بجوشانند و اندكى عسل و نمكك در آن حل كرده بياشامند و قى كنند و بعد از قى كلقند و رازيانه بخورند و به 
عنبر و لادن و مشكك ووامثال آن تقويت دماغ كنند وغذا نخود و آب صعتر خورند و اككر به قى ساكن نشود احتقان كنند و 
اكر به سبب مره صفرا باشد علامت آن غثيان و تلخى دهن و تشنككى و قلتى و سوزش معده بود ودر حالت كرستكى نيز باشد 
علاج آن به آب كرم و سكنجبين قى كنند و بعد از آن شراب انار ترش لعق كنند و غذا انار و بنوماش با تمر هندى خورند و 
اكر به سبب اخلاط سوداوى بود كه در معده باشد علامت آن سوزش فم معده و ترشى دهن و كثرت اشتها بود علاج آن تنقيه 


معده به قى و 


تليين طبيعت به مطبوخ افتيمون 
كفايه منصورى. رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛» ص: 7١1‏ 


كنند و شراب بالنكو؟؟؟ و نرجس و ياسمين و غاليه و مرزنجوش بويند واكر صداع به سبب رياح معده باشد علامت آن تقدم 
وجع معده باشد و صداع در ييش سر بود واز اطعمه نفاخه زائد بود علاج آن تقويت معده و تحليل نفخ بجوارشات حاره كنند 
واكر صداع از ضعف معده و شدت حس او بود علامت آن اشتداد وجع بود در بامداد و در خلو معده علاج آن تبريدات 
غوره و ديباس وانار خورند واكر حموضات مفيد نيفتد شربتى خورند و اكر صداع از يبس دماغ و خلو باشد علامت آن 
زرده تخم مرغ و انككور و كوشت مرغ وحمام معتدل و تدهين مفيد بود واككر صداع از قوت حس و دماغ بود علا-مت آن 
حدوث صداع باشد به اندكك سببى مثل بخار غذا و 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: 7١/8‏ 


افعال دماغى بقوت علاج آن تناول اغذيه غليظه بود مثل كله يايجه و هريسه و صداع به شركت كبد و طحال و كليه و رحم و 
ياى نيز حادث شود علا-ج آن علا-ج آن اعضاى باشد كه بادنى سببى اشتداد كند و جشم بر نتوان داشت و از كلام و صتر 
متأذى شوند و كاسه جشم و يوست جشم نيز در او كند علاج آن تنقيه بدن كنند به حب اباره و شبيار و قوقايه او حقنه هاى 
حاده 


نزول شقيقه وجع منقى از سر باشد و ماده آن كمتر از ماده صداع باشد و منقى كه ضعيف تر باشد قبول كند علاج آن همجو 
علاج صداع بود تناول وداء المسكك تلخ مفيد بود واكر صمغ و افيون و تخم كاهو و كتيرا بر كاغذ طلا كنند و بر صنع نهند 


مفيد بود سر سام ورمى كرم باشد 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: ال 


كه در نفس دماغ يا حجاب او حادث شود و آن را قرانيطيس نيز كويند و سبب آن اكر غلبه خون باشد علامت آن تب مطبقه 
و ثقل سر و هذيان و ضحك و حمرت وجه و عين بود و نبض عظيم و قاروره سرخ و غليظ بود علاج آن در ابتدا فصد قيفال 
كنند وهر روز جلابى از عناب هفت عدد و آلو سياه ده عدد سيستان بيست عدد نيلوفر و بنفشه از هر يكك ينج درهم و نبات 
ده درهم تناول كنند و اكر ترنجبين ده درهم به آن ضم كنند بهتر بود و غذا كشكاب يا نيلوفر و عناب خورند و دراين مرض 
توقف نبايد نمود و در روز ينجم تليين بايد كرد به اين مطبوخ و صفت آن سنا هفت درهم بنفشه ينج درهم و نيلوفر جهار 
درهم تخم كاسنى سه درهم اجاص سيسان هر يكك بيست عدد عناب ده دانه شيرخشت و ترنجبين و خيارشنبر هر يكك ده 
درهم و استعمال شمومات بارده كنند و 


ياشويه به 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: 56 


آب كرم و بفشه و خطمى و سبوس و كندم و تنقلى به شربت اجاص كنند و اكر بى خوابى باشد شراب خشخاش؟؟؟ و ميان 
هاى روز شربتى از نبات عرق كل و بيد مناسب بود و اككر از ماده صفرا بود علامت آن كثرت هذيان و سهر و جفاف عين و 
منخرين و صفرت لون و زبان و اضطراب و غضب و سوء خلق و سرعت نبض و ناريت قاروره بود علاج آن هر روز جلابى از 
تخم كاسنى سه درهم آلو سياه دو عدد بنفشه ينج درهم عناب هفت عدد نبات ده درهم ترنجبين با تمر هندى ده درهم تناول 
كنند و شراب بنفشه و بنفشه يرورده شراب اجاس و خشخاش لعق كنند و تليين طبيعت به مطبوخ فواكه يا نقوع آن كنند و اين 
حقنه نيز مفيد بود صفت آن بنفشه و خطمى و سبوس جو نيم كوفته هر يك كفى عناب و سيستان هر يكك بيست عدد نيلوفر 


جود حرق سا بع دقر فاقنو عتانى 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 7١١‏ 


كنند و ماغز خيارشنبر و ترنجبينهر يكده مثقال در آن حل كند ده درهم روغن بنفشه بر سر آن ريخته استعمال كنند واكر 
حرارت و تشتككى غالب باشد كشكاب بيست مثقال لعاب بنكو و روغن كدو هر يكك ده درهم با هم بياميزند و استعملا كنند و 
شرب تميانه روز جنانكه كفته شد بياشامند و لعق بالو مرببى كند و در هر دو نوع تسكين حرارت به آب خيار و كدو و شيره 


تخم توزكك و شراب صندل و حماض 


و بنفشه و نيلوفر و امائل آن كنند و بركك بيد و فراش ريزند و كدو و خيار و بنفشه و نيلوفر ببويند و سرسام كه از ماده سودا و 
اخلا-ءط محترق نيز حادث شده علامت آن هذيان بسيار و ترس و كريه و بى خوابى و زوال عقل و خشكى و حلق و دهن و 
منخرين بود و بدور ربع تغييرى ظاهر شود و نبض ضعيف و بطى و مختلف و صاب باشد و قاروره سياه و غليظ علا-ج آن 
جلاب از 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: دض 


بنفشه و كاوزبان هر يكك جهار درهم ببخ مهكك سه درهم نبات ده درهم بياشامند و غذا جو و نخود با شيره خشخاش و بعد از 
نضج تنقيه به حقنها و حبها كنند كه مسهل سودا بد صفت مطبوخ سنا هفت درهم بيخ مهكك بنفشه نيلوفر تخم كاسنى تخم 
كشوث هر يكك سه درهم مويز طائفى دانه بيرون كرده ده درهم يرسياوشان اسطوخودوس بسفاوئج نيم كوفته هر يكك جهار 
درهم ورق كل ينج درهم كاوزبان بالنكو هر يكك دو درهم خيارشنبر ده درهم ترجبين يانزده درهم و بعد از تنقيه بنفشه و 


شبت و بابونه و مرزنجوش و ريحان بجوشانند و بر سر ريزند و روغن بادام و شير دختران بر سر مالند 
اا 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» للسردص 


و ميان هاى روز شربتى از نبات و عرق كل و كاوزبان و تخم شاهسفرم تناول كنند و به شراب كاوزبان تنقل كنند ليثرغس 
سرسام بلغمى بود علامت آن تثلوب و كسل و نوم و تب دايم ثقل سر و حيرت و اختلال عقل و سكون و 


نسيان بود علا-ج آن هر روز جلابى از بالنكو و بيخ مهكك هر يكك ينج درهم نبات ده درهم تناول كنند غذا جو و نخودآاب 
خورند و بعد از نضج تنقيه به حب اياره و صبر كنند و حقن حاره استعمال كنند و شياف زهره كاو يكك درهم شحم حنظل 
ينج درهم بوره و خطمى هر يكك سه درهم بكوبند وبا شكر بجوشانند تا منعقد شود و بدان بسرشند و شياف سازند و استعمال 
كنند و در ابتدا سركه و كلاب روغن كل در سر مالند و بعد از آن محللات مثل بابونه و شبت طلا كنند و به مشكك با كندش 


با شونيز عطسه آرن دماش را ورمى 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: 7١5‏ 


دموى باشد كه در رو و يبشانى ظاهر شود و كاه باشد كه سر نيز فرو كيرد و سبب آن غليان دم باشد علامت آن انتفاخ و 
حمرت و ضربان وجه و حمى حاده و تنشكى و كرب و لهب بود علاج آن فصد قيفال كنند و جلابى از بنفشه و نيلوفر و تخم 
كاسنى هر يكك سه درهم عناب هفت عدد آلوسياه ده عدد و نبات ده درهم تناول كنند و تليبن به مطبوخ فواكه كنند و در آن 
روز كه مسهل خورند سينه و حلق را به صندل و اقاقيا و فوفل و ماميثا طلا كنند تا ماده قبول نكن دو بعد از تنقيه به آب خيار و 
كدو و شيره تخم توزك با سكنجبين و شراب نيلوفر و حماض تبريد كنند و طبيعت را محتبس بككذارند دوار مرضى بود كه 
جنان تخيل كند كه جيزها مى كردد 


و سبب آن بخارى بود كه از اخلاط خام در دماغ باشد يا در معده يا در عضوى ديكر متصاعد شود و متحركك كرد و روح 
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نفسانى نيز به او متحركك شود و اين حالت به ظهر رسد اما آنجه در نفس و دماغ بود اكر بلغم باشد علامت آن بلادت حواس 
وطنين ودوى بود و علا-مت بلغم ظاهر شود علا-ج آن جلابى از انيسون و بالنكو و كاوزبان و بيخ مهكك هر يكك دو درهم 
كلقند ده مثقال تناول كنند و غذا نخودآب با شيره خسكك دانه خورند يا زيره و دارجينى و بعد از نضج تنقيه به حب اياره و 
شبيار كنند و شونيز و خردل و فلفل و ماء العسل بجوشانند و بدان غرغره كنند و جندبيدستر و شونيز و مرزنجوش بكوبند ودر 
خرقه كتان بندند و مى بويند و بابونه و اكليل الملكك و سعتر و مرزنجوش بجوشانند و سر به بخار آن فرو در آرند واككر سودا 
بود علامت آن وسواس و كثرت فكر و خاموشى و نبض صلب و ضعيف و قاروره كدر بود علاج آن هر روز جلابى از بالنكو 
و بيخ مهكك و كاوزبان و نبات تناول كنند غذا 
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بنوماش و نخود يا مغز بادام خورند و بعد از نضج تنقيه به حب افيتمون و مطبوخ و آن و مطبوخ هليله كنند و تقويت دماغ به 
شمومات حاره رطيبه مثل عنبر و نركس كنند و غرغره و نطول مناسب بود و صاحب دوار بلغمى و سوداوى را هليله يرورده و 


اطريفل 


كوجكك و كلنكبين با انيسون و مصطكى مفيد بود اما دوار كه به شركت معده باشد علامت آن غثيان و جشا و سوء الهشم و 
ضعف معده و اختلاف بدوار واستداد و سكون به اختلاف حال معده در حلو امتلا باشد علاج آن بيخ مهكك و تخم ترب و 
بركك آن و شبت و تخم خربزه مجموع يا بعضى بجوشاند و يا اندكك عسل و نمكك بياشامند و قى كنند بعد از آن كلقند و 
رازيانه بخورند يا سكنجبين لعتى كنند و بعد از آن به حسب مزاج تقويت معده به جوارش مصطكى و عود كنند و تنقيه به 
جوارش سفرجلى مسهل و 
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معجون خيارشنبر كنند و اكر احتياج افتد حقنه كنند صفت آن سنا هفت درهم قنطوريون باريك سه درهم بزركك حلبه خطمى 
سبوس بنفشه هر يكك كفى بجوشانند و صافى كند و بوره و نمكك يكك نيم درهم و روغن شيرج ده درهم به آن ضم كنند و 
استعمال نمايند و اكر دوار به سبب ضعف قلب باشد يا در حالت نقاهت از غايت ضعف حادث شود علاج آن تقويت به 
شراب حماض و ليمو صندل و ريباس و سيب باشد كرد و مفرحات مناسب مزاج و اذيه لطيف خورند و دوار كه به سبب غلبه 
صفرا و غلبه دم نيز بود علا.مت صفراوى قلق و التهاب و عدم استها و سرعت نبض و بول نازى بود علاج آن جلابى از تخم 
كاسنى و بنفشه و بيخ مهكك و نبات تناول كنند غذا بنوماش با مغز بادام و بعد از نضج اسهال صفرا به مطبوخ هليله 


زرد يا قرص بنشفه سقمونيا كنند و علامت دوار دموى حمرت 
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لون و عين و ثقل سر و كثرت عرق و سيلان دمع باشد علاج آن فصد قيفال حجامت ساق مناسب بود و در اشربه تمر هندى و 
نبات آب انارين يا نبات يا شراب عناب و نيلوفر يا كلاب و عرق بيد خورند و تليين طبيعت مطبوخ فواكه كنند واكر دوار به 
سبب سرما كه برسد عارض شود؟؟؟ دماغ به كمادات و مضادات مسخنه بايد كرد و تناول اغذيه كه در آن بزول و توابل بود و 
اكر به شركت عضوى ديككر دوار حادث شود علاج آن عضو بايد كرد و تقويت دماغ سدر مرضى باشد جنان محصوص كه 
بخار از بدن متصاعد مى كردد و به سبب آن جشم تاريكك شود و طنين كوش بود و ماده اين مرض اكثر سودا بود علامت آن 
تغليب حواس و تحير ثقل و سوء فكر و سكوت و فرغ و تخيل اشياء سياه بود علا.مت آن هر روز جلانبى از بيخ مهك و 


كاوزيان هر يكك سه درهم بالنكو دو درهم نبات ده 
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درهم تناول كنند و غذا نخودآب با مغز بادام خورند و بعد از نضج تنقيه به حب اياره يا مطبوخ افتيمون كنند يا به اين حب 
صفت آن هليله سياه انيسون هر يكك سه درهم بنفشه دو درهم تربد سفيد خراشيده كوفته به روغن بادام جرب كرده يكك درهم 


اسطوخودوس بسفايج از هر يكك درهمى و نيم بكوبند و به آب رازيانه بسرشند و حب سازند و بلغ كنند 


ودر عقب آن جلاب از نبات نيم كرم بياشامند و باقى علا-ج آن نزديكك به علاج دوار باشد و آن حقنه كه ذكر رفت مفيد 
افتد واكر سدر به سبب ضربه يا سقط حادث شود فصد كنند و سر از بخار آفتاب نككاه دارند و بموم روغن كل و بنفشه و 


مادى بود علامت آن ثقل سر بود و سيلان آب از بينى و كثرت 
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بزاق و جستن جشم او ابرو و صعوبت انتباه از خواب علاج آن هر روز جلابى از بالنكو بيخ مهكك و كاوزبان و انيسون و نبات 
تناول كنند و غذا خوداب با شيره خسكك دانه و فلفل و زيره و دارجينى و شراب بالنكو لعق كنند و بعد از نضج تنقيه به حب 
اياره و لو غاذيا كنند يا استعمال اين حقنه خسكك شبت بابونه سنا هر يكك هفت درهم مهكك رازيانه تخم كرفس هر يكك سه 
درهم حلبه ينج درهم اشنه مقل هر يكك ينج سكنجبين دانككى در شش رطل آب بجوشانند تا به دو رطل آيد صافى كنند و بره 
نمكك هر يكك نيم درهم آب كامه و عسل و روغن زيت هر يك ده درهم به آن ضم كرده به دفعات استعمال كنند و بعد از 
تنقيه اطريفل صغير و كبير تناول كنند و صعتر مرزنجوش و تمام ببويند و روغن نركس و زنبق و خيرى استنشاق كنند و اكر 


واسطه ادويه مبرده و 
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مخدره مثل افيون و شوكران كه از داخل يا خارج استعمال كرده باشتد با سرماى كه به دماغ رسد علامت آن سبوق ساب 
مذكوره و برودت ملمس سهر باشد و كمودت لون و بيان قاروده و حالتى تشبيه به جزنى علاج آن همين معالجات مذكوره 
باشد اماغ در اين قسم به تنقيه احتياج نباشد و تدهين سر به روغن بابونه و شبت و زنبق مفيد بود و تناول مشردويطوس مناسب 
افتد و اكر سبات به واسطه بخارات معده باشد علامت آن سبوق امتلا و تخمه دودى و طنين و خفت آن در حالت جوع بود 
علاج آن تنقيه معده كنند و به قى اسهال به حب هاى و حقن هاى و اكر به سبب ضربه يا سقطه باشد كه بر سر واقع شود برو 
او دعات مقويات مثل ماش و مغاث و كل و صندل طلا كنند و علاج ضربه و سقطه كنند و در سبات وج و زنجبيل و شونير و 


عسل نيز مفيد بود و مويز و جوز و نارجيل و قلايا كه 
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در آن توابل بسيار بود نافع افتد سهر بيدارى و بى خوابى به افراط بود و سبب آن سوء المزاج يابس بوده يا ماده يابى ماده 
علاج آن در هر نوع به ترطيب دماغ بود به شراب بنفشه و خشخاش و دوشيدن شير زنان بر سر و تدهين به روغن بنفشه و كدو 


وغذا بنوماش با شيره خشخاش و اسفاناخ خورند و خيار و كدو و كاهو خوردن و بوئدين مفيد بود و 


نيلوفر و بنفشه و كاهو و يوست خشخاش بجوشانند و بر سر بريزند و استحمام مرطب دكل و آواز باد و آب موجب خواب بود 
واكر اقحوان و شبت و اشنه و زعفران و شاهسفرم در زير بالش نهند بخاصيت خواب آورد و در سوء المزاج مادى اول تنقيه 
بدن بايد كرد از مواد سودا بعد از آن استعمال مرطبات سبات سهرى مرضى باشد كه از اجتماع اسباب سبات و سهر حادث 


شود علامت او آن است كه كاهى خواب طويل باشد و 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 777 


كاهى سهر مفرط و ردى بر آمده باشد و رنكك آن مائل به سرخى يا به سياهى بود علاج آن تنقيه دماغ كنند از خلطى كه 
غالب باشد و بعد از آن استعمال شمومات و سعوطات كند و دراين مرض اين حب مفيد بود صفت آن بنفشه دو درهم تربد 
يكك درهم هليله يكك درهم تخم رازيانه تخم كرفس ملح نفطى هر يكك نيم درهم سقمونيا بريان كرده نيم دانكك بكوبند و 
آب رازيانه حب سازند و بعد از نضج ماده بلع كنند و اين حقنه مفيد بود سنا ينج درهم يرسياوشان جهار درهم بنفشه و نيلوفر 
هر يكك سه درهم حلبه كفى عناب ده عدد و سيستان بيست عدد و بابونه اكليل الملكك هر يكك هفت درهم مغز خيارشنبر ده 


درهم عسل و روغن كنجد يانزده درهم نمكك و بوره ارمنى هر يكك نيم درهم شخوص علتى است كه م درهم ناكاه بر يكك 
حال بماند مثل آهن كه اكر ايستاده باشد همجنان 
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سكاف ة اقل 


واكر خفته يا نشسته همجنين به اين سبب آنذه نيزش كويند و سبب آن سده باسشد كه در موخر دماغ بواسطه خلطى خليظ 
حادث شود علامت آن فلج عنين و فساد حركات بود و هر جه مريض را كويند جواب ندهد علاج آن اكر موجبات فسد باشد 
قيفال بكشايند حجامت ساق كنند و جلاب از بالنكو انيسون هر يكك دو درهم كاوزبان سه درهم با كلقند ده درهم تناول كند 
وغذا نخودآب و شيره خسكك دانه خورند و بعد از نضج تنقيه به مبوخ افتيمون يا حب آن كنند و استعمال حقنها كنند و 
تدهين سر به روغن بنفشه و كدو و استعمال نطولات محلله نيز مفيد بود تنقيه آب سلق و خطمى و شيره سبوس يكك رطل با 
يكك درهم بوره و دانككى و نيم شحم حنظل ده درهم روغن كنجد ده درهم شكر سرخ نيم كرم استعالم كنند كابوس آن است 
كه جون در خواب روند جنان خيال 
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كنند كه در زير جيزى ثقيل يا انبوهى باشد كسى او رامى فشارد و نفس او تنكك شود و آواز بكيرد و سبب آن بخارى بود كه 
از خلط غليظ متصاعد شود يس اككر از غلبه خون باشد فصد قيفال و حجامت ساق و تقليل غذا كنند و اكر از بلغم يا سدا بد 


تنقيه كنند جنانجه مكرر معلوم شد و تغافل نبايد كرد كه اين مقدمه صرع باشد صرع شده غير تامه باشد كه در بطون دماغ و 


مجارى اعصاب حادث شود در وخ نفانير از نفوذ در اعضا منع كند و جميع اعصاب تنشنج كرداند 


و سبب آن خلطى بود كه در تجاويف دماغ حادث شود يس اكر بلغم باشد علامت آن كثره بزاق و مخاط و كثرت رمد بود 
در حالت صرع و كدورت و بلادت و بياض لون و بطوء و اختلاف نبض و بياض و غليظ قاروره بود علاج آن هر روز جلابى 
از رازيانه و انيسون و بالنكو هر يكك سه درهم كلقند ده درهم تناول كنند 
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وغذا نخودآب و شيره خسك دانه باغ دارجينى خورند و كبكك و تيهو مناسب بود و بعد از نضج تنقيه به حب اياره و 
اسطمجقون و قوقايا و مطبوخ تربد و حقنه هاى تويه كننند و اين حب مفيد بود اياره فيقرا تربد صبر هر يكك نيم مثقال انيسون 
حب النيل هر يكك نيم درهم شحم حمنظل نمكك هندى هر يكك دانكى و نيم مثقال مقل كتيرا مصطكى هر يكك دانكى كوفته 
و بخته به آب رازيانه بسرشند و حب سازند و مصروع را از كرما و سرما و جماع و نظر در آب و ران و شستن در مهب باد و 
جااهاى بنلد و منكك در حمام و تناول به منخرات مثل بياز و سير و كرفس اجتناب بايد كرد و همجنين او مشى و سوارى 
خصوص اسب دوانيدن و دولاب كرفتن در جيزهاى براق نظر كردن احتراز كنند و جندبيدستر با روغن زنبق ودر بينى كشند و 
جامد وذو مان لشب مدو قرو ادن ررقت 
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صرع در حلق ريزند و هشروديطوس و ترياق اربعه تناول كنند و معجون سياليوس نيز مفيد بود 


صفت آن سيالوس عاقرقرحا اسطوخودوس هر يكك يانزده درهم غاريقون ينج درهم قردمانا حلتيت زراوند مدحرج هر يكك دو 
درهم بكوبند و سكنجبين عنصلى بسرشند و يكك مثقال تناول كنند و اككر از ماده سودا بود علامت آن خفقان و افكار فاسده و 
حموضت طعم زبد بود علا-ج آن تنقيه دماغ به مطبوخ افتيمون و جب آن و تقويت دماغ به بوئيدن نركس و به مرزنجوش و 
بابونه و مشكك و غاليه و شونيز كنند و بابونه واكليل الملك و شبت مرزنجوش بجوشانند و بر سر ريزند و شراب بالنكو يا 
ترياق اراجه و مثروديطوس تناول كنند و عود و فاوانيا بسايند و در بينى دمند و به سركه عضلى و عسل و دخردل غرغره كنند و 
اكر از ماده خون باشد علامات آن ظهور علامات غلبه خون بود و 
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در حالت صرع وداجين ممتلى شوند و روى بر آيد و سرخ شود و با باشد كه رعاف حادث كردد و علاج آن فصد صافن كنند 
و تقليل غذا و تقويت دمغ به بوئيدن سركه و كلاب و ماليدن روغن كل و تناول ربوب فواكه و اكر از ماده صفرا بود اين نادر 
افد علا-مت آن التهاب و اختلاط عقل و صفرت ختلاط عقل و صفرت روى وشم بود علاج آن تنقيه بدن كنند به مطبوخ 
فواكه و قرص بنفشه و در رب سيب و رب به تناول كند و ياشويه به آب كرم و سبوس خطمى كنند و آنجه اطفال را حادث 


مو 1 ام لفيا ان كر ا لور 


شركت معده باشد علامت آن غثيان و اختلاج لب و رعشه و در حالت خلو معده و كثرت لعاب و اشتداد صرع و امتلا و خفت 
آن در عقب قى علاج آن كنند ما طبخ شبت و ترب و اندكى عسل و نكك و تليين طبيعت به معجون 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: الخحض 


خيارشنبر و شهريان كنند و بعد از آن تقويت معده بجوارش مصطكى و عنبر و ماده الحيوه كنند و غذا نخودآب با شيره خسكك 
دانه و ارجينى و كريا و كبكك و تيهو خورند واتا كر به شركت عضوى ديككر بود مثل قحين و ساقين و دين و رحم بواسطه 
ريحى غليظ يا ماده بخارى غليظ بود كه از آن عضو متصاعد شود علامت آن باشد كه احساس جيزى كنند همجون بخار 
يا؟؟؟ نخل كه از آن عضو مرتفع مى شود و به دماغ رسد و به آن تمطى و شخوص عين و تثاؤب باشد علاج آن تنقيه بدن و 
دماغ به حسب قوفايا و اياره كنند و تقويت و تسخثن سر باوهان حاره و اصطلاح حال آن عضو كنند بدلك و نهادن مجحمه 
بى شرط و اككر صرع بواسطه بخارات از كرم و كدو دانه حيات متصاعد مى شود و حادث كردد علامت آن كثرت لعاب و 


سرعت هيجان استها و وجع بطن و احساس 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: نوف 


صعود بخار بود علا-ج آن قتل كرم و اخراج آن بود جنانكه كفته خواهد شد واكر به سبب لذع عقرب و كزدين حشرات 
حادث شود رازيانه ده درهم و كلنكبين ده درهم بجوشانند و صافى كرده يكك ردم 


ترياق اربعه در آن حل كنند و بياشامند و اختناق رحم نيز شبيه به صرعت علاج آن بجاى خود كفته شود ان شاء اللّه تعالى 
جالينوس كفه است كه صرع در اكثر اوقات بفالج انجامد و تداوى آن دشوار شود و اكر شيرخوار را صرع حادث شود او را 
علاج نكنند كه خد زائل شود و كويند اكر عاقرقرحا بكوبند و در بينى مصروع دهند اكر عطسه كند اميد بر توان داشت و 
ترياق ثمانيه مصروع را عظيم نافع بود صفت آن زراوند طويل ريوند جينى يوست بيخ كبر حب الغار قسط اخطانيا مر عروق 
زرو متساوى بكوبند و به عسل كف كرفته بسرشند و يكك مثقال از آن شربتى باشد 


كفايه منصورىء. رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 77١‏ 


سكته سده تامه باشد كه در بطن هاى دماغ واقع شود و مجموع اعضا رااز حص و حرت باز دارد به واسطه آن حائل شود و 
ماين روح حيوانى از قلب به دماغ و ميان روح نفسانى از دماغ بجميع اعضا و اين مرض دفعتا عارض شود و سبب اين سده 
بلغمى لزج باشد و علامت آن ترهل بدن و بياض لون و كثرت بزاق و ثقل و كدورت حواص و كثرت خواب بود و باشد كه 
به آن خرخره و زبد نير بود دلالت بر اختناق حرارت غريزى و فساد جوهر ريه و دماغ كند و اكر تنفس ظاهر نباشد و خواهند 
كه معلوم كنند كه زنده است يا نه ياره يشم يا ينبه و اشده در بينى او نهند اكر متحركك شود دليل حيوات باشد يا ظرفى يرز 
آب كند و بر سينه او نهند 


فتحص نفس كند يا صبعد در دبر او كند كه آنجا شريانى است تا حيوات باقى باشد او متحركك بود يا جشم او باز كنند اكر 


عكس در حدقه 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: زفرفا 


ظاهر شود زنده بود علاج آن اول سر بتراشند و ياره نمد كرم كنند و بر مسكوت نهند وآ (رى كرم كرده بر بالاى او نهند و 
كندش و خردل و قرنفل و جندبيدستر و در؟؟؟ بعضى بكوبند و در بينى مسكوت دمند واطراف او به جيزهاى درشت و سخت 
مى مالند و ير مرغ به روغن و اياره بيالآ يند و در حلق او فرو برند و؟؟؟ باشد كه قى كند و فرفيون و جندبيدستر و كندش و 
فلفل و زنجبيل و شونيز بكوبند و سر سر او طلا كنند و يكك مثقال مثروديطوس ترياق كبير در ماء العسل حل كرده در حلق او 
بريزند يا انيسون وزيره و مصطكى و اكلنكبين بجوشانند و در حلق او بريزند و زهره كلنكك و مرزنجوش در بينى جكانند و 
كفته اند تا هفت روز هيج تحريكك نبايد كرد اما بعد از هفت روز جلابى از انيسون و رازيانه و كاإزبان هر يكك سه درهم 
كنلكبين ده درهم تناول كنند و غذا 


كفايه منصورىء. رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 777 


خود آب يا كبكك و تيهو خورند وزيره دارجينى و فلفل در آن كنند و ميانها يهر روز ماء العسل بياشامند و بعد از نضج تام 


تنقيه به حب اياره و لوغاذيه كنند و در هر هفته يكك نوبت يا ده نوبت به حب مزاج و قوت احتياج تا بيست و جهار روز 


بدن معالجات مداومت نمايند و سكته اكر دير يايد بلقوه و فالج منتقل شود و سكته از امتلاء خون حادث شود و علامت آن 
علامت غلبه خون باشد و دور آن فصد قيفال كنند و حجامت ساق و اخراج دم به حب مزاج و قوت و جلاب از شراب عناب و 
بنفشه و نيلوفر خورند و غذا نخودآب و بنوماش با مغز بادام و نمقيه به حب بنفشه و قرص آن كنند و احقن هاى لينه واكر 
سكته به واسطه ضربه يا باشد كه بر سر واقع شود فصد كنند و تقويت دماغ به مشموات بارده مقويه حقنه كه سكته بلغمى را 


مفيد بود و ورق غارقسط مرزنجوش حلبه 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: ع 


خسكك اكليل الملكك ورق بيدانجير مرماحوز سداب كرنب بزركك» تخم شبت» تخم ترب هر يكك ده درهم شحم حنظل و 
انيسون ينج دم قنطوريون با يكك دو درهم بجوسشانند صافى كرده عنصل بيست درهم و آبكامه يانزده درهم و بروه نمكك 
هندى و مقل هر يكك نيم درهم كوفته و بيخته بر سر آن كنند و بكار دارند ماليخوليا تيغرظنون و افكار بود از مجرى طبعى و 
سمت ]نوكا بي[ العلافظ سوعكه بود كد ادو ونناع حاوف كوهتيا متموع تدان ازا فطل بود :واي شتركف مراف ور أشن 
علاامت آن آنجه از امتلا بدن و دماغ بود نحافت بدن و دماغ باشد و سواد لون و بطوء و صلابت و اختلاف نبض و صفاء 


قاروره و تنهائى را دوست دارد و نظر در زمين يا در جيزى كند و همجنان بماند و كثرت فكر و 


كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: 6 


بنفش و نيلوفر و كازبان هر يكك سه درهم عناب هفت دانه سيستان بيست دانه نبات ده درهم تناول كنند بعد از نضج تنقى 
دماغ به حب افتيمون و مطبوخ هليله كنند و نخودآب با مغز بادام و اسفاناخ خورند و يالوده از شيره سبوس و نبات و روغن 
بادام نيز مفيد بود از اغذيه غليظه و اطعمه سوداوى و؟؟؟ حريف و مالحه و حامضه احتراز كنند و استعمال تعب و رياضت نبايد 
كرد از عالجه اين مرض ملول نبايد شد و مكرر تنقيه بايد كرد و اكر اين مرض از احتراق بلغم باشد علا-مت آن رطوبت 
منخرين و سيلان لعاب و بلاادت و كسل و سكون و قلت اضطراب بود علاج آن هر روز جلايى از بالنكو هيلوفر و رازيانه و 
بيخ مهك و كلقند تناول كنند و غذا نخود و آب با زيرباج با شيره خسكك دانه خورند و بعد از نضج تنقيه به اين مطبوه كنند 
صفت آن سنا هفت درهم بالنكو نيلوفر هر يكك سه 
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درهم بجوشانند و صافى كنند و معجون بخارج ينج مثقال در آن حل كنند و بياشامند و اين حب نيز مفيد بود افتيمون جهار 
درهم بسفايج و ايارج فيقرا هر يكك دو درهم و نيم اسطوخودوس و نمكك هندى غاريقون هر يكك درهمى و نيم بكوبند و ابه 


بالنكو يوست اترج قرنفل مصطكى قرفه دارجينى جوزبوا قاقله نارمشكك بهمن سفيد و سرخ زرنباد درونج عقربى زعفران تخم 
بادروج تخم فرنجمشك هر يكك يكك درهم مشكك خالص دانككى مجموع سحق كنند و هليله كابلى جهل عدد امله سى عدد 
در سه رطل آب بجوشانند تا رطلى آيد يس صافى كنند و با رطلى به عسل به قوام آورند واز آتش فرو كيرند و ادويه در 


اندازند و بهم زنند واحيا مثقال از آن تناول كنند و اككر از احتراق صفرا 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: خرف 


بود در علا-مت آن بى خوابى و هذيان واضطراب و خشكك و صباح وصفرت لون بود علا-ج آن تنقيه به مطبوخ هليله و 
افتيمون يا معجون نجاح يا قرص بنفشه كنند و تدهين به روغن بنفشه و شير زنان بر سر آن دوشند و به نشاط و سماع بالحان و 
نغمات و حضور باران و انيسان مشغول كنند و استحمام معتدل مفيد بود و به خطمى و بنفشه و بركك بيد سر و اندام بشويند و 
يوست خشخاش و بنفشه و نيلوفر و تخم كاهو و خطمى بجوشاند و سر بخار او فرود آرند و بر سر نيز بريزند و اككر از احتراق 
سودا بود مكث آن بيشت رو معالجه آن مشكل تراست آن كثرت فكر و غم و كريه وفزع و تخيلات فاسده و دوستى خلوت 
كند علا-ج آن هر روز جلابى از كاوزبان و نيلوفر و بنفشه هر يكك سه درهم بالنكو دو درهم و كلقند ده مثقال تناول كنند و 


غذا نخودآب و بنوماش يا اسفاناخ و مغز 


كفايه منصورىء, رساله 


جوب جينى (كفايه منصورى)»ء ص: /77 


بادام خورند و بعد از نضج تنقيه به مطبوخ افتيمون و اياره جالينوس واياره لوغاذيه و يا معجون نجارح كنند ماء الجبن در اين 
مفيد بود صفت ماء الجبن شير بز رطلى بجوشانند و در حالت جوشانيدن فرو كيرند و يكك اوقيه سكنجبين افتيمون بر او ريزند 
وبرهم ززند يس صافى كنند از ينير و تشرب نمايند و احيان اين مفرح خورند صفت آن ورق كل سعد قرنفل هر يكك ينج 
درهم قرفه فرنجمشكك يوست ترنج هر يكك سه درهم مشكك دانكى كوفته و بيخته به شراب سيب بسرشند و يكك مثقال در 
شراب كاوزبان حل كرده تناول كنند و دواء المسكك حاد نيز مفيد است اما آنجه به شركت مراق بود به واسطه ورم آن باشد يا 
سده آن از خلطى سوداوى كه بدان سبب بخارات متصاد كردد و افكار متغير كردد علامت آن انتفاخ و لين بطن و ضيق صدر 


و كثرت و جشاو جوع واحساس 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: خرف 
بخارات كند كه متصاد شود علاج آن هر روز جلابى از بالنكو كاوزبان و رازيانه و كلقند تناول كنند وغذا زيرباج و بعد از 


به اين نوع حرارتى باشد جلابى از نيلوفر تخم كاسنى در او باه تريكك و ترنجبين و نبات خورند و شراب بنفشه و خشخاش لعق 
كنند و غذا جو و نبوماش خورند وبا مغز بادام و اسهال نكنند و ترطيب دماغ بدوشيدن 


شير زنان بر سر تدهين و به روغن بنفشه مفيد بود و استحمام و آب كرم بر مراق ريختن مناسب باشد و از جمله ماليخوليا مانيا 


شود علامت آن ضحكك و لعب و عبث قصد اذيت مردم بود همجو 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: حرف 


طبيعت كلاب و از آن جمله قطرب باشد علامت آن تحركك بسيار و بى آرامى واز مردم كريختن و شدت عبوس بود بر ساق 
ايشان اكثر اوقات فروحى جند ماليخوليا است عشق نيز از ماليخوليا شمرده اند و آن وسوسه باشد مردم را بر فكر صور بى 
خوب دارد علامت آن صفرت لون وغفلت و حيرت و سكون و كثرت فكر وبى خوابى وسرعت و صغر و صلابت و نبض 
بود و دايما نفس او سرد علاج او- آن است كه به كارهاى بزرك و سفر و صيد اشتعال نمايند و ترطب دماغ بادهان و نطولات 
كنند و تقويت قلب به شراب حماض و صندل و سيب و مفرح ياقوتى و غذا زيرباج خورند و تركك ديدن محبوب وفكر آن 
كنند و اكر وصال ممكن باشد بهترين علاج آن بود و الا به نصيحت و تقبيح معشوق سرزنش و امثال آن سعى نمايند كه از 


آن باز آيد و كثرت مجامعت با غير محبوب 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 75١‏ 


نير مفيد نسيان فراموشى بود و آن فساد فكر يا ذكر يا متخيله باشد سيب آن استيلاى بلغم 


بر اجراى دماغ علامت آن كثرت خواب و ترى منخرين و جشم و كرانى سر و كدورت حواس بود وعلاج آن هر روز جلابى 
از بالنكو و بيخ مهكك هر يكك سه درهم رازيانه دو درهم كلنكبين ده درهم تناول كنند وغذا نخودآب با شيره خسكك دانه و 
كبك و تيهو راج خورند و توابل در آن كنند و بعد از نضج تنقيه به حب اياره و قوقايا كنند و فودنه مخرول در ماء العسل 
بجوشانند و به دندان غرغره كننده و روغن زنبق و خيرى و قسط مرزنجوش بر سر مالند و جندبيدستر و فودنه و سكك ببويند و 
بابوبه و مرزنجوش بجوشانند به بخار آن فرود آورند و احيانا ماده الحياه ودج و زنجبيل يرورده و سركه و عنصل و سكنجبين 
تناول كنند و مصطكى و كندر بخايند و تنقل بجوز هندى كنند واز آب 
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سرد و بقول بارده احتراز كنند و اكر به جاى آب ماء العسل با شراب ريحانى خورند بهتر باشد و بحث دورس مجادله و استماع 
آوازهاى بلند مفيد بود و دافع نسيان اين معجون است صفت آن فلفل و دارفلفل و دارجينى و زنجبيل هر يكك دو درهم و سنا 
بنج درهم جوزبوا سه درهم زعفران وعود هر يكك دو درهم مشكك دانككى كوفته و بيخته با عسل بسرشند و يكك مثقال تناول 
كنند اخرى كندرج سعد هر يكك ده درهم فلفل و زنجبيل هر يكك ينج درهم كوفته و بيخته ماده و جندان عسل بسرشند و 


نسيان به سبب عسل بسرشند و نسيان به سبب سودا نيز 


واقع شود علامت آن سهر و خشكى و منخرين و كمودت لون و بطوء تلكم بودج آن جلابى از نيلوفر و كاوزبان و بالتكوت و 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: إرففا 


بادام خورند و استحمام و تدهين به روغن بنفشه و نركس مفيد بود و نسيان به سبب سوء المزاج كرم ساذج حادث شود 
علا-مت آن خشكى منخرين و دهن و كرمى ملسم سرو تخيل آتش و شعله و جيزهاى رنكين بود علاج آن شراب بنفشه و 
نيلوفر با عرق كل و بيد آب سرد بياشامند و غذا بنوماش با مغز بادام و اسفاناخ يا حريره از شيره سبوس و نبات و روغن بنفشه و 
ترطيب دماغ به روغن هاى و نطول هاى بارده مفيد بود فالج استرخاى بود كه در شقى از بدن حادث شود و سبب آن خلطى 
بلغمى بود كه در مسالكك روح نفسانى مسند كردد وعلا-مت آن بطلان حس و حركت بود و نبض بطى و متفاوت و قاروره 
سفيد بود واكر لون عضو مفلوج متغير نشود و لاغر و يزمرده نكردد امياد بروز توان داشت علا-ج آن است كه جهار روز 
ناتوانند تعطيل طعام كنند و از ادويه قويه هيج 
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ندهند وبه اندكى آب كوشت ازيره دارجينى بسازند و به جاى آب ماء العسل خورند و بعد از جهار روز جلابى از رازيانه و 
بالنكو و انيسون و بيخ مهكك و كلنكبين بخورند وغذا نخودآب با شيره خسكك دانه و فلفل و 


دارجينى باشد و بعد از نصج تام اين حب فرو برند صفت آن صبر سقوطرى ينج مثقال بوزيدان ماهى زهره تربد خراشيده 
كوفته بيخته به روغن بادام جرب كرده هر يكك درهمى غرايقون شحم حنظل و انيسون هر يكك درهم نيم ملح هندى دانكى و 
نيم مثقال دانككى كوفته و يخته به آب رازيانه بسرشند و حب سازند و بعد از دو روز اين حقنه استعمال كنند صفت آن بزركك 
ورق بيد انجير و سلق شبت نانخواه و زنجوفن محكك اكليل الملك حلبه حرمل هر يكك هفت درهم تاده درهم بجوشاندد و 
صافى كنند و شكر سرخ و؟؟؟ آبكامه هر يكك؟؟؟ در آن 
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حل كرده با روغن زيت يانزده درهم استعمال كنند و اكر مزاج قوى بود حقنه كه در باب سكته ذكر؟؟؟ مناسب بود و ترياق 
بكير و؟؟؟ و جوارش بلالدرى هر كدام كه باشد مثقالى؟؟؟ تناول كنند با شراب بالنكو و فلفل و دارجينى و بيخ اذخر و 
عاقرقرحا مى خايند و جون آثار بر ظاهر شود روغن قسط و ناردين و شونيز و سداب و نفط سفيد وامثال آن در اضعا عليل 
بمالتتد و مشكك كندذش وآافلفل و توشادر كوفته در يتن دهن و سوسن و تر كين إن تاسميقن يويثد و اهارق ؟؟؟ مذاومت تمايتد 
ص آن بيخ رازيانه بيخ كرفس اذخر هر يكك هفت درهم تخم رازيانه تخم كرفس و انيسون هر يكك سه درهم نانخواه زراوند 
مدحرج شونيز هر يكك دو درهم در دو من آب بجوشانند با يكك من عسل به قوام آورند و تشنج آن است كه عصب با 


مبدأ خويش جهد و عضو نيز تابع او شود و بواسطه 
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از حركت انبساطى باز ماند سبب آن رطوبتى بود كه عصب و عضل را ممتلى كند و در طول آن نقصان در عرض آن 
زيادتى؟؟؟ شود آن را تشنج رطب امتلائى نيز كويند و اين؟؟؟ واقع شود و علامت آن امتلا و غلبه بلغم بود علاج آن همجو 
علا-ج فالج باشد واكر سبب بيوستى باشد كه اعصاب را عارض شود آن را تشنج يابسه كويند واين مشكل تر سبب آن 
يبوست و استفراغ بسيار يا غم حركات عنيفه يا حميات حاده و امراض كثير التحليل بود و اين نوع به تدريج حادث شود و 
علامت آن باريكك و لاغر شدن عضو و تقدم اسباب مجففه بود علاج آن ترطيب بدن كنند به اغذيه جرب از كوشت بره و 
بزغاله و مرغ و ماهى تازه و حسود حريره و شير؟؟؟ و امثال آن واز اشربه شراب بنفشه و خشخاش و انار غنب آب خيارين و 


كدو نبات و شراب رقيق جديد يا؟؟؟ مقيد بود و 
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نيلوفر و بنلفشه و خطمى و بركك جغندر و كاهو و كدو بجوشانند ودر آن آب نشينند و بر عضو؟؟؟ و بعد از آن موم روغن 
و؟؟؟ بنفشه و موم و كتيرا در بدن مالند و روغن بنفشه و شير زنان استنشاق كنند واكر تشنج به سبب كزيدن عقرب حادث 


شود ترياق اربعه در شيرينى از نبات حل كنند و بياشامند و اكر به سبب فرحه عصب باشد علاج آن خواهد آمد 


و به سبب كرم امعا نيز حادث شود علاج: آن قتل و اخراج كردن كرم بود كزاز و تمدد اما اكر از تشنج بود كه عضلات ترقوه 
را كه استخوان كردن است حادث شود و تمدد و تشنج عصب بود از جهت مبداء خلا-ف جنانجه عضو طرف حركت نكند 
علاج هر دو همجون علاج تشنج باشد لقوه مرضى باشد كه در عضلات روى جشم واقع شود و شقى از روى به جهتى غير 


طبيعى منحذب شود و از هيأت خود بكردد و سبب آن تشنج 
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بود ويا استرخاء اما آنجه از تشنج بود علامت آن تمدد يوست يبشانى بود وقلت بزاق واز جانب صحيح جشم برهم نتوان 
نهاد و علاج آن همجون علاج تشنج بود آنجه از استرخاء بود علامت آن استرخاء و ضعف حركت دهن و كدورت حواس 
خصوص خس ذوق بود و جفن زيرين فرود آمده باشد و خنكك نيز مستخرى شله و تدبير ملقو آن است كه تا هفت يا جهار 
روز معالجه نكنند و نان و آب نخورند تا توانند جيزى نخورند جنانجه در فالج كفته شد و بعد از آن جلابى از رازيانه و 
انيسون و بالنكو و كلقند تناول كنند و غذا نخودآب با فلفل و زعفران و دارجينى خورند و كوشت اسب و شتر بجه و كبكك و 
تيهو ميد بود و تنقيه به حب صبر و حقنه هاى حاده كنند و يوست بيخ كبر در ماء العسل بجوشانند و بدان غرغره كنند و در 


كنند ودر خانه تاريكك نشينند و مرزنجوش و 
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صعتر و جندبيدستر؟؟؟ به بخار آن فرود آرند و كندر مصطكى و حلتيت بخايند و وج و فلفل و جوزبويا و قرنفل و عاقرقرحا 
در دهن كيرند رعشه علتى است كه اعضاء عالى ظاهر شود به سبب عجز فوت متح ركه از تحركك عضل به اثبات آن بر سبيل 
اتصال يس حركت ارادى با اثبات ارادى مختلط شود و سبب اين مرض سوء المزاج بارد بود مادى ياساذج كه عارض عصب 
كردد و مشائخ و مدمن الخمر را بسيار واقع شود از شراب آب سرد به افراط و اعراض نفسانى نيز حادث شود و آنجه از سوء 
المزاج بارد مادى بود علامت غلبه بلغم باشد آن علامت علاج آن هر روز جلابى از انيسن و رازيانه و كلنكبين تناول كنند و 
غذا نخودآب با فلفل و زعفران به كوشت اسب و كبكك و دراج خورند و تنقيه به حب اياره كنند و بعد از تنقيه روغن قسط و 
لبَق وان ركم دن سمه و 
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يشت بمالند و به حكام كرم رفتن و به آفتاب نشستن نيز مفيد بود و تناول نارجيل و مغز خركوش نافع باشد و آنجه از سوء 
المزاج ساذج بود به سبب ملاقات سردى داخلى يا خارجى بود علاج آن حلتيت با ماء العسل يا كلنكبين تناول كنند و ادهان 


حاره استعمال كنند و آنجه از كثرت شرب خمر باشد تركك بايد كردد و تقويت دماغ به روغن كل و مورد و ربوب فواكه 
مفيد بود و آنجه به سبب اعراض نفسانى مثل غضب و خجالت بود ازاله آن سبب بايد كرد به 


هر حيله كه باشد و اكر به سبب كزيدن حشرات حادث شود شراب بالنكو با ترياق تناول كنند و در ازاله سبب كوشند و كاه 
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بادام و اسفاناخ و فروج فربه و حريره از نشاسته و روغن بادام و نبات و تدهين به روغن بنفشه و بادام احتلاج جستن اندام باشد 
و جستن جشم و ابرو و لب و وى مقدمه لقوه باشد و سبب آن رطوبتى لزج باشد كه حرارت غريزى آن را به تحليل برده ريح 
و بخار كند و به سبب خلط زود از مسام بيرون نتواند شد و قوت دافعه آن را خواهد كه دفع كند يس ميان ايشان تدافع شود و 
موجب اختلا-ج كردد و علا-ج آن ترياق اربعه با شراب بالنكو تناول كند و آن عضور را روغن قسط و ناردين بمالند واكر 
احتياج باشد تنقيه به حبها و اياره ها كه مسهل بلغم باشد بكنند حذر آن است كه اعضاء تيره شود و به خواب رود آن مرضى 
است كه موجب نقصان يا بطلا-ن حس شود و سبب آن سده باشد كه در عصب واقع شود به واسطه خلطى غليظ مانع نفوذ 


روح نفسانى شود يس اكر علامات غلبه 
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خون ظاهر شود فصد كنند و تقليل غذا و اكر علامات غلبه بلغم باشد تنقيه كنند و معالجات 


فالج استعمال كنند و اككر به واسطه يبوست بود علامت آن كه همجو علامت تشنج يابس بود وعلاجش همان باشد واكر به 
آن اكر سوء مزاج بود حار بود كه عارض دماغى كردد و به سبب حرارت آفتاب يا تناول اشياء حاره حريفه علامت آن 
حمرت و حرقت جِشم و خاريدن بينى بود علاج در ابتداء فصد كنند و اككر سن و مزاج مقتضى باشد و شراب بنفشه و نيلوفر و 
عناب تناول كنند و غذا بنوماش با مغز بادام و اسفاناخ خورند و از كوشت و 
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شيرينى و مبخرات احتراز كنند واكر علا-مت امتلا باشد به قرص بنفشه يا به مطبوخ فواكه تليين كنند يا شراب و ترنجبين و 
شيرخشت با خيارشنبر هر يكك ده درهم و بعد از تنقيه استحمام كنند در روغن بنفشه استنشاق نمايند و اكر سيلان به رطوبت 
متمادى شود بسوس و سركه با صندل و كشنيز تبخير كنند واكر به سبب سوء المزاج بارد بود كه به سبب داخلى يا خارجى 
عارض شود و علا-مت آن ترى منخرين و كلالل حواس و ثقل و كسل بود علا-ج آن به هواى كرم استراحت كند و سر را 
بدستارى يشمين و غيره كرم دارند و جلابى از بيخ مهكك و يرسياوشان 


و بالنكو و نبات تناول كنند و غذا نخودآب با مرغ و مغز بادام خورند و اكر طبيعت محتبس باشد سنا ينج درهم بنفشه و نيلوفر 
و يرسياوشان و بيخ مهكك هر يكك سه درهم شكر سرخ و خيارشنبر هر يكك ده درهم بكار دارند و 
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شبت و بابونه و بيخ مهكك و اكليل الملكك و مرزنجوش بجوشانند و سر ببخار آن فرود آرند و اككر در حمام روند و آب تيز بر 
سر ريزند مفيد بود و آنجه از منخرين آيد اكر رقيق بود شونيز و لينسون بككُويناد ودر خرقه بندناد و مى بويند و سر بر تش 
تهند واكر سيلان رطوبتى متمادى باشد به كندر و سندروس و كاغذ تبخير كنند و در زكام خوب مغرق نكند و برريشت باز 
نخسيند تا ماده به سينه نريزد و اككر احساس دغدغه در حلق كند به تنخح آن را دفع كنند و سنكى كرم كنند و آب و سركه بر 
آن ريزند و بينى به آن فرود آرند اما در نزله از حموضات و جيزهاى شور و تيز اجتناب بايد كرد و جلابى از شراب بنفشه يا 
ترنجبين خورند و آب باقلا يا روغن بادام و حريره از شيره سبوس و نبات و روغن بادام و تخم شاهسفرم مناسب واكر به آن 
سعال بود علاج آن كنند جنانكه كفته شود 
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وق ناه نراقن عيدو افشاء اله غالر» 
[باب دوم در امراض جشم] 


باب دوم در امراض جشم: بر حافظ صحت بصر واجب است كه از جماع و سكر متواتر و تناول 


عدس و باقلا و بادنجان و قديد و كوشتها و طعام هاى شور و بصلها و آبكامه احتراز كنند و جشم را از هواى سرد و كرم و 
دود وغبار نككّه دارد واز ادمان كتابت و بى خوابى و كريه مجتنب باشد و نظر در اشياى براق نكند و استحمام معتدل و تدهين 
سر به روغن بنفشه و كدو كنند و روشنائى كحل الجواهر احيانا در جشم كشند ضعف بصر اكر به واسطه غلبه خون باشد 
علامت ظاهر فصد قيفال كنند و شراب بنفشه و نيلوفر با ترنكبين جلاب سازند و غذا بنوماش با مغز بادام و اسفاناخ خورند و 


تنقيه به قرص بنفشه كنند و توتيا و كدو بكشند و اكر از ماده بارد رطب بود علامت آن دمع و رمص بود و بى حمرت و 
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وجع در عقب و آب واكل زائد بود علاج آن هر روز جلابى از رازيانه و بيخ مهكك و نبات و تناول كنند و بعد از نضج تنقيه 
به اياره فيقرا يا قرص بنفشه يا تربد و سقمونيا بريان كرده و غرغره به ماء العسل و رازيانه كنند در و ثنائى كبير و باسليقون در 
جشم كشند مدور ميحار بود كه در ملتحمه حادث شود و اكر از ماده دم باشد علا-مت آن وجع محرق و خاريدن جشم و 
ضربان صدغين و كثرت تمدد و مع مص و ثقل باشد علاج آن فصد قيفال كنند و تليين طبيعت به مطبوخ فواكه و نقوع آن 
كنند و شراب نيلوفر تناول نمايند و اكر صفراوى بود علامت آن شبت وجع و خاريدن 


بينى و دمع و رمص باشد علاج آن آب انارين يا تمر هندى يا نبات تناول كنند يا نبفشه و اجاص و عناب نبات جلاب سازند و 


بنفشه به مطبوخ هليله زرد كنند و قرص بنفشه و در هر دو نوع شير زنان و 
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سفيده تخم مرغ بزنند و در جشم جكانند و روباه تربكك و كلاب و لعاب بزرقطونا و ميثا بر حوالى جشم ضماد سازند و شياف 
ابيض و كافورى در جشم كشند و اركك بلغمى بود علامت آن انتفاخ جشم بود و كثرت رمص و دمع و التصاق جفن و ثقل اما 
حمرت نباشد. علاج: آن تنقيه دماغبه حب ها واياره ها و حقن هاى نرم واككر سوداوى بود علامت آن صداع صداع و يبوست 
جشم بود وو جفه برهم نرسد علاج آن شربت بنفشه و نيلوفر و خشخاش تناول كنند وغذا بنوماش يا مغز بادام و ضمادات و 
نطولات مرطبه استعمال كنند. وردينج: ورمى عظيم بود كه بياض متورم شود و در جشم نيكك فور نتوان كرفت و بيتشر صبيان 
را عارض شود علاج آن همجو علاج رمد باشد و حجامت نقره و ارسال علق مفيد باشد و در رمد مطلقا از كوشت و شيرينى و 
جماع احتراز كنند طرفه نقطه 
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شد سرح با سياه .يا كبؤى كه د و طبقه ميمه يحاداث وه به نيت لطمه با/ضدريى با حر كى عنيفة بااضيد يا هديده علا 


آن كنند و قطره خون بال كبوتر يا بط تنها يا با كل ارمنى و شير دختران در جشم جكانند و روغن كل و سفيده بيضه نيز شايد 
ودر ابتدا ماميثا و كل ارمنى و فوفل بر حوالى جشم ضماد سازند و در انتها اكليل املكك و بيخ مهكك و دم الاخوين و زعفران 
و زرده بيضه بار و غنككل ضماد سازند اكر طرفه به سبب مده حادث شده باشد از كوشت و شيرينى احتراز كنند و شراب بنفشه 
و عنب خورند و تنقيه بقرص بنفشه يا سقمونيا مطبوخ بليله كنند و شياف اياره در جشم بكشند صفت آن اسفيداج مغسول دو 


درهم انزروت سه درهم نشاسته كتيرا هر يكك دو 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: 509 


درهم افيون نيم درهم سحق كنند و شياف سازند و در وقت حاجت به آب مى سايند و مى كشند ظفره: زيادتى بود كه از كنج 
جشم ظاهر شود و منتشر كردد تابه سياهى جشم رسد. علاج: آن در ابتدا فصد قيفال باشد و تنقيه به حب اياره و جالينوس 
كنند واز لبنيات و دسومات و حموضات و مولدات بلغم احتراز كنند و شياف باسقيلون و قيصر و روشنائى در جشم كشند و 
اكر ظفره غليظ بود بهترين علاج آن كشط باشد؟؟؟ 


يرورده باشد از طرف جشم ظاهر شود و به تدريج زائد كردد و سبب آن امتلاء عروق در جشم باشد از خون غليط علامت آن 
حكه و سيلان رطوبت و ضعب بصر و ظهور عروق بسيار بود در جشم واز روشنى جراغ متأذى شود علاج آن فصد عروق 


از غبار دود و جماع و طول سجد كند وهر روز جلابى از بنفشه و 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 78٠‏ 


نيلوفر و عناب و ترنجبين و نبات تناول كنند و غذا بنوماش با مغز بادام خورند و بعد از نضج اين مطبوخ بياشامند صفت آن سنا 
كل سرخ بنفشه هر يكك ينج درهم نيلوفر جهار درهم بليله سياه و زرد و كابلى هر يكك هفت درهم تربد خراشيده با روغن 
بادام جرب كرده ده درهم خيارشنبر و ترنجبين هر يكك ده درهم سقمونيا بريان كرده نيم دانكك بعد از آن كه فرو كيرند بر سر 
مطبوخ ريزند شياف احمر و شياف قلقند و باسليقون و دينار جون و رشونائى در جشم كشند صفت شياف قلقندر و منتحج بيخ 
درهم زنجار دو درهم نوسشادر بورق زرنيخ مصعد هر يكك سه درهم سحق كنند و شياف سازند و وقت حاجت به آب رازيانه 
بسايند و بكشند و اكر به اين معالجات به نشود به مقراض لفظ بايد كرد جرب عين خشونتى كه در باطن جفن حادث شود و 
به آن خارشى بود كه علاج آن فصد قيفال 


كفايه منصورىء. رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 78١‏ 


كنند و شياف احمر و اخضر در روشنائى كشند و اككر با جرب رمد منضم شود ادويه حاره استعمال نكنند و تنقيه به مطبوخ 
هليله يا حب افتيمون كنند و جفن باز كرداند و مازو سحق كرده بر آن افشرانند و زمانى بكذارند يس به خواب روند واكر 
مزمن شود و جفن غليظ شود هر بامداد و شب جفت را باز كردانند و به شكر حكك مى كنند تا خون 


از آن بيايد و ادويه حاره بر آن افشانند و شياف ابيض را باز در جشم كند قروح عين سبب آن ماده نيز باشد و علامت آن وجع 
ناخس و ضربان باشد علاج آن فصد حجامت كنند و تنقيه به حب اياره بنفشه كنند و شراب بنفشه و غناب تناول كنند و غذا 
بنوماش با مغز بادام خورند و اكر حرارتى باشد كشكاب با شيره خشخاش خورند و شيح سوخته و شادنج بشويند و بسايند و 
ذرور رساند حرقت عين سوزش جشم بود به سبب انصباب 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: ضف 


اخلا-ط نيز يا از ارتفاع بخارات بود علاج آن اككر علامت امتلا ظاهر شود فصد كند و تليين طبيعت و بعد از تنقيه اين كحل 
بكشند صفت آن فلفل دارفلفل هر يكك درهمى زعفران جهار درهم حضض شش درهم كافور دانككى بكوبند و بسايند 
استغعمال كنك 


واككر علامت امتلا نباشد توتياى غوره بكشند و كاسنى تر بكوبند و با روغن كل ضماد كنند. 


نزول آب: عبارت از روطوبتى كه در ثقبه غبيه بريزد و مانع ابصار شود و سبب آن برودت مزاج دماغ بود يا ضربه يا سقطه كه 
عارض شود يا در عقب صداع مزمن حادث شود علا-مت آن در ابتدا تخيل مثل يشه و موى و دود و شعاعات مختلفه كند 
علاج آن هر روز جلابى از رازيانه و بالنكو بيخ مهكك و كلقند تناول كنند و غذا نخودآب خورند و بعد از 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: إرذفا 


نضج تنقيه به حب اياره و قوقايا كنند و از اطعمه بارده و بقول و فواكه و جماع و شراب محترز 


باشد و شياف مرارات و باسليقون در ابتدا شكند و اين شياف نيز مفيد بود و صفت آن شحم الحنظل يكك مثقال فرفيون نيم 
درهم نوشادر نيم درهم سكنجبين يكك درهم و نيم زهره بزده درهم همه با هم بسايند و به سايه خشك كنند و بعد از آن به 
آب رازيانه يا سداب شياف سازند و به قوت حاجت به كلاب بسايند و در جشم كشند و آب جون مستحكم شود منع ابصار 
كند آن را به غير از قدح علاج نباشد جهر آن باشد كه به روزنه ببيند و سبب آن قلت روح باصره يا رقت آن بود علاج آن 
ترطيب و تقوت دماغ كند با اغذيه مرطبه و تغليظ خون به اغذيه لزجه مثل هريسه و يائجه و از ميوه ها انجير و انكور مناسب 


بود و برود حصرم در جشم كشند عشا آن بود كه به شب نه ببيند و سب آن 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: ع 


بخارى غليظ باشد كه به دماغ مرتفع شود و روح باصره را غليظ كرداند و در روز بواسطه حركت و ضوء آفتاب بخارات 
لطيف كردد و ابصار حاصل شود و علاج آن هر روز جلابى از رازيانه و بيخ مهكك و كلقند تناول كنند و غذا نخودآب يا مرغ 
جوان و كبكك خورند و فلفل و زنجبيل و دارجينى در آن كنند و بعد از نضج تنقيه به حب اياره و قوقيا كنند و عطس آرند 


بوئيدن كندش و جندبيدستر و فلفل و بابونه و شبت و رازيانه و خشكك بجوشانند و سر به بخار آن فرود آرند واين شياف در 


جشم كشند صفت آن مشكك زعفران زهره كلنكك زهره شبوط متساوى سحق كنند و به آب رازيانه شياف سازند به وقت 
حاجت به آب بسايند ودر جشم جكانند بياض سفيد يست كه در طبه قرنيه حادث شود اكر بعد از قرعه و رمد و آبله بود 


علاج آن تنقيه دماغ به حب بنفقشه واياره 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: هوض 


جالينوس كنند و زبان در آن سفيدى ماليند در حمام يا بعد از حمام مفيد بود واين ذرور بكار برند صفت ذرور بدالحبر 
انزروت نبات هر يكك جهار درهم زبد الحبر بودره نان هر يكك هشت واكر بياض غليظ بواين شياف بكشند صفت آن 
سكنجبين اشق انزروت هر يكك جهار درهم بوره نان هر يكك هشت درهم زنجار نمكك اندرانى هر يكك درهمى سحق كرده به 
آب رازيانه يا سداب شياف سازند و در بوره نان هر يكك هشت درهم زنجار نمك اندرانى هر يك درهمى سحق كرده به آب 
رازيانه سداب شياف سازند و در وقت حاجت وج بجوشانند و شياف در آب حل كرده در جشم كشند و صبيان را بعد از بمد 
به واسطه التصاق جفن و ريختن مواد به جشم حادث شود به واسطه عدم تحليل متمكن شود و آن را به اين شياف علاج كند 


صتف آن كندر انزروت صبر دم الاخوين كحل اقليمياء 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 788 


نضه متساوى بكوبند و به آب رازيانه شياف سازند سلاق آن است كه جفن غليظ و سرخ و به واسطه ماده غليظ اكاله كه بر آن 


ريزد و باشد كه مره ريخته شود و بيشتر 


از رمد حادث شود علاج آن اولا تنقيه دماغ كنند از خلطى كه غالب باشد و استحمام مفيد بود و عدس را به كلاب و آب 
توزكك بجوشانند تا مهره شود ضماد سازند يا سفيده بيضه و روغن كل با هم بزنند و بر آن نهند و آنجه مزمن باشد فصد 
عروق يبشانى و حجامت نقره بايد كرد و نحاس سوخته نيم درهم زاج سه درهم زعفران فلفل هر يكك درهمى بسايند و به 
شراب بسرشند و ضماد سازند شرتاق شحمى زايد بود كه در جفن اعلى حادث شود و آن را ثقيل كرداند و بيشتر صبيان و 
مرطوبى مزاج را حادث مى شود علاج او آن است كه شق كنند و بيرون آرند و نمكك وزيره و ران ريزند وخرفه به سركه تر 


كنند و بر آن نهند تا 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: وضنلن 


بقيتى كه باشد بككدازد و بعد از آن به ادويه ملطفه علا-ج كنند بر ده رطوبتى بود كه در باطن جفن متحجر شود و آن را به 
انزروت و ضمع بطم و سركه طلا كنند و اكر مفيد باشد شق كنند و بيرون آرند شعر منقلب اين مرض به سبب رطوبتى كه در 
اشفار و اجفان متعفن شود حادث شود علاج اول تنقيه بدن و دماغ به حب ايارهو قوقايا كنند و موى را كه باز كونه شده باشد 
بر كنند و شيره انجير و خون ضفدع با خون قراد شتر يا خون قراد سكك موضع؟؟؟ را طلا كند و زهره خاريشت و خون كبوتر و 


00 6.6 0. دقام‎ ٠ 
جندبيدستر نيز مفيد بود يا موى بر كنند و به سوزن كُرم‎ 


موضع موى را داغ كنند و اكر از يكك موى يا دو موى بيش نباشد بدبق با مصطكى موهاى ديكر به او جسبانند يا سوزنى 


باريكك در جفن فرو برند و آن موى را در سوراخ سوزن كنند و به طرف ظاهر جفن بيرون آرند و اككر وى 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: ل 


بسيار بود علاج بهتر از تشميز نيست و آن جنان باشد كه بعضى از يوست جفن بجيند و بعد از آن بهم دوزند تا يوست كشيده 
شود و موى باز به طرف خرج آيد و بعد از آن صدف سوخته و مصطكى و قطران و زاج بسايند ودر جشم كشند و شياف 
اخضر و باسليقون و روشنائى مفيد بود انتشار اشفار ريختن قرده به سبب رطوبتى بود كه در اين اهداب جمع شود و علامت آن 
حمرت و صلاب تجفن باشد علا-ج آن تنقيه دماغ كنند و بعد از آن تدهين سر به روغن بنفشه و كدو واغذيه مرطبه مثل 
بنوماش و اسفاناخ و كدو خورند و اكر انتشار بعد از امراض حاده و استفراغ بسيار واقع شود و اتفراغ بسيار نبايد كرد و بحجر 
ارمنى اكتحال مناسب بود و دوائى كه منبت اشفار بود بيخ نى و شيح و اشنه و خرما و كندر هر يكك دو درهم سنبل حب بلسان 
هر يكك درهمى حجر لاجورد جهار درهم سحق 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: اول 


كنند و ميل در اشفار بشكند قمل اشفار جانورى است كه از رطوبت عفينه در اشفار حادث شود علاج آن تنقيه دماغ كنند به 


حب اياره و قوقايا و اجفان را به 


آب نكك بشويند و روغن استه زرد و آلو تلخ در آن بمالند و صبر مويزج طلا كنند يا بوره و شب يمانى زازيبق مقتول يا حنا و 
نمكك و از امتلاء غذاء شب احتراز كنند و استحمام در خلو معده مفيد بود خيالات اشكال و الوان مختلف بود كه احساس كند 
و شايد كه آن به سبب قوت حس بصر شود كه غبار هوا و بخار غذا احساس كند و علامت اين سلامت قوت ابصار بود تدبير 
آن به اغذيه غليظه كنند و كاه بود كه تخيل اسطوانه از دود كند كه ييش جشم برآيد و سبب آن خلط سوداوى بود كه از 
شريان حادث شود علاج او تنقيه دماغ كنند به جهت اياره و بعد از آن تناول مفيد بود و اككر تخيل كند در حالت عطسه يا 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: 717١‏ 


ماليدن جشم كه جيزهاى سفيد از زير به بالاى آيد يا از بالا به زير مى آيد دلالت بر امتلاء معده و حوالى كند كه علاج آن 
تنقيه معده به قى كنند و تنقيه دماغ به حب ذهب و حب اياره بعد از آن اصلاح غذا و تناول اطريفل صغير مفيد بود حول يعنى 
صلبيه را جذب كند و اكر آن بواسطه يبوستى باشد كه از استفراغ مفرط يا ملاقات ارماض حاده و حرارت شنيده شود علامت 


اع معو رودو عاج مطح ادن عارك اواشرات فته وختجائن اول يندا 


غذا بنوماش و شهيره مغز بادام و اسفاناخ خورند و روغن بنفشه و كدو و شير زنان بر سر مالند و بنفشه و بركك بيد و كدو و 


خشخاش بجوشانند و بر سر ريزند و اركك از امتلاء اعشيه و دماغ بود 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: 08 


علامت آن علاماءت تشنج امتلائى بود علاج آن تنقيه دماغ كنند به حبها و اياره ها و روغن بابونه و شبت و نركس بر سر مالند 
واككر در طفوليت از رداءت هيأت شير دادن و خوبانيدن واقع شود تكليف طفل كنند تا نظر به جهتهى خلاف آن كند واز 
ادويه و منجره احتراز كنند و يرده بر جشم او بندند ودر برابر عين سوراخى جنان كرده باشند كه او را نظر راست بايد كرد تا 
باز به حال خود كردد. 


[باب سوم در امراض كوش] 


باب سوم در امراض كوش: حافظ صحت سمع را بايد كه از اغذيه و مجرات و باد سرد و كرم اصوات عظيمن مثل طبل و بوقل 
ذرغذا احعات تماثند واخانا ووعن تسرية فو لبق در كوش حكانتد و بعد از ينان شت كنند و عبر كك از كوقن ياكك ساؤلك 
تا جمع نكردد كه منجد شود و هر سال تنقيه دماغ به حبوبات و اياره جات مناسب بود. وجع اذن: اكر 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: غوف 


از غلبه خون باشد علامات آن ظاهر شود فصد قيفال كنند و شراب بنفشه و عناب و ترنجبين و نبات تناول كنند و تنقيه دماغ به 


مطبوخ هليله يا فواكه و آب توزكك و شير زنان در روغن كل و آب كدو و خيار زعور و 


خل خمر در كوش بجكانند طراف كوش به صندلين و كلاب و آب كشنيز و كاهو بيد و بستان افروز طلا كنند و اككر علامت 
غلبه صفرا ظاهر شود استعمال مبردات مذكور نمايند و اكر وجع بغايت سخت باشد حبه افيون در روغن كل بككذارند ودر 
كوش جكانند و اسهال صفرا كنند و اكر علامت بلغم ظاهر باشد تنقيه به حب اياره و قوقا كنند و غرغره به سكنجبين فصلى و 
روغن قسط و سون و مرنجوش و بادام تلخ در كوش جكانند و آب ترب و مرزنجوش نيز شايد و كلقند و رازيانه وشراب 


بالتكو بخورند و اككر علامت غلبه سودا ظاهر شود تنقيه به حب افتيمون و 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 71/7 


اصطميخقون كنند و روغن نركس و بادام در كوش جكانند و شير زنان بر سر آن دوشند و اككراين وجه از بثره ياور مى باشد 
علا-مت آن تب و ثقل سر و ييشانى و قلق و شيره اضطراب و سيلان دمع بود علاج آن فصد كند و شراب بنفشه و نيلوفر و 
عناب تناول نمايند و غذا كشكاب شيره خشخاش خورند و تليين طبيع تبه مطبوخ فواكه يا نقوع آن يا ترنجبين و شيرخشت 
كنند و شياف با شير دختران بسايند و در كوش جكانند و روباه تربكك و صندل و آب كشنيز در حوالى كوش بمالند و نيلوفر 
بنفشه و خطمى و بابونه هر يكك ينج درهم آرد جو آرد باقلا هر يكك ده درهم با هم بسايند و به آب روباه تربكك و كُشنيز و 
روغن بنفشه مضاد سازند و اكر به تحليل نرود و 


علامت جمع شدن مده وقبح ظاهر شود لعاب لحبه و بزركك و مرو رشكك شير دختران در كوش جكانند تا نضح يابد و منفجر 
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شود و بعد از آن فتيله از كتان به عسل و آنزروت بيالايند ودر كوش نهند تا مده ياكك كردد و اكر به سبب طول قرحه و مواد 
عفنه كرم متولد شود علامت آن احساس حركت و خارش بود آب درمنه و مرزنجوش و آب؟؟ شفتالو با بوره و سركه با آب 
شحكم حنظل در كوش جكانند و بعد از آن فتيله از يشم يبجيده در كوش كردانند و سعى كنند كه عطيسه آيد و اكر وجع 
كوش به سبب رياح غليظ باشد اكر به شركت معده بود علامت آن غثيان و سيلان لعاب صداع بود علاج آن تنقيه به معده 
بقى كنند و تليين طبيعت به مطبوخ هليله يا فواكه و ادهان حاره در كوش جكانند واكر به شركت دماغ بود علامت دوى و 
طنين و صداع بود علاج آن تنقيه كنند به حبها و اياره ها و اكليل الملك و ورق غار و برنجاسف و مرزنجوش بجوشانند و سر 
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اكر درد كوش به سبب راد سرد باشد كه به كوش رسد يا آب سرد كه بر سر ريزند روغن مرزنجوش و بابونه در كوش 
جكانند و سر را كرم دارند و كوش به بخار شلغم بخته و خردل و بابونه و خشخاش مذكوره فرود آرند. صمسم: كرى كوش 
اكر مولودى باشد يا در 


بيرى به سبب ضربه و سقطه كه موجب هتكك عصبه مفروشه مى شود علا-ج نيذيرد واككراز غلبه صفرا بود وجنانكه در 
حميات حاده حادث شود علاج آن هر روز شراب بنفشه با بنفشه مربى يا ترنجبين جلاب سازند يا عناب و اجاص هر يكك ده 
عدد بنفشه سه درهم. ترنجبين ده درهمء غذا تمر هندى باآيوجه خورند واكر تب باشد جواب و اسهال طبيعت كنند به مطبوخ 
فواكه يا مطبوخ هليله يا نيم دانكك سقمونيا بريان و روغن كل در كوش جكانند تا با آب انار با يوست افشرده بجوشانند و 
بجكانند و اكر به سبب 
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غلبه بلغم باشد علا-مت آن ثقل سر و بلادت حواس و كثرت خواب بود و علاج آن هر روز جلابى از انيسون و بيخ مهكك و 
كلنكبين تناول كنند و غذاء نخودآب با شيره خسكك دانه خورند و بعد از نضج تنقيه به حب اياره و قوقايا نمايند و روغن مغز 
زرد آلو بادام تلخ و سداب در كوش جكانند يا زهره كلنكك و آب مرزنجوش و شحم الحنظل يا انجير و خردل بكوبند و قتيله 
سازند و در كوش نهند واكر به سبب يبوست دماغ باشد آن باريكك شدن روى و بينى و غور حين باشد و اين نوع بعد از سهر 
يا جوع يا تعب مفرط حادث شود و علاج آن ترطيب دماغ بود به روغن بنفشه و شير زنان و تناول اغذيه مرطبه مثل بنوماش و 
كدو و كوشت بزغاله و روغن كدو و بنفشه در كوش جكانند واكر صمم بواسطه اجتماع وسخ بود كه آن 
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است ياكك كنند و بعد از آن روغن بادام و شير زنان در كوش جكاند ويا به شب روغن جكانند و با مدادان لجام روند و 
كوش بر تابه كرم نهند تا بيرون آيد طنين و دوى واز كوش آنجه باريكك و حاد بود طنين كويند و آنجه نرم و غليظ بود دوى 
و حدوث آن اكر به سبب ريحى غليظ باشد علامت آن تمدد وعدم ثقل بود كاهى ساكن شود و كاهى اشتداد كند واكر به 
سبب فضلاتى بود كه به كوش ريزد بواسطه امتلاى دمدغ علامت آن ثقل و تمدد و دوام 


طنين بود علاج آن هر روز جلابى از رازيانه و بيخ مهكك و انيسون و كلقند تناول كنند وغذا نخودآب يا زيره و دارجينى و 
زعفران و بركك شبت و روغن قسط و سوسن و خيرى در كوش جكانيدن يا آب ترب و شونيز و جندبيدستر بجكانند و بابونه و 
شبت و اكليل الملكك و نرجس و 
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ورق غار و ترب و مرزنجوش و برنجاسف بجوشانند و كوش به بخار آن بدارند و ادمان حمام نيز مفيد بود و آن را از امتلاى 
دماغ بود اول تنقيه به حب اياره و اضطمخيقون بايد كرد و بعد از آن استعمال قطورات و بخورات واكر به سبب يبوست و 
خلو دماغ باشد علامت او آن است كه در كرسئكى زايد كردد و در سيرى ساكن شود. علاج آن ترطيب دماغ به 


ادمان حمام و تناول اغذيه مرطبه و ماليدن شير زنان و روغن بنفشه بر سر و اكر به سبب ضعف بود جنانجه ناقه را واقع مى شود 
و تقويت كنند به شراب حماض و ليمو و سيب و آب كوشت مطيب و استعمال مشومات معتدل شيافى كه دوى و ثقل كوش 
زايل كند صفت آن شحم الحنظل يكك درهم بوره نان نيم درهم جندبيدستر زراوند مدحرج هر يكك درهمى و نيم عصاره 
افسنتين و قسط و مرو فرفيون هر يكك دانكّى كوفته و بيخته 
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به زهره كاو بسرشند و شياف سازند و به وقت احتايج به قدر عدسى با روغن بادام تلخ بسايند و در كوش جكانند فروخ اذن: 
اكر نو باشد شياف ماميثا با سركه يا آب غوره و عسل در كوش جكانند يامرهم اسفيداج يا باسليقون استعمال كنند و آنجه 
مزمن باشد قطران جكانند و خول هوام و آب اكر جنده در كوش رود علا-مت آن احساس حركت بود علا-ج آن آب ورق 
شفتالو يا صبر به آب كرم حل كرده يا آب يودينه و كبر و افسنتين و شيخ و قنبيل و قسط در كوش جكانند تا بميرد و سعى 
كنند كه بيرون آيد به عطسه آوردن يا به آلت مخصوصه واكر آب در كوش رود علامت او آن است كه بعد از حمام و شنا 
كردن حادث شود ويا آن وجعى باشد يس اكر به تحريكك سر و بر جستن بيرون نيايد جوب شبت با رازيانه جوبى كه از آن 


حصير سازند در كوش بايد كرد تا آب بر جيند و 
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اكر آب كرم در كوش رفته باشد روغن كل با سركه كرم كنند ودر كوش جكانند نافع باشد. الفجار الاذان اكر خون به 
طريق بحران از كوش روان شود حبس نبايد كرد مكر وقتى كه ضعف آرد واكر به سبب انفتاح عرقى بود يا از صدمه يا از 
ضربه باشد اندكى كافور و سركه بجوشانند و در كوش جكانند يا آب لسان الحمل يا ماميثا يا اقاقيا يا آب انار بجوشانند يا 


آب كندنا و سركه اندكى كافور در كوش جكانند حكه اذن اكر كوش بخارد آب افسنتين با روغن كل يا افسنتين و سركه 
بجوشانند و در كوش جكانند. 


[باب جهارم: در امراض انف شم] 


باب جهارم: در امراض انف شم بطلان يا نقصان قوت شم باشد و سبب آن خلطى غليظ بود كه در بطن مقدم دماغ متمكن بود 
علاج آن هر بامداد جلابى از انيسون و بيخ مهك و كلقند تناول كنند و غذا نخودآب 
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با شيره خسكك دانه بعد از نضج تنقيه به حب اياره و حب قوقا يا كنند و بعد از تنقيه استعمال عطوسات مثل كندش و فلفل و 
شونيز و مشكك واكر سركه بجوشانند ودر شيشه كنند و بينى بدان فرود آرند نافع بود واركك شونيز سحق كنند و با زيت 


بياميزند و در بينى كشند بعد از آن كه دهن ير آب كرده باشند مفيد بود و اكر از اينه اوجعى و حرقتى حادث شود روغن 


بنفشه استنشاق نمايند و شونيز كوفته به آب مرزنجوش و فودنه خشكك را نافع بود. نتن الفن: به سبب عفونتى خلطى 


بود كه در مصفات جمع شده باشد علاج آن اول تنقيه بدن به مطبوخ فاكه و به سكنجبين و خردل غرغره كنند و فودنه بادروج 
بكوبند و در بينى دمند و فودنه و بول شتر نيز مفيد بود و شراب ريحانى استنشاق كنند و معده سنبل و صبر و قرنفل بكوبند و 


آب فودنه با مور و بسرشند و فتيله سازند 
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ودر بينى نهند قورح الف: اكر ريش تر بود فصد قيفال كنند و تنقيه به حب بنفشه و مطبوخ فواكه و استعمال مرهم اسفيداج 
كنند واكر يابس بود شراب بنفشه و بنفشه مربى تناول كنند و فتيله را به موم روغن يا روغن بنفشه و موم و مغز ساق كاو و 
لعاب به دانه ملوث ساخته در بينى نهند واز كوش و شيرينى و منجرات احتراز نمايند واكر قرحه كهنه بود بينى به سركه 
بشويند و خربق سفيد و فلفل بكوبند و در بينى دمند و باسير انف كوشتى زايد بود كه در منخرين برويد و منفذ را تنكك 
كرداند علاج آن فصد قيفال و حجامت و تليبن و طبيعت كنند و به مطبوخ فواكه و هليله استعمال مراهم زنجار كنند يا يوست 
انار ترش بسايند و به آب بسرشند و فتيله سازند و در بينى نهند يا زاج دو درهم زنجار نيم درهم سحق كنند و فتيله به آن 
ملوث كنند و در بينى نهند و اككر به اينها زائل 
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كه بر دماغ غالب بود يا خلطى كه به واسطه حرارت خشكك شود اين بدانند كه احيان دفع شود علاج آن ترطيب دمغ كنند به 
روغن بنفشه و كدو واز مجففان و مبخرات احتراز نمايند رعاف اكر خون از بينى رفتن كيرند اكر به سبب حران باشد و روز با 
حورى بود قطع نبايد كرد مككر آن كه از افراط آن ضعف غالب شود و اكر به سبب حدت خون آيد علامت او آن است كه 
اندكك آيد و تنكك بود علاج آن شراب بنفشه و عناب تناول كنند و آب برف بر سر ريزند و استنشاق آب كشنيز و كل ارمنى 
با سركه بر سر طلا سازند و كشنيز و عصاره بادروج با اندكى كافور در بينى كشند و آب سركين خر نيز مفيد بود و فتيله به 


مداد تر كنند و به مازو و شب و كلنار و نشاسته و صمغ عربى سحق كرند بيالايند و در بينى 
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نهند و كهربا و كاغذ و صدف و بسد و شاخ كاو كوهى و يوست بيضه مجموع سوخته نيز مفيد واكر رعاف به سبب غلبه 
غبار آسيا و خون سياوشان و شب يمانى ملوش سازند و در بينى نهند و ككل ارمنى وعدس و ورق كل و صندل و كلنار و 


اوراق انور و بيد و خشخاش و زاج محرق مجموع يا بعضى بسايند و با سركه 


بر يبشانى طلا كنند و نسج عنكبوت بياميزند و در بينى نهند و اكراز طرف راست آيد محجمه بر كبد نهند واكر از جب آيد 
بر طحال و صتدل و كلاب.و آب كاستى بر كبد طلا كتئك 


[باب ينجم در امراض دهان و لب و زبان] 


باب ينجم در امراض دهان و لب و زبان از آن جمله قلاع است و آن ثبراتى بود كه در دهن بيدا نشود و منتشر كردد واكر 


دموى بود علامت آن حمرت 
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حرارت و بر آمدن آن بود علا-مت آن فصد قيفال يا جهار بركك كنند و آب انارين با ترنجبين و نبات تناول نمايند وغذا 
بنوماش و مغز بادام يا آلو كيلى يا تمر هندى خورند و تليين طبيعت به مطبوخ فواكه و نقوع آن كنند و دهن راهر روز به 
سركه و كلاب بشويند و كشنيز و سماق و كلنار ولكك سرخ و نشاسته و تخم توزك و تخم كاهو و صندل و طباشير و فوفل هر 
يكك ده درهم كافور نيم دانكك سحق كنند و ذرور سازند بعد از زمانى به سركه و كلاب مضمضه كنند و اككر قلاع از بلغم 
مالح فيدى زبان بود حادث شود علامت آن س و قلت عطش و وجع علاج آن كلقند و رازيانه و بيخ مهكك جلاب سازند و 
نمقيه به حب اياره و صبر و مطبوخ تربد كنند و عاقرقرحا و تخم ترب در سركه بجوشانند و بدان مضمضه نمايند و اكر از ماده 


سودا بود علامت آن سودا لسان و لذع و جفاف آن وعدم لعاب 
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بود علا-ج آن تنقيه به مطبوخ افتيمون و حب آن كنند و مغز ساق كاو و ييه بط و روغن بنفشه با هم بياميزند و بر زبان و دهن 
بمالند و در ابتداى مرض كلنار و سماق و مازو در سركه بجوشانند و بدان مضمضه كنند و در آخر به انجير و شبت و بابونه و 
اكليل الملكك و اكر اين شراب متعفن شود و از آن نتنى حادث شود و ابهل و جوز سرد و فودنه و سركه و كلاب بجوشانند و 
بدان مضمضه كنند و زاج سفيد و زرد و فودنه و كلنار و ورق كل و سماق و شب يمانى سحق كنند و به آن افشانند نجر و 
كنده دهن اكر از حرارت معده باشد علامت او آن بود كه جون اطعمه بارده تناول كند ساكن شود و در خلو معده زائد كرد و 
علاج آن آب انارين با تمر هندى يا نبات و ترنجبين با آب خيار و كدو يا سكنجبين با نقوع فواكه تناول كنند و غذا سماق يا 


انار يا غوره خورند و عده با رخالى نككذارند واز ميوه ها 
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شفتالو و زرد آلو امرود و خيار و كدو مفيد بود و حبى كه نافع است صفت آن سعد اذخر سنبل عود كلنار صندل سفيد يوست 
اترج را مكك قاقله متساوى بكوبند و به كلاب و نبات بسرشند و حب سازند و به مقدرا نخودى در دهن كيرند واكر بحر به 


سبب بلغمى باشد كه در دماغ و معده متعفن شده باشد علامت آن كثرت بزاق و بى طعمى دهان بود 


و در خلا وامتلا يكسان باشد علاج آن در هفته دو بارقى كنند بهطبيخ شبت و ترب و تخم خربزه واندكى عسل و نمكك و 
بعد از آن كلقند و رازيانه بخورند يا سكنجبين لعق كنند و اككر احتياج باشد به حب صبر يا مطبوخ تربد تنقيه كنند و از اغذيه 
غليظه لبنيات اجتناب نمايند و احيانا اطريفل كبير يا صغير و زنجبيل و هليله يرورده خورند و مصطكى و كندر و قاقله وفرنفل 
بخايند و عود و زنجبيل و سعد و كبابه بكوبند به عسل بسرشند و 
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حب سازند و در دهن كيرند و اكر به سبب فساد كوشت بن دندان باشد فصد جهاركك يا فصد قياف كنند و از عناب و اجاص 
و تمر هندى و نبات جلاب سازند واز كوشت و شيرينى احتنهاب و به قرص بنفشه و مطبوخ هليله تليين كنند و مورد و مازو و 
كلنار و سركه بجوشانند و بدان مضمضه كنند و اقاقيا و صندل و كلنار و كل سرخ و سعد و كزمازج و رامك و مصطكى و 
عود و فلفل مسكك و قرنفل و هليله زرد وهر يكى ينج درهم مشكك و كافور هر يكك دانكى بكوبند و در اين دندان بريزند و 
اكر به سبب تأكل اسنان بود علاج آن كنند آكله همجون قلاع باشد اما فساد او بيشتر انتشار و زودتر بود او رائحه كريه باشد 


علاج او فصد و اسهال طبيعت به مطبوخ افتيمون بود و مضمضه به سركه و آب غوره كند تا زائد نشود و بعد از آن 


فرفيون با اقاقيا استعمال كنند و باقى علاج او همجون علاج 
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قلاع بود سيلان لعاب رفتن آب؟؟؟ در خواب يا در غير آن اككر از حرارت و رطوبت بود علا-مت او آن باشد كه در حالت 
جوع و خلو معده بيشتر باشد لعاج آن شراب سيب و به و ريباس تناول كنند و به آب ورق و سيب و به مضمضه كنند و كاستى 
ناشسته با نمكك بخورند و اككر لعامت غلبه خون ظاهر بود فصد كنند و اركك به سبب رودت و رطوبت بود علامت آن علامت 
غلبه بلغم باشد علاج آن تنقيه معده به قى كنند و اطريفل و كلقند و رازيانه و كوارش مصطكى و عود تناول نمايند و قلابا و 
اغذيه كه در آن رطوبت جندان نباشد با توابل خورند و نان و عسل نيز مفيد بود و از فواكه مرطبه و بقول بارده احتراز نمايند و 
لعابى كه از دهن صبيان آيد و اقاقيا بسايند و در دهن بمالند و اككر در خواب سيلان لعاب بيشتر بود دليل كرم بود علاج آن 
كفته شد و در امراض امعا اورام لسان 
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ورم زبان اكر دموى باشد علامت آن حمرت و حرقت لسان و قلت لعاب بود علاج آن فصد قيفال كند و تليين طبيعت كنند به 
اين مطبوخ صفت آن سنا ينج درهم اجاص بيست عدد عناب ده عدد سيستان بيست عدد بنفشه جهار درهم نيلوفر و تخم 
كاسنى هر يكك سه درهم يوست هليله زرد هفت درهم و رق كل روباه تربكك هريكك ينج درهم تمر 


هندى و مغز خيارشنبر يانزده درهم صفت حقنه سنا هفتم درهم بنفشه تخم كاسنى هر يكك سه درهم عناب ده عدد سيستان سى 
عدد سبوس و خطمى و جو مقشر نيم كوفته هر يكك ده درهم ورق جغندر و استه خيارشنبر يانزده درهم و شكر سرخ ده درهم 
روغن كنجد و آبكامه هر يكده درهم نمكك و بوره هر يكك نيم درهم و در هر دو قسم مضمضه به آب سماق و توت وانار 
مناسب بود با عناب ده عدد عدس و روباه تربكك هر يكك ينج درهم 
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بجوشانند و آب كشنيز و شراب توت بياميزند و مضمضه كنند و اكر بلغمى بود علامت آن كثرت لعاب و بياض زبان قلت 
عطش بود علا-ج آن هر روز جلابى از رازيانه بيخ مهك و كلقند تناول كند و تنقيه به حب اياره و حقنه هاى حاره نمايند و 
شبت و بابونه و بزركك و ماء العسل بجوشاند و مضمضه كنند ويا صعتر و فودنه بجوشانند واركك سوداوى بود علامت آن 
سياهى زبان و خشكى آن و قلت لعاب بود علاج آن تنقيه به حب اياره و مطبوخ افتيمون كنند و مضمضه به شير بزيا روغن 
بنفشه و كدو ولعاب بزركك و حلبه و آب انجير كند و ييه بط و روغن سوسن و رغن بنفشه در زمان بمالند واكر ورم به سبب 
نه هر باشد علا-ج آن كنند ثقل و استرخاء زبان اككر به سبب غلبه خون باظشد فصد كنند و تليين طبيعت به مطبوخ فواكه و 


مضمضه به آب غوره و فقاح اذخر 


واكر به سبب فالجى بو كه 
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عارض زبان شود علامت او آن است كه زبان سست بود و شكم نتواند كرد و لعاب فرود آيد و بغتته حادث شود علاج آن 
تنقيه بدن باشد به حب اياره و قوقايا دل غاذيا و مضمضه به مويزج در سركه عنصل جوشانيده با كبر و خدل و صعتر و 
عاقرقرحا در آب جوشانيده و صبى جون دير سخن بككويند زبا او به عسل و نمكك بمالند. بطلان ذوق: كاه باشد كه حس ذوق 
ناقص شود يا باطل كرد جنانجه احساس هيج طعم نكند و آب به سبب فضلات رطوبى باشد كه به عصب هاى زبان و خسكك 
ريزد. علا-ج: آن تنقيه دماغ باشد به اياره فيقرا و حب قوقايا و غرغره و مضمضه به سركه و خردل و مويزج و عاقرقرحا فساد 
ذوق و كاه باشد كه حس ذوق فاسد شود جنانجه طعم دهان مجموع طعمها را تلخ احساس كند و اين دلالت بر غلبه صفرا بود 
يا شيرين احساس كند و اين دلالت بر 
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غلبه دم كند يا بلغم حلو يا شور با ترش احساس كند و اين دلالت بر غلبه بلغم باشد علاج آن تنقيه بدن باشد از آن اخلاط و 
غرغره به جيزهاى مناسب بود جفاف لسان اكر خشكى زبانبه سبب حرات و يبوست بود به لعاب بنكو و به دانه بمالند و 
مضمضه به آب توزكك و خيار و كدو و خيار كنند واكر به سبب خلطى لزج باشد لعق كنند و كاه باشد كه به سبب بخارات 


حرايفة زبان خفشك متقشر شوة جتانكه حون يخرقه بمالتد از آن توس سيد تك هنحون يوست باز جدا كرد ؤابة آن 
هيج الم نباشد علاج آن فصد و تليين طبيعت به مطبوخ هليله بود مضمضه به سركه كه در آن مورد و كل و كلنار جوشانيده 
باشند بكنند شقوق لسان علاج: 


ترفيدن زبان آن است كه بنكو و به دانه و كتيرا در دهن كيرند و از اغذيه لزجه مثل يائجه و هريسه خورند اورام. شفت علاج: 
آن فصد قيفال و 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: عو" 


جهارك بود تناول شراب بنفشه و عناب و تليين طبيعت به مطبوخ فواكه يا هليله و روباه تربكك و كلنار و ورق كل و جوز سرو 
بكوبند و با سركه و كلاب طلا كنند واز شراب و كوشت و شيرينى اجتناب نمايند قروح و بثور شفت علاج آن فصد قيفال 
بود و تليين طبيعت و هرهم اسفيداج بر آن نهند يا مرداسنج و مازو بكوبند و با موم روغن بياميزند و بنهند بواسير شفت: آن 
است كه لب سطبر شود و در ميان او شقى كردد و كاه بود كه بر آن بثره همجو توت بيدا شود علاج او آن است كه فصد و 
اسهال كند و تليين طبيعت به مطبوخ افتيمون و ضمادات محلله استعمال نمايند و آنجه رنكك او به سياهى زند نشتر بزنند تا 
خون بيايد و نمكك بمالند و بعد از آن به محللات يا قابضات طلا كنند و انشقاق شفت لب ترقيده را به لعاب كتيرا و به دانه و 
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نوست تكه كدر ريضه كشيدة اسك بر ان نيفد 


[باب ششم در امراض اسنان و لثه] 


باب ششم در امراض اسنان و لثه: حافظ صحت اسنان را لازم است كه از فساد طعام و شراب در معده اجتناب نمايند واز 
كثرت قى و خائيدن و جيزهايى كه دوشنده باشد مثل حلواى كلاشكن و قرس سكنجين احتراز كند و همجنين آب سرد از 
عقب طعام كرم و از جيزهاى ترش و از كندنا احتراز كنند و جيزهى سخت مثل بادام و جوز به دندان نشكنند و استعمال 
مسواكك كنند و بهترين مسواكك جوب اراكك و زيتون است و در وقت خواب احيانا به روغن كل يا ناردين به حسب مزاج در 
دندان بمالند و كاه به كاه به عسل و نمكك دندان را بمالند و سير بريان كرده بر دندان نهند ورم لثه اككر به سبب ماده حادث 


باشد علامت آن 
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حمرت و لهب و ضربان باشد علاج آن فصد قيفال و جهاركك كنند و شراب بنفشه و عناب با شراب اجاص يا آب انارين يا 
نبات تناول كنند و ترنجبين هم داخل كنند و غذا تمر هندى يا آلو كيلى خورند و تليين طبيعت به مطبوخ فواكه با هليله كنند و 
به سركه و كلاب و آب سماق مضمضه كنئند و كلنار و جوز سرد وانار ترش و طباشير و ورق كل و طراثيت و فوفل متساوى 


بكوبند 


وبر لثات:بريزند.واز كوشت وشيريى ازاز كننذ وبا انان و امرود و زردالوة:و سيب:و شفتالو تنقل كند. 


بمالند يس كلنار و مازو و سماق و جوز سرد در سركه بجوشانند و بدان مضمضه كنند و اكر ناسور كردد و به شود داغ كنند 


واككر خون از لثه يد شب يمانى بسوزانند 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 7 


وسركه بر آن ريزند و يكك ردم از آن يا دو درهم نمكك و سه درهم تخم كل بكوبند و برآن ريزند واكر كوشت لثه كم 
شود كند و زراوند مدحرج و خون سياوشان و كرسنه و بيخ مهكك بكوبند وبه سركه عضل بسرشند و بر آن نهند وجع اسنان 
اكر از سوء المزاج كرم باشد علامت آن وجع شديد و ضربان بود و به ملاقات اشياء بارده ساكن شود علاج آن فصد قيفال و 
جهار ركك و تليين طبيعت به مطبوخ فواكه با هليله كنند و شراب عناب و تمر هندى و نبات خورند و غذا حموضات يا بنوماش 
با مغز بادام باشد و از كوشت و شيرينى احتراز كنند و سركه و كلاب در دهن نككّاه دارند و اككر وجع بغايت بود اندكى كافور 
با سركه و كلاب بياميزند يا آب كاهو و خيار و كشنيز و توزكك بككيرند؟؟؟ افيوم مضمضه كنند و اككر وجع از سوء المزاج بارد 


باشد علامت آن عدم ضربان بود و سكون وجع 
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به ملاقات جيزهاى كرم علاج آن كلقند و رازيانه كنند و غذا نخودآب با دارجينى و صعتر و فودنه خورند و تنيه دماغ به حب 
اياره و مطبوخ تربد كنند و عاقرقرحا و بيخ مهكك و كبر و زوفا در سركه بجوشانند و بدان مضمضه كنند و زنجبيل و فلفل و 
عاقرقرحا و شيطرج در دهن كيرند و دندان بمالند و سير بريان كرده بر دندان نهند واكر به اين تدبيرها ساكن نشود و لثه 
متورم نباشد قلع سازند و اكر خواهند كه بى كلتين قلع كنند و زنبيل در سركه يرورده باشد بر دندان نهند يا توبال مس و شير 
انجير يا يتوع با هم بياميزند و بر آن نهند يا عاقرقرحا در شيشه كنند و سر كه بر آن ريزند و دو هفته در سركين اسب ينهان 
دارند و بعد از آن ياره از آن عاقرقرحا بر دندان نهند يا بيه ضفدع بحرى بر آن نهند كه بريزد تا منقطع شود اما بايد كه 
استعمال اين ادويه جنان كنند كه ضربه به دندانها ديكر 
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نرسد و اككر در دندان به شركت معده باشد علامت او آن است كه بعد از اغذيه غليظ و امتلا معده زائل شود علاج آن تنقيه 
معده به قى كنند و اطريفل و كوارش عود و مصطكى تناول كنند و از امتلاى معده و غذائى كه شب مانده باشد احتراز كنند و 


اككر به سبب كرم باشد كه در او متولد شود دندان را به بخار سير و كندنا در تخم ترب و يبه بز 


بدارند كه كرم بيرون آيد ضرس اكر به سبب مضغ جيزهاى ترش يا قابض بود علاج آن تسيخن دندان باشد به خائيدن و 
ماليدن صعتر و وج و نمكك و عسل و تليين بخائيدن توزكك و مغز بادام شيرين و سمغ و اكر به سبب بلغم حامض بود با سودا 
بود كه در فم معده جمع شده باشد علاج آن تنقيه معده باشد و بعد از آن استعمال اين ادويه سقوط و تحركك اسنان اكر به 
سبب كبر سن باشد علاج نه يذيرد اكر به سبب رطوبت باشد كه لثه را 
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سست كرده باشد كلنار و سماق و ورق كل و جفت بلوط و شبيمانى و سعد و طراثيت و فوفل و كزمازج و صندل درامك و 
هليله زرد و دانه مورد مجموع يا بعضى بكوبند و به شب در بن دندان ريزند با مدادان به عسل و سركه و كلاب بشويند و شب 
نمائى 'در سركه و كلات بحوشائد و تدان 'مقضمضةه كنسذ. كله و تفنث 'استاث: يوسيده شدن و .ويريدن بابه سيب رطويت ويه 
باشد كه در آن متعفن شود يا به سبب زوال رطوبت اسنان و استيلاى يبوست علاج قسم اول تنقيه دماغ كنند به حبها و ايارها و 
كلنار و مودر و شب يمانى در سركه بجوشانند و به آن مضمضه كنند و مشكك و مصطكى بكوبند و بر آن نهند علاج قسم 
دوم ترطيب دماغ بود به بتدهين و تناول اغذيه مرطبه و لعاب بنكو شير خروس و روغن بنفشه با سفيده تخم مرغ بزنند و بر آن 


نهند. تغير لون اسنان: 


اكر دندان سبز شود 
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ياسياه كردد به سبب ماده رديه كه در جواهر آن نفوذ كند علا-ج آن تنقيه كنند و بيخ كبر و رازيانه بجوشانند و به آن 
مضمضه كنند و شاخ كاو كوهى و ببخ نى و يوست بيضه شتر مرغ مجموع سوخته با زبد البحر هر يكك سه درهم و؟؟؟ ده 
درهم بسايند و بر دندان بمالند و مضمضه به سركه عنب الثعلب كنند. حضر اسنان: جسمى باشد شبيه به سفال كه در بن دنان 
متحجر شود و آن به سبب بخارات معده باشد علااج آن تنقيه معده كنند به قى و تليين طبيعت به مطبوخ فواكه با هليله و 
بمليات به مثل زبد البحر و خاكستر صدف و نمكك و بمالند و مسواكك كنند و آنجه غليظ باشد به آن از دندان جدا كنند. حكه 
اسنان: خاريدن دندان به سبب آب مختلف يا تناول اشياء حريفه حادث مى شود و علاج: آن آب توزكك با شيره تخم آن با 
آب خيار» كدو با سكنجبين با شراب نارنج تناول كنند 
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و بنوماش با مرغ و بزغالبه بخورند يا لجابى از عناب و اجاس و تخم كاسنى و نبات تناول كنند و تنقيه به مطبوخ فواكه يا هليله 
سازند و به سركه و كلاب و سكنجبين عنصلى ياجلابى از عناب و اجاص و تخم كاسنى و نبات تناول كنند و تنقيه به مطبوخ 
فواكه يا هليله سازند و به سركه و كلاب و سكنجبين عنصلى مضمضه كنند صرير اسنان آن است كه در خواب دندان با هم 
بسايند اكثر 


صبيان و مشائخ و نسوان را حادث شود علاج آن تنقيه به حب اياره و قوقايا كنند و كردن به روغن زنبق و خيرى جرب سازند 
و كلقند و رازيانه و شراب بلنككو تناول كنند اما صبيان را متعرف نبايد شد رفتن آب دندان جنان باشد كه جيزهاى سخت مضغ 
نتواند كرد تحمل جيزهاى كرم و سرد نباشد و آن به سبب برودت دماغ باشد علاج آن كلقند و رازيانه تناول كنند يا جلابى 


از رازيانه و بيخ 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى (كفايه منصورى))» ص: 7١7‏ 


مهكك و كلنكبين خورند و تنقيه به حب صبر و اياره كند و مغز جوز با زرده بيضه يا عنصل بريان كنند و بر دندان نهند و حب 
الغارو قت زراوثك يكوينك وين دنداق يمالداو كام ياشن كسس عوارت ترد غلامة :او آن است كه ملمس دتدان و لبه 
بغايت كرم بود و كوشت هاى بن دندان سرخ باشد. علاج: او آن است كه دندان به روغن كل و ييه مرغ و صندل واندكى 
كافور بمالند و بقله الحمقا بخايند 


[باب هفتم: در امراض حلق] 


باب هفتم: در امراض حلق از آن جمله خناق است و آن مرضى باشد مانع تنفس و بلغ بود و سبب آن تورم نورتين و عضلات 
مرى و حنجره باشد يس اككر ورم صفراوى باشد علامت آن وجع شديد و عطش و خشكى و تلخى دهن و بى خوابى بود و 
اكر دموى باشد علامت آن حمرت روى و زبان و لهيب و ضربان باشد و امتلا بدن و حلاوت ذهن بود علج هر دو نوع فصد 
قيفال و 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 


ع 


حجامت ساق و ميان شانه باشد و شراب بنفشه و نيلوفر و عناب تناول كنند با عناب و اجاص و بنفشه و نيلوفر و ترنجبين و نبات 
جلاب سازند و غذا جو آب با نيلوفر و عناب خورند و غرغره به عناب و روباتريكك و توت و تخم كاسنى و آب كشنيز كنند و 
تليين طبيعت به مطبوخ فواكه كنند يا به اين حقنه صفت آن سنا هفت درهم بنفشه ينج درهم نيلوفر جهار درهم آلو كيلى سياه 
هر يكك يانزده عدد سيستان بيست عدد و عناب ده عدد تخم كاسنى سه درهم خطمى سبوس هر يكك كفى درق جغندر دسته 
خيارشنبر بيست درهم ترنجبين يانزده درهم روغن كنجد و آب كامه هر يكك ده درهم نمكك نيم درهم و ياشويه به آب كرم و 
سبوس و خطمى و بنفشه كنند و خون سلحفات در حلق جكانند و ريسمان كه به آن حرق افعى كرفته باشند در كردن اندازند 
واكر ورم بلغمى بود 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: 7١060‏ 


علا-مت آن قلت وجع و تهبج روى و جشم و كثرت لعاب و عدم حرارت بود علا-ج آن جلابى از بيخ مهكك و كاوزبان و 
رازيانه و نبات تناول كنند وغذا نخودآب با مغز بادام خورند و تليين طبيعت به حقن هاى حاده كنند و غرغره به آبكامه و 
عسل بكنند با انجير و تخم ترب با سكنجبين عنصلى به آب ترب و مويزج در سكنجبين عنصلى بجوشانند و به آن غرغره كنند 
واكر سوداوى بود علامت آن صلابت ورم و قلت بزاف و كمودت لون بود علاج آن فصد باسليق و حجامت 


ساق كنند و غرغره به شير انجير و مرو زرشكك و جلاب وغذا جنانكه در بلغمى كفته شود ياشويه مكرر كنند و استعمال اين 
حقنه نافع بود صفت آن سنا هفت درهم رازيانه مرزنجوش بيخ مهك هر يكك سه درهم بابونه شبت حلبه اكليل الملك هر 
يك ده درهم قطنوريون باركى تربد هر يكك دو درهم 


كفايه منصورىء رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: 7١8‏ 


عناب ده عدد سيستان بيست عدد انجير ده عدد مويز طائفى دانه بيرون كرده ده درهم خيارشنبر يانزده درهم و روغن زيت هر 
يكك ده درهم بوره نيم درهم شحم حنظل دانككى ذبحه ورمى حار بود كه در طرفين حلقوم حادث شود به سبب املتاء و غلبه 
خون واز تناول كوشت و شراب و شيرينى بسيار علامت او آن است كه از خارج حرمتى تا كوش ظاهر شود و مانع بلغ و آواز 
كردد علاج آن فصد قيفال كنند و اخراج دم به حسب قوت و اككر قوت باشد اعاده فصد كنند و از خون رفتن بسيار انديشه 
نكنند و تليين طبيعت به مطبوخ فواكه و حقنه كه در خناق دموى ذكر فت بكنند و غرغره به شراب توت و آب كشنيز كنند يا 
روباه تربك و عدس بجوشانند و خيارشنبر در آن حل كرده به آن غرغره كنند و جون آثار انفجار از ظاهر شود غرغره به شير 


ومر و زرشكك كنند و جون منفجر 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: /717 


شود تليين بنقوع فواكه با ترنجبين و شيرخشت كنند و طبيعت را محبوس نككذارند. بثور حلق: از ماده دم يا صفرا حادث شود و 
علامت آن 


وجع شديد و سوزش بود در حالت بلغ خصوص بلع ترشيها و شيرينيها علاج آن فصد قيفال كنند و شراب نبفشه و عناب لعق 
كنند و لعاب بنكو و به دانه با نبات بخورند ترشيها و شيرينى ها علاج آن فقد قيفال كنند و شراب بنفشه و عناب لعق كنند و 
لعاب بنكو به دانه با نبات بخورند و غذا كشكاب با روغن بادام خورند با جريره از شيره سبوس و نشاسته به روغن و قند واز 
كوشت و شيرينى و آب سرد احتراز نمايند سقوت لهاب افتادن ملاذه به سبب خلطى بود كه به جنكك و لهات ريز و اكر خلطى 
حار بود علا.مت آن حرقت و لهيب و عطش باشد علاج آن فصد قيفال و حجامت و اسهال طبيعت كنند و غرغره به شراب 


توت و آب سركه و 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: /70 


كلاب و اكر از خلطى بارد بود علامت آن اكثر بزاق و عدم وجع و استرخاء زن باشد علاج آن تليين طبيعت به مطبوخ تربد و 
حب اياره كنند و غرغره به 1 بكامه و عاقرقرحا يا تخم شبت و رازيانه در ماء العسل بجوشانند و به آن غرغره كنند. لجه صوت: 
تغير و كرفتكى و ازاكر به سب غلبه خون باشد علا-مت آن ظاهر بود فصد قيفال كنند و جلابى از بنفشه و نيلوفر و عناب و 
سيستان تناول كنند و غذا جو آب يا حليم كندم خورند و اككر به سبب امتلاء و قصبه ريه باشد از نزلات دماغبى علامت آن 


خشخاش و عناب تناول كنند ياجلابى از بنفشه و عناب و بيخ مهكك و كاوزبان خورند و تليبن طبيع تبه مطبوخ فواكه كنند و 


اكر بعد از حميات صفراوى حادث شود شيره تخم توزكك يا تخم خيارين يا آب خيار كدو با 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: ار 


شراب بنفشه نيلوفر تناول كنند و غذا بنوماش و يا مغز بادام و اسفاناخ و بركك خبازى خورند و اككر به سبب ملاقات هواى سرد 
حادث شود لجابى از يرسياوشان و بيخ مهكك و رازيانه و كاوزبان و كلقند تناول كنند و خردل بريان و بادام تلخ و فلفل و 
دارفلفل و رازيانه هر يكك سه درهم زعفراننيم درهم بكوبند و با عسل وبا شكر بسرشند و حب سازند و در دهان كيرند واكر 
به سبب رطوبيت بود كه عارض حنجره شود علامت آن احساس ثقل بود وعدم خشونت و الم علاج آن كلقند و رازيانه تناول 
كنند و بيخ رازيانه و بيخ مهكك و شبت انيسون در ماء السعل بجوشانند و به آن غرغره كنند و زنجبيل يرورده بخورند واكر به 
سبب يبوست قصبه ريح باشد علامت آن خشونت و وجع وصلابت و صغر نبض و صفاء قاروره باشد و اكثر از غبار و دود 


حادث شود علاج آن شراب بنفشه و نيلوفر و 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 7٠١‏ 


كاوز بان يا لعاب بنكو و به دانه تناول كنند و غذا شيره كندم و ثريد و شير بخورند و روغن بنفشه در سينه مالند واكر بعد از 


حركت و مشى حادث شود جامه از تن بكشند و هواى 


سرد بزند شراب بنفشه و عناب تناول كنند و غذا بنوماش يا مغز بادام و باقلا خورند و به حمام روند و اكر به سبب صحيه عظيم 
باشد علا-ج آن فصد كنند و تخم خطمى و خبازى و بنفشه و سيستان و نبات جلاب سازند وغذا جو آب يا حسو از شيره 
سبوس يا نشاسته و نبات و روغن بادام خورند واز لعاب خطمى و كتيرا و روغن بادام وموم روغن سازند و در سينه بمالند و 
اكأر به سبب تناول اشياء حريفه باشد با شيره تخم توزكك يا نبات يا شراب انار؟؟؟ يا ترنجبين تناول كنند و غذا بنوماش يا 


اسفاناخ و ياجه بزغاله خورند نفث الدم خونى كه از دهن بيرون آيد به تفل بود يا به تنخخ يا به تخخع يا به قى اما به 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: "١١‏ 


نقل يا از ليات يا از خنكك و لهات بود علاج آن غرغره و مضمضه بود به قوابض مثل كلنار و يوست انار و مورد و لسان الحمل 
و تخم كل اما تخخع آن بود كه از دماغ به جنكك فرود آيد يس اككر حمرت وجه و ثقل سر و علامت غلبه خون باشد فصد 


قيفال و حجامت نقره كنند و غرغره بقوابش اما تخنح آن است كه از قصيه ريه و حنجره باشد و سبب آن ضربه يا صحيحه يا 


سعال شديد بود علا-ج آن قرص و كلنار و كهربا تناول كنند و غرغره به قوابض نمايند و آنجه سعال بيرون از ريه باشد به 


واسطه انشقاق و انخراق عروق از اسباب داخلى يا خارجى بود 


كهربا و اين قرص نيز مفيد بود صفت آن تخم حماض بارتنكك هر يكك سه درهم كل قبرسى شادنه 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: "١7١‏ 


طباشير لولا تا هفته هر يكك جهار درهم كهربا شب يمانى شاخ كاو كوهى سوخته نشاسته كتيرا هر يكك دو درهم بكوبند وبا 
آب لسان الحمل و لعاب بنكو بسرشئد و قرس سازند شربتى يكك مثقال باشد اما آنجه بقى بيرون آيد از مرى و معده بود در 
جاى خود كفته شود نشوب شوك و علق و عظام در حلق اكر خار يا استخوان در كلو بككيرد علامت آن نفث خون رقيق بود 
علاج او آن است كه اكر نتوان ديدن و ممكن باشد بكلتين بككيرند و برفق بيرون آرند الا ريسمان و وتو كرده فرو برند و سر 
آن نككاه دارند باشد كه در آن يبجد و بيرون آيد با لقمه بزركك در ريسمان بندند و فرو برند و سر به ريسمان بكشند وايا حسو 
بالوده و جيزهاى مزلقه مثل العبه بخورند و قى كنند اما علق كرمى باشد كه در آب بود اكر به آب فرو رود در حلق آويزد 


غرغره كنند به سركه و نمكك يا سركه و خردل و شير 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: 7117 


شاشونيز و خردل و نوشادر بكوبند و به حلق دمند يا آب افستتين با سركه بياشامند يا به حمام كرم روند و بخسيند جنانكه 


عطش و كرب غالب شود قطع يخ در دهن 


كيرند جنانجه آب آن فرو نرود و باشد كه به واسط ميل آب بيرون آيد و خونى كه بعد از اينها از حلق آيد علاج آن غرغره 
باشد به كلنار و يوست انار و مازو و سماق جوشانيده و يا كلنار و نشاسته و دم الاخوين بكوبند و در حلق دمند. 


[باب هشتم: در امراض صدر و آلات تنفس] 


حل كنند و بياشامند و غذا بنوماش با مغز بادام و اسفاناخ خورند يا حريره از شيره سبوس و نبات و روغن 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى).» ص: "١6‏ 


بادام و اككر بعد از زكان و نزله حادث شود بيخ مهكك و زوفا هر يكك دو درهم بنفشه و يرسياوشان هر يكك سه درهم سيستان 
ده عدد و نبات ده درهم جلاب سازند و شراب بنفشه مربى تناول كنند و اكر به سبب رطوبتى رقيق باشد كه از دماغ فرود آيد 
علامت آن سعال بى نفث باشد و اشتداد آن به شب و بعد از خواب علاج آن شراب خشخاش لعق كنند و كتيرا و نشاسته و 
مغز بادام و بيخ مهكك بكوبند و به لعاب به دانه بسرشند و حب سازند و در دهان كيرند و اكر به سبب رطوبت قصبه ريح باشد 


علامت آن خرخره سينه و كثرت نفث بود علاج آن هر روز جلابى از بيخ مهكك و كاوزبان هر يكك سه 


درهم انجير ده عدد مويز طائفى ده عدد بخورند يا شراب زوفا مثقال به آب كرم حل كرده بياشامند و بعد از نضج تليين 
طبيعت كنند به اين مطبوخ صفت آن سنا ينج درهم ده عدد عناب 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: 7١6‏ 


ده عدد سيستان بيست عدد رازيانه تخم خيارين يرسياوشان تخم كاسنى بيخ مهكك نيلوفر هر يكك سه درهم خيارشنبر و 
ترنجبين شكر سرخ هر يكك ده درهم واين حب در دهان كيرند صفت آن رازيانه فلفل قردمانا بادام تلخ هر يكك دو درهم 
حلتيت يكك درهم رب السوس ينج درهم بكوبند و به عسل بسرشند و حب سازند و اكر سعال به سبب حرارت مزاج باشد ريه 
باشد علامت آن سرعت نبض و حمرت و عدم نفث بود علاج آن لعاب بالنكو و به دانه شيرين از نبات بياشامند يا شيره تخم 
توزكك يا شراب بنفشه و نيلوفر و آب بنفشه و نيلوفر آب بنفشه و كشنيز در سينه بمالند و سيستان و به دانه در دهن كيرند و اكر 
به سبب برودت مزاج ريه بود علامت آن جلابى از زوفا ينج درهم انجير ده عدد يرسياوشان بيخ مهك هر يكك سه درهم تناول 
كنند و غذا نخوداب با 


كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: "١8‏ 


شيره خسكك دانه بخورند و سينه به روغن نسرين و سوسن جرب كند واكر به سبب يبوست مزاج ريه بود علامت آن سرعت و 
صلابت نبض بود و اشتداد او بعد از عطش و حركت تسكين آن بعد از حمام علاج آن شيره تخم خيارين با نبات و ترنجبين 
تناول كنند يا لعاب بنكو 


و به دانه يا نبات و غذا بنوماش با مغز بادام و اسفاناخ بخورند و كوشت و ياجه بزغاله مفيد بود ربو مرضى بود كه جون 
حركت كند يا بياده روند نفس تنكك شود و متواتر كردد و سبب آن خلطى بود كه در ريه با قصبه ريه متمكن باشد علامت 
آن خرخره سينه و سعال و نفث بود علاج آن هر روز جلابى از بيخ مهكك و كاوزبان و يرسياوشان و انجير و سيستان و مويز 
طائفى تناول كنند و شراب زوفا و سكنجبين عضلى لعق نمايند و غذا نخودآب و باقلا و مغز بادام خورند و تنقيه بدن از خلطى 
كه غالب باشد و لعوق 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: 7١1‏ 


عنصلى مفيد بود و لعقى كه از عسل و بزركك و روغن بادام و همجنين مغز بادام و مغز فستق و جلغوزه بكوبند و بيخ مهكك و 
زوفا بجوشانند ويا جلابى از قند به قوام آرند و همه با هم بياميزند و بليسند واكر به سبب خرارات قلب باشد علامت آن 
خفقان و ضعف قلب و علام سودا بود علاج آن فصد باسليق كنند و شراب كاوزبان و شراب انار غذب تناول نمايند و تقويت 
قلب و تسكين حرارت قلب كنند و اكر به سبب بيوست ريه باشد علامت آن عدم نفث و تشتككى و رقت آواز باشد علاج آن 
ترطيب ريه باشد به شراب بنفشه و نيلوفر و كاوزبان و ثريد و شيره جو خورند و ذات الريه ورمى باشد كه در ريه حادث مى 


شود ويس اككر از ماده دم باشد علامت آن حمى مطيقه و ضيق 


نفس و وجع ضربانى و حمرت عين و وجه و تشنكّى و خشكى زبان و منخرين و نبض عظيم 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: انضرا 


موجى بود علا-ج آن ازاول روز تا سوم فصد باسليق كنند يا كحل و جلاب از نيلوفر و بنفشه و عناب و سيستان و ترنجبين و 
نبات تناول كنند و غذا كشكاب يا بنفشه و نيلوفر و عناب و سيستان خورند و ميانه روز شربتى از نبات و لعاب بنكو و به دانه و 
روغن بنفشه تشرب كنند ودر ينجم تا ششم به حسب نضج تليين كند به اين مطبوخ صفته بنفشه و نيلوفر و تخم كاسنى هر 
يك سه درهم عناب ده عدد سيستان بيست عدد تخم خطمى تخم خبازى سه درهم ترنجبين و شيرخشت هر يكك ده درهم 
خيارشنبر يانزده درهم اكر احتياج افتد در دهم باز تحريكك كنند به اين مطبوخ استعمال حقنه لينه كنند و اكر ماده صفراوى بود 
علا-مت آن حمى محرقه و سعال و تلخى دهن و شدت عطش بود علا-ج آن همجو علاج دموى باشد در اين تبريد و ترتيب 


بيشتر بايد كرد سل قرحه 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: عاضر 


كه در ريه حادث شود به سبب نزله كه از دماغ فرود آيد يا در عقب ذات الجنب و ذات الريه و سعال مزمن واقع شود علامت 
آن حمى دق بود به آب سعال و ذوبان و حمرت وجه نفث مده باشد و فرق ميان روده و خلط آن است كه مده در آب فرو 


نشيند و جون بر آتش نهند نتن آن محسوس شود به خلاف خلط 


كه بر سر آب بايستد و جون بر آتش آن را نتنى نباشد علاج آن شراب بنفشه و خشخاش با رتنجبين هر يكك ده درهم جلاب 
سازند و سرطان را ياى ها قطع كنند و شكم بشككاه و به آب و نمكك بشويند ودر كشكاب يخته بخورند واكر از آن كرامتى 
باشد به جاى آن ياجه بزغاله خورند و شير زنان و شير خر و شير بز عظيم مفيد بود و شير شتر نيز خصوصا كه از يستان بخورند 


كفته اند كه بر شير مداومت بايد نمود و حمام نيز مناسب باشد به شرطى كه سخت كرم نبود و بسيار 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: ارين 


فكك لكنه جع ال ان روف فقه و كدودويدن مالبة ونةن ابن مرق كلكية تازه اوودة اند كد با ثاة يحووتد و شيره 
تخم توزكك با شراب انار و عذب خورند واكر به آن نفث دم باشد كل ارمنى و نشاسته و بيخ مهكك هر يكك ينج درهم 
سرطان سوخته ده درهم كتيراطباشير هر يكك شش درهم كوفته نفث و بيخته به لعاب به دانه بسرشند و دو درهم از آن تناول 
كنند لعوقى كه اين مرض را مفيد بود با قلا مغز تخم خيارين و خربزه و كدو هر يكك ينج درهم و صمغ عربى كتيرا نشاسته هر 
يكك هفت درهم مغز بادام و به دانه هر يكك ده درهم مويز طائفى دانه بيرون كرده و روغن بادام جوشانيده دو از ده درهم 


مجموع بكوبند و در يكك من آب بجوشانند تا نيم من آيد و با قند نيم من به قوام آرند 


شربتى ده درهم باشد قرص مفيد كاوزبان بيخ مهكك كتيرا صمع عربى نشاسته كل ارمنى هر يكك ده درهم 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: "7١‏ 


كوفته بيخته به لعاب به دانه اقراص سازند و يكك مثقال بخورند و شراب نافع آب انار عذب يكك من آب سيب شيرين جهار 
من آب نيشكر يكك من با هم به آتش نرم به قوام آرند وده درهم از آن تناول كنند و دراين مرض جون جشم به كو فرو رود 
با آن كه روى تيره شود و يوست شكم خشكك و لاغر كردد و يوست بيشانى كشيده شود و موى بريزد و اسهال ذوبالى بسيار 
شود نتن مده به افراط بود علا-مت مركك بود ذات الصدر درهمى كرم باشد در حجابى كه قاسم صدر است حادث شود از 
جانب قص و آن را بر سام كويند علامت آن تب دائم و شدت عطش و قلق و اضطراب بود و مريض از فم معده تا تعبيه بخر 
وجع ناخس احساس كنند و نظر به بالا ديز نتواند كرد و بر يشت و يهلو نتواند خفت. ذات العرض: درهمى باشد كه در ضمن 
حجاب از جانب فقرات حادث شود علامت او آن است كه 


كفايه منصورى. رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: 7717 


مريض وجعى در ميان شانه ها احساس كند و بر يشت باز نتواند خفت و ذات الجنب: درهمى بود كه در غشاس مستبطن 
اضلاع يا در حجابى كه عاجز است ميان قلب و معده حادث شود واين را ذات الجنب خالص كويند و در طرف ايمن باشد و 


در طرف ايسر نيز واقع شود و اين 


بغايت بد باشد و علا-مت آن تب دائم وضيق النفس متواتر و نبض سريع متواتر و منشارى بود شوصه درهمى بود كه در 
حجابى كه اضلاع خلف است و عضلات آن از زير حجاب حاجز واقع شود اعراض و وجع او اشد بود صاحب اين مرض 
حركت نتواند كرد و به هيج وضع نتواند خفت علاج اين امراض قريب يكديكر باشد يس اكر ماده دموى باشد علامت آن 
حمرت وجه و عظم نبض و حمرت نفث بود واكر صفراوى بود حدت تب و هذيان سرعت و تواتر نبض و صفرت نفث علاج 


در هر دو نوع 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: إرفضن 


فصد باسليق باشد از اول تا سوم اما در دموى در اول از جانب مخالف وجع كنند و در صفراوى از جانب موافق هر روز جلابى 
از نيلوفر و بنفشه و سيسان و عناب و نبات خورند با شراب بنفشه و نيلوفر و خشخشاش يا ترنجبين و غذا كشكشاب يا بنفشه و 
عناب و نيلوفر و سيستان و شيره خشخاش خورند يا به شراب بنفشه و عناب تليين طبيعت كنند و بعد از نضج به اين مطبوخ 
يرسياوشان ينج درهم سنا مكى بنفشه نيلوفر هر يكك جهار درهم تخم خطمى خبازى هر يكك دو درهم تخم كاسنى سه درهم 
سيستان بيست عدد عناب ده عدد شيرخشت ده درهم ترنجبين و خيارشنبر هر يكك يانزده درهم ميان روز شربتى از نبات و 
لعاب بنكو و به دانه و عرق كل و بيدمشكك تشرب كند و در اين امراض حقنه اولى تر بود از مسهل و حقنه هاى لينه استعمال 


بايد كرد و صفت 


ان 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: عم 


سنا هفت درهم بنفشه و نيلوفر هر يكك سه درهم سبوس و خطمى و جو نيم كوفته هر يكك كفى ورق جغندر دسته عناب ده 
عدد سيستان سى عدد و خيارشنبر ترنجبين هر يكك يانزده درهم آب كامه و روغن كنجد هر يكك ده درهم نمك طعام يكك 
درهم و موم روغنى از روغن بادام و بنفشه و كتيرا و موم و خطمى در موضع بمالند و بعد از تنقيه و انحطاط مرض و تبريد بايد 
كرد به شيره تخم توزكك و آب خيار كدو با نبات و ترنجبين و تنقل به شراب انار عذب و كاهو شايد و غذا بنوماش با مغز 
بادام و اسفاناج خورند و در اين مرض آب سرد نبايد خورد واكر ماده بلغمى بود و اينكم واقع شود علامت آن بياض و غاظ 
قاروره و بياض نفث و بطوء نبض و قلت عطش و كثرت بزاق بود علاج آن فصد باسليق كنند و جلاب از سيستان و بيخ مهك 


و روباه تربكك و نبات و ترنجبين خورند و 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: مض 


غذا جو نخودآب و بعد از نضج و تليين كنند به اين مطبوخ صفت آن سناء ينج درهم بيخ مهك ينج درهم كاسنى بنفشه نيلوفر 
تخم خيارين هر يكك سه درهم مويز طائفى ده درهم انجير ده عدد سيستان سى عدد ترنجبين ده درهم خيارشنبر يانزده درهم و 
ميان روز شربتى از نبات و عرق كل و تخم ريحان بياشامند و اكر از ماده سوداوى بود علامت آن سياهى و خشونت زبان و 
اختلاط عقل و 


و ترنجبين و نبات خورنك. 
[باب نهم در امراض قلب و ثدى] 


باب نهم در امراض قلب و ثدى: سوء المزاج كه عارض قلب شود 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: لخر 


اكر حار بود علامت آن شدت تشتككى و سرعت و عظم بنض و حمرت و غلظ قاروره و حرارت سينه و لهيب و قلق و غضب و 
غم و كرب باشد علاج آن شراب نيلوفر سيب شامى با كلاب و عرق بيد مشكك و كاسنى تشرب كنند و شراب صندل و ليمو و 
حماض و زرشكك نيز مفيد بود غذا انار دانه با ليمو با زشكك خورند و كشنيز خشكك جهار درهم كل سرخ دو درم طباشير 
يكك درمء بكوبند و با ده درهم شراب سيب بخورند و صندلين و كلاب در سينه بمالند و در موضع بارده نزول كنند و مفرح 
بارد تناول نمايند و اين مفرح نيز مفيد صفت آن ورق كل طباشير كاوزبان هر يكك ده درهم كشنيز صندل هر يكك درهمى 
تخم توزكك تخم خيارين و كدو مقشر هر يكك جهار درهم زرشكك ينج درهم لولا ناسفته دو دانكك كهربا و بسد هر يكك نيم 


مثقال كوفته و بيخته به شراب سيب بسرشند 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: ففرا 


مفرح ديكر تخم كاهو تخم خربزه تخم خيارين كاوزبان هر يكك ينج درهم تخم توزكك سه درهم لولو و بسد و كهربا هر يكك 
يك مثقال قاقله صفار و طباشير هر يكك سه درهم و ورق كل جهار درهم زعفراننيم مثقال كافور 


نيم دانكك مشكك و عنبر هر يكك دانككى بكوبند و با شيره قند بسرشند و شربيت از اين يكك مثقال بود و اككر سوء المزاج بارد 
عارض شود علامت آن بياض قاروره و صغر بو بطوء و تفاوت نبض و ضعف نبض و ضعف نفس و قلب اضمحلال و ضعف 
قوت و كسل و كثرت خواب و بددلى و فزع بود وازهواى كرم و موضع كرم راحت يابند علاج آن شراب بالنكو و كاإزبان 
كلقند تناول كنند و ذانخود يا آب تيهو و كبكك و دراج و قلايا كه در آن توابل باشد خورند و زعفرا ن و دارجينى بر سر طعام 
ريزند و تنقيه بدن كنند و داء المسكك حلو و معجوم فرح تناول 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: لخر 


كنند صفت آن مصطكى عود دارجينى سنبل قرنفل مشكك جوز كبابه قاقله يوست اترج هر يكك مثقال مشكك دانكى كوفته و 
بيخته با شيره قند يا عسل بسرشند و اكر سوء المزاج يابس بود علامت آن هزال و نحافت بدن و صغر و تواتر نبض بود علاج 
آن شراب بالنكو نيلوفر و كاوزبان با عرق كاوزبان تناول كنند و استحمام و تدهين و تناول مفرحات معتدل كنند معجون مفيد 
بسد كهربا لولو فرنجمشكك مسكك يوست ترنج هر يكك شش درهم ابريشم خام بالنكو هر يكك ده درهم بادروج كشنيز خشكك 
هر يكك دو درهم بهمنين هر يكك ينج درهم بكوبدد مشكك عود عنبر هر يكك درهمى بسايند و به عسل كف كرفته بسرشند و 
دو مثقال تناول كنند و اككر سوء المزاج رطب باشد علامت آن قلت اشتها و سرعت انفعال 


و نبض بطى و قاروره سفيد و غليظ بود علاج آن شراب بالنكو كلقند تناول كند و 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: اضر 


غذا نخودآب با كبكك و تيهو و فلفل و زعفران خورند واككر علامت امتلا باشد تنقيه به حب اياره و حب افتيمون مفيد بود و 
استعمال رياضت معتدل نافع بود معجون نافع مصطكى عود دارجينى قرنفل مشكك سنبل جوزبوا كبابه قاقله و يوست ترنج و 
هيل هر يكك ينج درهم مشكك دانكى بكوبند و به شراب سيب بسرشند و مثقالى به شراب ليمو يا حماض بخورند خفقان 
حركتى اختلا-جى بود كه به سبب دفع موذى عارض قلب شود و آن اكر به سبب غلبه دم باشد علامت آن ظاهر باشد فصد 
باسليق كنند يا صافن و سكنجبين با شراب ريباس و ليمو و حماض با عرق كل و بيد تناول كنند و غذا زرشكك و ليمو و انار 
دانه با كوشت مرغ و بزغاله خورند و اركك علامت غلبه صفرا بود اشربه مذكوره و مفرحات بارده تناول كنند و صندل و اقاقيا 
و كشنيز و كلاب بر سينه طلا كند و سيب و 


كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى))» ص: 77١‏ 


به و امرود و انار مر تنقل كنند و تخم كاهو و مغز سه تخم كدو و زرشكك هر يكك ينج درهم تخم توزكك واتخم كاسنى و دانه 
حماض و كشنيز خشكك و طباشير و صندلين هر يكك سه درهم بكوبند وبه شراب سيب بسرشند و احيان مثقال تناول كنند و 


اكر خفقان به سبب غلبه سودا باشد علامت آن خبث نفس و وحشت وفكر واخواب هاى 


اغذيه جيد الكيموس تناول كنند و ميل به آسايش و تنعم و استحمام كنند و مسمنات استعمال نمايند مسمن نشاسته آرد و 


نخود و آرد و برنج هريكك شصت درهم تخو توزك مغز بادام و فندق و فتق هر 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: "١‏ 


يكك بيست درهم تودرى سرخ و سفيد هر يكك يكك درهم بكوبند وبا شكر در روغن كاو حلوا سازند وهر بامداد بيست درهم 
بخورند و هريسه و عصيده و شير و شكر وامثال آن بخورند و خفقان به شركت معده نيز حادث شود و آن را به احوال معده 
بدانند يس اكر خلطى لزج در معده جمع شده باشد معده را به قى ياكك كند و كوارش مصطكى و عوئد و مفرحات حاره 
تناول كنند و اككر به سبب صفرا باشد كه به معده ريزد هر روز جلابى از يوست بيخ كاسنى و تخم كاسنى و بيخ مهكك و نبات 
تناول كنند و بعد از نضج تنقيه به اين حب كنند صفت آن افتيمون شاهتره سنا هر يككث درهمى هليله زرد ورق كل و لاجورد 
شسته هر يكك ينج درهم بكوبند و به آب بالنكو بسرشند و بلع كنند و ميان هاى روز شربتى از نبات و عرق كل و كاوزبان 


قرت تفابية و كرندن معلاة 


سودا جمع شده 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: زفرض 


باشد آن را به قى برانند علاج آن جلابى از بالنكو و بيخ مهكك و كاوزبان و نبات تناول كنند و تنقيه به اين حب نمايند صفت 
آن تربد سفيد افتيمون حاشا شحم الحنظل غارقون حجر ارمنى هر يكك درهمى سقمونيا بريان نيم دانكك ملح نفطى مقل هر 
يك دانككى اسطوخودوس ونيم درهم بكوبند وو به آب رازيانه حب سازند و بعد از تنقيه مقويات قلب و معده تناول كنند 
غشى حالتى باشد كه مجموع حواض را معطل نمايد و اين به واسطه ضعف قلب باشد و اجتماع روح به استفراغ و تحليل روح 
باشد و سبب آن مغده باشد كه خالق ارواح بود همجنان كه در ابتداى حميات و امتلاى عروق از اخلاط و امتلاى معده در 
حالت تخمه حادث شود يا به سبب استفراغ و تحليل بسيار بود كه روح نيز تابع آن شود جنانجه در استفراغات و اوجاع و 


اعراض نفسانى حادث مى شود و علامات غشى 
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برودت اطراف و تنفس ضعيف و بنض صغير و صفرت لون بود علاج آن در حالتى غشى آب سرد و كلاب بر روى ياشند و 
بوى هاى خوش ببويند و اطراف را سخت بمالند و تحريكك كنند و جون اقاقت شود شراب حماض و ليمو و صندل بدهند و 


اكر به سبب وجع تسكين وجع كنند و اككر به سبب اختناق رحم يا تناول سموم يا كز بدن حشرات بود علاج آن كنند جنانكه 
كفته خواهد شد و مقويات قلب استعمل نمايند ضعطه قلب علتى باشد كه جنان احساس 


كه دل او را مى فشارد و در عقب آن غشى خفيفه حادث شود واز دهن لعاب روان كردد علاج آن استفراغ سودا باشد به 
مطبوخ افتيمون و حب آن و بعد از آن تقويت قلب به اشربه و مفرحات و ترياقات امراض ثدى ورم آن اكر از مواد بسته بود 
علاج آن در باب اورام كفته مى شود واكر به واسطه آن باشد كه شير در 
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نهند واكر حرارت آن عظيم بود آرد باقلا-و جو مغاث به آب كشنيز و آب توزكك و سفيده تخم مرغ طلا كنند واكر وجع 
ساكن شود محللات ضماد كنند و اكر وجع شود منضجات استعمال نمايند و بعد از آن منفجر كردانند و قلت لبن: 


اكر كم شدن شير به سبب قلت دم و قلت اكل بود تناول اغذيه كثير الغذا بايد كرد و اكر به سبب فساد شير بود خلطى بر او 
غالب شود اكر صفرا غالب شده باشد علامت آن صفرت و حدت و رقت شير بود واكر بلغم غالب بود علامت آن بياض و 


مزاج به اغذيه و اشربه كه مضاد آن خلط بود. 
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كثرت لبن: بسيارى شير و ريختن آن اكر به افراط بود مدارت طمثُ 


و مجففات استعمال كنند و يستان را به لكك و مرداسنكك روغن كل زيره و سركه طلا كنند. 
[باب دهم در امراض معده] 


باب دهم در امراض معده: سوء المزاج كه عارض معده مى شود و يا مادى باشد ياساذج آنجه مادى باشد كر صفرا باشد 
علامت آن كرب و تشتككى وصفرت زبان و تلخى دهان بود علا-ج آن تنقيه معده كنند به آن كه سكنجبين و آب كرم 
بياشامند و قى كنند و بعد از آن هر روز جلابى از بنفشه و اجاص و ببخ مهكك و ترنجبين و نبات تناول كنند و تليبن طبيعت به 
مطبوخ فواكه و نقوع آن كنند و بعد از تنقيه تقويت معده به ربوب و اقراص بارده و سكنجبين به وهيبه كنند واين سفوف 


مفيد بود صفت آن ورق كل ده درهم طباشير ينج درهم هليله زرد و مساق هر يكك 
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سه درهم مصطكى يكك درهم مكك نيم درهم بكوبند و با دو جندان ادويه قند بياميزند و سه درهم با كلاب تناول كنند واكر 
ماده بلغمى بود علا-مت آن جشاء ترش و تخمه و انتفاخ شكم و قلت اشتها و غثيان و قى بلغم و قلت عطش و كثرت ريق و 
سيلان لعاب و بياض لون قاروره و بطوء و لين نبض بود و ميل به اغذيه و اطعمه حريفه و مالحه باشد علاج آن اولا قى كنند و 
معده را ياكك كردانند و بعد از آن هر روز جلابى از انيسون و بيخ مهكك و بالنكو و كلقند و غذا نخودآب يا شيره خسكك دانه 


خورند و فلفل و دارجينى و زعفران در 


آن كنند و قلا يا سبزه متويله نيز مفيد بود و بعد از نضج تنقيه به حب اياره و جالينوس و لو غاذيا كنند يا به حقنه هاى حاده و 
معده را به روغن زنبق خيرى و مصطكى بمالند و كوارش كمونى و كوارش كند و زنجبيل يرورده تناول كنند و اكر از ماده 


سودا بود 
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علامت آن حرقت معده و كثرت اشتها و ضعف هضم و كثرت نفخ و ترشى دهن و غاظ و سواد قاروره و بطوء صغر و نبض و 
قى ترش و خشكى دهن و تشتككى بود. علاج: تنقيه بدن به مطبوخ افتيمون و مسهلات كنند و بعد از آن كه معده را به قى 
باك كرده باشند اطريفل و كلقند و رازيانه و كوارش و كموتى تناول كنند اما سوء المزاج ساذج اككر حر بود علامت آن 
تشنكى و خشكى دهن و فم معده و جشاء دخانى و فساد اغذيه لطيفه و قلت اشتها و ميل به جيزهاى ترش بود علاج آن شراب 
ريباس و غوره و ليمو و سكنجبين و مانند آن تناول كنند يا كلاب و آب برف وغذا زرشكك و تمر هندى و انار دانه و غوره 
خورند و دوغ با برف نيز مفيد بود واككر سوء مزاج حار يابس باشد علامت آن هزال و شدت تشنككى و خشكى زبان وحبس 


طبيعت بود علاج آن شيره تخم 
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خورند و زرشكك هفت درهم و كل ارمنى جهار درهم صندل غز سه تخم كدو و طباشير و تخم توزكك و ورق كل سرخ هر 
يكك ينج درهم بكوبند و به عرق بيد بسرشند و يكك مثقال با شراب غوره تناول كنند و غذا نخودآب با فلفل و زنجبيل و 
دارجينى خورند و زنجبيل يرورده و كوارش عود و عنبر و مصطكى احيانا تناول كنند و كندر و نانخواه و زنجبيل هر يكك شش 
درهم فلفل و اذخر و حب الغار و عود هر يكك سه درهم بكوبند و با مويز طائفى بيست درهم بسرشند و دو درهم تناول كنند و 
اكر سوء مزاج بارد و يابس باشد علامت آن قلت عطش و كثرت اشتها و جشاء ترش و تخمه بود علاج آن كلقند و رازيانه و 


كلنكبين و هليله يرورده و اطريفل تناول كنند و سنبل و 
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اذخر و نانخواه هر يكك سه درهم سعد ينج درهم بكوبند و به آب به بر معده طلا كنند و روغن زنبق و خيرى بمالند شرابى كه 
مفيد بود آب به ترش بنج رطل صرف بنج رطل به آتش نرم بجوشانند تا نيمه آيد يس شيره قند يران ريزند به قدر شيرينى آن 
و مى جوشانند نا به قوام آيد و در آخر طبخ مصطكى دو درهم دارجينى زنجبيل قرنفل زعفران هر يكك درهمى بكوبند ودر 
كيسه كنند و در ديكك نهند تا بجوشد يس بمالند و بيفشارند جون به قوام آيد از تش فرو كيرند شربيت از آن ده درهم باشد 
واكر سوء المزاج رطب ساذج باشد علامت 


آن كثرت ريق و سيلان لعاب و قلت عطش و تاذى از آب سرد و ميوه ها و تره هاى بارده و تنفر از دسومات و اغذيه رحبه و 
غثيان بود علاج آن كلقند و انيسون و جوارش مصطكى و زنجبيل يرورده تناول كنند و غذا نخودآب و قلايا با توابل 
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باشد و اكر به آن طبيعت نرم شود معجون خبث الحديد نافع بود صفت آن هليله سياه و بليله و آمله خبث الحديد هر يكك ده 
درهم سنبل اذخر سعد زنجبيل فلفل نانخواه» كندر هر يكك ينج درهم جداجدا بكوبند و خبث الحديد سحق كرده و شسته يكك 
هفته در سركه بخيسانند يبس خشكك كنند وبا ديكّر ادويه بسايند و با دو جندان ادويه عسل بسرشند و يكك مثقال بخورند واكر 
سوء المزاج يابس ساذج بود علامت آن نحافت و هزال بدن و عطش و خشكى زبان و قلت بزاق بود و علاج آن شراب بنفشه 
و نيلوفر تناول كند يا شيره تخم خرفه با آب خيار كدو و با نبات تشرب كنند و غذا بنوماش و نخود و كدو كوشت يزغاله و 
مرغ فربه و ماهى تازه خورند وجع معده اكر به سبب سوء المزاج باشد علاج آن كفته شد واكر به سبب ورم باشد آن هم 


كفته شود واكر به سبب رياح بود 
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علا-مت آن تمدد شراسيف و قراقر و فواق و جشاء باشد و بعد از تناول اشياء نفاخ زايده شود علاج آن كلقند و رازيانه و 


كلنكيين و.شكنحيين. كن انكيين تتاؤل كند و كؤارش 


كمونى و كندرى و اطريفل كشنيز تناول نمايند و مصطكى و كندر و كرويا و زنجبيل بخايند واين سفوف نيز مفيد بود صفت 
آن رازيانه و انيسون هر يك سه درهم نانخواه كرو يا تخم كرفس هر يكك دو درهم بكوبند و با دو مثل آن قند بياميزند و ينج 
مثقال از آن به ناشتا تناول كنند و اككر وجع به سبب طعام موذى باشد آب كرم و روغن كنجد بياشامند و قى كنند و بعد از آن 
جوارش عود با مصطكى خورند و اكر به سبب ضعف معده علامت او آن است كه بعد از اكل حادث شود در خلو معده 


ساكن شود علاج آن تقويت معده باشد اككر در معده اخلاط رديه باشد به قى و اسهال تنقيه كنند و نانخواه و كندر هر 
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يكك ينج درهم سعد سنبل هر يكك سه درهم بكوبند و با عسل بسرشند و مثقال تناول كنند و حماض ترنج يكك رطل بجوشانند 
تابه نيم آيد يس با يكك رطل قند و يكك رطل عسل سفيد و نيم رطل كلاب به آن ضم كرده بجوشانند تا به قوام آيد يبس 
زعفران و فلفل و دارجينى و قرنفل و مصطكى هر يكك درهمى بالنكو سه درهم و عود ده درهم بكوبند و بر سر آن ريزند و با 
هم بسرشند يس از آتش فرو كيرند و در ظرف جينى يا زجاجى كنند و احيانا سه درهم تناول كنند اورام معده اككر ورم حار 


بود علامت آن تب و التهاب و رقت معده و وجع و ورم ظاهر بود وقى 


تشنكى و سقوط اشتها باشد علاج اولا فصد كنند و شراب نبفشه و نيلوفر با آب كاسنى يا شيره تخم كاسنى تناول كنند و آب 


انارين باترنجبين و نبات نيز بياشامند و غذا نخود و كشكاب با اسفاناخ خورند در 
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تقليل غذا كوشند و جون ابتداء نضج باشد جلاب از روباه تربك در تخم كاسنى هر يكك جهار درهم و بنفشه سه درهم و 
خيارشنبر ينج درهم تناول كنند و اككر حرارت جندان باشد دو درهم رازيانه به آن ضم كنند و حسو از شيره سبوس و نبات و 
روغن بادام خورند و در ابتدا صندل و ماميثا با كلاب و آب بستان افروز و روباه تربكك بر معده طلا كنند و بعد از دو روز آرد 
جو و خطمى و روباه تربكك با كلاب ويا به آب كاسنى طلا كنند و بعد از آن خطمى و حلبه و بزركك و بابونه وزر ورد و 
سنبل و سعد و آرد جو و جون ورم خراج كردد و منتفخ شود و علامتش شدت وجع و حمى و ضربان باشد آن زمان بزركك و 
مرو زرشكك و تخم خطمى هر يكك درهمى بكوبن دوبا شير بز بياشامند تا نضج يابد و علامت نضج سكون تب و وجع باشد و 


جون منفجر شود شراب عناب و شراب خشخاش با 
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شيره تناول كنند و حريره از نشاسته و خشخاش و روغن بادام فضد سازند و علامت انفجار قى و اختلاف مده و خون باشد و 


جون مده كم شود شربيت از نبات با 


تخم شاهسفرم بياشامند و اكر كل ارمنى و كهربا و خون سياوشان هر يكك درهمى بكوبند و با هم جندان قند بياميزند و مثقالى 
ازآن بخورند تا جراحت مندمل شود و اككر ورم بارد باشد يا ماده بلغمى بود علامت آن لثقه و انتفاخ معده و سفيدى زيان و 
كثرت لعاب و تهبج روى و ورم رخو باشد. علاج آن ماء الاصول تناول كنند و ترياق اربعه و شريد و بطوس نيز مفيد بود يا 
لجابى از يوست بيخ كاسنى و بيخ رازيانه بيخ مهكك هر يكك دو درهم تخم رازيانه سه درهم كلقند ده درهم بياشامند و غذا 
نخودآب با شيره خسك دانه با فلفل و دارجينى خورند و كرو با روغن زيت و روغن بيد انجير بر سر غذا كردن و بر معده 
باليناك 
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مفيد بود و سعد اذخر و سنبل و خاكستر جوب زر با هم بسايند و به سركه بسرشند و ضماد سازند يا صبر سقوطرى دو درهم و 
سنبل و قرومانا و مصطكى و افسنتين هر يكك درهمى بكوبند وبا روغن زيت يا ياسمين و روغن به آن ضماد كنند و مسهلات 
لينه استعمال نمايند و اكر از ماده سودا باشد ورم باشد ورم صلب بود و به آن افكار رديه و خبث نفس باشد علاج آن جلابى 
از تخم رازيانه و بيخ مههكك و بيخ كرفس و كلنككبين تناول كنند و غذا نخودآب با شيره خسكك دانه و روغن بيد انجير خورند 
و معده را به حلبه و بزركك و خطمى بابونه و مصطكى هر يكك دو درهم و صبر و سنبل 


و سعد واذخر هر يكك درهمى شمع سه درهم روغن بابونه يانزده درهم تضميد سازند وبا سنبل و افسنتين و سليخه و مصطكى 
سه درهم صبر و سلارس هر يكك جهار درهم حلبه بزركك شنج[ ]١‏ 
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درهم زعفران هر يكك درهمى بكوبند و با موم و روغن زنبق يا خيرى يا قسط بياميزند و بمالند و اين ماء الاصول تناول كنند 
صفت آن يوست بيخ كرفس يوست بيخ رازيانه هر يكك ده درهم انيسون رازيانه هر يكك سه درهم بيخ مهكك بابونه هر يكك 
هفت درهم حلبه جهار درهم انجير سفيد ده عدد مويز طائفى يانزده درهم در جهار رطل آب جبوشانند تا به رطلى آيد يس 
صافى كنند و سى مثقال از آن با سه درهم مغز خيارشنبر و يكك مثقال بوغن بيد انجير تناول كنند و تليين طبيعت به اياره 
لوغاذيا و اياره اركاغانيس كند قراقر و نفخ بواسطه برودت و ضعف معده تناول اشياء نفاخه باشد و كاه بود كه به سبب ناريت 
معده باشد كه احداث نفخ و بخارمند علاج آن هر بامداد كلقند و رازيانه انيسون تناول كتند و غذا نخودآب با زيره دارجينى 
و كرويا خورند واز اطعمه غليظه و اشياء 
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نفاخه و حموضات احتراز كنند و سبوس كاورس و نمكك كرم كرده بر شكم بندند و سبل و كندر و رازيانه هر يكك سه درهم 
فودنه و سداب خشكك و زنجبيل و كرويا هر يكك دو درهم صعتر و نانخواه و مصطكى هر يكك درهمى بكوبند 


و با دو مثل آن قند بياميزند و ينج درهم تناول كنند و كوارش شهرياران و كمونى و فلافلى بخورند و اكر با نضج طبيعت نرم 
بود حب الرشاد و بريان كرده وزيره در سركه جوشاينده بريان كرده هر يكك سه درهم بكوبند وبا هم جندان قند آن قند سه 
نوبت بخورند جشاء نفخى بود كه به طريق فم مندفع شود جون بسيار واقع شود دليل فساد هشم و تناوب كه آن را دهن دره 
كويند از بخارات غير منهضم واقع شود به عضلات فكك اصفل حاصل شود و غليظ كردد و تمدد و در آن عضلات يبدا شود 
عظ اناك كد هو مكنا تقد شوقن حدر 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: لرذرا 


آن هم از بخارات باشد كه در ديكر عضلات حاصل شود همه دلالت بر ضعف هضم و تقصير آن كند علاج آن مجموع تنقيه 
و تقويت معده باشد شهوت كلبى اشتداد و اشتها طعام و حرض بر مأكولات بود به حدى كه سير نككردد و سبب آن اكر سوء 
المزاج بارد باشد كهفم معده را كثيف كرداند علامت آن نفخ و ثقل وقت عطش و تمدد و معده كثرت سثيلان لعابو لين 
طبيعت بود علاج آن تسخين معده كنند به كلقند و رازيانه و شراب بالنكو كلنكبين بياشامند و غذا نخودآب با شيره خسكك 
دانه و توابل كرم باشد و تنقيه به حب صبر و حب اياره كنند و بعد از تنقيه كوارش مصطكى و اطريفل موقيات معرقه تناول 
كنند و كندر و مصطكى بخايند و شراب خمر مفيد بود و اكر سبب اين مرض كثرت انصاب سودا 


باشد به فم معده علامت آن حرقت فم معده و قلت عطش و جشاء ترش 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى))» ص: 9ع" 


بود علاج آن تنقيه بدن كنند به حب افتيمون و مطبوخ آن و اغذيه جرب خورند واز مولدات سودا اجتناب نمايند و اكر از 
شدت خلو بدن اين مرض بيدا شود علا-مت آن تقدم اسباب آن مثل حركت مفرط وهوا كرم و سهر وغم و مرضها كثير 
التحليل و در هضم هيج آفتى نباشد علاج آن تناول اغذيه غليظه باشد مثل هريسه و كله ياجه و كوشت كاو و قليه جزر و در 
روزى سه جهار نوبت غذا خورند ليكن اندكك اندك بايد خورد و بدن را به روغن بنفشه يا بادام تدهين كنند و اكر جوع به 
سبب كرم و حيات باشد علامت آن احساس حركت ايشان بود و سقوط آن احيانا علاج آن قتل و اخراج كرم باشد جنان كه 
كفته شود و اكر به سبب اخلاط حامض بلغمى بود كه در معده جمع شده باشد علامت آن ترشى دهن و جشاء ترش و براز 


رطب بود علاج آن تنقيه معده كنند به قى و كلقند و انيسون و 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: العانا 


مصطكى و دارجينى خورند وغذا نخودآب با فلفل و كرويا و مصطكى و دارجينى كنند و اكر احيانا احتياج باشد به حب صبر 
واياره اسهال نمايند جوع البقر آن جوع مجموع اعضا باشد با سيرى معده و آن را بوليموس كويند سبب آن برودتى مفرط 


باشد كه فم معده را عارض شود و قوت حس و جذب از فوت شود و 


علامت آن نحافت بدن و بطلان اشتها و ضعف قوت و وجع معده باشد و احيانا غشى نيز حادث شود و ملمس فم معده سرد 
باشد علا-ج آن شراب بالنكو شراب كاوزبان و كلقند و رازيانه و انيسون هر كدام كه باشد ده مثقال تناول كنند و اغذيه 


نخودآب با كبكك و تيهو دراج خورند و توابل كرم در آن كنند و شراب ريحانى و اطريفل و جوارش 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: "0١‏ 


كمونى و عود و مصطكى مناسب اين مرض بود و سعد و سكك درامكك و نمام بكوبند و بر معده طلا كنند و اين علت به سبب 
ضعف معده باشد يا حرارت جميع بدن نيز حغدث شود علامت آن كرب و لهيف و عطش و يبوست طبع بود و جون كرسنه 
شود وغذا نخود غشى كند و قوت ساقط شود علاج آن سكنجبين و شراب زرشكك وانار و سيب با كلاب تناول كنند وغذا 
زرشكك و تمر هندى وانار دانه غوره ليمو خورند وهمين دغدغه اشتهاى غذا بيدا شود جيزى بايد خورد و تا خير نبايد نمود 
عطش كاذب تشنكّى كاذب اكر به سبب حرارت قلب و ريه باشد علا-مت كرب و لهيب و احراق صدر بود و استراحت به 
هواى سرد علاج آن شراب حماض و سيب و ليموو صندل هر كدام كه باشد با عرق كل و بيد ساده يا آب سرد بياشامند و 


غذا شه جو نا 


مرغ يا بزغاله 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: إذنان 


خورند وصندل و كلاب وعرق بيد بر سينه طلا كنند و خيار و كدو ببويند واين قرص نيز مفيد بود صفت آن صندلين مغز 
تخم خيارين و كدو و تخم توزك هر يكك نيم درهم طباشير بنكو بسرشند سه مثقال از آن تناول كنند با شربت سكنجبين و 
اكر به سبب حرارت و يبوست معده بود به واسطه تناول جيزهاى شور و حريف و حار باشد و شيرينيها به افراط يا به واسطه 
استفراغ مفرط علاج آن سكنجبين با عرق كل و بيد بياشامند با آب انارين يا آب غوره با شيره تخم توزكك يا نبات يا شراب 
ليمو با ريباس تناول كند و آب خيار و كدو و آب تمر هندى نيز مفيد بود وغذا حموضات مناسب باشد اكر به سبب اجتماع 
اخلاط شود باشد در معده علامت آن باشد كه به آب خوردن زائل نشود واكر صبر كنند و بخورند زائل كردد و علاج آن به 


آب ترب و سكنجبين مكرر قى كنند و شراب 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: اودارا 


غوره و مانند آن تناول كنند و غذا زيرباج خورند واكر بعد از تشرب مسهل تشتككى غالب شود به واسطه استفراغ بسيار و 
افراط عمل شراب غوره خورند و آش غوره تناول نمايند و به حمام معتدل روند و تدهين به روغن بنفشه كنند واكر بعد از 
شراب خمر كهنه واقع شود آب يخ و برف خورند و حموضات بارده مفيد بود و اكر از حد بككذرد و يكك رطل آب خيار كدو 
با 


نيم درهم طباشير بياشامند و سوء الهضم و ضعف الهضم و تخمه: سوء الهضم آن باشد كه طعام نيكك هضم نشود علامت آن 
نتن جشاء و حرقت معده و غثيان بود و ضعف هضم آن باشد كه دير بماند هضم شود به اين ثقل و تخدد بود و بعد زا زمانى 
دير جشا كه آيد بوى طعام احساس كند و تخمه آن بود كه معده در غذا قطعا تصرف نكند و هضم نككرداند سبب اين مجموع 


سا سوء المزاج معده باشد 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: ع 


يا اخلاط فاسد و كه در او جمع شود علاج آن تقويت و تنقيه معده باشد جنان كه كفته شد و اككر به سبب تناول اطعمه كثيره 
يا اطعمه رديه باشد تنقيه معده بايد كرد به قى اسهال و تقويت معده به مقويات كه مناسب مزاج بود و روز بر كرسنكى صبر 
بايد كرد و اركك طبيعت محتبس باشد جوارش سفرجلى مسهل ينج مثقال در آب نيم كرم حل كرده بخورند و روغن 
مصطكى و ناردين بر معده بمالند و اكر تابستان بود در آب سرد نشستم مفيد بود هضيه عبارت از آن باشد كه طعام در معده 
بماند و هضم نشود و فاسد كردد و آنجه لطيف و طافى باشد بقى دفع شود و آنجه غليظ و راست باشد به اسهال علاج او آن 
است كه طبيعت را به آب كرم و روغن كنجد مدد كنند تا زودتر ياكك شود و جون معده ياكك شود و قى و اسهال با قى باشد 


موجب ضعف بود شراب انار عذب يا نعناع يا شراب 


كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه 


منصورى)» ص: إحزوكر 


انار و به با نيم درهم طباشير بخورند يا سفوف انار دانه ينج مثقال با قرص طباشير يكك مثقال يا رب به ده مثقال يا يوست يسته 
يكك مثقال بكوبند و با شراب سيب ده مثقال بخورند و صندل و كافور و اقاقيه و كل ارمنى و آب مورد بر معده طلا كنند ودر 
مواضع سرد خواب كنند و دوغ برا با سنكك يا آهن داغ كرده بياشامن دو بر غذا صبر كنند تا اشتهاى صادق باشد و سماق با 
كبكك خورند واكر سن و مزاج مقتضى بود در آب سرد نشينند وقى و تهوغ و غثيان قى حركتى باشد كه از معده حادث شود 
براى دفع جيزى كه در او باشد و تهوع حركتى باشد بى آن كه جيزى رفع شود و غثيان تقاضاى دفع جيزى كه در او باشد و 
تهوج حركتى باشد بى آن كه جيزى دفع شود و غثيان تقاضاى دفع باشد و بى حركت و اسباب هر يكك مختلف است جنانكه 
اك غلظ در جوف معده باشد قى حادث 


كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: 708 


شود واكر داخل جرم معده باشد تهو واكر مطعوم رديه باشد غثيان واقع شود يس اكر خلطى كه در معده ريخته است 
داخل جرم معده است صفرا بود علامت آن تلخى دهان و التهاب خشكى زبان و تشنككى و قى باشد علاج آن سكنجبين به آب 
نيم كرم حل كنند و بخورند وقى كنند تا معده ياكك شود و بعد از آن شراب انار با عرق نعناع يا شراب غوره يا ريباس 
كلاب تناول 


و" 


3 


كنند و غذا و انار دانه و زرشك و سماق خورند و معده را به آب سيب و به و صندل و كافور تضميد كنند سفوف ورق كل 
طباشير هر يكك درهم ريونه كهربا عود يوست يسته هر يكك درهمى و نيم سماق زرشك انار دانه هر يكك ينج درهم بكوبند و 
سه مثقال از آن به شراب سيب ويا به تناول كنند و اكر خلطى بلغمى يا سوداوى بود علامت آن تشتككى و شورى يا ترشحى 


دهن و نفخ يا قراقر بود علاج آن 
كفايه منصورى. رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 701 


قى كنند به آب ترب و عسل و نمكك يا طبيخ تخم شبت و تخم ترب و عسل و اندكى نمكك مدد كنند تا معده ياكك شد و بعد 
ازآن كلقند و رازيانه يا زنجبيل يرورده با هليله يرورده تناول كنند و تقويت به كوارش عود و مصطكى و دواء المسككث حلو 
كنند واين سفوف در قى بلغمى مفيد وصفت آن كندر و مصطكى و سنبل و نيكك هر يكك ينج درهم عود هفت درهم انار 
دانه يانزده درهم قرنفل قاقله جوزبوا سعد نعناع هر يكك جهار درهم يوست ترنج فرنجمشكك ورق كل هر يكك ده درهم 
بكوبند و با دو جندان ادويه قند بياميزند و هفت درهم تا ده درم تناول كند قرصى كه قى بلغمى و سوداوى را نغفع بود صفت 
آن يوست يسته ورق كل هر يكك جهار درهم عود و مصطكى هر يكك سه درهم سكك ينج درهم بكوبند وبا آب سيب 
بسرشند و قرص سازند و يكك مثقال تناول كنند و اككر غثيان به 


5 


منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: حار 


سبب كثرت غذا يا اغذيه رديه سا سوء تركيب اكل حادث شود قى بايد كرد و بعد از آن مقويات تناول كند و قى دم: سبب 
خون كه به قى بيرون آيد اككر انفجار و انقطاع عرقى باشد فصد باسليق كنند و كل ارمنى و صمغ عربى و بنكو و بارتنكك هر 
يك مثقال مجموع بريان كرده بكوبند و با شراب سيب بسرشند و بخورند و قرص طباشير و قرص كهربا هر يكك درهمى يا 
رب به تناول كنند و اين قرص نيز مفيد افتد صفت آن كندر تخم حماض نيز هر يكك سه درهم ورق كلنار سماق صندل سفيد 
هر يكك جهار درهم شب يمانى هربا هر يكك درهمى بكوبند وبه آب سماق ويا كلاب بسرشند و يكك مثقال از آن با شيره 
تخم توزكك بريان كره بخورند و معده را به صندل و اقاقيا و سكو ارمكك و كلاب و آب مورد وسركه تضميد كنند وغذا 


زرشكك و سماق وانار دانه خورند واكر قى خون به 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 0 


سبب ضربه يا سقطه بود كه بر سينه واقع شود موضع مأوف را به ماش و مغاث و اقاقيا و كل ارمنى و قبه و مربه آب مورد طلا 
كنند و قرص كهربا يكك مثقال با شيره تخم توزكك بريان كرده بخورند و اككر با قى و نفث خون سعال باشد بارتنكك و صمغ 


عربى هر يكك درهمى بريانه كرده با كل ارمنى نى مدرم بكوبند و با شراب عناب بخورند و كشنيز لإلإو صدف سوخته و 


شاخ كَاو كوهى سوخته اقاقبا كل ارمنى سماق نشاسته تخم توزكك خون سياوشان هر يكك ينج درهم صمغ عربى دو درهم 
طباشير دو درم بكوبند و آب سماق يا آب لسان الحمل بسرشند و سه مثقال با شراب عناب بخورند و از حمام و صباح و 
اعراض نفسانى احرتاز كنند و اكر به سبب قروح و بثور معده باشد علامت آن وجع ميان شانه هاى يا زير قص و در قى مده 


باشد و جون جيزهاى شور و ترش خورند وجع زياده شود علاج 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: "8٠‏ 


او آن است كه حموضات و مالحات احتراز كننده از اغذيه لزجه مثل ياجه و زرده تخم مرغ خورند واين قرض مفيد بود 
صفت آن تخم حماض و بارتنكك هر يكك سه درم طباشير و لإلإو كهربا و شاخ كاو كوهى سوخته هر يكك دو درهم نشاسته و 
كتيرا هر يكك جهار درهم بكوبند و به آب لسان الحمل با لعاب بنكو بسرشند و قرص سازند شربتى يكك مثقال باشد و اكر 
خون به عضوى ديكر به معده ريزد مثل آن كك از دماغ يا از كبد يا از طحال باشد علامتش آفت آن عضو بود علاج آن عضو 
بايد كرد واكر خون در معده ببندد علا.مت آن نافض و عرق سرد و غشى بود علاج او آن است كه تخم شبت و بابونه و 
يودينه هر يكك ينج درهم بجوشاند با يكك درهم نمكك بياشامن دو با حب الرشاد و دو درهم با آب كرم با نفخه خر كوش به 


آب بالنكو يا بر نجاسف بياشامند و با سركين خ كوش با 


كفايه منصورى» 


عسل با آب كرم بياشامند و قى كنند فواق حركتى باشد كه از طربقه داخل معده براى دفع مذى شود و اين موذى يا خلطى 
حار حريفه يا طعام حريف باشد علامت آن حرقت معده وقى صفراوى يا سوداوى بود علاج او آن است كه طبيخ شبت و 
ترب يا آب ترب و عسل با سكنجبين و آب كرم بياشامند كه به قى يا اسهال دفع شود و بعد از آن شربتى از نبات و عرق كل 
يابيد لعاب بنكو و به دانه و روغن بنفشه و بادام بياشامند و اكر فواق به سبب ريح باشد از اين بيشر صبيان را حادث شود و بعد 
از تخمه نيز شد علاج آن كلقند يا انيسون يا زير يارازيانه خورند و مصطكى بخايند و كوارش عود مصطكى تناول كنند و اكر 
سعى كنند كه عطشه بيايند مفيد افتد و اكر به سبب تنال طعام بسيار بودقى كنند و زيره و نانخواه و انيسون و تخم كرفس و 


صعتر هر يكك نيم درهم كوفته با قند 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: زذار 


بخورند و دراين نوع حركات بدنى مثل رياضت و حركات نفسانى مثل عضب و خجالت مفيد بود و بر كرسنكى صبر بايد 
كرد و اككر فواق بعد از قى به اسهال بسيار حادث شود به واسطه يبوسى كه موجب تشنج شده و شراب بنفشه و لعاب بنكو و به 


دانه تناول كنند و غذا شير جو ويا كدو و ردمحن خورند و موم روغن از آب كدو و بستان افروز و خطمى و كتيرا و موم 


صافى و روغان بنفشه بسازند و بر معده بمالند و اين بدترين انواع فواق بود جنانكه كفته آيد و هذا فواق ماله من فراق و از 
وزم كبد نيز فواق بود و اين به سبب بزركى درهم بود كه مزاحم قعر معده شود يا به واسطه مشاركتى كه ميان كبد و معده 
باشد علاج آن علاج ورم كبد باشد نقصان و بطلان اشتها اكر به سبب سوء المزاج باشد علامت آن و علاج آن كفته شد و 


اكر به سبب خلطى مرارى با مالح بود كه در معده جمع شده باشد 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى))» ص: 7817 


علا-مت آن حرقت معده وحرارت با ملوحت دهن و تشتككى بود علاج آن قى باشد و بعد از آن توقيت معده به سكنجبين 
سف رجلى و يرورده و شراب سيب و محللمات مثل كبر و ليمو مفيد بود واكر به سبب خلطى بلغم لزج باشد علامت آن قلت 
تشنكى و ميل به اشياء حاده و حريفه بود علاج آن تنقيه معده به فى كنند و كل قند و انيسون و جوارش عود بخورند و نانخواه 
و فودنه و رازيانه هر يك ينج درهم مصطكى و فرنفل و سنبل هر يك دو درهم بكوبند وبا هم جندان قند بياميزند و دو مثقال 
تناول كنند و اكر به سبب خلطى باشد كه در معده متعفن شده باشد علامت آن غثيان و براز منتن بود علاج آن تنقيه بدن به 


قى و اسهال بود و بعد از آن تقويت معده و اكر به سبب آن باشد كه سودا به معده بريزد كه موجب اشتها شود علامت او آن 


است كه اشتها نباشد ليكن جون غذا 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: ع 


بخورند و زيرباج و آبكامه و كبر و زيتون به سركه و محللات واكر به سبب بطلان حس فم معده بود علامت او آن است كه 
احساس تبادل اشياء ريقه و مالحه كند و او را قواق و غثيان حادث نشود علاج آن كلقند و رازيانه و شراب بالنكو تناول كنند 
يا جلاءبى از رازيانه و بيخ مهك و بالنكو و كلقند بخورند و بعد از نضج به حب صبر و قوقايا تنقيه كنند و بعد از آن 


بجوارشات و معجونات حاره و تقويت معده كلند. 
[باب يازدهم در امراض كبد] 


باب يازدهم در امراض كبد: سوء المزاج كه عارض كبد شود اكر حار بود علامت آن شدت تشتككى و تلخى دهن و خشكى 
زبان و قلت اشتها و احساس طبيعت و سرعت نبض و حرارت ملمس كبد و ناريت قاروره بود شايد كه به آن قى صفراوى و 


اسهال صفراوى نيز باشد علاج آن جلابى از تخم كاسنى و تمر هندى و اجاس و ترنجبين با سكنجبين و 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: 780 


آب كاسنى با شيره تخم خيارين و نبات تناول كنند و شراب صندل و حماض نيز شايد و غذا زرشكك يا انار دانه يا فروخ 
خورند و آب كاسنى و صندلين بر جكر طلا كنند و اكر طبيعت متبس باشد تليين طبيعت كنند به مطبوخ فواكه يا قرص طباشير 
نرم يكك مثقال با سكنجبين ده مثقال و آب كاسنى بيست مثقال تناول كنند واككر علامت صفرا غالب نباشد اين مطبوخ 
بياشامند صفت آن سنا مكى بنفشه. هليله زرد» 


ورق كلء هليله كابلى» هر يكك ينج درهم ترنجبين بيست درهم و آرد جوء بنفشه هر يكك سه درهم كافور نيم دانكك بكوبند و 
با آب كشنيز يا كاسنى يا بستان افروز يا بقلته الحمقا طلا كنند اكر به آن اسهال باشد يكك مثقال قرص طباشير قابض با ده 
مثقال رب به يا سيب بخورند وغذا برنج و ماش بريان كرده يا زرشكك يا سماق يا مغز بادام بريان كرده بخورند و اكر سوء 
المزاج بارد 


كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: 788 


عارض كبد شود علا-مت آن اسهال و قلت عطش و بياض زبان و تهبج روى و اجفان و بطوء نربض و غلظ قاروره بود علاج 
آن هر بامداد جلابى از رازيانه و روباه تربك و كلقند تناول كنند و غذا نخودآب با شيره خسكك دانه و كبكك و تيهو خورند و 
اين قرص تناول كنند صفت آن سنبل و مصطكى و تخم كرفس و اذخر و انيسون و بادام تلخ و ابهل و قسط و مر هر يكك دو 
درهم عصاره غافث نيم درهم فلفل زنجبيل هر يكك درهمى بكوبند وبا آب رازيانه قرص سازند و مثقال از آن به اين ماء 
الاآصول صفت آن يوست بيخ كرفس و رازيانه يانزده درهم كاسنى و تخم رازيانه هر يكك سه درهم تخم كرفس ده درهم 
انيسون سه درم اذخر غافث هاشا جعده هر يكك ينج درهم مويز طائفى بيست درهم در سه رطل آب بجوشانند تا به رطلى و نيم 


يد با رطلى قند به قوام آورند و بيست درهم 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: وهضان 


قرص نيز مفيد و صفت آن افسنتين دريوند هر يكك سه درهم كل سرخ جهار درهم سنبل و اسارون و لكك مغسول هر يكك سه 
درم بكوبند وبا آب كرفس قرص سازند و شربتى يكك مثقال بود و اسارون و نمام بجوشانند و جكر را به آب آن تنطيل كنند 
وبه ثقل آن تضميد نمايند و بابونه و اكليل الملكك قسط و سليخه كوفته با روغن سوسن طلا كنند و اككر اسهال به افراط بود 
تخم سيندان و شاهسفرم و صمغ عربى هر يكك بريان كرده سه درهم به كلاب تر كنند و فرو برند و كبكك و تيهو بريان كرده 
به سماق با زرشكك ترش كردانند بخورند و اككر سوء المزاج رطب بو علامت آن كثرت لعاب و قلت عطش و تهبج روى و 
اجفان و كثرت خواب و بلادت حواس و بياض قاروره و سوء الهضم بو علا-ج آن هر روز جلابى از رازيانه و تخم كرفس و 
بيخ مهك و كلقند 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 0/١‏ 


تناول كنند و غذا نخودآب يا زيرباج يا كبكك يا تيهو و زيره و دارجينى خورند و اطريفل كبير و كلقند و جوارشات كرم مفيد 
ابو اقرص مفيد خرنوب رازيانه تخم كرفس هر يكك سه درهم سنبل ينج درهم بكوبند و به آب رازيانه يا كرفس بسرشند و 
مثقال با ده مثقال سكنجبين بزورى بخورند و اككر سوء المزاج يابس بود علامت آن نحافت بدن و قلتدم و تسنككى يبوست طبع 


و صلابت نبض و بياض قاروره باشد علاج آن شيره تخم توزكك با شراب نيلوفر و خشخاش تناول كنند و غذا 


كدو با كوشت بزغاله خورند يا حريره از شيره سبوس و نبات و روغن بادام خورند و ماهى تازه نيز شايد و موم روغن از روغن 
بنفشه و روغن كدو و موم صافى و آب كاسنى و آب توزك ترتيب كنند و بر جكّر طلا سازند ضعف كبد يا به سبب سوء 
المزاج بود علامت آن كفته شد يا به سبب سعده باشد كه به 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: امار 


كبد عارض شود علامت آن ضعف كبد و قلت اشتها و فساد لون و نحافت بدن و اسهال غالى شبيه به غساله لحم و وجع ضلع 
آخرين از اضلاع ايمنبود واين سده اككر در محدب كبد بود علامت او آن است كه بوال اند اندكك آيد و رقيق بود علاج آن 
هر بامداد جلابى از تخم كاسنى و بيخ مهكك و روباه تربك هر يكك سه درهم رازيانه يك درهم نبات بحسيب مزاج با قرص 
زرشكك يا سكنجبين ساده يا بزروى و غذا زيرباج خورند واز اغذيه غليظه و اطعمه لزجه حلاوى احتراز كنند و اكر سده در 
مقعر كبد باشد علامت آن براز رقيق بود علاج آن هر روز جلابى از بيخ مهكك و تخم رازيانه و كاسنى و نبات تناول كنند و 
غذا نخودآب و تليين طبيعت كنند به اين مطبوخ صفت آن سنا ينج درهم تخم كاسنى سه درهم بجوشانند و صافى كنند وده 
مثقال شكر سرخ و ينج مثقال مغز خيار 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 6ن 


شنبر در آن حل كرده بياشامند و بابونه و شبت هر يكك سه درهم تخم كرفس و سنبل و 


اسارون هر يكك درهمى بكوبند و به آب سداب بر جكر نهند و معجون كركر در اين صورت نافع بود صفت آن تخم كرفس 
رازيانه بهل سليخه اذخر هر يكك ده درم سنبل قسط رواس عصاره غافث سيرى برى بادام تلخ هر يكك ينج درهم ريوند جينى 
رب السوس از هر يكك سه درهم زعفران يكك درم مجموع كوفته و بيخته با شير و قند يا عسل بسرشند و يكك مثقال با ماء 
الاصول تناول كنند اورام كبد ورمى باشد كه بر كبد ظاهر شود اككر دموى باشد علامت او تب و تشتككى و لهيب و حرقت و 
وجع موضع كبد و ثقل آن و ظهور ورم و سعال و فواق و احتباس بطن و ضيق نفس بود و باشد كه از احتباس بول نيز شود 
علاج آن اولا فصد كنند و اخراج خون به حب حاجت و قوت كيرند وهر بامداد 


كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: ١لا‏ 


جلابى از تخم كاسنى و يوست بيبخ كاسنى و رباه تربكك هر يكك سه درهم نبات و ترنجبين هر يكك ده درهم تناول كنند و غذا 
كشكاب خورند و تليين به مطبوخ فوكه كنند به اين حقنه صفت آن سنا هفت درهم بنفشه و نيلوفر و تخم كاسنى هر يكك ينج 
درهم جو نيم كوفته سبوس و خطمى هر يكك كفى خيارشنبر يانزده درهم شكر سرخ ده درهم روغن بنفشه آب كامه هر يكك 
ده درهم و اكر ورم بر محدب كبد باشد در ادرار بول سعى بليغ بايد نمود و شيره سه تخم و آب كاسنى و سكنجبين بزورى 


خورند واين قرص تناول 


كنند صفت آن تخم كاسنى و تخم خربزه مقشر تخم كشوث هر يكك سه درهم طباشير يكك مثقال ريوند نيم درهم لكك 
مغسصول درهمى بكوبند و به آب كاسنى بسرشند و مثقالى بخورند و در ابتدا ورم روباه تربكك و ورق كل بنفشه و صندلين و 


ورق كاكنج و 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: فض 


طحلب و آب بستان افروز و كلاب ضماد سازند و جون از ابتدا تجاوز كند استعمال ضمادات نكنند و اكر ورم صفراوى بود 
علامت آن شدت تب و تشكككى و قلق و سرعت نبض و ناريت قاروره و قى و اسهال مرارى بود علاج آن هر بامداد جلابى از 
تخم كاسنى و بنفشه و نيلوفر و ترنجبين تناول كنند و تليى طبيعت به مطبوخ فواكه يا هليله با نقوع فواكه يا شيرخشت و ترنجبين 
و خيارشنبر وغذا كشكاب با شيره خشخاش خورند واكر درهم بلغمى بود علا.مت آن قلت عطش و تب غير حاده و براز 
بلغمى و بياض قاروره بود و احساس ورم كبد با وجع به افراط نبادش علاج آن جلابى از روباه تربكك و رازيانه و بيخ مهك و 
نبات تناول كنند و غذا نخودآب و بنوماش با مغز بادام خورند و تليبن طبيعت به حقن هاى نرم كنند يا به اين مطبوخ صفت آن 


سنا ينج درهم و رازيانه انيسون هر يكك 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: إزشخرا 


سه درهم شكر دو درهم بجوشانند و صافى كنند و ينج مثقال معجون خيارشنبر تا هفت مثقال در آن حل كند و بياشامند و بعد 


از تنقيه اطريفل و كلقند و جوارشات مقوى معده تناول 


كنند و اككر ورم سوداوى بود و آن به واسطه سده باشد كه ميان كبد و طحال واقع شود علامت آن صلابت كبد و تشنكى و 
خشكى زبان باشد علاج آن هر روز جلابى از تخم كاسنى و رازيانه و كرفس و كاوزبان و نبات تناول كنند و شراب كاوزبان 
و بالنكو لعق كنند و غذا زيرباج خورند و تليبن طبيعت به مطبوخ افتيمون كنند با سنا هفت درهم و بالنكو و بيخ مهكك و تخم 
كاسنى هر يكك سه درهم شكر سرخ يانزده درهم بجوشانند و صافى كنند و معجون نجاح هفت مثقال در آن حل كرده 
بياشامند و غذا نخود آب و شيره خسكك دانه خورند و بعد از تنقيه سكنجبين بزورى و عنصلى و 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: عرم 


ماء الاصول و قرص زرشكك كبر تناول كنند و كبد را به حلبه و بزركك و شمع و يبه بط روغن بنفشه و اكليل الملكك و بابونه و 
نمام تضميد كنند و اكر ورم جكر از ضربه و سقطه باشد نخود و مقشر و ريوند وهر يكك سه درهم موميائى دو درهم و روغن 
بنفشه بككذارند و با هم آميخته طلا كنند و بيله كبد اكر بعد از ورم حادث شود علامت او آن است كه تب ديكر اعراض اشتد 
كند و مريض به يشت باز نتواند خفت و جون منفجر شود علامت آن قشعريره و اسهال مده با جيزهاى شبيه به دروى بود و 


مريض را خفى و راحتى حاصل شود و باشد كه مده به قى با ادرار دفع شود علاج آن بيش از انفجار تضميد كنند و شى بز 


با بزركك و مر و زرشكك تناول كند و جون منفجر شود اككر تب نباشد جلاى از زوفا و بيخ كرفس و رازيانه و انيسون و نبات 
تناول كنند و اككر تب باشد شيره سخ تخم با 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 717/0 


شراب تخم خيارين و عناب و خشخاش و نيلوفر تناول كنند نفخ كبد علامت او آن است كه ثقل نباشد و وجع ممد بود وتب 
وررات بنود علاج آن سكنجبين بزورى و ماء الاصول و معجونات حاره تناول كنند و به مسخنات تضميد نمايند و سده كبد: 
به سبب اخلاط لزج و غليظ حادث شود علامت آن ثقل كبد بود بى آنكه وجع تب باشد و علامت ورم اكر سده در محدب 
باشد بول اندكك رقيق بود واكر در معقر كبد بود براز رطب باشد علاج آنجه در مقعر بود مفتحات استعمال كنند مثل شراب و 
نيارى و ريوند و سكنجبين و كاسنى ناشسته را آب بكيرند و با سكجبين بزورى تناول كنند علاج آنجه در محدب كبد باشد 
تناول ماء الاصول و سكنجبين بزورى بود واككر حرارت و تشنكى باشد با شيره تخم توزكخ و آب كاسنى با سكنجبين خورند 
و قرص زرشكك نيز مفيد 


كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: 2/ا" 
بود وغذا زرشكك و زيرباج و انار و سكباج خورند سوء القنيه و استسقاء: 


غذا كنند و از اغذيه غليظ اجتناب نمايند و زرشكك و نخودآب يا دارجينى 


و زيرباج خورند و تقويت كبد كنند جنانجه در سوء المزاج كفته شد و اهمال در اين باب نمايند كه اين مقدمه استسقا است 
اما استسقا سه لون لحمى زقىء طبلى اما لحمى آن است كه جميع اعضاء بر آمده شود و سبب آن ضعف جككر و برودت مزاج 
آن بود واين برودت به سبب استفراغ دم بسيار از بواسير و كثرت حيض يا به سبب شرب آب سرد بود در عقب رياضت يا در 
حمام يا در فراش كرم يا به سبب ضعف طحال بود كه جذب سودا نتواند كرد ودر كبد بماند و مزاج او سرد كرداند يا به 
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طعام تمام نتواند كرد و كيلوس خام به كبد رود و كبد نيزاز نضج آن عاجز شوئد و اعضا آن را جذب كند و جون خام باشد 
جزو بدن نشود و موجب اين مرض كردد و علامت آن بياض يا صفرت لون بود و انتفاخ بدن بياض در وقت قاروره بود جون 
آن كشت بر اعضا نهند فرو رود و زمانى همجنان كو باشد علاج آن هر روز جلابى از تخم كاسنى و رازيانه هر يكك دو درهم 
بيخ كاسنى و بيخ رازيانه هر يكك سه درهم نبات ده درهم تناول كنند غذا زيرباج با كبكك و تيهو و كبوتر بجه و كنجشكك 
خورند واندك زيره و دارجينى در آن كنند و آب بجوشانند كه بغايت سرد نشده باشد اندكك مى خورند و استحمام به آب 


شور و آب شبى مفيد بود و بر تامه حمام و بر 


ريكك خسبيدن و يست بر آفتاب كرده نشستن نافع بود و در اين مرض در ادرار بول مبالغه بايد كرد به مثل سكنجبين بزورى و 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: لذن 


قرص زرشكك و كمادريوس و انيسون و جعده و رازيانه و تخم كرفس و سنبل و سليخه و بيخ رازيانه و بيخ كرفس را بكوبند و 
دو درهم از آن با سكنجبين بزورى تناول كنند و بوره و زيره و سعد بكوبند و بر شكم طلا كنند و اكر طبيعت محتبس باشد به 
معحون كباوشس وه انازه تليق كهد وا كزائم غلك رامتعف بو برودث مطده باشك فقن كمدو كلتكيخ :و الشون خورتل 
وعتن الوشيعقوة لون كفل و نعو كر كب قاول كد اها مقيغا رقن آنااشة تدس اة صيفاف او ي ا احملة 
ثرب حادث شود و اين نوع بدترين استسقا بود علامت آن ثقل و بزركك شدن شكم و صقالت يوست آن باشد و شكم مانند 
خبكى بر آب و جون دست بر آن زنند يا از يهلو به يهله كردانند از آن آواز آب شنوند علا-ج آن هر روز جلالبى از تخم 


كاسنى و رازيانه و بيخ كاسنى و كلقند تناول 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 7/4 


شاهتره و هليله كوفته بايد كرد يا به اين حب صفت آن افسنتين و غافث و انيسون و مصطكى و سقمونيا هر يكك درهم لكك 


مغسول عود بلسان هر يكك دو 


درهم بكوبند وبا آب رازيانه بسرشند و حب سازند و دو مثقال تناول كنند و بوره ارمنى و بيخ سوسن و قرومانا و مويزج هر 
يكك سه درهم تخم كرفس هفت درهم يشكك بز ينجاه درهم آرد جو سركين كاو هر يكك شصت مثقال بسايند و به آب 
رازيانه و با آب كاسنى بسرشند و بر شكم طلا كنند و بعضى شكم را شق مى كنند و آن را بزل مى كويند ليكن عظيم الخطر 


از برودت 
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و رطوبت معده بود زيرا كه جون معده هضم تام عاجز مى شود كيلوس خام به جكر رود و جكر ب طبخ و هضم آن مشغول 
شود واز آن ماده رياح و ابخره بسيار حاصل شود موجب اين مرض كردد و علامت آن بزركك شدن شكم و بر آمدن ناف 
بود با آن ثفلى نباشد و جون دست بر شكم بزنند آواز طبل آيد علاج آن هر روز جلابى از تخم كاسنى و انيسون و بيخ مهكك 
و بيخ كاسنى و كلقند تناول كنند وغذا نخودآب با مغز بادام و فلفل و زيره كرويا و نانخواه خورند و روغن بابونه و روغن 
سداب و شبت بر شكم مالند و ماء الا-صول و تخم كرفس كوهى و رازيانه و انيسون وزيره كرمانى و دوقو و فطراساليون هر 
يك سه درهم يوست بيخ رازيانه ده درهم و بيخ كرفس ينج درهم و بيخ مهكك ده درهم 


و بيخ اذخر و نفاخ اذخر هر يكك دو درهم مويز طائفى بيست درهم در جهار 
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رطل آب بجوشانند تا به دو رطل آيد يس با دو رطل عسل به قوام آرند وده درهم تا ده مثقال از آن تناول كنند سفوف تخم 
كرفس و رازيانه و انيسون و اسارون و قسط و زراوند هر يكك دو درهم زيره كرمانى سه درهم سنبل و جعده هر يكك درهمى و 
نيم بكوبند و دو مثقال از آن با ماء الاصول بخورند به آب كوفته را به دو جندان قند بياميزند و ينج مثقال تناول كنند واكر 
خواهند كه تليين كنند ينج مثقال معجون خيارشنبر و ده مثقال از اين ماء الاصول در آب كرم حل كرده بياشامند و جون مرض 
منحط كردد و نفخ ساكن شود بابونه و تخم شبت و يودينه و اكليل الملكك و مرزنجوش وزيره بكوبند و به آب سداب سرشته 
بر شكم طلا كنند و نوعى از استسقا طبلى است كه آن را حبن كويند علامت آن انتفاخ و عظم بطن بود بى نتو ناف و شكم 
ايشان عظيم شبيه به شكم آبستنان بود علاج 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: زثثنن 


آن هر روز جلابى از تخم كشوث و كاستنى و رازيانه و روباه تربكك و نبات تناول كنند و تليين طبيعت به اين مطبوخ كنند 
صفت آن سنا هفت درهم روباه تربكك ينج درهم تخم كاسنى سه درهم شكر سرخ و ترنجبين هر يكك دو درهم مغز خيارشنبر 
يانزده درهم آب كاسنى ناشسته ينجاه درهم به جيزهاى درشت شكم را بمالند 


و ببايد دانست كه هر كاه به استسقا تب و تشنككى بسيار بود به اشياء حاره معالجه نكنند و به روباه تربكك و تخم كاسنى و بيخ 
يكك ينج درهم بنفشه نيلوفر تخم كاسنى هر يكك سه درهم مويز طائفى يانزده درهم آلو كيلى عناب هر يكك ده عدد سيستان 


بيست عدد مغز خيارشنبر ترنجبين هر يكك ده درهم و بعد از تنقيه آب كاسنى و 
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سكنجبين ساده بخورند. يرقان اصفر: صقرتى بود فاحش كه در بشره و جشم ظاهر كرد و به سبب جريان صقرا در زير يوست 
و حدوث آن اكر از قبيل بحران باشد علامت آن تليين طبيعت و تلخى دهن بود در روزهاى باحورى واقع شود علاج آن كه 
سهل تر باشد آب كاسنى بيست درهم با ده درهم سكنجبين تناول كنند و غذا زرشكك و مغز بادام خورند و ماهى تازه به 
سركه و اكر يرقان از سوء المزاج كرم باشد كه كبد را حادث شود علامت آن شدت عطش و سرعت نبض و صبغ قاروره و 
ميل آن به سوا بود و به آن زبد اصفر باشد و رنكك روى تيره بود و طبيعت محتبس باشد علاج آن جلابى از تخم كاسنى سه 
درهم اجاص ده عدد تمر هندى و ترنجبين و نبات تناول كنند وغذا جواب خورند و تليين طبيعت به مطبوخ فواكه يا نقوع 


فواكه يا شيرخشت و ترنجبين يا مطبوخ هليله زرد 
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كنند و بعد از تنقيه تبريد مزاج كبد بايد كرد به شيره تخم توزكك و سكنجبين به آب خيار كدو با يكك مثقال قرص طباشير نرم 
وغذا آلوجه و تمر هندى و زرشكك و بنوماش و مغز بادام و اسفاناخ خورند واكر يرقان به سبب سوء المزاج حار بود كه مراره 
حادث شود صفرا را بسيار جذب كند و در او غليان ييدا شود و در بدن منتشر كردد و علامت آن دشت عطش و لهيب باشد و 
اين نوع بغته حادث شود و باشد كه به سبب حرارت جميع بدن عارض شود و علامت آن نحافت و خاريدن بدن و خشكى 
براز بود و صفرا به قى و براز دفع شود علاج آن هر دو نوع اسهال صفرا و تبريد كبد باشد و اكر يرقان به سبب ورم كبد حادث 
شود علاج آن فصد و تليين طبيعت باشد و اككر به سبب شرب زهر يا كزيدن حيوانى زهر دار باشد يكك مثقال قرص طباشير 
تزه ع نأوتيم اول كدف نا قفا 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: انا 


قرص كافور با لعاب بنكو و به دانه يا آب خيار كدو بخورند وغذا كشكاب با روغن بادام خورند و جككر را به ورق كل و 
صندل و اقاقيا و كشنيز هر يكك بنج درهم و كافور نيم دانكك با كلاب تضميد كنند و يرقان نيز سبب سده ميان طحال و مراره 


و امعا حادث شود واقع مى كردد و اين نوع تابع قولنج باشد اول علاج قولنج بايد كرد و استعمال اشياء حاره كنند و ريوند 


وغافث هر يكك مثقالى افسنتين دو مثقال بكوبند و با ده مثقال سكنجبين تناول كنند و اككر به سبب سده باشد كه ميان كبد و 
مراره حادث شود علامت او آن باشد كه براز به تدريج سفيد كردد علاج آن اسهال صفرا باشد و بعد از آن استعمال مفتحات 
مثل سكنجبين بزورى و آب كاسنى و تخم كرفس و انيسون و امثال آن 


[باب دوازدهم در امراض طحال] 


باب دوازدهم در امراض طحال: سوء المزاج كه طحال را عارض 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: مكنا 


شود واكر حار بود علامت آن شدت تشتككى و التهاب و حرقت موضع طحال باشد و صفرت بودن و كمودت آن و حمرت 
قاروره و سواد براز و اختلاف نبض و سوء خلق علاج آن فصد اسيلم كنند از جانب جب و جلاب از تمر هندى و ترنجبين و 
نبات خورند يا قرص زرشكك و سكنجبين بزورى وغذا زرشكك يا تمر هندى يا آلوجه يا بنوماش و مغز بادام تليين طبيعت كنند 
به مطبوخ هليله زرد و سياه ماء الجبن با سكنجبين بزورى و اين قرص نيز مفيد افتد صفت آن ريوند يكك درهم و نيم زعفران 
نيم درهم ورق كل ينج درهم طباشير سه درهم مغز تخم سه درهم تخم توزكك جهار درهم كافور نيم دانكك تمام كوفته و 
بيخته به آب كاسنى بسرشند و مثقالى با سكنجبين تناول كنند صفت سفوف طباشير ريوند بيخ مهكك سنبل مصطكى غافث هر 
يك ورمى زرشكك جهار درهم 
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بكوبند ويكك مثقال تناول كنند و انجير و كبر به سركك نافع بود و تخم ترب و 


سيندان و شيطرج هر يكك سه درهم در سركه بجوشانند و نمدى به آن تر كنند و بر طحال نهند و يا ورق كز بكويند ويا آرد 
جو سركه طلا كنند نافع بود و اكر تب و تشنكى مفرط باشد شيره تخم توزكك يا آب كاسنى با آب خيار كدو با سكنجبين 
تناول كنند واكر سوء المزاج بارد بود علا.مت آن سقوط اشتها وعدم تشنككى و كثرت ريق بود علا-ج آن جلابى از تخم 
رازيانه و بيخ آن و انيسون و كلقند تناول كنند با بيست مثقال از اين ماء الاصول صفت آن يوست بيخ رازيانه ده درهم بيخ 
كبر ينج درهم بيخ كرفس بيخ مهكك هر يكك مه درهم مويز طائفى دو درهم تخم خيارين ينج درهم تخم كشوث و تخم 
كاسنى و رازيانه و بيبخ شبت هر يكك سه درهم مويز طائفى دو درهم تخم خيارين ينج درهم تخم كشوث 
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و تخم كاسنى و رازيانه و بيخ شبت هر يك سه درهم مويز طائفى دو درهم تخم خيارين ينج درهم تخم كشوث و تخم 
كاسنى و رازيانه و بيخ شبت هر يكك سه درهم جموع در سه رطل آب بجوشانند تا يكك رطل ماده يس صاف كنند وبا عسل يا 
قند به قوام آرند يا آب صافى كرده عسل يا قند به جاى جاشنى نهند و بياشامند و غذا نخودآب با شيره خسكك دانه خورند و 
اكر طبيعت محتبس باشد به اين مطبوخ تليين كنند صفت آن سنا ينج درهم هليله سياه هفت درهم بيخ اذخر غافث تخم كاسنى 
هر يكك سه درهم بنفشه 


سه درهم آلو سياه و عناب هر يكك ده عدد سيستان بيست عدد و خيارشنبر يانزده درهم ترنبجين و شكر سرخ رهر يكك ده 
درهم و طحال را به ورق سداب و كز و بيخ كبر داشته مجموع را در سركه بجوشانند و تنطيل كنند و اككر سوء المزاج يابس 


بود علامت آن 
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غلظ خون و شدت سياهى رنكك و صلابت و نحافت و كمودت بدن و خبث نفص باشد علاج آن جلابى از بيخ كاسنى و ينج 
انككشت و بيخ مهكك و بنفشه و روباه تربكك و نبات تناول كنند و غذا بنوماش و مغز بادام و كدو يا فروخ خورند و ماهى تازه 
نيز شايد واكر سوء المزاج رطب بود علامت آن ترابل بدن و بياض لسان و كثرت ريق و قلت عطش بود علاج آن سكنجبين 
بزورى و ماء الاصول مذكور تناول كنند و غذا نخودآب با شيره خسكك دانه و قلا يا ستوبله خورند و تليبن طبيعت كنند به حب 
الفتيمون و حب اياره اورام طحال: اككر ورم طحال دموى بود علامت آن تب و سرعت و عطش و التهاب و وجع طحال و غاظ 
سواد قاروره بود علاج آن باسليق كنند و جلاب از تخم كاسنى و عناب و اجاص و نبات تناول كنند و غذا كشكاب باشد و 
تليين طبيعت كنند به مطبوخ فواكه و 
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صندل و اقاقيا و شياف ماميثاء كشنيز تربد بر طحال طلا كنند و اكر ورم صفراوى بود علامت آن حمى حاده و عطش مفرط و 


زردى جشم وزبان 


و قاروره و براز بود و باشد كه با آن يرقان نيز باشد علا-ج آن جلا-بى از تخم كاسنى و روباه تربكك هر يكك سه درهم تمر 
هندى و نبات هر يك ده درهم تناول كند با آب انارين يا نبات و غذا جو با شيره خشخاش خورند و تليبن طبيعت كنند به 
قرض طباشير نرم يكك مثقال با سكنجبين ده مثقال و طحال را به 


صندل و توزكك و كشنيز و ورق بيد تضميد كنند و اكر اورام بلغمى بود علامت آن قلت عطش و زيادتى حجم طحال و بياض 
لون و قاروره و بطوء نبض علاج آن جلابى از روباتربك و بيخ مهكك و رازيانه و بنات تناول كنند وغذا نخودآب خورند و 
تليين طبيعت كنند به اين مطبوخ 
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صفت آن سنا هليله زرد هر يكك ينج درهم تربد دو درهم تخم كاسنى و رازيانه و كرفس به اين مطبوخ صفت آن سنا هليله 
زرد هر يكك ينج درهم تربد دو درهم تخم كاسنى و رازيانه و كرفس و بنج مشكك و شكوفه كبر و بالنكو و كاوزبان هر يكك 
سه درهم انجير ببست عدد و مويز طائفى يانزده درهم شاهتره يكك دسته خيارشنبر و ترنجبين هر يكك ده درهم و بعد از تنقيه 
قرص زرشكك با سكنجبين بزورى تناول كنند به آب انارين يا نبات تناول كنند و غذا نخودآب خورند و تليين طبيعت كنند به 
اين مطبوخ صفت آن سنا هليله زرد هر يكك ينج درهم تربد دو درهم تخم كاسنى و رازيانه و كرفس و ينج مشكك و شكوفه 
كبر و بالنكو و 


كاوزبان هر يكك سه درهم انجير بيست عدد مويز طائفى يانزده درهم شاهتره يكك دسته خيارشنبر و ترنجبين هر يكك ده درهم 
و بعد از تنقيه قرص زرشكك با سكنجبين 
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بزورى تناول كنند و اككر ورم سوداوى بود علامت آن نحافت و هزال بدن و صلابت طحال و خروج آواز طبع خويش و ضيق 
النفس و سودالون و فساد هشم و لين طبيعت و سرعت نبض بود علاج آن فصد باسليق كنند و تليبن طبيعت به حب افتيمون يا 
مطبوخ آن كنند وغذا زيرباج يا كبكك و فروج كنند و بعد از تنقيه سكنجبين بزورى و قرص كبر خورند صفت آن بنج 
انككشت و بيخ كبر باريكك ده درهم و زراوند مدحرج شونيز تخم سيندان هر يكك سه درهم عنصل هفت درهم بكوبند واسه 
درهم اشنه بجوشانند و ادويه به آن بسرشند و قرص سازند و يكك مثقال تناول كنند و خردل و بيخ كبر و بوره ارمنى و غافث 
بكوبند و با سركه بر سر طحال طلا كنند و با خردل بكوبند و با عسل بياميزند و كاغذى به مقدار درهم ببرند و ادويه بر آن 
بمالند و بر طحال نهند و اكر ورم طحال متقيح شود 
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منفجر كردد و به معده ريزد و به قى و براز دفع شود و در آن شير شتر دهند و مدارات مفيد افتد و سعى بايد كرد كه طبيعت 


ان 


باشد و جون دست برو نهند از زير دست بلغزد و باشد كه با آن قراقر بود علا-ج آن ماء الا.صول و سكنجبين بزورى و آب 
رازيانه با سكنجبين عنصلى تناول كنند و نمكك و سبوس و كاورس كرم كنند و بر موضع طحال نهند سده طحال حدوث آن به 
سبب فضلات غليظ باشد كه در او مجتمع شود علامت آن ثقل طحال بود بى علامت ورم علاج آن جلابى از رازيانه و نانخواه 
و روباه تربكك و انيسون و نبات تناول كنند و سكنجبين بزورى و قرص كبر مفيد بود تخم كاسنى و كزمازج هر يكك ينج درهم 
ينج الككّشت دو درهم و نيم بكوبند واسه 
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درهم از آن با سكنجبين بزورى تناول كنند و باقى معالجات سوء المزاج بجا آرند يرقان اسود تغير لون بدن باشد به سياهى و 
سبب آن سده باشد كه ميان طحال و كبد و معده حادث شود علامت آن ثقل و تمدد طحال و خبث نفث و قلت اشتها و 
نحافت بدن و بطوء نبض بود و به تدريج حادث شود نه بغتته علاج آن فصد اسيلم كنند از جانب جب و جلابى از بيخ مهكك و 
تخم كاسنى و نبات با كلقند تناول كنند و غذا زيرباج خورند و بعد از نضج سنا ينج درهم يوست بيخ كاسنى سه درهم شكر 
ده درهم بجوشانند و صافى كنند ينج مثقال معجون ناح در آن حل كرده بياشامند با هليله زرد و سياه كابلى هر يكك سه درهم 


افتيمون يكك درهم غاريقون و بسفائح هر يكك ينج درهم بكوبند و سه 


درهم از آن با رطلى ماء الجبن بياشامند و اكر اين مرض به سبب ضعف قوت جاذبه يا ماسكه طحال بود 
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علامت آن قى و اسهال سودا و سقوط اشتها و كدورت عين بود علاج آن هر روز جلابى از انيسون ورق كل سكنجبين بزورى 
تناول كنند و طحال را به ورق كل و فوفل و افستنين و مقل مصطكى تضميد كنند. 


[باب سيزدهم در امراض امعاء] 


باب سيزدهم در امراض امعاء از آن جمله قولنج است و آن مرضى است كه مانع خرو براز شود و با آن وجعى عظيم باشد و 
وجع قولنج به وجع كليه مشتبه مى شود و فرق به آن كنند و وجع كليه از يكك موضع تجاوز كند و وجع قولنج از جارى خود 
تجاوز كند و سبب قولنج بلغمى غليظ باشد كه با ثفل مختلط شود و علامت آن شدت وجع و سقوط اشتها و سبوق تخمه بود 
ويبش از حدوث قولنج بلغم لزج با براز برون آمده باشد علا-ج آن جلابى از بالنكو و رازيانه و انيسون و تخم كرفس و 
كلنكبين تناول كنند و به جوارش سفرجلى مسهل تليين كنند يا به اين 
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حب صفت آن اياره فيقرا تربد هر يكك درهمى شحم حنظل و نمكك هندى هر يكك دانككى بكوبند و مقل ازرق دو دانكك 
بجوشانند و ادويه به آن بسرشند و حب سازند يا با اين حقنه استعمال كنند سنا مكى هفت درهم انجير ده عدد عناب ده عدد 
سيستان بيست عدد خسكك و شبت هر يكك ده درهم كل بابونه اكليل الملكك و سداب 


هر يكك كفى بركك جغندر دسته روغن كنجد و آب كامه هر يكك ده درهم شكر سرخ بيست درهم بوره نيم درهم و اركك 
قولنج به سبب ريحى بود كه در امعا محتبس شده باشد علامت آن تقدم نفخ و قراقر و تناول اشياء نفاخ و انتقال وجع بود 
علا-ج آن جلادبى از انيسون و نانخواه و رازيانه و كلنكبين تناول كنند و كوارش كمونى و سفرجلى مسهل بخورند يا تخم 


كرفس و انيسون و نانخواه هر يكك ورمى جندبيدستر دانككى و نيم بكوبند و به آب رازيانه 
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حب سازند و بلع كنند واين شياف استعمال كند خطمى بوره ارمنى هر يكك دو درهم تخم حنظل و خطمى هر يكك سه درهم 
سكبينج درهمى و نيم مقل يكك درهم شياف سازند با اين حقنه استعمال كنند صفتن سنا هفت درهم انجير و عناب ده عدد 
سيستان بيست عدد مويز طائفى يانزده درهم خسكك و بابونه و شبت و اكليل الملك و نبفشه و خطمى و سبوس هر يكك هفت 
درهم بجوشانند و صافى كنند و آبكامه و عسل و روغن زيت هر يكده درهم بوره و نمكك هر يكك نيم درهم براسر آن كرده 
استعمال كنند و روغن سداب بر شكم مالند يا ورق سداب و كرنب هر يكك ده درهم و تخم كرفس و سداب هر يكك ينج 
درهم در رطلى آب بجوشانند تا به نيمه آيد و در رطلى روغن كنجد بر سر آن كنند و بجوشانند تا آب برود و روغن بماند 


آن روغن بر شكم مالند واكر قولنج 


كفايه منصورىء رساله جوب 


جينى (كفايه منصورى)؛ ص: /59 


به سبب ورمى باشد كه در موضع امعاء واقع شود علامت آن تب وجع شديد و ضربان و عطش و قى مرارى و اين قولنج به 
تدريج حادث شود علاج آن فصد كنند و جلابى از روباه تربكك و تخم كاسنى و ترنجبين تناول كند با شراب بنفشه و ترنجبين 
و غذا بنوماش و مغز بادام خورند و تليين طبيعت به اين مطبوخ كنند صفت آن سنا ينج درهم عناب ده عدد سيستان بيست عدد 
تخم خطمى يرسياوشان روباه تربك هر يكك سه درهم خيارشنبر و ترنجبين هر يكك يانزده درهم يا اين حقنه استعمال كنند 
صفت آن سنا هفت درهم بنفشه نيلوفر هر يكك سه درهم جو نيم كوفته و خطمى و سبوس هر يكك كفى ورق سداب و ورق 
خبازى و ورق سلق هر يكك دسته خيارشنبر شكر سرخ ترنجبين هر يكك ده مثقال روغن بنفشه ده درهم و اكر با وجع و حرارت 
شديد و لذع وحكه باشد اين حقنه 
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مناسب باشد صفت آن عناب ده عدد و سيستان بيست عدد خطمى سه درهم بجوشانند و صافى كنند و آب خيار كدو و 
خبازى و شيره جو و لعاب بنكو هر يكك يانزده درهم روغن بنفشه ده درهم با هم بياميزند و نيم كرم استعمال كنند و اكر قولنج 
به سبب التواء امعا يا نزول آن يكى انيثين حادث شود علامت او آن است كه قولنج بعد از حركتى عنيف يا برجستن يا از بالا 


بندند و بر بالا كشند و ريسمان را تحريكك كنند تا امعاء به جاى خود رود جلابى از روباه تربكك و بنفشه و رازيانه و نبات 
بدهند و غذا نخودآب با روغن شيره كنجد باشد و اكر باز به جاى خرو دنرد يكك درهم يا يكك مثقال زيبق ناشكته فرو برند و 
تردد كنند و بمالند تا بيرونايد و اككر قولنج به سبب احتباس ثقل و يبوست آن باشد علامت 
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آن تقدم احتباس و تناول مجففات بود علاج آن لجابى از شراب بنفشه و ترنجبين هر يكك دو مثقال تناول كنند و غذا نخودآب 
جرب با مرغ فربه خورند يا بنفشه جهار درهم سيستان بيست عدد بزركك و حلبه و حب الرشاد هر يكك ده درهم و ترنجبين 
بانزده درهم جلاب سازند و اكر به سبب حرارت امعاء باشد علامت آن شدت عطش و دوام التهاب بود علاج آن جلابى از 
بنفشه و روباه تربكك و تخم كاسنى و ترنجبين و نبات تناول كنند با آب خيار و كدو و شيره تخم توزكك با ترنجبين و بادين 
حقنه تليبن كنند صفت آن بنفشه و نيلوفر تخم كاسنى و تخم خيارين و بابونه و اكليل الملكك و سبوس جو نيم كوفته و لبلاب 
و يرسياوشان هر يكك هفت درهم عناب ده عدد سيستان بيست عدد بجوشانند و صافى كنند و لعاب بنكو و لعاب بزركك و 


روغن بنفشه و خيارشنبر و ترنجبين هر يكك ده 
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درهم با آن ضماد كرده استعمال كنند و غذا شيره كندم جرب و حسوهاى جرب خورند و 


شكم به روغن بنفشه و لعاب خطمى و كتيرا بمالند ايلاإس: نوعى از قولنج است و آن جنان باشد كه ثفل در امعاء عليا محتبس 
كردد واز دهن بيرون آيد و با آن ضعف نبض و غشى و اضطراب بود علا-ج او آن است كه او لافلونياى رومى سه درهم 
بدهند و جون وجع ساكن شود با آن معاودت نكنند و جوارش سفرجلى مسهل يا جوارش فلافلى يا شهرياران بدهند واين 
حقنه استعمال كنند. صفت آن بابونه شبت تخم كرفس رازيانه حلبه هر يكك ده درهم انجير ده عدد مقل سكبينج جاوشير هر 
يكك دو درهم روغن زيت با بيدانجير ده درهم شكر سرخ و آبكامه هر يكك يانزده درهم بوره و نمكك هر يكك نيم درهم و بايد 


كه در روز غذا نخورند و اكر توانند استعمال رياضت مفيد است و روغن 
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بابونه و خيرى بر شكم بمالند و شراب صرف كرم كند و اندكك اندكك مى آشامند و بابونه و شبت و اكليل الملكك و تمام و 
خسكك و بركك بيد انجير و فودنه و روباه تربكك بجوشانند و در آن مى نشينند و شيافى از بوره و نمكك هندى و سكنجبيه و 
شحم الحنظل ترتيب كنند و بكار دارند مغض وجعى بود كه امعا را حادث شود و شكم مى ييجد و آن اكر به سبب ريح باشد 
علا-مت آن قراقر و نفخ و تمدد بود و بخروج ريح تسكين حاصل شود علاج آن هر روز جلابى از انيسون و رازيانه و روباه 
تربكك و كلقند تناول كنند يا دو درهم كوارش كمون بخورند و اكر با مخص 


اسهال باشد علا-ج آن كفته شود و اكر طبيعت محتبس باشد رازيانه و تخم كرفس و سداب هر يكك سه درهم و نانخواه و 
صعتر هر يكك جهار درهم و قند مثل مجموع بكوبند و اسه درهم از آن تناول كنند و شكم به روغن كل 
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و بابونه كرم كرده بمالند و اككر به واسطه تناول اطعمه حاره حريفه بود علامت آن حرقت امعاء و تشنككى و خروج مره صفرا 
بود علا-ج آن آب انارين يا نبات بياشامند و يا لعاب بنكو به دانه و بر سر شربتى از نبات بياشامند يا شيره تخم توزكك و نيم 
درهم طباشير ده درهم با نبات تناول كنند و اكر مغص به واسطه خلطى مالح باشد علامت آن ثفل و تشنككى بود ويا براز بلغم 
بيرون آيد علاج آن تليين طبيعت كنند به حقنه هاى نرم يا به اين مطبوخ صفت آن سنا ينج درهم بنفشه بسفايج رازيانه» تخم 
كاسنىء روباه تربكك» هر يكك سه درهم عناب ده عدد سيستان» بيست عدد تربد» دو درهم خيارشنبر» يانزده درهم ترنجبين» ده 
درهم شكر سرخ, ده درهم اكر به سبب خلطى لزج باشد كه در امعاء متمكن شود علامت آن قلت عطش و كثرت بزاق و وجع 
از يكك موضع منتقل شود 
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علا-ج آن تليين طبيعت باشد به حقنه هاى نرم كه در باب قولنج ذكر يافت و تنقيه معده كنند به قى و كلقند و دارجينى و 


زعفران و صعتر در آن كنند و بعد از تنقيه جوارش كندر و مصطكى تناول كنند و غذا نخودآاب 


با شيره خسكك دانه خورند و فلفل و آب سرد كمتر خورند. ديدان كرم هاى: كه در امعا متولد شود به سبب رطوبتى فضلى 
باشد كه در امعاء بماند و به طول مكث متفعن شود جون حرارت در او عمل كند تا كرم شود واين كرم اككر دراز بود حيات 
كويند و در امعاء دقاق متولد شود علامت آن احساس حركت آن باشد در حالت جوع و ييجيدن شكم و سيلان لعاب و بر هم 
سائيدن دندان در خواب علاج آن جهار روز ييابى رطلى شير با ده مثقال شكر تناول كنند و غذا نخودآب با شيره خسكك دانه 


و صعتر و دارجينى خورند روز ينجم درمنه تركى و برنج 
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كابلى مقشر و قسط و مرو سرخس و ترمس و تربد هر يكك درهمى حب النيل نيم درهم بكوبند و بر سر شير ريزند و بياشامند 
واكر از آن به قيمتى بماند و عمل تمام نكند آب كامه ده مثقال به آب كرم بخورند و شحم الحنظل دانكى و نيم تنبيل نيم 
درهم بكوبند و به زهره كاو بسرشند و شياف سازند و بردارند و در آخر روز تربد كشكك با شيره نمام بخورند و از تناول 
اغذيه غليظه بارده احتراز كنند واككر كرم يهن باشد آن را حب القرع كويند و او در امعاء غلاظ متولد شود علامت آن صفرت 
لون بود خروج آن احيانا هر جند كه جيزى خورند سير نشوند علاج آن درمنه تركى برنج كابلى مقشر هى ك مثقال نمكك 
هندى دانككى و نيم تربد يكك در شحم حنظل دانكى بكوبند و بر سر 


شير كنند و بياشامند و از لبنيات و اغذيه لزجه اجتناب نمايند و اكر كرم ضعيف و صغير باشد شبيه به كرم 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: 508 


ينير و سركه علامت آن حكه مقعد و دغدغه آن بود علاج آن حقنه كنند به اين ادويه صفت آن بابونه اكليل الملكك درمنه 
برنجاسف هر يكك كفى ورق سداب ورق شفتالو هر يكك دو درهم و ورق جغندر دسته بجوشانند و صافى كنند و روغن مغز 
خسته زردآلو تلخ و آبكامه هر يك ده درهم شحم حنظل دانككى بر سر آن كنند و بكار دارند و مقعد به روغن استخوان 
زردآلو تلخ جرب كنند و از بوره نكك و زهره ككاو شحم حنظل و استخوان زردآلو تلخ شيافى سازند و بردارند واكر اطفال را 
اين مرض حادث شود درمنه يك مثقال صبر سقوطرى نيم درهم بكوبند و به آب ورق شفتالو بر ناف طلا كنند زحير حركتى 
است از امعاء مستقيم جهت دفع فضله به آن تقاضا اندكك جيزى دفع شود و باشد كه با آن خونى بود و سبب آن اكر خلطى 


مرارى باشد يا رطوبتى مالحه به امعاء مستقيم ريزد و 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 5017 


دغدغه دهد علامت آن حرقت مقعد باشد و خروج اين رطوبت علاج آن سفوف نشاسته با سفوف كل ارمنى ينج درهم تناول 
كنند يا كل ارمنى يكك مثقال بريان كرده با شيره تخم توزكك بريان كرده تناول كنند و غذا كاورس بريان كرده با مغز بادام و 


شيره خشخاش خورند و اين شياف استعمال نمايند صفت آن صدف سوخته كل ارمنى اقاقيا كلنار هر 


يك سه درهم كوفته با آب لسان الحمل يا آب توزك بسرشند و شياف سازند واكر به سبب ثفل خشكك باشد كه در امعاء 


به روغن بابوه و روغن كل كرم كرده و بابونه و شبت 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 50/8 


و روباه تربكك و اكليل الملكك بجوشانند و در آن نشينند و بر سر آجر كرم كرده نشستن مفيد بود. 
[باب جهاردهم در انواع اسهال] 


باب تجهاردهم .ذن انواع اسهال: اك رّاسهال به سيب براق يادقم قصل موذى بوره نا وا حبس بايد كرد مك بعك اقراط :سيك 
و موجب ضعف شود علاج آن يوست جو با قند و كلاب تناول كند يا يوست جو و سنجد و كنار و كشنيز بريان كرده كوفته 
با هم بياميزند و بخورند يا قرص طباشير يوست بارب به يا سفوف انار دانه تناول كنند و غذا زرشكك و سماق و غوره و انار 
دانه خورند واكر اسهال به سبب اخلا-ط مرارى بود كه به معده و امعاء بريزد علامت آن عطش و حرقت و التهاب و تلخى 
دهان و صفرت براز و لذع مقعد باشد علاج آن ده مثقال رب به با يكك مثقال قرص طباشير حابس تناول كنند يا نيم درهم كل 


ارمنى با رب 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: 509 


سيب يا كشنيز بريان كرده و 


توت خشكك و تخم حماض و خرنوب شامى هر يكك شش درهم طباشير سه درهم و انار دانه بريان كرده ينجاه درهم زشكك و 
سماق و يوست كنار و سنجد هر يكك ده درهم بكوبند و با هم بياميزند و قدرى از آن بخورند و اككر اسهال به افراط بود معده 
رابه كل ارمنى وزيره كرمانى و صندل و رامكك و اقاقيا به آب مورد تضميد كنند وغذا سماق با انار دانه با كبكك و تيهو 
خورند واكر اسهال بلغمى بود علامت آن نفخ و قراقر و ثفل و خروج بلغم و براز بى صبغ بود علاج آن حب الرشاد يا حرف 
سه درهم بر سر جلانى نيم كرم از نبات بياشامند تا اخطلاط كلى دفع شود و جون داند كه تمام دفع شده است سفوف مقليا تا 
ينج درهم به آب سرد تناول كنند يا صمغ عربى و تخم ريحان هر يكك مثقال بريان كرده بكوبند و به روغن بادام جرب كنند و 


فرو برند و 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: 5٠١‏ 


اكر ساكن نشود و اين حقنه ممسكك استعمال نمايند صفت آن برنج و عدس مقشر هر يكك كفى يوست انار مورد بلوط هريكك 
ده درهم مازو و كلنار هر يكك ينج درهم بجوشانند و صافى كنند و كاغذ سوخته و اقاقيا و كل ارمنى هر يكك مثقال بسايند و 
بر سر آن ريزند و استعمال كنند به دفعات و اين قرص بخورند صفت آن سماق جهار درهم خون سياوشان سمغ عربى بريان 
كرده كلنار» اقاقيا هر يكك درهمى بكوبند و به رب به بسرشند و مثقالى با رب 


سيب تناول كنند و اين سسفوف نيز بود صفت آن زيره كرمانى در سركه يخسانيده انار دانه هر يكك يانزده درهم دانه مورد و 
سنبل و مصطكى و كرويا و خرنوب هر يكك ده درهم انيسون تخم كرفست هر يكك هفت درهم بكوبند و دو درهم از آن 
تناول كنند و اككر اسهال سوداوى بود علامت آن حرقت لذع معده و خسكى دهان و 


كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: 56١١‏ 


كثرت اشتها بى هضم تام و قراقر و فنخ بود و رنكك مائل بسودا باشد علاج آن اولا تنقيه امعا بايد كرد به حقنه هاى نرم و بعد 
از آن كه تنقيه تام كرده باشند قرص طباشير وست و قرص كهربا و سفوف مقليا انار دانه هر كدام كه باشد تناول كنند و بنكو 
و بارتنكك و تخم ريحان و كل ارمنى و صمغ عربى و نشاسته متساوى بريان كنند و بكوبند و بيخ مثقال از آن به كلاب بخورند 
واز حموضات و شيرينى احتراز كنند و مرغ و كبكك كردانيده خورند و انار دانه كوفته و زرشكك نيز شايد واكر اسهال دموى 
به سبب انتفاخ عروق امعا دقاق بود علامت او آن است كه اول غائط با خون بيرون آيد و بعد از آن خون رقيق يا رياح و قراقر 
از بد خارج شود واكر در امعاء غلاظ بود علامت او آن است كه اول غائط با خون بيرون آيد و بعد از آن بى خون وبا آن 


علامت بواسير نباشد علاج آن اكر علامت غلبه خون باشد 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: ؟اءع 


به حسب قوت و مزاج 


ووقت مقتضى باشد فصد كنند و بنكو و بارتنكك و تخم ريحان هر يكك مثقالى و صمغ عربى سه مثقال بريان كرده به روغن 
كل جرب كنند و فرو برند و غذا كاورس مقشر با شيره مغز بادام خورند و قرص طباشير يوست و قرص كهربا نيز مفيد بود و 
سفوف نشاسته ينج مثقال به روغن كل جرب كرده بخورند واكر اين اسهال به سبب سحج بود و سحج آن بكشد كه به 
واسطه اخلاط حاده حريفه كه به امعا ريزد يا بسس اسهال بسيار امعا خراشيده شود علامت آن تنكى و بيجيدن شكم و وجع 
امعاء بود علاج آن سفوف نشاسته با روغن كل تناول كنند يا صمغ عربى نشاسته بريان كرده با برنج بران كرده و با شير بز يا 
جربى كوشت با مغز بادام خورند واين حقنه ممسك استعمال كنند صفت آن برنج ناشسته جو نيم كوفته وذرت هر يكك 


كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: 5117 


و يوست خشخاش و كلنار و زرده كل و كل خطمى و ورق مورد بجوشانند و صافى كنند و صمغ عربى و نشاسته بريان كرده 
و خون سياوشان و كهربا هر يكك ورمى بكوبند و زرده تخم مرغ بريان كرده در روغن كل با بيه بزحل كنند و مجموع با هم 


واسطه قطع دست و يائى واقع شود يا صديدى بود سبب آن احتراق دم باشد يا شبيه به 


دردى و سبب آن احتراق صفرا باشد يا دبيله كه منفجر شود يا قبحى يا غسالى بود و شبيه به غساله كوشت اما آنجه دموى 
صرف بود اكر تقدم امتلا و احتباس خونى كه سيلان آن معتاد بوده باشد ظاهر بود و با آن علامت سحج و مغص و الم نباشد 


كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: 5١5‏ 


نيز نكنند مادام كه قوت با قى باشد و اكر ضعف به افراط بود حبس كنند و شيره تخم توزكك بريان كرده و بنكو بريان كرده با 
شراب صندل يا سبب كنند يا بارتنكك بريان كرده به روغن كل جرب كنند و فرو برند يا قرص كافور يا قرص كهربا و شراب 
سيب بخورند و سبز آب الخيار لعق كنند و غذا جو بريان كرده يا خشخاش بريان كرده بخورند يا انار دانه يا زيرباج يا غوره 
خورند و كبد را به صندل و كلاب و آب مورد طلا كنند اما آنجه صفراوى بود و صديدى و دردى علامت او آن است كه 
براز مختلط بود واز دفع آن خفتى و راحتى حاصل شود و به آن بيجيدن شكم نباشد و جون معده خالى باشد بيشتر بود علاج 
او آن است كه حبس كلى نكنند و ادويه كه مقوى باشد و در او قبضى زياده نباشد تناول كنند مثل شراب صندل و حماض و 


زرشكك و سيب وبه واز قابضات صرف جيزى 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 5١6‏ 


استعمال نكنند و معالجات سوء المزاج كبد به جا آرند تا از اخلاط 


بكلى دفع شود و اما آنجه قبيجى و قسالى بود دلالت برافنجار دبيله كبد كند علاج آن كفته شده است ذرب اسهال معده باشد 
و سبب آن سستى و ترى معده باشد به واسطه سوء المزاج رطب كه عارض او شود علامت آن قلت تشنككى بود طعام در معده 
تغييرى بيذيرد و مكث نكنند به آن و براز بلغمى نباشد علا-ج آن تسخين معده باشد به جوارشات حاره و سفوف مقلياثا و 
جوارش سفرجلى قابض و غذا انار دانه با كبكك و تيهو و زيره و كشنيز و دارجينى خورند و اكر به سبب كثرت رطوبت باشد 
كه در معده جمع شده باشد علامت آن كثرت بزاق و غثيان بود علاج آن تنقيه معده كنند به قى و بعد از آن جوارشات مقوى 


معده تناول كنند مثل كوارش كندر و سفرجلى قابض مفيد افتد و اكر به سبب بثره يا قرحه 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: 56١8‏ 


باشد كه در معده حادث شود و از غذا متاذى شود و قوت دافعه آن را دفع بكند علامت او آن است كه در معده بعد از اكل 
وجعى حادث شود خصوصا از كل حموضات و در براز صديدى رقيق باشد و حرارت دهن محسوس شود و باشد كه در او نيز 
بود كه از دماغ به معده ريزد و طبيعت آن را دفع كنند و غذا زرشكك و انار دانه خورند واكر به واسطه نزلات بود كه از دماغ 


- 


معده ريزد و طبيعت آن را دفع كند و غذا را نيز مزلق كرداند و اين را اسهال دماغى خوانند علامت او آن است كه بعد از 
خواب بيشتر باشد و بعد از آن محتبس شود و با آن علامت نزله و فساد مزاج دماغ باشد علاج آن تنقيه دماغ بود و تبديل مزاج 


او و منع نزله به شربا عناب و خشخاش 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: /1١1؟5‏ 


كنند و با قى در نزله كفته شد و بايد كه به يشت باز نخسيند واكر به سبب ضعف كبد باشد كه جذب غذا نتواند كرد و 
علامت آن اسهال سبز و سفيد و نهوكت بدن و قلب دم و زردى لون بود علاج آن تقويت كبد باشد جنانكه كفته شد واكر به 
سبب زائل شدن خمل معده باشد و آن به واسطه خلطى اكال يا تنادل زهرى حاد يا به واسطه اورام واقع شود علامت او آن 
است كه طعام هضم نشده خراج شود و بى لذع وجع و مغص و آن رانتن رائحه نباش علاج آن تضميد معده باشد به قوابض 
مقويه و حرق فروج فربه و حسود شيره نان سفيد تناول كنند كه خمل بروياند و يست هاى قابض و قمويات معده خورند زلق 
امعاء اسهال معوى باشد و سبب آن رطوبتى مزلقه باشد كه به واسطه آن ثقل در امعاء كمث نكنند و بيرون آيد علامت آن 


خروج رطوبات بود و صفرت لون 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: ارا 


و هزال بدن علاج آن تناول اشياء محتبسه باشد مثل سنجد و كنار و كيلى و سيب و به 


و سفوف مقلياثا مفيد بود واين سفوف نيز نافع افتد صفت آن سنبل و مصطكى و سكك و عود هر يكك درهمى و نيم بلوط 
بريان كرده سراند ترش كزمازجء رامكك, تخم حماضء خرنوب. دانه مويز طائفى» طراثيت» سماقء كلنار هر يكك ينج درهم 
بكوبند مقدار دو درهم تناول كنند واكر به سبب بثره يا قرحه باشد كه در امعا حادث شود جون غذا به او رسد زود دفع كند 
علا-مت او آن است كه احساس وجع امعاء كند و براز صديدى تنكك باشد علاج آن قرص طباشير يوست با قرص كلنار يا 
سيب يا رب يا تخم ريحان و بارتنكك و مر و زرشكك و صمغ عربى هر يكك درهمى بريان كرده به كلاب و روغن بادام جرب 


كرده فرو برند و غذا كاورس با برنج بريان كرده با مغز بادام خورند و طباشير و ورق كل و 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: علض 


[باب بانزدهم در امراض كليه و مثانه] 


باب يانزدهم در امراض كليه و مثانه سوء مزاج كليه اكر حار باشد علا-مت آن حرقت موضع كرده و با شيره تخم توزكك با 
قرص طباشير نرم تناول كنند و غذا كشكاب يا بنوماش يا اسفاناخ خورند و شراب خشخاش و ريباس و غوره لعق كنند و 
صندل و كلنار سماق هر يك دو درهم كافور دانكى طباشير تخم حماض كشنيز كل سرخ كل ارمنى هر يكك سه درهم تخم 
كاهو تخم توزكك هر يكك هفت درهم بكوبند و با آب كاهو يا توزكك بسرشند و 


قرص سازند و مثقال با آب انار يا شراب غوره يا شيره سه تخم بخورند و صندل و كل بر كليه طلا كنند و اككر سوء المزاج بارد 
بود علامت آن قلت عطش و بيان و غلظ قاروره و ضعف شهوت باه 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: خض 


بود علا-ج آن كلقند و رازيانه و كوارش كمونى تناول كنند وغذا نخود آب يا كبكك و تيهو كبوتر بجه و فلفل و دارجينى 
خورند و روغن فستق و زنبق و خيرى بر كليه طلا كنند و نارجيل و فندق و فستوق با شكر خورند واز حموضات و فواكه بارده 
احتراز نمايند اورام كليه اكر ورم كرده و از ماده صفرا بود يادم باشد علامت آن تب و تشتككى و التهاب و صداع و بى خوابى 
و وجع كليه بود علاج آن فصد باسليق كنند و جلاب از عناب و تخم كاسنى و روباه تربكك و نبات تناول كنند و غذا جو يا 
خشخاش با لعاب بنكو و به دانه و موضع كليه را به صندل و مغاث و شياف ماميثا و كاسنى و آب روباه تربكك تضميد كنند با 
آب كاسنى و آب كشنيز و كاهو و روغن بنفشه و كدو و موم صافى با هم بياميزند و طلا كنند جون ورم نضج يابد علامت آن 


اشتداد وجع و سكون تب و زيادتى ثفل بود و آن 
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زمان خطمى و اكليل املكك و تخم شبت و حلبه و بنفشه و بزركك بجوشانند و همجنان كرم بر كليه نهند و جون تب زائل شود 
وجع ساكن كردد و 


ثفل باقى باشد و سركين كبوتر و غابر آسيا و دقيق كرسنه به اين ضماد ضم كنند و جون درهم منفجر كردد و مده با بول 
بيرون آيد شيره سه تخم با شراب خشخاش يا شراب عناب و نبفشه بخورند و اكر خروج مده متمادى شود مغز سه تخم و كدو 
هر يكك درهم خشخاش و نشاسته و صمع عربى و تخم خبازى هر يكك دو درهم و كاكنج ينج عدد بكوبند و سه درهم از آن 
باده درهم خشخاش تناول كنند و اكر ورم از ماده بلغم يا سودا بود علامت آن ثفل موضع كليه و تب التهاب بى شدت و وجع 
شبيه به قولنج باشد و فرق به آن كننند كه حقنه در اين محل مفيد نيفتد بلكه زياده كند به خلاف قولنج علاج آن جلابى از 


بيخ مهكك و تخم كاسنى و 
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رازيانه و نبات تناول كنند وغا بنوماش و مغز بادام باشد و بعد از نضج تليين كنند به اين مطبوخ صفت آن سنا ينج درهم و 
تخم كرفس و كاسنى و رازيانه و ورق كل و بالنكو بنفشه و نيلوفر هر يكك سه درهم بيخ مهكك جهار درهم تربد دو درهم ميز 
طائفى ده درهم عناب عده عدد سيستان بيست عدد انجير ده عدد مغز خيارشنبر يانزده درهم ترنجبين همجنين با سنا ينج درهم 
بيخ مهكك جهار درهم بالنكو تخم كاسنى رازيانه هر يكك سه درهم بجوشانند و صافى كرده ينج مثقال معجون خيارشنبر در 
آن حل كرده بياشامند و بعد از آن تنقيه به شبت و بابونه هر يكك جهار درهم 


بزرك و حلبه هر يكك ينج درهم تخم خطمى و خبازى هر يكك ده درهم بكوبند و به آب رازيانه بسرشند و ضماد سازند با 
مقل در آب كرم حل كرده و با مغز ساق كاو و ييه بط بمالند و وجع كليه: اككر از ورم يا 
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سوء المزاج بود علاجش كفته شد و اككر از حصات و قروح بود علاجش كفته شد واكر از ريح بود علامت آن وجع و تمدد 
بود و با آن ثقل و علامت حصات نباشد و در حالت خلو معده ساكن شود و علاج آن مدرات مثل انيسون و نانخواه و زيره 
تناول كنند و روغن قسط و زنبق در موضع كليه بمالند هزال كليه كاه باشد كه كليه لا-غر شود و يبه او كرم كردد به سبب 
كثرت جماع به استفراغ بسيار علامت آن بياض و كثرت بول و درد يشت و نحافت بدن و قلت شهوت باه و علاج آن اغذيه 
مسمنه مثل هريسه و كله باشد و هر روز رطلى شير ميش با يانزده مثقال ترنجبين بر سر آتش نرم نهند تا غليظ شود بخورند و 
بيه مرغ و بط در طعام كنند و مغز بدام و فستق و فندق و نارجيل با شكر تناول كنند و معجون لبوب بخورند و حقنه هاى 


مسمنه استعمال كنند و مغز بادام و فندق و فستق و 
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نارجيل و بن و جلغوزه و حبو فلفل و حب الزلم هر يكك سه درهم زنجبيل دارفلفل نارمشكك هر يكك درهمى بكوبند و با فانيذ 


بسرشند هر روز 


سه مثقال تناول كنند ضعف كليه به سبب سوء المزاج يا هزال بود يا به سبب اتساع مجارى و تخلخل كوشت و به واسطه كثرت 
جماع يا استعمال مدرات قويه يا ضربه يا آفتى كه به آن رسد علاج آن منع سبب بود و تناول مسمنات و شير ميش و شكر و 
كوارش انار دانه و مويز يا بيه كردو نيز مفيد بود قسب و كيل و به شيرين مناسب باشد و معجون ها و حقنه هاى كه مقوى باه 
باشد مفيد بود حقنه كله و خصيه بيش فربه و ياره بند و يكك من كندم و يكك من نخود و تخم شلغم و هليون از هر يكك جهار 
درهم با آب در ديكك كنند و در تنور بنهند تا مهرا شود و بعد از آن بيالايند وازاين آب بيست مثقال واز روغن جوز ده 


مثقال واز شير كاو 
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سى مثقال با هم بياميزند و شبانكاه كه بعد از آن براز كرده باشد با آب جغندر و خطمى و اندكك بوره حقنه كنند تا امعا ياكك 
قود و يجد أذ آذذارح علق استعمال كفد وان آن بتسكه داهب يناب ابن حققه كنتد كه مفيد بود ارام مانا اكثر دموئ و 
صفراوى بود علامت آن شدت وجع و حرقت مثانه و تب محرقه تشتككى و لهيب و سواد لسان و انتفاخ زهار بود و باشد كه به 
آن احتباس بول و براز باشد علاج آن فصد باسليق كنند و جلابى از بنفشه و تخم كاسنى و عناب و شكر و ترنجبين تناول كنند 


و 


غذا كشكاب با شيره خشخاش و شراب بنفشه بخورند و بنفشه و خبازى و تخم خطمى و يوست خشخاش بجوشانند و در آن 
نشينند و بر عانه مى زنند و ثفل آن بر آنجا نهند و صندل و روباه تربكك و بنفشه و كاكنج به آب بستان افروز ضماد كنند و 


2200 
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درهم با ده درهم نبات بياشامند با سه تخم و تخم كدو و بنفشه هر يكك ينج درهم تخم توزك سه درهم تخم خطمى و خبازى 
و يرسياوشان هر يكك دو درهم بكوبند و جهار درهم از آن با شراب بنفشه و خشخاش تناول كنند و ورق كنجد نيز بكوبند يا 
كنجد مقشر يا شير سحق كنند و ضماد سازند و جون ورم نضج يابد و متقيح شود شراب بنفشه با لعاب بنكو بخورند و غذا 
بنوماش و مغز بادام و بنفشه و خطمى و خبازى و يرسياوشان و اكليل الملك و حلبه و بزركك و تخم شب بجوشاند و در آن 
نشينند وجع مثانه به سبب قروح يا حصات بود و آن كفته شود يا به سبب سوء مزاج كرم كه او را عارض شود و علامت آن 
وجع لهيب موضع مثانه و تشنككى بود علاج آن شيره تخم توزكك يا آب خيار كدو يا نبات تناول كنند و روغن بنفشه در آن 
بمالند و در احليل جكانند و اكر سوء مزاج 
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بارد بود علامتش آن است كه بعد از تناول اطعمه و اشربه بارده و يا ملاقات سرما حادث شود علاج 


آن جلابى از انيسون و نانخواه و بيخ مهكك نبات تناول كنند و نخودآب يا شيره خسكك دانه و زيره و فلفل و دارجينى خورند و 
به روغن نركس و زنبق و قسط تضميد عانه و تقطير باحليل كنند و اككر وجع به سبب ريح بود علامت آن تمدد بود و با آن 
ثفل نباشد علاج آن ماء الاصول با روغن بيد انجير تناول كنند و مثانه را به سداب و يودنه و شبت و روغن هاى كرم تضميد 
كنند قروح كليه و مثانه سبب آن تفرق اتصال يا خلطى آكال يا انفجار دبيله بود علامت آن وجع و خروج دم و مده و نتن بول 
باشد و از بول قشور بيرون آيد و فرق ميان قرحه و كليه و قرحه مثانه بموضع وجع كنند و در قرحه كليه سلس البول باشد و در 


قرحه مثانه عسر البول و قشورى كه از كليه بريد سرخ بود و 
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از مثانه سفيد باشد علاج آن هر بامداد يكك مثقال قرص كاكنج با ده مثقال شراب بنفشه و خشخاش تناول كنند و غذا بنوماش 
و نخود و مغز بادام خورند واكر مده بسيار بود ماء العسل يا مرو زرشكك تناول كنند و اكر طبيعت محتبس باشد جلابى از 
روباه تربك و لبلاب هر يكك بنج درهم بنفشه جهار درهم ترنجبين ده درهم و مغز خيارشنبر يانزده درهم بياشامند و نشاسته 
جهار درهم كتيرا صمغ عربى بزركك هر يكك دو درهم كل ارمنى يكك درهم بكوبند و يكك مثقال تا دو درهم از آن با ده 
مثقال شراب خشخاش بخورند ويا حب 


صنوبر بيست عدد تخم خيار دو درهم نشاسته يكك مثقال سنبل و كرفس و هر يكك سه درهم بكوبند و دو درهم از آن تناول 
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علا-مت آن حرقت بول و رسوب نخالى و حكه شديد و وجع موضع كليه يا مثانه بود علا-ج آن جلا-بى از شراب بنفشه و 
خشخاش تناول كنند يا عناب ده عدد بنفشه ينج درهم نبات ده درهم بجواشنند و يا لعاب بنكو و به دانه بياشامند و غذا بنوماش 
و مغز بادام يا حريره از شيره سبوس و نبات و روغن بادام خورند ودر جرب كليه قى و فصد و اسهال طبيعت مفيد باشد و در 
جب مثانه به لعاب به دانه و شير زنان و روغن بادام حقنه مثانه كنند حرقت مثانه اكر به سبب مده لاذع يا قروح بود كفته شد و 
اكر به سبب حدت بول بود علات آن حرارت مزاج و ناريت قاروره و تشنكى باشد علاج آن شراب بنفشه با شراب خشخاش 
يا شيره تخم توزكك و شيره سه تخم تناول كنند و غذا جواب با روغن بادام يا بنوماش با روغن بنفشه و مغز بادام خورند صفت 


سفوف مغز تخم كدو و سه درهم تخم 
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خطمى و خبازى هر يكك جهار درهم و بادام هفت درهم كتيرا يكك درهم بكوبند وسه درهم از آن با آب خيار كدو و يا شيره 


4. 


دحم 


توزكك تناول كنند و شير زنان و روغن بنفشه و لعاب خطمى و ماميثا در احليل جكانند و حصات و رمل: كه در كليه و مثانه 
تولد كند به سبب خلطى لزج بود كه حرارت غريبه رطوبت آن را نشف كند و به مرور زمان متحجر كردد واكر ماده بسيار 
بود در غايت لزوجت حصات متولد شود والارمل تولد كند وحصات كليه اكثر همين را حادث شود حصات مثانه نحيف را 
علامت حصات وجع موضع كليه و مثانه و ثقل و تمدد وعسر بول و بياض رقت آن باشد و علامت رمل ثقل و تمدد وو 
صفاى بول و خروج رمل و سوزش بول و خروج رمل و سوزش بول و رملى كه از كليه آيد سرخ بود و آنجه از مثانه آيد 
سفيد يا زرد باشد. علاج آن هر روز جلابى 
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از تخم كاسنى و رازيانه و بيخ مهكك و نبات و تناول كنند يا شيره سه تخم با نبات خورند و با رازيانه و انيسون بجوشانند و با 
ده درهم شيره سه تخم وده درهم نبات بخورند و غذا نخودآب با شيره خسكك دانه و كبكك و تيهو خورند و از اغذيه غليظه 
اجتناب نمايند و شبان كاه غذا نخورد و استعمال رياضت معتدل و احيانا قى كردن مفيد بود از ميوه هاى انكور و خربزه و 
شيرين شايد خورند واكر بدين تدبير زائل نشود بدين مطبوخ تليين كنند صفت آن سنا و جعده و خشكك و ماميثا و حاشا از هر 


يك ينج درهم تخم خطمى و كرفس و خبازى و 


رازيانه هر يكك سه درهم تخم كاسنى و بنفشه و بيخ مهك هر يكك جهار درهم عناب ده عدد و سيستان بيست عدد انجير 
يانزده عدد و يرسياوشان ينج درهم ترنجبين و خيارشنبر هر يكك ده درهم و قطن را به روغن شبت و بابونه و خسكك دانه بمالند 
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وروغن زيت و روغن خشكك در احليل جكانند و بابونه و حلبه وشبت و خشكك و اكليل الملكك و مرزنجوش و خسكك دانه و 
كرفس و يرسياوشان و خطمى و بنفشه جوشانند و در آن نشينند اكر علت مستحكم باشد ادويه كه مفتت حصات باشد استعمال 
كنند ادويه مفتت بيخ كاكنج ده درهم خطبيانا جندبيداستر زنجبيل دارفلفل عقارب سوخته هر يكك سه درهم بكوبند و به عسل 
بسرشند و بعد از شش ماه دانكى يا دو دانكك بخورن دو اكر حرارت مزاج باشد اين دوا مفيد بود صفت آن سه تخم و 
خشخاش هر يكك ده درهم تخم شلغم ينج درهم تخم كرفس و رازيانه و انيسون هر يكك سه درهم بكوبند و سه درهم از آن با 
سكنجبين ساده يا بزرى تناول كنند يا معجون حجر اليهود يكك مثقال با شيره سه تخم تناول كند و موضع را به روغن بابونه و 
خسكك و روغن عقرب بمالند 
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صفت روغن عقرب بيخ كبر و بيخ كرفس و رازيانه و زراوند مدحرج و سعد و سليخه هر يكك ده درهم نيم كوفته كنند و با 
روغن كنجد در ظرى كرده بيست روز در آفتاب نهند يا به آتش نرم بجوشانند يس صافى كنند 


وأدمعلة عقوب زلذه كرتل وندر آن اندازته وست روز ديكر يكذاوثد يسن ذر:شنيفة كد و كاه :دارتد و كر احضات دو 
بكك موضع باشد و قطع فرو نيابد جلابى از تخم كرفس و انيسون و رازيانه و تخم كدو و نبات تناول كنند و فطراساليون و فلفل 
سفيد و سياه هر يكك سه درهم زنجبيل و سليخه و دارجينى و جعده اسارون هر يكك جهار درهم جندبيداستر و فقاح اذخر 
بلسان هر يكك دو درهم بكوبند و به عسل بسرشند و يكك درهم تناول كنند واز ادويه معينه عقرب و فنافس خشكك كرده و 


زجاج مسحوق و اسقولوقندريون كه نوعى از يياز دشتى است و كنجشكى 
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فست كه 1 ناوا يوتانيان اطاغوليديطومن كويشد و ان مرغئ اث كهدثال راز دازد و جوق نشمته”باشد أن راير رمين من 
زند و آن را رقاصكك و ابو الوصل و ابو الفضل و صفراغون نيز كويند و آن را يخته وخام مى خورند دراين مرض مفيد است 
كوهد اكرهيشن كه انز جهار سال نزدةو دن اندزمان كه انكوو رك يكير يكشتك اول خوة اواؤ آخر انوا يكذاوتل كه 
ويكته شوك وميائه آن نكاه دازئد تا متحمد كزدة و يس دن افتات تهمد ثا خشكك شودو آن راز غار كاه دازنك وسحق 
كنند وقدرى از آن به آب ترب به آب كرفس بياشامند مفيد بود واكر حصات در مجرى قضيب بود و بيرون نياد بيايد 


شكافت وذون حصاك كانه ادو به فيه 


استعمال نمايند و در رمل احتياج به اويه قويه نباشد جمود و درهم مثانه اكر در مثانه خون بسته شود علامت آن كرب و غشى 


وبرودت 
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اطراف بود و نبض و نفس متواتر بود علاج آن سكنجبين عنصلى و زهره سلحفات تناول كنند و جككر خر خشكك كرده و ينير 
مايه خ كوش نيز مفيد بود و جوب كز و جوب انجير ويا برنجاسف و نخود و سداب بجوشانند و آب آن در احليل جكانند 
نافع بود احتباس و عسر البول اككر به سبب ورم حصات بود علاج آن كفته شد واكر سبب خلطى لزج باشد كه در مجارى بول 
حادث شود علا-مت آن تقدم تناول اطعمه غليظه لزجه و ثقل موضع بود و يا بول اخلاط خام بيرون آيد علاج آن جلابى از 
انيسون و تخم كاسنى با نبات تناول كنند و يا رازيانه و تخم كرفس و انيسون و ماش هندى و نانخوه هر يكك ينج درهم بكوبند 
و سه درهم از آن تناول كنند و تدهين قطن و مثانه به روغن بابونه و خيرى كنند و كاه باشد كه عسر البول به سبب صفرا رقيق 
باشد كه در مجارى بول فرود آيد 
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علامت آن حرقت مجارى بول و صفرت بول باشد علاج آن لعاب بنكو ده درهم روغن بنفشه ينج درهم بر سر شربتى از نبات 
بياشامند و از مدرات احتراز نمايند و غذا بنوماش يا اسفاناخ و روغن بادام با خربزه از شيره سبوس و نبات در روغن بنفشه 


خورند واكر به سبب احتقان 


بول عسر البول حادث شود و خربزه شيرين و تخم خربزه و مغز فندق و فستق يا شكر تناول كنند و شيره تخم توزكك و سه تخم 
و مدرات غير قويه استعمال كنند سلس البول آن باشد كه بول بى ارادت بيرون آيد علاج آن هر بامداد يكك مثقال كوارش 
كندر با اطريفل كبير تناول كنند و اغذيه و قلايا كه در آن توابل باشد خورند و كندر و سعد و خولنجان وزيره كرمانى و شاه 
بلوط و حب الآس و هليله كابلى و بليه و آمله هر يكك سه درهم سعد ينج درهم و بلوط در سركه خيسانند جهار درهم بكويند 


و 
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به عسل بسرشند و مثقالى تناول كنند و اككر مزمن شود معجون كلكلانج مفيد باشد واز آب سرد احتراز بايد كرد و كسى كه 
بول در فراض كندر فودنه و خردل و حب الرشاد هر يكك سه درهم كندر يكك درهم بكوبند و به سعل بسرشند و مثقالى تناول 
كنند واز فواكه خصوصا خريزه و خيار كدو احتراز كنند و حنجره خروس بسوزانند و بسايند و دانكى تا دو دانكك به آب فاتر 
بخورند و كندر و بلوط هر يكك ده درهم و سعد و خون سياوشان و قرفه و خولنجان و وج و راسن هر يكك ينج درهم بكوبند و 
به عسل بسرشند و قرص سازند و سه درهم از آن تناول كنند و اككر شهدانه را بريان كنند و بكوبند و در عسل بريزند احيانا 
خورند مفيد بود ذيابطيس به لغت يونانى و سلاب باشد و آن جنان باشد كه دائما تشنه 


بود و جون آب بياشامند به اندكك زمانى بى تا خيرى دفع شود سبب آن 
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ضعف كليه با اتساع مجارى او بود يا حرارت قوى باشد كه جذب رطوبات از كبد كند و جون ضعيف شود قوت امساكك و 
حمل آبش نبود ولا يزال جذب كند دفع كند و جوناين مرض مزمن شود كبد ضعيف كردد و بدق انجامد علامت آن تشكى 
وعدم تب و بول رقيق و سفيد دائم بى حرقت بود علاج آن قرص طباشير و قرص كافور با رب سيب و به و زرشك و ريباس 
تناول كنند و غذا زرشكك و غوره و انار دانه خورند و قطن را به صندل و كلاب و آب كاسنى طلا كنند و سه بيضه در سركه 
يكك شب خيسانيده و بخورند نافع بود و كاه باشد كه ذيابطيس به سبب برودت كليه حادث شود علامت آن عدم علامات 
حرارات بود اما تشنككى باشد علاج آن تنقيه بدن باشد به قى و حقنه هاى نرم و تناول مثروديطوس و معاجين حاده و تدهين 


قطن به روغن كرم. تقطير بول: 
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شالق زافند متاك ناسنال رسيت 5117 اعقلال يول تاشن .اخلط تناد علايت: إن فوت رفو حر 0ك 331 
علا-مت غلبه مراره بود علا-ج آن شيره تخم خيارين با شيره تخم توزكك با نبات تناول كنند با علاب بنكو و به دانه ده درهم 


روغن بادام ينج درهم يا شربتى از نبات و عرق بيد مشكك بياشامند و غذا بنوماش و مغز بادام با كدو يا 


فروج خورند و مغز تخم كدو سه تخم خبازى خطمى هر يك سه درهم و مغز بادام يكك درهم و صمغ عربى و آلو و كتيرا هر 
يكك دو درهم بكوبند وسه درهم از آن با شيره تخم توزكك يا آب خيار كدو تناول كنند واكراين مرض به سبب مرض 
ماسكه باشد علا-مت او آن است كه بول اندكك اندكك آيد واو را حرقت و صنغ نباشد علا-ج آن به اطريفل كنند وغذا 


نخودآب با شيره خسكك دانه خورند و به انجير و جوز و مويز طائفى تنقل كنند و حب 
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الرشاد و خردل و كند هر يكك ينج درهم مغز جوز ده درهم سعد سه درهم بكوبند وابه عسل بسرشند و يكك مثقال بخورند 
بول الدم اككر به سبب انتفاخ عرق بود اندكك اندكك آيد واكر به سبب انشقاق عرقى بود بغتبته بيسيار آيد و خون صرف تازه 
بود وبه سبب ضربه يا تناول ادويه حريفه با سميه نيز حادث شود علاج آن فصد با سليق كنند و قرص كهربا و كل ارمنى و 
صمغ عربى هر يكك يكك مثقال با شراب سيب تناول كنند يا بنكو و صمغ عربى و بارتنكك و تخم ريحان هر يكك مثقالى بريان 
كرده به روغن بادام جرب كنند و فرو برند وغذا بنوماش و مغز بادام بريان كرده با فروج خورند واز تناول اطعمه حريفه واز 
ترشى و شيرينى اجتناب نمايند از حمام و حر كات عنيفيه و ركوب و مشى سريع احتراز كنند و نشاسته و كتيرا و مصغ عربى و 
كلنار 


و تخم توزكك هر يكك ده درهم شاخ 
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كَاو كوهى سوخته ينج درهم بكوبند وابا آب سماق بسرشند و قرص سازند و مثقالى تناول كنند يا كلنار و بسد و كل ارمنى و 
كل قرصى هر يكك سه درهم و كهربا يكك درهم و نيم تخم خبازى و تخم توزكك و كتيرا و نشاسته هر يكك جهار درهم 
بكوبند و با آب لسان الحمل تناول كنند و اكر به سبب تأكل عرقى باشد علامت آن وجع شديد بود و بول اندكك اندكك آيد و 


[باب شانزدهم در امراض اعضاء تناسل] 

باب شانزدهم در امراض اعضاء تناسل ورم انثيين اككر ورم حار باشد دموى يا صفراوى و علا-مت آن تب و حمرت لون و 
التهاب و تشنكى و صفرت قاروره باشد علاج آن فسد باسليق كنند و جلابى از 
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عناب و اجاص هر يكك ده عدد نبات و ترنجبين هر يكك ده درهم تناول كنند و غذا جو و آب و بنوماش و مغز بادام خورند و 
آرد جو وعدس و باقلا و آب كشنيز و روباه تربكك و كاسنى و طحلب بر ورم نهند و خرقه به سركه و كلاب تر كنند و بر آن 
نهند و تليين طبيعت به مطبوخ فواكه كنند و با شراب بنفشه و ترنجبين و مغز خيارشنبر هر يكك ده مثقال و جون مرض منحط 
شود بابونه و اكليل الملكك و تخم شبت بكوبند و با سفيده تخم مرغ ضماد كنند و اككر ورم بلغمى بود علامت آن 


بياض قاروره و بياض لون ورم و رخاوت آن بود علاج آن جلابى از رازيانه و بيخ مهك و كلنكبين يا كلقند تناول كنند و 
تليين طبيعت كنند به مطبوخ كه درد تربد و انيسون باشد و با قى كنند به طبيخ شبت و بيخ مهكك و تخم خربزه و ترب با قدرى 
عسل و نمكك و زيره و آرد باقلا و كندر و روغن زيت با حلبه و 
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شبت و اكليل الملكك و آرد باقلا و روغن بابونه و ضماد سازند و اكر ورم سوداوى باشد علامت آن صلابت و كمودت ورم و 
بياض قاروره و عدم وجع بود علا-ج آن جلابى از بالنكو رازيانه و بيخ مهكك و لقند و تناول كنند و تليين طبيعت به مطبوخ 
افتيمون و حب آن و نخود و شب و اكليل الملكك و بابونه كبوبند و به آب كرنب ضماد سازند و بيه مرغ و بط و مغز ساق كاو 
و روغن زيت ومقل با هم بككذارند ودر آن بمالند عظم و صغر انثيين كاه باشد كه خصيه بزركك شود نه به واسطه درهم و 
نفخ بلكه فربه شود جنانهكك يستان بزركك شوند علاج آن به ادويه كنند كه در يستان استعمال نمايند تا بزركك نشوند مثل كل 
ارمنى و سركه و بزر البنج و شوكران و خرده اسرب و آب كشنيز و خرده سنكك آسيا و سنكك استره و اكر خصيه كوجكك شود 


و بر بالا نهد علاج آن مداومت حمام و آب بنكك 
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"انحا ل دعاق واعمة مضه اد 


اورام قضيب علا-ج آن همجون علااج ورم انثيين باشد و آنجه مخصوص به او باشد در ورم حار عدس و كلنار و رق كل و 
يوست انار و روغن كل ضماد سازند و در ورم بارد بابونه و اكليل الملكك و تمام و خطمى و استه خرما و روغن بابونه قروح 
خصيه و قضيب آنجه طرى باشد صبر و مرداسنكك توتيا و شادنه و كلنار و مس سوخته و اقليميا و شيشه بر هم و ضماد و ذرور 
بكار دارند و آنجه كهنه باشد كندر و كاغذ سوخته و يوست جوب سرو سوخته و مر استعمال كنند و اكر متأكل شود فلدفيون 
وادويه آكاله نهند آنجه متعفن بود زائل شود و بعد از آن مرهم هاى ملتحمه نهند حكه خصه و قضيب به سبب ماده حاده 
باشد كه بدان حوالى ريزد و به واسطه عرق نيز باشد علاج او آن است كه اعضاء را به آب كرم بشويند و سفيد ه تخم مرغ و 
روغن كل طلا 
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كنند و به فصد اسهال تنقيه كنند و سده مجرى قضيب اكر به سبب بثره باشد كه در مجارى آن حادث شود علامت آن حرقت 
وعسر خروج بول علاج آن فصد باسليق كنند و شيره تخم توزكك با نبات خورند و شياف ابيض حرقت و وجع نباشد و با بول 


آن تركك رياضت بود و تناول اغذيه جيد الكيموس و استعمال نطولات و ادهان كه در تشن مستعمل 


است و از يبه بط و مرغ و مغز ساق كاو و موم و كتيرا و لعاب خطمى و راتيانج و روغن بنفشه و موم روغن سازند و در آن مى 
مالند نقصان باه اكر به سبب استرخاء آلت باشد علاج آن هر روز جلابى از رازيانه و كلقند تناول كنند و غذا نخودآب و شيره 


خسكك دانه خورند وبه حب صبر و اياره تنقيه كنند و روغن قسط و 
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خيرى و زنبق در عضو بمالند و اكر به سبب تقدم استفراغ و تحليل مفرط بود هر روز شربتى از نبات و عرق كل و كاوزبان و 
تودرى سرخ و سفيد تناول كنند به كوشت بره و كبكك و تيهو و هريسه از كوشت بره و بط بخورند و حلواى قند و نشاسته 
تناول كنند و اكر به سبب ضعف بدن باشد علامت آن نحافت بدن و رقت منى بود علامت آن شراب سيب و كاوزيان و عرق 
كل و بيد تناول كنند و كوشت بره و مرغ و كبكك و قليه كدو و شلغم و بياز با توابل تناول كنند و حمام معتدل و رياضت 
معتدله و شراب ريحانى مفيد بود و تركك جماع و رياضت قويه كنند و اكر به سبب قلت منى باشد علا-مت آن نحافت و 
يبوست بدن وقلت منى بود علا-ج آن هريسه از كوشت هاى فربه و نارجيل و شكر و قلايا وحلواى از نشاسته و مغز بادام و 


فندق و فستق و بر قليطا از مغز بادام و جوز تناول كنند 
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و معجون لبوب 


و معجون فلاسفه خورند و اين معجون نيز مفيد بود ص آن سقنقور و نعناع و خصيه الثعلب هر يكك سه درهم مثقال مغز ينبه 
دانه باقلا هر يكك هفت درهم كزر تخم شلغم و ترب و هليون هر يكك ينج درهم تخم بياز ده درهم بكوبند و به عسل بسرشند 
و دو درهم از آن تناول كنند و اكر به سبب رودت آلات منى باشد علامت آن برودت منى باشد در حالت خروج علاج آن 
كلقند و كلنكبين و شراب بالنكو و ترنجبين مربى و شقاقل مربى و كزر مربى تناول كنند و غذانخودآب با انيسون و كرويا 
زعفران و دارجينى خورند و اين معجون تناول كنند ص آن لسان العصافير تخم جرجير شلغم و تودرى سرخ و سفيد هر يكك 
بنج درهم فلفل سه درهم شقاقل جهار درهم مغز كنجشك دو درهم بكوبند و به عسل بسرشند و دو درهم تا دو مثقال تناول 
كنند و اكر به سبب 
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حرات آلات منى باشد علامت آن سرعت انزال و غلظ منى بود علاج آن شيره تخم توزكك و سكنجبين و شراب ليمو و صندل 
تناول كنند و دوغ كاو شيرين نيز مفيد بود وغذا زرشكك و ليمو و انار دانه و غوره خورند واكر به سبب رطوبت آلات منى 
باشد علامت آن رقت منى و بياض و غلظ قاروره باشد علاج آن جلابى از تخم كدو و تخم شلغم هر يكك سه درهم كلنكبين 
ده درهم تناول كنند و غذا قلايا متوابله خورند و فلفل و دارفلفل و زنجبيل هر يكك سه درهم بيخ مهكك 


ينج درهم تخم يياز و هليون هر يكك جهار درهم نخود سفيد ده درهم كنجد مقشر هفت درهم بكوبند و به عسل بسرشند و 
ضعف باه به سبب آن باشد كه مدتى تركك كرده باشند ادويه باهيه تناول كنند 
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واغذيه مثل شير و شكر و زرده تخم مرغ و ماهى تازه و قلايا و جوز و يياز و كبكك خورند و قضيب را به روغن ناردين بمالند 
يا فلفل و حلتيت و جندبيدستر هر يكك نيم درهم مشكك دانككى مغز ينبه دانه دو درهم بوره نيم مثقال بكوبند و با روغن بادام 
تازه بيست درهم در هاون بسياند تا ينكك با هم آميخته شود و در قطن و خاصره بمالند و نظر در بستافد حيوانات مهيج اين 
معنى باشد و اكر نعوذ ضعيف بود اين حقنه استعمال كنند صفت آن بزركك حلبه قرطم نيم كوفته و شلغم ياره ياره كرده هر 
يك بيست درهم نخود و كندر نيم كوفته هر يكك يانزده درهم شبتو سلق و جرجير هر يكك كفى تخم يايز و هليون هر يكك سه 
درهم انجير ده عدد مويز طائفى ده درهم بجوشانند و روغن جوز و كنجد و شير تازه هر يكك سه درهم براسر آن كنند و بكار 


دارند و ضعف باه به سبب ضعف قلب 
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نيز بود علامت آن خفقان و لين نبض و قلت حرارت بدن بود 


علاج آن تقويت قلب باشد به شراب حماض و ليمو و صندل سبب و كلاب و عرق كاوزبان و مفرحالت معتدله واكر به سبب 
ضعف معده باشد يا كبد تقويت آن كنند جنانجه كفته شده است و اككر به سبب قلت نفخ باشد علامت آن سلامت اعضا و 
كثرت منى و قلت نفخ بود علا-ج آن تناول ادويه باهيه نفاخه مثل نخود و شلغم و كزر و بياز و انككور و انجير و جرجير و بن 
دفستق بود و كوشت هاى بره و مرغ آبى و كبكك و كبوتر واكر سبب حرارت و يبوست مزاج بود علامت آن نحافت بدن و 
صفرت لون و قلت منى و بطوء انزال باشد علا-ج آن هر روز رطلى شير با ده درهم ترنجبين ده درهم شكر بياشامند و غذا 


كوشت بز و بزغاله با كدو اسفاناخ خورند و روغن بنفشه و كدو و در قضيب و قطن بمالند و اين ادويه 
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استعمال كنند ص آن كوشت بز و ياجه بزغاله بيست درهم هليون و سبوس هر يكك ده درهم بجوشانند و صافى كنند و رغن 
كاو و بيه مرغ و بط هر يكك ده درهم بر سر آن كرده بكار دارند سرعت انزال اكر به سبب عضف قوه ماسكه باشد بواسطه 
برودت و رطوبت علامات آن كثرت و رقت منى بود و بى ارادت بيرون آيد علاج آن شراب بالنكو و كلقند تناول كنند وغذا 
نخودآب با كوشت كبكك و كبوتر و كنجشكك بخورند و برنج مزعفر با زيره و دارجينى و اطريفل كبير و معجونات حاره تناول 
0 


و روغن نركس و زنبق و بابونه در خصيه و اعجان بمالند و اكر به سبب حدت منى باشد علامت آن حدت و لذع منى باشد در 
حالت خروج علاج آن شيره تخم توزكك و سكنجبين و شراب حماض و صندل و آب خيار و كدو تناول كنند و از ادويه حاره 


احتراز كنند درور منى 
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و مذى اكثر منى به احتلاسم و غير آن بسيار دفع شود اككر به سبب كثرت آن بود علامتش خروج منى بسيار بود و بى وقوع و 
ضعف علاج آن فصد باسليق كنند و تقليل اغذيه كه مولد دم منى باشد و شراب غوره و زرشكك و ريباس تناول كند و غذا 
عدس و سركه خورند و آب كاهو و كشنيز و عرق كل و بيد و روغن بنفشه و كدو با هم بياميزند و در قطن بمالند و اكر به 
سبب ضعف كليه باشد علا-مت آن ضعف كليه و سوء المزاج كليه بود علاج آن شراب به ده مثقال يا كلنار و كل ارمنى هر 
يكك سه درهم تناول كنند و غدا غوره و ليمو و سماق و زرشكك خورند و كل ارمنى و اقاقيا و طراثيت بكويند وبا كلاب 
قرقطن طلا كنند و سيب و به و سنجد و انار ترش تناول كنند و تخم و سداب و ينجكشت هر يكك سه درهم كلنار ورق كل و 


سعد و شهدانه و انيسون هر يكك درهمى بكوبند و سه درهم از 
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قدرت بر كثرت مجامعت و قلت عف از آن به سبب كثرت منى و امتلاء بدن باشد و اين معنى از آن جمله است كه اكثر مردم 
طالب اين معنى باشند اما اككر خواهند كه از آن تقليل كنند اولا فصد بايد كرد وهر روز شيره تخم توزكك يا سكنجبين و 
شراب غوره تناول كنند و نقوع فواكه و آب غوره نيز مفيد بود و غذا سكباج و ليمو عدس خورند و كاهو و تخم خيار و ماست 
و دوغ و عسل مفيد بود و قطعه اسرب بر موضع كليه بستن بخاصيت نافع باشد و كافور و كلاب و صندل بر كليه طلا كنند و 
تخم توزكك و تخم كاهو و شهدانه و كشنيز و تخم سداب بكوبند و به آب سداب بسرشندش و قرص سازند و سه درهم از آن 
با آب ريباس يا انار ترش يا دوغ تناول كنند و كاه باشد كه به واسطه بثره كه در اوعيه و 
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مجارى منى حادث شود يا كهكه به سبب ماده حاده واقع شود و افراطى در شهوت از آن يديد ايد علامت او آن است كه هر 
جند جماع كنند شهوت زياده شود و بعد از جماع المى احساس كند علاج آن شراب عناب و نيلوفر تناول كنند غذا بنوماش و 
شيره مغز بادام خورند با غوره و تليين طبيعت به مطبوخ هليله يا نقوع فواكه يا شيرخشت و ترنجبين كنند واكر به سبب كثرت 
نفخ باشد علامت آن شدت نفوظ و تقدم تناول منفخات بود علاج آن تناول ادويه باشد كه كاسر نفخ است 


مثل سداب و ينجنكشت و انيسون و غذا زيرباج خورند واز بقول و فواكه احتراز نمايند غديطه آن باشد كه در حالت جماع 
غايط كنند در آن به سبب استرخاء عصبات و تحليل روح بود و بيشتر كسانى را حادث شود كه شعف عظيم به جماع دارند و 


لذتى مفرط از آن يابند علاج او آن است كه 
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بيش از جماع خود را بر خلاص كنند و تا غايط نكنند به جماع مشغول نشوند و و كلنار و كل ارمنى و اقاقيا و دانه مورد هر 
يك سه درهم صندل سفيد دو درهم صمغ عربى و كندر هر يكك دو درهم بكوبند وابه آب سيب بسرشند قرص سازند و يكك 
مثقال از آن با شراب سيب يا به تناول كنند و كلنار و رامكك و اقاقيا و كل ارمنى بكوبند و به آب مورد بسرشند و شياف 
سازند و بردارند فتق عبارت از آن باشد كه به واسطه انشقاق غشا يا صفا يا اتساع مجرمين كه از بالاى انثيين است جسمى نفوذ 
كند و بككيس انثيين فرود آيد تا در عانه محتبس شود واين جشم نافذ اكر امعا يا ترب باشد آن را قليه الامعا كوين دو آن به 
تدريج حادث شود و بازكشتن آن به زحمت باشد و به آن قرقره بود و ثرب را قرقره نباشد علا-ج او آن است كه قليه الامعا 


كويند و آن به تدريج حادث شود و بازكشتن آن به زحمت 
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باشد و به آن قرقره بود و ثرب را قرقره نباشد 


علاج او آن است كه به يشت باز خسيند و دست برآن نهند تا بز كردد يا در آب كرم نشيند و مصطكى و انزروت و كندر و 
جوز و سرو و ورق كز و اقاقيا و كلنار و مرو صبر و ابهل حضض و اسراض و صمغ آلو و كزمازج وغرى السمكك و انزروت و 
كندر و يوست انار و ورق كل و مازو و شبت و مقل مموع يا بعضى بكوبند و به آب مرود بسرشند و بر موضع ضماد كنند و 
ببندند و سه روز تا هفت روز نككشايند و جوارش كمونى و جوارش كندر تناول كنند و غذا اقلايا منوبله و مصخنه خورند واز 
حموضات و لبنات و بقولات و جماع و دويدن و حركت عنيفه و امتلا اجتناب نمايند و اكر رطوبت مائى نازل شده باشد آن را 


ادره و قرو كويند علامت او آن است كه انثيين املس و براق و ثقيل بود و بزركك شود و بول اندكك اندكك آيد و اين 
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نوع قطعا مراجعت نكند و علاجش آن است اكر آب بسيار بود بشكافند تا آب بيرون آيد و بعد از آن موضع شق را داغ كنند 
واكر كم باشد خاكستر جوب بلوط و خاكستر شاخ كرب و سعد و جوز سرد و مازو و يوست انار جفت بلوط و آرد جو و 
باقلا و فلفل و حب الغار وزيره و سركين كاو مجموع يا بعضى با روغن زيت ضماد سازند و حب الغار و فلفل و بوره ارمنى هر 
يكك سه درهم و سر كين كبوتر ده درهم 


كمون يكك درهم اشق دو درهم زفت يكك درهم و شبت سه درهم با موم و روغن زيت مرهم سازند و بمالند و جندبيدستر و 
مرو بوره و كل ارمنى با روغن زيت بمالند و كوارش كمونى و كندل تناول كنند و جلابى از بيخ مهكك و رازيانه و انيسون و 
كلقند بياشامند و رازيانه و شاه بلوط هر يكك سه درهم و سعد سنبل هر يكك درهمى و تخم كرز و شغلم هر يكك دو درهم 
كوفته 
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و بيخته با دو جندان قند بياميزند و سه مثقال تناول كنند و اككر به سبب ريح باشد علامت آن قراقر بود و جون دست بر آن نهند 
روده باز كردد و علا-ج آن هر روز جلابى از تخم كرفس و رازيانه و انيسون و كلنكبين تناول كنند و كوشت كبكك و تيهو و 
كبوتر صحرائى و كنجشكك با زيره و دارجينى خورند و جوارش كمونى سنجرنيا تناول كنند و اين سفوف نيز مفيد بود صفت 
آن تخم سداب و كرز و ندنا و كرويا و رازيانه وانيسون هر يكك سه درهم زيره جهار درهم تخم ينج نكشت دو درهم بكوبند 
وسه درهم از آن تناول كنند تخم سداب و يودنه و وج و مرزنجوش و برنجاسف و شيخ و ترمس ضماد سازند و روغن زنبق و 
قسط و ناردين و شبت و بابونه و خيرى مى مالند واز اشياء نفاخه احتراز كنند و موضع را ببندند و اكر ماده غليظ بريزد و 
خصيه بزركك و غليظ كردد آن را قرح 
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لحمى 


كويند علاج آن همجو علاج ورم صلب. 
[باب هفدهم در امراض رحم] 


باب هفدهم در امراض رحم: اورام رحم به سبب ضربه يا احتباس طمث يا نفاق يا عسر ولادت يا كثرت مجامعت حاصل شود 
وعلامت آن ورم خارجى و ضربان و تشتككى و تلخى دهن و سياهى زبان و اخلاط عقل و هذيان و وجع قطن و سرعت تواتر 
نبض و عسر بول و احتباس براز بود علاج آن فصد باسليق كنند و شراب بنفشه و عناب يا ترنجبين تناول كنند و غذا جو آب با 
شيره خسشخاش يا بنوماش يا مغز بادام خورند و ناف و زهار را با آرد جو باقلا و عدس و خطمى و بنفشه هر يكك سه درهم و 
كافور دانكى با آب كشنيز و روباه تربك طلا كنند و رحم رااكر ممكن باشد به لعاب بنكو و به دانه و روغن بنفشه و كدو و 
آب روباه تربكك حقنه كنند و بابونه و 
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خطمى و توزكك و اكليل الملكك و روباه تربكك بجوشانند در آن نشينند و برعانه وقطن بريزند تا ماده به تحليل رود يس اكر 
اعراض لازمه و جمع اشتداد كنند دليل آن باشد كه ماده جمع مى شود آنكّاه استعمال منضجات بايد و جون منفجر شود شيره 
سه تخم و شيره تخم توزكك با نبات تناول كنند و حكم را به لعاب بزرك و عسل حقنه واككر ورم صلب يا سواوى باشد 
علا-متش ثقل و صلابت عانه بود علاج آن هر روز جلابى از بيخ مهكك و رازيانه و كاوزبان و بالنكو و نبات يا كلقند تناول 
كنند و 


بعد از نضج تنقيه كنند به مطبوخ افتيمون يا حب آن و عانه و قطن را به روغن قسط و زنبق و شبت خروع بمالند و ييه بزو بط 
و مغز ساق كاو به روغن ياسمين و خيرى هم بياميزند و بمالند و مرهم باسليقون يا داخليون و روغن كل سرخ بككذارند ودر 
رحم جكانند سرطان رحم اكثر بعد از 
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اورام حار حادث شود به واسطه آن كه به كلى ياكك نشده باشد علامت آن ضربان و وجع و صلابت بود و باشد كه از آن 
رطوبت سنتنه يد علاج آن مشكل بود اما تسكين وجع بايد كرد با آنكه تمام و شبت و بابونه و اكليل الملكك و خبازى و ورق 
كربن و سلق و حلبه و بزركك و بنفشه بجوشاندد ودر آن نشينئند در اتينج وحب الغار و بزركك و بنفشه و تخم كرنب هر يكك 
ده درهم بابونه و اكليل الملكك و خطمى هر يكك جهار درهم بكوبند و با روغن سوسن بياميزند و بر موضع نهند و تليين طبيعت 
كند به اين مطبوخ صفت آن سنا مكى يرسياوشان هر يكك هفت درهم تخم خطمى و تخم كاسنى هر يكك سه درهم بنفشه 
نيلوفر ورق كل هر يكك جهار درهم عناب ده عدد سيستان بيست عدد انجير يازده عدد خيارشنبر ترنجبين هر يكك يانزده درهم 


واكر مقترح شود جلابى از عناب و 
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انجير هر يكك ده عدد سيستان بيست عدد خيارشنبر ده درهم روغن بادام ينج درهم بياشامند و به شياف ابيض و 


شير زنان و افيون رحم را حقنه كنند و قروح رحم علا-مت آن وجع شديد ضربان و خروج دم بود و باشد كه با آب تب و 
تشنكى باشد علاج آن فصد باسليق كنند و شراب بنفشه و عناب تناول كنند و غذا بنوماش يا مغز بادام و اسفاناخ خورند و 
يوست انار و جوب سرد و شبيمانى و ورق كل بكوبند و به آب مورد بسرشنئد و استعمال كنند و اكر آنجه از رحم بيرون آمده 
سياه؟؟؟ بود جلابى از تخم كاسنى و عناب و يرسياوشان و نبات تناول كنند و غذا بنوماش و نخود با مغز بدام خورند و شيره 
جو جهل درهم و روغن سوسن و عسل هر يكك ده درهم مرهم باسليقون نيم درهم با هم بياميزند و رحم رااز آن حقنه كنند و 
انا العمل بورهو جه وعديي ن كررهة ابسيال ككل 
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واكر آنجه كه بيرون آيد سفيد و بى نتن بود شراب بنفشه و ترنجبين تناول كنند و ورق كل سرخ و بنفشه هر يكك ده درهم 
بجوشانند و نيم درهم مرهم باسليقون در آن حل كرده رحم را حقنه كنند واكر آنجه مستفرغ شود شبيه به غساله لحم بود 
شراب سيب و به يا كلاب تناول كنند و غذا سماق با انار دانه خورند و آرد برنج وعدس يوست انار و كلنار و كزمازج و 
جفت بلوط و دانه مرود با هم بسايند و با روغن كل استعمال كنند و اككر مده از رحم به مثانه ريزد و شراب بنفشه و شراب 
جاتن 


يا شيره سه تخم تناول كنند و اكر به امعاء مستقيم ريزد و سفوف انار دانه با شرا به تناول كنند و اككر وجع رحم بغايت باشد 
مرداسنكك با آب كاسنى بسايند و با روغن كل بفرزجه استعمال كنند و يا افيون و زعفران و شير دختران بكار دارند شقاق 


رحم به سبب يبوست مفرط باشد كه در حالت ولادت 
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بحادث شود يا به سبب شدت وجع طلق باشد علامت او آن است كه در حالت مجامعت حشفه به خون ملوث شود علاج آن 
شراب بنفشه و خشخاش تناول كنند و غذا بنوماش و شيره مغز بادام خورند و ييه بط و مغز ساق كاو و هر يكك ينج درهم و 
روغن بنفشه ده درهم زفت و موم هر يكك سه درهم مرهم سازند و استعمال كنند يا زفت و علكك البطم و روغن سوسن 
بككذارند و بردارند بواسير رحم از خلطى سوداوى حادث شود و آن را بحس لمس با بصر دريابند واز آن رطوبتى شبيه 
بدروى دوم آيد علاج آن تنقيه بدن باشد از سودا و تدهين به روغن نركس و سوسن واز عروق و مرداستكك و اقليميا فضه و 
روغن بزركك و موم مرهم سازند و استعمال كنند واكر به نشود قطع بايد كرد حكه رحم عبارت از آن است كه زن از جماع 


سير نشود و هر جند كه مجامت كنند شوق زياده و سبب 
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يا تمر هندى يا نبات تناول كنند و غذا غوره يا سماق يا انار خورند و دوق كاو نيز مناسب بود و تنقيه بدن به مطبوخ هليله زرد 
يا به مطبوخ فواكه كنند و تخم بنج نكشت و تخم كاهو و خشخاش و كشنيز سه درهم بكوبند وبه درهم از آن به آب انار 
ترش يا آب سيب و به ترش تناول كنند. نفخ رحم: به سبب سوء المزاج بارد باشد كه رحم را حادث شود و غذاى كه به او 
رسد هضم نتواند و موجب نفخ شود علام آن ورم عانه و صلابت و وجع تمدد بود علاج آن جلابى از تخم كرفس و رازيانه و 
انيسون و كلقند تناول كنند يا جوارش كمونى مثقالى يا سنجر نيانيم مثقال به آب نانخواه بخورند و ريزه و بوره و مقل هر يكك 


سه درهم انجير ده عدد بكوبند يا شير بز بر عانه طلا كنند و روغن 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 588 


شبت و بابونه و برنجاسف و افسنتين و اكليل الملكك و مرزنجوش و شيح و سداب بجوشانند و در آن نشينند احتباس طمث اكر 
به سبب ورم باشد علاش كفته شد و اككر به سبب قلت دم باشد علامت آن نافت بدن و صفرت لون و تقدم استفراغ بسيار و 
تعب به افراط بود علاج آن تقويت قلب عده كند به ربوبات و مفرحات و اغذيه كثير الغذا خورند و تركك رياضت كنند واكر 
به سبب غلظ دم باشد يا غلظى غليظ يا برودتى كه مجارى عروق را تنكك كرداند علامت آن بياض لون و بطون نبض و غاظ 


قاروره و ثقل نوم باشد علاج آن جلابى از تخم كرفس و رازيانه و انيسون و كلقند تناول كنند يا يرسياوشان و مشكك طرامشيع 
هر يكك سه درهم و نبات ده درهم و برنجاسف و تخم كرفس و كرنب و رازيانه و اكليل الملك و شبت و ابهل و سداب 


بجوشانند و در آن نشينند و بسباسه و 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: لاع 


سنبل و قرنفل و قاقله و قط و جوزبوا و دارجينى و فقاح اذخر بلغور سازند و در آب بجوشانند جنانجه آب نيست شود يس در 
كيسه كنند و كرم بر ناف و عانه نهند و بكوبند وبا سركه طلا كنند و مشكك طرامشيع و قسط و زراوند و اسارون و حماما و 
حرمل و جعده در روغن زنبق و خيرى بككدازند اديه را به آن بياميزند و به صوف ياره بردارند و اكر احتباس طمث به واسطه 
فربهى بود كه مجارى را تنكك كرداند فصد صافن كنند و استعمال سكنجبين و سكباج تناول كنند كثرت طمث اكر به سبب 
كثرت دم و امتلاء عروق بود علامت آن سمن و امتلاء بدن باشد واز كثرت سيلان طمث ضعف و خفقان و صفرت لون ادث 
شود تدبير او آن است كه حبس نكنند الا وقتى كه موجب ضعف باشد علاج آن فصد باسليق كنند يا صافن و محجمه به زير 


يستان نهند و هر بامداد قرص كهربا 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: /52 


يكك مثقال كل ارمنى با ده مثقال رب به تناول كنند با مصغ عربى و بارتنكك و تخم شاهسفرم هر يكك مثقالى كلنار و كل 


ارمنى هر يكك نيم مثقال به روغن كل جرب فرو برند و غذا سماق يا انار دانه خورند و اقاقيا و كندر و دم الاخوين و كزمازنج 
و مار فورامك و كاغذ سوخته متساوى بكوبند و به آب مورد بسرشند وابه صوف ياره بردارند و اكر به سبب رقت وحدت دم 
باشد علامت آن تشتككى و صفرت لون و لهيب و ضيق النفس و سرعت خروج آن باشد علاج آن يكك مثقال صمغ عربى و 
يكك مثقال كل ارمنى با شراب سيب تناول كنند يا قرص كهربا و صمغ عربى هر يكك مثقالى با شيره تخم توزكك بريان كرده 
تناول كنند و اكر به سبب تناول كنند يا قرص كهربا و صمغ عربى هر يكك مثقالى با شيره تخم توزكك بريان كرده تناول كنند و 
اكر به سبب انتفاخ و انشقاق عرقى باشد علامت 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: بورع 


او آن باشد كه خون بسيار آيد و به آن اندكك وجعى بود علاج آن قرص كلنار و كل ارمنى و صمغ عربى بريان كرده با رب 
به تناول كنند و كندر و صبر و انزروت هر يكك سه درهم خون سياوشان و كل ارمنى بكوبند و به آب مورد بسرشند و بردارند 
يا مازو و شاخ كاو كوهى و يوست بيضه و كاغذ و استه خرما و شادنج و لكك مجموع سوخته با كهربا و اقاقيا و دم الاخوين و 
كل ارمنى بسايند و به آب لسان الحمل بسرشند و بردارند واكر به سبب غلبه رطوبت بود كه قوت ماسكه را ضعيف كند 


علانت. ان كتزات يراق و قلت :عظفن: وال لوقن 


و كسل و تهبج روى و جفن بود علاج آن جلابى از بيخ مهكك و بالنكو و رازيانه و نبات تناول كنند و غذا نخودآب يا كبكك 
و تيهو و زيره دارجينى و ينج مثقال معجون خيارشنبر در آن حل كرهده بياشامند و بعد از تنقيه جالسات كه ذكر رفتن استعمال 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: يمن 


كنند و سرمه و كلنار و تنكار هر يكك سه درهم و طين مختوم وزيره كرمانى هر يكك نيم درهم بكوبند و به آب سماق بسرشند 
و بردارند واكر به سبب غلبه سودا بود كه به سواطه آن فوت عروق كشاده كردد و علامت آن نجات بدن وخشكى دهن و 
زبان و غلظ و سودا ودم بود علا-ج شراب بالنكو شراب كاوزبان و به آب كرم بياشامند يا جلابى از بالنكو و بيخ مهكك و 
كاوزبان و نبات تناول كنند و غذا نخودآب با شيره مغز بادام خورند و بعد از نضج اسهال سودا به مطبوخ افتيمون و معجون 
ناح كنند بعد از تنقيه استعمال جالسات كتند سيلان رطوبت از رحم اين علت اكثر به واسطه ضعف قوت غاذيه رحم بود 
علامت 1 نضعف باشد و آن رطوبت به نوبت آيد علاج آن شراب صندل و ليمون و سيب و به تناول كنند و قلايا متوابله و 


مرغ كردانيده خورند و معجون و جوارش هاى كرم 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: 5/١‏ 


آفتاب نهند تا خخ خشكك شود 


و معلوم كردد كه كدام خلط غالب است اكر ورم غالب باشد علامت آن حمرت لون و حرارت تشتككى و خلط و قاروره باشد 
علا-ج آن فصد صافن يا باسليق كنند و قرص هاى حابسه تناول كنند و خرنوب و مازو سوخته بكوبند و آب مورد آميخته 
بردارند واكر صفرا غالب بود علامت آن مستفرغ شدت تشتككى بوده باشد كه به آن متنى نيز بود علاج آن انارين با شكر و 
ترنجبين خورند و تليبن طبيعت به مطبوخ هليله و فواكه كنند و بعد از آن حابسات استعمال كنند اكر سودا غالب بود علامت 
آن غاظ و مواد رطوبت باشد علاج جلابى از بالنكو و كاوزبان و تخم كاسنى و نبات تناول كنند و غذا نخود و آب با شيره 


خسكك دانه خورند و تنقيه به 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: اع 


مطبوخ افتيمون و معجون نجاح كنند و بعد از آن تنقيه صمغ عربى جهار درهم بريان كرده با رب به بخورند وغذا سماق با 
كبكك و تيهو خورند و خون سياوشان و شادنج دم الاخوين و كهربا و بسد و شب يمانى و كلنار و تخم توزكك و كل ارمنى 
بكوبند وسه درهم از آن به آب سماق يا لسان الحمل تناول كنند و قشور كندر و يوست زير و زيره متساوى بكوبند و به آب 
مرود بسرشند و برعانه طلا كنند عقر و عسر حبل: زنى كه آبستن نشود واكر سبب برودتى باشد كه موبج تكائف فوهات 


عروق رحم باشد به واسطه آن منى زير رحم داخل نشود و منجمد كردد و آن را استعداد قبول صورت نباشد علمت 


آن قلت و رقت وعدم طبع دم طمث بود و دبر دير آيد و لون صاحبش سفيد بود و نبض او صلب باشد علا-ج آن هر روز 


جلابى از رازيانه و بالنكو تناول كنند و غذا نخودآب و شيره 
كفايه منصورى» رساله جوب جيني (كفايه منصورى)» ص: إرذذرا 


خسك دانه و بعد از نضج تنقيه به حب اياره و حب صبر كنند بعد از تنقيه ترياق اربعه و فاروق و مثروديطوس و معجونات و 
جوارشات كرم تناول كنند و قلايا متوابله و اطعمه كه در آن توابل باشد خورند و روغن زنبق و قسط و ناردين بر قطن و عانه 
بمالند و استعمال فرزجات كنند فرزجه عود زعفران شب يمانى سماق هر يكك دو درهم بكوبند و به عسل بياميزند بعد از ظهر 
بصوف ياره بردارند و جند روز متوالى انفحه خ ركوش و زهره ماهى و كرك و شيره خ ر كوش و سركين با عنسل بكوبند و به 
عسل بياميزد و بردارند و بعد از استعمال فرزجه اكر اتفاق مجامعت نمايند آبستن كردد واكر عقر به سبب سوء المزاج باشد 
كه منى را بسوزاند رحم را خشكك كرداند علامت آن نخافت بدن و لون و غلظ و سودا حيض بود و بسيارى موى زهار علاج 


آن شيره تخم توزكك با 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: عع 


سكنجبين با نباتات تناول كنند و غذا نخودآب و زيرباج با كوشت مرغ و بزغاله خورند و بيه بط و مرغابى و ماكيان بككذارند و 


صمغ بطم در آن حل كنند به سبب يبوست مفرط باشد علامت آن هزال بدن و قلت منى و يبوست فرج باشد علاج آن شراب 


بنفشه و خشخاش و عرق كل و بيد و بنكو و بارتنكك تناول كنند وغذا آب كوشت و بزغاله و ماهى تازه خورند و استحمام 
معتدل و تدهين به روغن بنفشه و كدو كنند و اكر به سب رطوبتى باشد كه موجب ازلاق منى باشد علامت آن سيلان رطوبت 
رحم بود علاج آن جلابى از بالنجو رازيانه كلقند تناول كنند غذا نخودآب خورند و تنقيه بدن كنند به قى و اسهال بعد از 
تنقيه سعد و كندر هر يكك ببست درهم بجوشانند و هر روز به ده درهم از آن رحم را حقنه كنند و سعه يابسه و ساذج هندى و 


زعفران بسايند و با روغن ناردين بردارند و 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 61/0 


مشكك و سنبل و خصيه الثعلب نشاره عاج و بول فيل نيز مفيد بود جون مجامعت كنند بايد كه به اندكك زمانه همان هيأت بماند 
تا منى در رحم قرار كيرد و جون جدا شوند زن ران ها بر هم فشارد وزنى كه بغايت فربه بود بر هيأت راكع به او مجامعت 
كنند نا آبستن شود علامت منى كه مولد بود آن است كه سفيد و لزج و براق بود و مكلس بر آن نشيند و بوى آن جون بوى 
طلع و ياسمين بود جهل آن است كه بعد از جماع بيرون نبايد وزن ميان ناف و فرج وجعى احساس كند و از جماع متنفر بود و 
از جماع الم يابد و انزالش نشود و حيضش منقطع كردد و غثيان و كرب و كسل و ثقل بدن و صدع و دوار و خفقان و تاريكى 


جشم و شهوت فاسد 


و عارض شود اكر خواهند كه او را تجربه كنند عسل يا آب باران بخورند اكر يبجيدن شكم حادث شود دليل آبستن بود و 


سير بدراند اكر طعم و 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: 517/8 


بوى آن از دهن بشنود و آبستن نباشد و زنى كه يسر ابستن باشد روى او خوبتر بود و نشاط او بيتشر باشد و اشتهاى او صحيح 
بود ودر طرف راست ثقلى يابد و يستان راست را بزركك شود كثتر اسقاط اكثر زنى آبستن شود اما نككاه نتواند داشت و 
سقوط شود و آن اكر به سبب عوارض خارجى بود مثل حركات عنيفه و ضربه و سقط از آن محترز بايد بود واكر به سبب 
اسباب داخى بود اكر رطوبتى باشد كه از حاء فم رحم كند علامت آن سيلان رطوبت بود واز رحم و تهبج علاج آن شراب 
بالنكك و ماء الاصول و بزورى تناول كنند و قالاى و متوابله و برنج و مزعفر با دارجينى خورند و بقى عادت كنند اككر حاجت 
باشد به حب ها و اياره ها تنقيه كنند و داء المسكك و سنجر تناول كنند و زرنباد و درونج هر يكك دو درهم و لإلإو كهربا و 


عود هر يكك سه درهم اشنه و سنبل نيم درهم 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: فض 


بكوبند وو به عسل بسرشند و مثقالى از آن تناول كنند و جندبيدستر نيم درهم و تخم كرفس و رازيانه و انيسون و صعتر و 


نانخواه و انجدان و خولنجان هر يكك درهمى و مثقالى از آن بخورند و رحم را غاليه و خلوق و روغن زنبق حقنه كنند 


واكر اسقاط به سبب ريحى غليظ بود در رحم علا-مت آن انتفاخ عانه و زير ناف و قراقر و نفخ معده سوء هضم و تاذى از 
اطعمه نفاخه بود علا-ج آن جلابى از رازاينه و انيسون و تخم كرفس و كلنكبين تناول كنند با ماء الاصول و غذا نخودآب با 
شيره خسكك دانه و كبكك و تيهو خورند و جندبيادستر و زرنباد و درونج و حلتيت و مازو و طباشير هر يكك درهمى و زنجبيل 
ده درهم و مشكك دانككى بكوبند و با عسل بياميزد و مثقال تناول كنند و قطن و عانه قبل به روغن خيرى و زنبل و ناردين جرب 
كنند و شكر و نارجيل خورند واكر اسقاط به سبب 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: نك 


لاغرى بود جنانجه از غذاء و جيزى زائد نماند كه غذاء جنين شود علاج آن تناول اغذيه مسمنه بود مثل هريسه و عصيده و 
روغن كاو و شكر و تدهين به روغن بنفشه و بادام كنند و بعد از اغذيه استحمام مفيد بود واكر به سبب احتباس طمث بود 
زيرا كه آن غذاء جنين بود و صغر رحم و ضيق مسلك و ضعف قوت دافعه بود علا-ج آن جلابى از مشكك طرامشيع و 
يرسياوشان و نبات كنند و شكم و يشت به روغن بنفشه و ييه بط و مرغ و مغز ساق كاو جرب كنند و بابوه و شبت و مرزنجوش 
و اكليل الملكك و نمام ورق كرنب و سلق بزركك بجوشانند ودر آن نشينند و بجندبيدستر و كندش و شونيز عطسه آرند جون 


عطه خواهد آمد بينى و دهن بككيرند تا قوت 


مدد دهد و جنين بيرون آيد و سم اسب و است و خردود كنند و اككر سر ماهى بسوزانند و دود كنند مفيد بود واكر به سبب 


فربهى 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: 5/9 


باشد رحم و ناف و تهيكاه و يشت به روغن بنفشه و بيه بط و مرغ و مغز ساق كاو جرب كنند واككر به سبب هواى سرد يا 
برودتى بود كه موجب تكاليف فم رحم كردد به حمام كرم بروند ودر آب سبكك نشانند و اكر به سبب حرارت بود به روغن 
بنفشه و صندلين و كلاب شكم و يشت را بمالند و آب انارين با ترنجبين بياشامند و اكر مقناطيس در دست جب كيرند با بسد 
بر ران راست بندند به اسانى بزايد و كويند كه اكر جهار مثقال خيارشنبر بجوشانند مفيد بود احتباس مشميه و جنين ميت اكر 
بجه در شكم بميرد يا مشيمه بماند سعى كنند بيرون آيد تا موجب هلاك حامله نكردد و علامت موت جنين آن است كه 
حركت او محسوس نشود و اطراف حامله سرد شود و نفس او متواتر بود علا-ج او آن است كه جلاء-بى از مشكك طرامشيع و 
يرسياوشان و ابهل هر يكك سه درهم ترمس و 
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يودينه هر يكك دو درهم نبات ده مثقال تناول كند يا قند و جاوشير و جندبيدستر هزره كاو متساوى كوفته يكك درم از آن به 
آب كرم بياشامند و عطسه آرند و بكندش و شونيز جنانجه كفته شد ببنى و دهن بكي رند و ابهل و زراوند و ترمس و حرف 


بكوبند و به زهره 


كاو بسرشند و استعمال كنند و شحم حنظل و قسط و سداب و خسكك دانه از هر يكك سه درهم و با زهره كاو بياميزند و بر 
ناف و عانه طلا كنند با مر خيارشنبر و سكبينج متساوى بكوبند و حب سازند و سه درهم فرو برند و يوست مازو و سركين 
كبوتر دود كنند واكر به اين تدبيرها بيرون نيايد دست برند و بيرون آرند و بايد كه جنين را ياره ياره كردانئد و اين عمل 


احتباس نفاس: اككر خون نفاس بسته شد جلابى از تخم كرفس و رازيانه و يرسياوشان و نبات و مشكك طرا مشيع تناول كنند و 
استعمال فرزجات 


كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: 5/١‏ 


نمايند جنانجه در احتباس ذكر رفت رجا علتى بود شبينه به حمل كه از احتباس حادث شود علامت آن سقوط اشتها و تغير لون 
و احساس حركتى در شكم و احساس حركت خاصه كه دست بر او نهند و لحمى در شكم كند به سبب انصباب ماده يا رياح 
غليظ يا رومى صلب و فرق ميان آن و حمل به آن كنند كه ييش از وقت حركت جنين در شكم كند به سبب انصباب ماده يا 
رياح غليظ يا ورمى صلب و فرق ميان و حمل به آن كنند كه ييش از وقت حركت جنين محسوس شود و شكم سخت باشد و 
به آن سوء هضم و قراقر بود و به استسقا طبلى نيز مشتبه شود و فرق به آن كنند كه و سوء خلق و خبث نفس باشد و علامات 
استسقا نباشد علاج آن هر روز جلابى از رازيانه و تخم كاسنى و تخم 


كشوث و انيسون و كلقند تناول كنند و معجون كركم و ترياق اربعه و به ماء الاصول مداومت 
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نمايند و سفوف تخم كرفس ده ورم زيره و سركه خيسانيده دو درهم نانخواه و زنجبيل و انيسون هر يكك جهار درهم بكوبند 
وبا مثل آن قند بياميزند و دو درهم تا سه درهم تناول كنند و غذا زيرباج و نخودآب توابل خورند اختناق رحم علتى بود شبيه 
به صرع و غشى و مبدأ آن از رحم باشد به سبب آن كه منى در اوعيه خويش مجتمع شود و به كيفيت رديه مستحيل كردد و 
بخارات متصاعد شود به قلب و دماغ رسد و موجب صرع و غشى شود واين علت به دور نوبت باشد واكثر زنان را حادث 
شود يا به سبب احتباس و تعفن آن حادث شود علامت آن صفرت لون و اختلاط عقل و كسل و خفقان و ضعف ساقين و 
صغر و تفاوت نبض باشد و عليه احساس بخارى كند كه از عانه مرتفع شود و غشى حادث كردد و فرق ميان آن و صرع آن 


أست حون افاقت'شوة از 
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حالتى كه به او واقع شود و همه را خبر دهد و عقل ساقط نشده باشد و لعاب و زبد از دهن روان نشود بخلاف صرع علاج آن 
در وقت حدوث دلكك قدمين و بستن ساقين و كرفتن منخرين و كلاب بر وى او زنند و صيحه در كوش او كنند و جون افاقت 


نشود اشياء طيبه از او دور دارند و جيزهاى منتن مثل نفط 


و كندش و قند و جندبيدستر واسير و يياز بويانند و عنبر و مشكك با روغن ياسمين بياميزند و فرج را به آن ببالايند و هر روز 
جلابى و كلقند تناول كنند غذا نخودآب با شيره خسكك دانه خورند و طبيعت را به سنا و شكر نرم دارند و جون نضج ظاهر 
شود اياره فيقرا او تربد و صبر سقوطرى يكك يكك درهم حب النيل و غاريقون و انيسون هر يكك نيم درهم شحم حنظل و مقل و 


مصطكى كوفته و بيخته به آب رازيانه بسرشند و حب سازند و فرو برند و به ايارها و حبها تنقيه 
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كنند بعد از تنقيه مثروديطوس و شراب افسنتين تناول كنند و از بقول و فواكه و اطعمه بارده احتراز كنند و بوره و زيره بكوبند 
و به عسل آميخته به صوف بردارند و بابونه و شبت و اكليل و مرزنجوش و برنجاسف و خسكك و شبح و ورق الغاز بجوشانند و 
در آن نشينند و ناف را به روغن تدهين كنند و اككر به سبب عدم مجامعت باشد مجامعت بايد كرد و اكر به سبب احتباس باشد 
فصد باسليق يا صافن كنند و در ادرار حيض سعى نمايند و تخم كرفس و رازيانه و انيسون هر يك سه درهم و تخم نمام و 
بزركك هر يكك دو درهم بجوشانند و به روغن بابونه وشبت هر يكك ينج درم بياميزند و رحم را به آن حقنه كنند اكر بكر 
باشد بغير از تزويج تصرفى ديكر نكنند. 


[باب هيجدهم در امراض مقعد] 


باب هيجدهم در امراض مقعد بواسير: زيادتى بود كه در افواه عروق 


كفايه منصورىء, رساله 
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مقعد حادث شود و آن سبب ضعف است يا مشابه ثولول بود آن را ثولولى كويند يا شبيه به انككور سرخ آن را عنبى كويند يا 
مانند توت سياه بود آن راتوتى كويند مجموع آن يا داخل به شرح بود خارج واز آن خون روان باشد و شايد كه از آن خون 
روان نباشد علاج مجموع فصد باسليق و صافن باشد و اككر خون را از بواسير نبايد مفتحات مثل بخور مريم و زهره كاو و آب 
بياز و فنه و مقل و روغن استه زرد و آلو استعمال كنند تا خون بيايد و وجع ساكن شود و تليين طبيعت به مطبوخ هليله كنند و 
اكر سيلاندم و لين طبيعت باشد با آن را حبس نبايد كرد مككر وقتى كه ضعف آرد و اكر ضعف آرد قرص كهربا و رب سيب 
تناول كنند و غذا سماق يا انار يا مرغ و كبكك خورند و بسد و كهربا و صدف سوخته و كل ارمنى هر يكك دو درهم هليله سياه 


و آمله هر يكك ينج درهم تخم 
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كندنا سه درهم بكوبند و دو درهم مقل به آب كندنا ناشسته حل كنند و ادويه به آن بسرشند و حب سازند وسه درهم 
بخورند و طراثيث كلنار جفت بلوط هليله سياه بليله آمله هر يكك ينج درهم دانه مورد دو درهم بكوبند و مقل ينج درهم به 
آب ورق سرد حل كنند وادويه به آن بسرشند و دو درهم از آن تناول كنند و اطريفل صغير و مقل مفيد بود واكر وجع 


بغايت باشد اكيل و بنفشه و خطمى خبازى و تخم شبت بكوبند و به روغن كل بسرشند و بر موضع نهند يا روق كربن 
بجوشانند تا مهرا شود و با روغن كل و سفيده تخم مرغ و طسوجى افيون هم بسايند تا همجو مرهمى شود استعمال كنند اكر 


هاون بسايند و بر موضع نهند و مقل و كندر و 
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راتيانج و حرمل و بيخ كبر تبيخير كنند و اككر بورق و بادنجان و مرو و شحم حنظل و يوست انار و مازو و مقل و يياز دود كنند 
بهترين علاج بواسير آن است كه قطع كنند يا داروى حاد مثل فلدفيون و ديكك بر ديكك نهند تا منقطع شود و بعد از آن يبه بط 
و مرغابى و مغز ساق كاو و كوهان شسته و روغن بنفشه كتيرا و خطمى كوفته آميخته مرهم سازند و استعمال كنند اورام مقعد 
اكر ورمى حار غير بواسير را حادث شود علامت آن تب دائم و حرقت موضع وجع شديد بود علاج آن فصد صافن كنند و 
عناب اجاص و نبات جلاءب سازند و غذا بنوماش يا شيره مغز بادام خورند و بنفشه و خطمى و خيارشنبر و روباه تربكك 
بجوشانند و صافى كنند و با روغن كل و بنفشه بياميزند و استعمال كنند يا سفيده تخم مرغ و روغن كل و طسوجى افيون با هم 


بياميزند و بكار برند يا 
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اسفيداج ينج درهم كندر درهمى و نيم اقليميا فضه دو درهم بسايند و با روغن كل و موم مرهم سازند و استعمال كنند و اكر 
فرم نبود مرهم داخليون نهند ناصور قرحه خبيثه باشد كه در طرف امعاء مستقمى حادث شود از آن صديد آيد و اكر غير نافذ 
باشد بيفشارند تا آنجه در او باشد بيايد و دم الاخوين و سرمه و شب يمانى و كلنار هر يكك جهار درهم صبر و كندر و انزروت 
هر يكك سه درهم زنجار نيم دانكك به روغن بنفشه مرهم سازند و بكار برند واككر نافذ بود قطع بايد كرد با آهن يا داروهاى 
تيز و بعد از آن استعمال؟؟؟ ملحمه كنند. شقاق مقعد به سبب يبوستى مفرط يا ككذشت ثفل يابس بود علاج آن شراب بنفشه و 
ترنجبين به آب كرم بياشامند و غذا بنوماش؟؟؟ و اسفاناخ خورند و طبيعت را نرم دارند و مرهم شادنه و مرهم مقل استعمال 


كنند يا بيه بط و مرغ و بز مغز ساق 
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كاو با روغن بنفشه بياميزند و بكار دارند و با زرده تخم مرغ و مقل در روغن استه زردآلود و كوهان شتر و شمع به هم سازند 
سفيده تخم مرغ بزنند وطلا كنند يا آب روباه تربكك و كاسنى و توزك و خطمى خبازى بككيرند و با موم و كتيرا و روغن 
بنفشه مرهم سازند و بنهند اكر از آن خون بسيار آيد حابسات دم بكار 


برند استرخاء شرج آن است كه ريح وغايط بى اراده بيرون آيد و حدوث اكر به سبب قطع يا هتكك بواسير بد علاج يذير 
نباشد واكر به سبب استرخاء عصب بود به واسطه بوردت علا-ج آن جلابى از بالنكو و رازيانه ونبات تناول كنند وغذا 


نخودآب با شيره خسكك دانه خورند و قطن به روغن قسط و زنبق بمالند و شاهسفرم و ورق غار و تخم ترب يا 
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سنبل و قسط و مرو جوز و يوست انار و خطمى و اذخر بجوشانند و در آن نشينند برور مفعد اكر مقعد به سبب استرخاء شرج 
بيرون آيد علا-مت آن است كه جون دست بر آن نهند باز كردد وعلا-ج آن است كه جوز سرو اقاقيا و جفت بلوط و مازو 
بجوشانند و در آن نشينند و مقعد را به آب مورد و آب لسان الحمل آلوده كنند و روغن قسط در آن بمالند و اسفيداج و مقل 
و مرود وزيره اذخر كندر بر آن افشانند و جوز سرو و اقاقيا مازو و قشور كندر صدف سوخته كوبند و بر آن فشانند ويا روغن 
كل در آن بمالند و سافيداج و كلنار و مازو و سرمه و بلوط و مورد كوفته بر آن بيفشارند وغذا سماق خورند واز لبنيات و 


حمام احتراز نمايند و اكر به سبب ورم باشد علاج آن كفته شد. 
[ باب نوزدهم در امراض بشت] 


باب نوزدهم در امراض يشت از آن جمله حدبه اككر فقره از فقرات 
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يشت از موضع خويش بيرون آيد اكر بخار مثل شود 


آن را حدبه كويند و اككر به داخل آن را تقصع و اكر به جانى مائل شود التوا كويند و سبب آن اكر ورمى باشد كه در 
عضلات فقرات حادث شود به واسطه ضعف فقره رااز موضع خود زائل كند علامت آن تب دائم و وجع شديد و ثقل يشت و 
تشنكى و قاروره نارى و نبش عظيم بود علاج آن فصد باسليق كنند و جلابى از عناب و روباه تربكك و ترنجبين و نبات تناول 
كنند و غذا كشكاب خورند و تليين طبيعت كنند به اين مطبوخ صفت آن سنا هفت درهم بنفشه و نيلوفر كاسنى و بيخ مهكك 
هر يكك سه درهم روباه تربكك ينج درهم تربد خراشيده نيم كوفته يكك درهم خيارشنبر و ترنجبين هر يكك يانزده درهم و جون 
وجع ساكن شود ورم ائل كردد و كنجد ببست درهم ورق مرزنجوش ينج درهم بكوبند و بر موضع نهند يا مقل ده درهم 


به آب كرم حل كنند و بيه بط و مرغ و مغز ساق كاو هر يكك سى درهم بككذارند و با هم بياميزند و استعمال كنند و فقرات به 
روغن قسط و ناروين بمالند رياح افرسه همين علت باشد كه به سبب ريح غليظ حادث شود علامت او آن است كه به او تب و 
تشنككى نباشد و بعد از آن وجع شديد به يشت يبدا شود علاج آن هر روز جلابى از انيسون رازيانه و بيخ مهك و كلنكبين 
تناول كنند غذا نخود آب با شيره خسكك دانه و زيره رازيانه و دارجينى خورند و تليين طبيعت به مطبوخ سورنجان و 


اين حب كنند صفت آن تربد هر يكك نيم درهم حب النيل غاريقون انيسون هر يكك نيم درهم مقل مصطكى دانكى بكوبند و 
به آب كرفس بسرشنئد و حب سازند صفت آن؟؟؟ الاصول بيخ رازيانه بيخ مهك هر يكك بيست درهم بيخ كبر و كرفس و 
غافث هر يكك ده درهم تخم كرفس و رازيانه و شبت و انيسون 
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هر يكك ينج درهم جهار رطل آب بجوشانند تا به نيمى آيد صافى كنند وبا عسل به قوام آرند و به ده درهم از آن مداومت 
نمايند و شبت و مرزنجوش و نمام و بابونه و اكليل الملكك و خروع بجوشانند و در حمام بر يشت ريزند و روغن خروع بر يشت 
مالند و نارجيل جهار درهم و خسكك دانه ده درهم بجوشانند و به روغن شيره بر آن ريزند جنانجه آب رود و قسط و كبرو 
سنبل و مرو كرنب سليخه متساوى بكوبند و با خل خمر طلا كند وجع ظهر درد يشت اككر از كثرت بلغم و برودت بود علامت 
بياض لون قاروره و بطوء نبض و علامت غلبه بلغم بود و بعد از خواب و امتلاء از تناول فواكه و بقول بارده اشتداد كنند و در 
كرستكى و رياضت ساكن شود و علاج آن هر روز جلابى از انيسون و بيخ مهك و كلنكبين تناول كنند غذا نخودآب با شيره 
خسكك دانه خورند و بعداز 
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و جماع احتراز نمايند و روغن قسط و خيرى و بابونه در يشت بمالند و احيانا يخته شود تناول كنند و اكر وجع به سبب تعب و 
كثرت مجامعت بود منع سبب كنند و استعمال مرقه و حمام مفيد بود و تدهين به روغن بنفشه و نركس فرمايند و اكر به سبب 
امفراض كليه يود غلامات و معالجات آن كفتة شد و كاه باشد كه درد يشت بها سيب امثلاء عروق بود علامتث آن حمرت لون 
ويشت وحرارت و ثقل آن و وجع و تسنككى بود علا-ج آن فصد باشد و تناول جلاب از عناب و روباه تربكك و نبات با آب 


انارين يا تمر هندى يا نبات و غذا بنوماش با شيره بادام خورند. 
[باب بيستم: در امراض اوجاع نقرس و مفاصل] 


باب بيستم: در امراض اوجاع نقرس و مفاصل و دوالى وداء الفيل و 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 6 


دوالى: علتى است كه عروق ساق و قدمين فراغ مى شود و بيشتر ييشكان و حمالات و ياى ايستاد كان را حادث شود و علامت 
آن ظهور ركك هاى سطبر سبز باشد كه كرد ساق و قدم بر آيد علاج آن فصد باسليق كنند و جلابى از روباه تربكك و نبات و 
عناب و بيخ مهكك و نبات خورند و غذا بنوماش و مغز بادام خورند و بعد از نضج تنقيه به مطبوخ افتيمون و حب آن كنند و 
بعد از تنقيه اين عروق را فصد كنند و برفق بمالند تا باريكك شود و از ارى بران يبجند و محكم بر بندند وازاغذيه غليظه 


اجتنان تمابند ورياى را رياضت تفرمايف واداء الفيل آف ياشد كه ساق 


و قدم بزركك شود و رنكك او متغير كردد و شبيه به ياى فيل باشد و به سبب آن ماده سوداوى بود كه به ساق و قدم زيرو 


علامت آن كمودت لون ساق و احرارت آن بود علاج آن فصد باسليق كنند و در هفته دو نوبت قى كنند 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: 5948 


و تلبين طبيعت به مطبوخ افتيمون و حب آن كند يا به اين حب صفت آن قنطريون باريكك شحم حنظل هر يكك دانكى و نيم 
تربد مثقال مقل كتيرا مصطكى هر يكك دانكى بكوبند و به آب رازيانه بسرشند و حب سازند و بعد از تنقيه فصد مابض ركبه 
كننند و بوره و آرد سبلم و خاكستر كرنب به آب زر بر ساق طلا كنند و ساق را تا زانو به اعضا محكم ببندند و از اغذيه غليط 
و كثرت مشى و آويختن ياى اجتناب نمايند و اكر به سبب ماده بلغمى غليظه بادش علمات آن غلظ ساق باشد بى حرارت و 
كمودت علاج آن جلابى از بيخ مهكك و رازيانه و كلقند تناول كنند وغذا نخودآب به شيره خسك دانه خورند و بعد از 
نضج تنقيه به حب صبر و حب سورنجان كنند و به قى مداومت نمايند و بعد از قى اطريفل صغير تناول كنند و زنجبيل و فلفل 
و كندر هر يكك سه درهم قرومانا و كرويا هر 
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يكك جهار درهم بكوبند با مثل آن قند بياميزند و دو مثقال بخور و صبر و كندر و اقاقيا و مرو تخم اسيست بكوبند و به سركه 


بسرشند و بر 


ياى طلا كنند و از اطعمه غليظه و بقول و فواكه بارده احتراز نمايند و عرق النساء وجعى بود كه از مفصل و ركك ابتدا كند واز 
جانب وحشى فخذ نزول كند واتا انككشتان ياى برسد واكر ممتد فخذ را باريكك كند وعرج حادث شود علاج آن هر روز 
جلابى از انيسون و تخم كرفس و رازيانه و بيخ مهك و كلنكبين تناول كنند و غذا نخودآب و شيره خسكك دانه خورند و بعد 
از نضج تنقيه به مطبوخ سورنجان و حب آن و حب صبر كنند و بعد از تنقيه مرزنجوش و بابونه و ورق غار و اكليل الملكك هر 
يكك ده درهم تخم سيندان ينج درهم بكوبند و مقل ينج درهم در آب حل كنند و ادويه به آن بسرشند و طلا كنند و اكليل 
الملكك و بابونه و شبت و قنطوريون و ببخ 
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كرفس و حاشا و صعتر و خندقوقى بجوشانند و در آن نشينند ودر حمام بر آن ريزند يا بيخ كرفس فودنه و عاقرقرحا هر يكك 
ده درهم و عصاره قثاء الحمار و حب الغار هر يكك ينج درهم بوره ارمنى و قسط و حب الرشاد هر يكك درهمى بكوبدد زفت 
دو درهم به روغن زيت بككدازند و ادويه بر آن بسرشند وطلا كنند و بقى مداومت كنند و اككر وجع زائل نشود واين حقنه 
استعمال كنند صفت آن نمكك سبوس و خسكك دانه و سنا و شبت و بابونه و سباب هر يكك هفت درهم قنطوروين سه درهم 


بوست بيخ كرفس ببخ كبر ينج درهم حلبه بزركك 


هر يكك جهار درهم زيره سه درهم خيارشنبر يانزده درهم بوره نيم درهم آبكامه روغن زيت هر يكك ده درهم و از معالجات 


اين مرض ملول نشوند و به حقنه مسهل قى تنقيه كنند و به روغن قسط و ناردين و خيرى تدهين كنند و سورنجان ينج 
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درهم و رازيانه وغز بادام هر يكك سه درهم زعفران نيم درهم سنا مكى ده درهم قند مثل مجموع بكوبند و سه درهم از آن 
تناول كنند و به آب سرد و در آب كبريتى و نفطى و زاجى نشينند و محجمه بر حق دركك كنند و علق بر آن نهند و نفط يكك 
مثقال با شراب تناول كنند و اككر متمادى شود داغ كنند. وجع مفاصل و نقرص: اما وجع مفاصل الهى باشد كه مفصل هاى 
دست ويا را حادث شود و نقرص مخصوص به انككشت هاى ياى و كعب بود و سبب اين اوجاع ضعف مفاصل بود و انصباب 


سودا به آن واين ماده زود به تحليل نرود زيرا كه عضو صبانى و ماده غليظ بود و شدت وجع مفاصل را 
سين لاست كه جاى :زر ماده تنك استابة أن سيب تمددئ 
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شديده حادث شود نيز حس مفاصل قوى است به سبب اعصاب و ديكر آن كه ماده او زود به تحليل نرود به واسطه ضعف و 
صلا-بت موضع و مجاورت رباطات و از خواص اين ورم آن است كه جمع نشود و نضج نيابد به سبب غلظ ماده و محل و 
اعصابى و كثر آن باشد كه ماده مركب 


باشد از صفراوى و خلطى ديكر به واسطه آن كه صفرا اخلاط را رقيق كند و مستعد انصباب كند و علامت ماده دموى وجع و 
ضربان و حرارت ملمى و انتفاخ عضو بود علا-ج آن فصد كنند از جانب مخالف و جلابى از عناب و روباه تربكك و تخم 
كاسنى و نبات تناول كنند و غذا بنوماش به شيره مغز بادام خورند و اكر تب باشد جو آب با عناب خورند و موضع وجع را 
بصندل و كلاب و لعاب بنكو و سركه و آب كشنيز و كاسنى و آب بستان افروز و توزكك و يوست خشخاش با طحلب و سركه 
طلا كنند 
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و تليين به اين مطبوخ صفت آن هفت درهم ورق كل ينج درهم روباه تربككء بنفشه. نيلوفرء تخم كاسنى, تخم خبازى» خطمى 
هر يكك سه درهم با سورنجان دو درهم هليله زرد و سياه هفت درهم مغز خيارشتبر يانزده درهم ترنجبين ده درهم 1-1 وجع 
بغايت بود مخدرات مث بيخ لفاح و خشخاش سياه و افيون و زعفران و ورق كاهو طلا كنند و آب برف بر آن ريزند واكر 
ماده صفراوى بود علامت آن حرارت ملمس و صفتر لون و شدت وجع و تسنككى و التهاب و سرعت نبض و صفرت قاروره 
بود علا-ج آن از سكنجبين و آب كرم يا تخم خربزه و آب ترب قى كنند و جلاءب از تخم كاسنى و بنفشه و عناب و روباه 
تربكك و نبات تناول كنند به آب انارين يا تمر هندى يا نبات و ترنجبين و تليبن طبيعت به مطبوخ فواكه يا قرص نبفشه 


يا ازاين مطبوخ كنند صفت آن سنا هفت درهم 
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بنفشه» شاهتره» تخم كاسنىء هر يكك ينج درهم عناب ده عدد سيستان بيست عدد تمر هندى و ترنجبين هر يكك ده درهم 
خيارشنبر يانزده درهم و استعمال ضمادات بارده كنند مثل آرد و جو و سفيده تخم مرغ و روغن كل و خطمى و عدس و بنفشه 
و نبلوفر و اككر با وجع اشتداد كند بنكو با سركه و آب كدو خيار و بستان افروز طلا كنند و استخوان سوخته سا سورنجان و 
عدس و تخم و بيخ كاهو ضماد كنند و بايد كه وجع اشتداد نكند استعمال نكنند و در آن مبالغه ننمايند و جون وجع ساكن 
شود و حرارت ملمس باقى باشد آرد و جو باقلا و خطمى و بنفشه و اكليل الملكك و صندل ضماد سازند اكر ماده بلغمى بود 
علامت آن بياض لون و بياض قاروره و قلت وجع بود به مسخنات تسكين بايد علاج آن هر روز جلابى از رازيانه و بيخ مهكك 
و الشؤةو كلتكيخ تتاول كتناخذا 
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نخود و آب به شيره خسك دانه و فلفل و زنجبيل و زعفران خورند و بعد از نضج تليين طبيعت به حب سورنجان يا حب 
شيطرج يا ازاين حب كنند و صبر سقوطرى سورنجان و تربد به روغن بادام جرب كرده هر يكك درهمى بوزبدان ماهى زهره 
هر يكك نيم درهم شحم حنظل دو دانكك نمكك دانكى و نيم مقل و مصطكى هر يكك دانكى بكوبند و به آب كرفس بسرشند و 


حب شيطرج هليله زرد و تربد هر يكك درهمى واياره فقيرا مثقالى شحم حنظل و انيسون نانخواه» تخم كرفس سكبينج مقل هر 
يك دانككى شيطجر خردل زنجبيل هر يكك نيم درهم مقل را در آب كرم حل كنند و ادويه بكوبند و به آن بسرشند وحب 
سازند واين دو شربت بود و بايد كه در ابتدا حب هاى قوى ندهند كه ماده رقيق دفع شود و بلكه به تدريج تصرف كنند و از 


فواكه و آب سرد و 
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جماع و امتلاء شب احتراز كنند و زراوند و حب الغار و جنطيانا هر يكك ده درهم اشق و صبر و زيره هر يكك ينج درهم بكوبند 
و ضماد سازند آخر بزركك تخم شاهسفرم سليخه مغاث مغز خسكك دانه از هر يكك درهمى زنجبيل» زعفران هر يكك نيم درهم 
به روغن سوسن بسرشند نطول شبت برنجاسف مرزنجوش حاشا صعتر فودنه جندقوقى بجوشانند و در آن نشينند و مثروديطوس 
و ترياق كبير تناول كنند و تدهين به روغن هاى كرم كنند واككر ماده سوداوى بود علامت آن صلابت و كمودت و تقشف 
جلد وقلت وجع و صلابت و بطوء نبض بود علا-ج آن هر روز جلابى از بالنكو و رازيانه بود بيخ مهكك و كاوزبان و نبات 
تناول كنند و غذا نخودآب با شيره خسكك دانه خورند و بعد از نضج به حب سورنجان با حب شيطرج يا به اين تنقيه كنند 


ُ صفت آن هليه سياه 
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و زرد» صبر» سقوطرىء رازيانه هر يكك درهمى فلفل» دارفلفل» زنجبيل» خردل هر يكك نيم درهم شيطرج» 


نمك هندىء مقل هر يكك دانككى بكوبند و به آب كرفس بسرشند واين دو شربت باشد يا تليبن به اين مطبوخ كنند ص آن 
سنا شاهتره هر يكك هفت درهم هيله زرد و سياه و كابلى هر يكك ينج درهم قنطوريون باريكك بيخ مهكك بالنكو كاوزبان هر 
يكك سه درهم مويز ده درهم هليله آمله اسطوخودوس هر يكك جهار درهم غاريقون نيم درهم سورنجان مثقالى بجوشاندد و 
جون وقت فرو كرفتن باشد افتيمون سه درهم در خرفه كتان بست هدر آن اندازند تا دو سه جوش بزند يس فرو كيرند و 
صافى كنند و ترنجبين و خيارشنبر هر يكك ده درهم اياره فيقرا يكك درهم در آن حل كرده بياشامند و عاقرقرحا ينج درهم 


ورق الغار ده درهم قسط و صبر و مر و بوره ارمنى هر يكك سه 
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درهم حرف جهار درهم بكوبند و با روغن ياسمين طلا كنند و روغن هاى كرم و شحم ها و مغزها مالند و هليله زرد و سياه و 
كابلى هر يكك ينج درهم مويز ده درهم فلفل و دارفلفل بيخ كبر هر يكك دو درهم بكوبند وادويه به عسل بسرشند و مثقال 
بخورند و اكر ماده اين مرض مركب باشد علامت او آن باشد كه از اشياء بارده و حاره متأذى شود و بعضى علامت ماده حاره 
و بعضى علامت بارده باشد علاج آن به حسب ماده مركب باشد تعقد مفاصل اكر مفاصل صلب و بسته شود جنانجه حركت 


نتواند كرد و علاج آن هر روز جلابى از بيخ مهكك و رازيانه و كاوزبان و نبات تناول كنند وغذا 


نخودآب با شيره خسكك دانه خورند و بعد از نضج به مطبوخ ها و حب هاى مذكوره تنقيه كنند و موضع را به روغن كنجد و 
ياسمين و بيه بط و لعاب حلبه و بزركك و خطمى بمالند يا كنجد را به آب 
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مرزنجوش سحق كنند و طلا سازند با حلبه و بزركك و كنجد بكوبند و به روغن سوسن با نفط بسرشند و ضماد سازند واز 
لبنيات و فواكه و حموضات و امتلاء شب و جماع و آب سرد و تناول اشيا رده و استعمال آن احتراز نمايند و بقى مداومت 
كنند و معجونات و جوارشات حاره تناول كنند و كويند كفتار يا ماهى زنده بككيرند و در روغن زيت بجوشانند ودر آن 
نشينند و استعمال نطولات و ضمادات از شبت و رازيانه و اكليل الملكك و حاشا و نمام و ورق غار برنجاسف شاهسفرم نافع افتد 
الشافى هو الله 


[مقاله سوم در حميات] 
اشاره 


جميع بدن را كرم كند و ضرر آن به افعال طبعى لاحق شود و اجناس عاليه حمس سه است حمى يوم و حمى دق و حمى عفن 
زيرا كه تراكيب بدن از ارواح و 
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اعضاء و اخلاط است يس اكر حرارت اول تعلق به روح كيرد آن را حمى يوم كويند واككر متشبث به اعشاء شود حمى دق و 


اكر لاحق به اخلاط شود و حمى عفن و بيان هر يكك در سه باب كفته شود 


ان شاء الله 
[باب اول در حمى يوم] 


باب اول در حمى يوم و آن تبى باشد كه اولا روح را كرم كند يس از قلب و شرائين به جميع اعضاء منبعث كردد واين تب از 
اسماب رانديه يتوق ستاديت لويف و يكل «وزلاقات كس و آكقانت و تتاول انام بحا زه و امالك بدن و اغزاقى تساف و شاد كن 
اين تب از يكك روز بيش نباشد كه تا سه روز بكشد و تا هفت نيز كفته اند و علامت حمى يوم آن است كه نبض مستقيم باشد 
ودر نبض و بول و براز تغيير بسيار ظاهر نباشد و به آن خشونت زبان و تواتر نبض بود و ابتدا ناقص نكند و به آن علامت امتلا 


وعلامت حمى عفنه نباشد اما آنجه از حرارت آافتاب باشد با علامت آن التهاب و 
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تشنكى و حرارت ملمى و قشف جلد بود علا-ج او آن است كه در مساكن بارده نشيتند و جسن بكشند و صندل و كلاب 
ببويند و شربتى از تمر هندى و ترنجبين و نبات هر يكك ده درهم با سكنجبين بيست درهم يا عرق كل و بيد و آب سرد 
بياشامند غذا كشكاب خورند و تنقل به كاهو و خيار و كدو و اجاس انار كنند و جون تب زائل شود به حمام معتدل روند و 
تدهين به روغن بنفشه و كدو و بسيار نشينند و اككر به واسطه تناول ادويه حاره باشد يا شرب شراب صرف بود علامت آن 


خسكى دهن و زبان و تشنكّى و حرارت موضع كبد و سرخى رو و جِشم و سرعت نبض و حمرت 


قاروره بود علا-ج آن جلالبى از تخم كاسنى وعناب و اجاص و نبات بياشامند با آب انارين و نبات با شيره تخم توزكك و 
سكنجبين تليين طبيعت نقوع فواكه كنند و شراب غوره و ريباس تناول كنند اكر به سبب 


كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: 6٠١١‏ 


غمى بود مفرط علامت حدت و ناريت بول و غلبه يببوست و صغر نبض و زردى زود غور جشم بود علاج آن ازاله غم كنند به 
هر حيله كه باشد و شربتى از شراب صندل با عرق كل بيد به شرب كنند و استعمال مشمومات بارده نمايند اكر به سبب غضب 
بود علامت آن سرخى جشم و غظم نبض و باشد كه به آن رعشه نيز باشد علاج آن شربت زرشكك و صندل و ليموو آب 
انارين و نبات هر كدام كه خواهند تناول كنند غذا انار دانه خورند و از خمر احتراز نمايند اكر به سبب بى خوابى باشد علامت 
آن ثقل خفقان و بول كدر و صغر نبض و صفرت وجه بود علاج آن شربتى از شراب بنفشه و خشخاش با عرق كل و بيد 
بياشامند غذا جو با كدو و اسفاناخ خورند يا شيره مغز بادام و روغن بنفشه و كدو در سر بمالند و بنفشه و نركس و شاهسفرم 


ببويند و اكر به سبب تعب 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: 0١١‏ 


باشد علامت آن تقدم سبب و يبوست جلد و احساس خشكى و صغر و نبض و بول رقيق و مانى بود علاج آن تناول مرطبات و 
استعمال تدهين و حمام بود اكر به سبب اسهال مفرط بود حبس طبيعت كنند به 


سفوف انار دانه و رب جنانجه كفته شده و اكر بعد از غشى باشد علاج غشى كنند و تقويت به شراب صندل و حماض و سيب 
به و با عرق كل و بيد و كاوزبان و يكك مثقال مفرح ياقوتى بخورند و اككر به سبب حصانت جلد و انسداد مسام بود كه به 
واسطه قلت استحمام و يا ملاقات غبار يا اغتسال به آب سرد بيدا شود و موجب حقن حررات و تولد تب بود علامت آن 
سرعت و اختلاف نبض و حمرت قاروره و تشنككى و اضطراب بود علاج آن جلابى از تخم كاسنى و نيلوفر و ترنجبين و نبات 


بياشامند و بعد از؟؟؟ 
حمام و تعريق مناسب بود و اكر طبيعت محتبس باشد به نقوع فواكه 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: 0١١‏ 


با مطبوخ فواكه تليين كنند واككر علامت غلبه خون باشد فصد كنند و اككر تب از تخكمه حادث شود قى كنند و طبيعت به 
مطبوخ يا حقنه نرم دارند و بعد از تنقيه استحمام كنند و معده را به روغن مصطكى و روغن به بمالند واكر به سبب خواب 
مفط بود كه موجب عدم تحليل شود علا-مت آن بطوء و امتلا-و اختلاف نبض و غلظت قاروره بود علاج آن جلابى از تخم 
كاسنى و ببخ مهكك تناول كنند و غذا بنوماش با مغز بادام خورند و اككر به سبب كثرت استحمام يا حمام كرم بود شيره تخم 
توزكك به آب خيار و كدو و با سكنجبين ساده يا تمر هندى يا نبات خورند غذا كشكاب يا كدو واككر به سبب زكان و نزله 


باشد شراب عناب و 


بنفشه نيلوفر نبات جلاب سازند و اككر علامت غلبه خون باشد فصد كنند اكر طبيعت محبتس بود به نقوع فواكه تيين كنند يا به 


ترنجبين و مربى بنفشه. 


كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: 0117 
[باب دوم در حمى دق] 


باب دوم در حمى دق: و آن تبى باشد كه حرارت به اعضاء قلب كردد و موجب افتاء رطوبت شود و مرات آن سه زيرا كه اكر 
حرارت غريبه متعلق به رطوباتى بشود كه عروق صغار موجب آن را مربته اولى كويند اكر اين رطوبت را فانى كند كه در 
اضعا به منزله طل است آن را موتبه ثانى كويند واككر اين رطوبت را نيز فانى كند و لاحق رطوباتى شود كه التيام اعضا بده آن 
باشد آن را مرتبه ثالثه كويند و حمى دق اكثر بعد از حمى يوم و حمى عفنه واورام واسهال و خطاء طبيب و مريض حاغدث 
شود ودر ابتدا كمتر واقع شود علا-مت آن است كه نبض ضعيف باريكك و صلب و متواتر شود حرارت قوى و اضطراب و 
كرب باشد و جون غذا تناول كنند حرارت اشتداد نمايد و نبض قوى شود و جون از ابتدا تجاوز كند نحول و نهوكت بدن و 


قشم ٠‏ جلد و جفاف يوست شكم 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: 0١5‏ 


و كردن ظاهر شود و نضارت زائل كردد و سر و بينى و رو و كردن باربكك شود و كوش كوجكك كردد ودر بول دهنيتى 
باشد اميد بر نتوان داخت اما در ابتدا علاج يذير باشد علاج او آن است كه در مساكن بارده مهيب شمال و كنار آبى مسكن 


سازند و 


بر ورق بيد و كدو و بنفشه خسيند وخيشن بكشند و كلاب و كافور بيش خود نهند ودر تبريد و ترطيب كوشند وهر روز 
شربتى از شراب عناب و خشخاش و صندل با شيره تخم توزكك به آب خيار و كدو يا نبات خورند وغذا جو آب و اسفاناخ و 
كدو و فروج كوجكك و ماهيان خرد خورند و بيه بط و بزغاله بغايت مفيد بود و تدهين به روغن بنفشه و كدو كنند واز بقول 
كاسنى و كاهو و توزكك و خيار واز فواكه انار عذب و شفتالو سيب و امرود اجاص و زردآ لود خربزه و انككور خورند و بر 
سينه و جكر به صندل و كلاب و آب بستان 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 0١6‏ 


افروز طلا كنند و از جماع و عوارض نفسانى و اشياء حاره و مجففات احتراز نمايند كه به هر حيله كه باشد به خواب رود و به 
حمام معتدل و به آب بنفشه و نيلوفر و بركك بيد و كدو و بدن شستن مفيد بود و احيانا مفرح بارد تناول كنند به هر حيله كه 
باشد به خواب رود و به حمام معتدل و به آب بنفشه و نيلوفر و بركك بيد و كدو بدن شستن مفيد بود و احيانا مفرح بارد تناول 
كنند واكر اين تب به واسطه سهر مفرط حادث شده باشد شراب خشخاش و بنفشه با لعاب بنكو و به دانه و عرق كل و بيد 


خورند و استحمام و تدهين مكرر كنند واكر به سبب اسهال حادث شود حبس طبيعت به قرص طباشير و رب 


به كنند واين قرص نيز مفيد بود صفت آن كل ارمنى شاه بلوط هر يكك جهار درهم ورق كل تخم حماض طباشير صمغ عربى 
هر يكك درهمى كهربا دانه مورد هر يكك سه درهم مغز تخم 


كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: 0١5‏ 


كدو و خيار و تخم توزكك بريان كرده هر يكك ينج درهم كافور يكك درهم نشاسته دو درهم مجموع بكوبند و آب به بسرشند 
و مثقال تناول كند بايد كه مدقوق را از هواى كرم و هواى بغايت سرد محافظت كنند و تقويت قلب و كبد و معده كنند و 
براحت و دعت و لهو و لعب مائل كردانند و آوازهاى خوش و نغمات لذيذه و حكايات مليح وامثال آن استماع كنند واز 
حزن غضيب و و جوع عطش نككذرند وقرص كافور تناول كنند صفت آن طباشير ورق كل صندل رب السوس هر يكك سه 
درهم تخم خيارين و كدو و به دانه مجموع مقشر هر يكك ينج درهم صمغ عربى نشاسته كتيرا هر يكك دو درهم تخم توزكك 
يك درهم كافور نيم درهم بكوبند و به لعاب بنكو بسرشند و قرص سازند و يكك مثقالى بخورند و جون علامت ذبول ظاهر 


شود قرص كافور با شير زنان و شير 
كفايه منصورى. رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 01١/‏ 


خر بدهند وابه دفعات اندكك اندكك غذا بخورند واز كوشت مرغ و كبكك و دراج و سيب به و امرود و كاسنى و نعناع در قرع 


غالب شود بى حرارت و اكثر مشايخ را واقع شود باشد كه به سبب استفراغ بسيار و استعمال مبردات به افراط حادث كردد و 
علامت ذبول و قشفه جلد بود و التاهب و اشتعال نباشد و ملمس سرد بود علاج آن تسخين و ترطيب باشد مثل شراب كاوزبان 
وشراب سيب شامى و اغذيه كثيره هريسه و مرغ و زرده تخم مرغ و آب كوشت بره و بزغاله و حلاى شكر و شير و قند و 
استعمال حمام معتدل و حقن هاى مسمنه و مشمومات معتدله مثل عنبر و لادن و ياسمين و نركس و سوسن و تدهين به روغن 


كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 0١/1‏ 
[باب سوم در حميات عفنيه] 


باب سوم در حميات عفنيه و آن عبارت از تبى باشد كه حرارت اول لاحق اخلاط شود و آن را كرم كند و آن سخونت به 
قلب و روح متادى شود يس به سائر اعضا رسد و اين حرارت كه لا-حق خلط مى شود و خالى نيست كه آن را متعفن مى 
كرداند يا نه اكر مى كردد و آن را سونوخس كويند و آن از غلبان و سخونت خون حادث مى شود واكر متعفن مى كرداند 
ببينم كه تعفن او در خارج عروق يا داخل عروق اككر داخل عروق است از آن حميات لازمه تولد كند و اقسام آن جهار است 
اكر خون متعفن شود مطبقه كويند و اكر صفرا بود محرقه و اكر بلغم بود لثقه و اكر سودا بود ربع لازمه واكر تعفن در خارج 
عروق بود مثل معده و كبد و طحال و مراره از آن حميات دائره متولد كردد زيرا 


كه جون ماده در خارج عروق متعفن شود و به سبب حرارت به تحليل برود و تب 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: 01١9‏ 


زائل شود تا نكاه كه آن ماده باز جمع شود و آن ماده اكر تعفن در خارج عروق بود مثل معده و كبد و طحال و مراره از آآن 
حميات ثائره متولد كردد زيرا كه جون ماده در خارج عروق متعفن شود و به سبب حرارت تب به تحليل برود و تب زائل شود 
تا نكاه كه آن ماده باز جمع شود و آن ماده اكر صفرا بود غب خالص كويند و اكر بلغم بود بلغمى تائبه واككر سودا بود ربع و 
تعفن در خارج عروق متعذر را ما در اورام بود و آن تب عرضى باشد و اين نوع حميات مفرده باشد اما حميات م ركبه تركيب 
آن از آنواع جنسى واحد بود همجو تركيب حمى ودق و حمى خلطى يا از اجناس متقاربه همجو تركيب حمى صفراوى و 
بلغمى يا تركيب آن از انواع جنسى واحد بود همجو تركيب غب لازم يا غب دائره يا تركيب آن از اصناف نوعى واحد بود و 
همجون تركبيب دو غب دو ربع و بيان هر يكك 


كفايه منصورى.» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 0٠١‏ 


كفته شود بدان كه عفونت به سبب غذاء ردى الجوهر باشد مثل قديه با غذائى كه متسحيل به دم صالح نشود مثل ماست و 
خيار يا غذائى كه آنجه از او حاصل شود مستعد قبول عفونت بود مثل فواكه يا عفونت به سبب كثرت لزوجت خلط حادث 


شود حمى مطبقه تبى باشد كه از تعفن و تغير دم و 


در عروق حادث شود و آن سه صفت است اول تزائد يعنى هر روزى كه باشد زائد شود و به سبب آن كه مقد اروم و رطوبت 
او بسيار بود و عفونت زائد از تحليل باشد و اين ضعف بدرتين اضعاف او و دو درهم متناقصه و او آن است كه هر روز آيد 
نقصان يذيرد و به سبب آن كه تحليل از تعفن زائد بود سوم واثقه واو بر يكك حال بود زائد شود ونه كم به سبب تساوى 


تعفن و تحليل او باشد كه اين تب بمجرقه و سرسام منتقل شود واككر در اين تب بثر است سياه و سبر بر بدن ظاهر كردد و 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: 05١‏ 


دليل بد بود علامت حمى مطبقه حمرت وجه و عين و انتفاخ عروق ضيق و حمرت غلظ قاروره و عظم و سرعت و امتلاء نبض 
بود به اين تب قشعريره نباشد و اشتداد به طريق غب نكند علاج آن به روز اول تا سوم فصد اكحل با باسليق كنند و اخراج دم 
به حسب قوت و احتياج اكر جه به دفعات بود و حجامت و ترعيف نيز شايد هر روز جلابى از عناب نيلوفر و تم كاسنى و نبات 
يا تمر هندى و ترنجبين تناول كنند غذا كشكاب و عناب خورند و ميانه روز شربتى از نبات و عرق بيد و كل و بنكو تشرب 
كنند و اكر سرفه نباشد شراب غوره و ريباس و ليمو مفيد بود و طبيعت را محتبس نككذارند و بنقوع فواكه ترنجبين تليين كنند و 


هر روز دهان و زبان به سركه و 


كلاب بشويند و لعاب بنكو و به دانه در زبان بمالند و در ينجم يا هشتم اسهال طبيعت كنند به اين مطبوخ صفت آن سناء مكى 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: فده 


تخم كاسنى بنفشه نيلوفر ورق كل هر يكك ينج درهم و سيستان بيست عدد عناب ده عدد و آلوسياه ده عدد و آلو كيلى يانزده 
عدد و شيرخشت و ترنجبين هر يكك ده درهم بدهند و شياف خيار شينبر مدد كنند اكر احتياج افتد اين حقنه كنند صفت آن 
بنفشه نيلوفر هر يكك سه درهم سيستان سى عدد جو نيم كوفته كفى ورق جغندر دسته شكر سرخ روغن بنفشه هر يكك ده 
درهم آب كامه ينج درهم و اكر به اين تب سرفه نباشد جلابى از بنفشه و نيلوفر و عناب و سيستان و نبات تناول كنند و تليين 
به بنفشه مربى و ترنجبين و خيارشنبر هر يكك دو مثقال بكنند حمى سونوخس اكر از كثرت و غليان خون حادث شود علامت 
اين به همين علا-مت بود واواز حمى يوم اقوى باشد واز؟؟؟ علا-ج اضعف علج اين فسد و تدبير فقط بود واقتصار به 


مزورات حامضه و اكر احتياج به تليين 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: إرفده 


باشد به نقوع فواكه و ترنجبين كنند حمى محرقه تبى بصفراوى بود كه ماده آن در عروق متعفن شده باشد و اين تب لازم 
باشد به طريق غيب نيز اشتداد كند علامه آن تشنككى و اضطراب بى خوابى و خوشنت و صفرت زبان و صداع و هذيان وفرو 


رفتن جشم و قبض سريع متواتر و قراروه نارى بود علاج آن 


هر روز جلابى از تخم كاسنى بنفشه و نيلوفر آلو سياه ترنجبين و نبات تناول كنند و غذا جو شيره خشخاش خورند و اكر سرفه 
باشد سنا ينج درهم بنفشه و نيلوفر» تخم كاسنى و خبازى هر يكك سه درهم عناب دره درهم سيستان بيست عدد و شيرخشت و 
ترنجبين يانزده درهم تناول كنند و مشمومات بارده استعمال نمايند اكر بى خوابى باشد وقت خواب شراب خشخاش لعق كنند 
ودر تبريد تليبن كوشند و بعد از تنقيه شيره تخم توزكك با شيره تخم كاسنى و سكنجبين تناول كنند 
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و نقوع زرد آلو نيز مناسب و جون تب مفارقت كند تقويت و تبردى به شراب حماض و ليمو و صندل كنند و؟؟؟ از تمر هندى 
و آلو كيلى وانار دانه و ترنجبين خورند عنب خالص تبى صفراوى بود كه ماده آن در خرج عروق معفن شده باشد و اين تب 
روزى يد و روزى نيايد و زمان او از جهار ساعت تا دو از ده باشد و اين تب و قشعريره و نافض نباشد و زمان سرماى اندكك 
بوده باشد كه مركب از دو غب باشد وهر روز آيد علامت آن تشتكى به افراط و غثيان و اضطراب و قى صفراوى و نبض 
سريع و قاروره نارى بود علاج آن هر روز جلابى از تخم كاسنى و بنفشه و نيلوفر و نبات تناول كنند يا آب انارين يا ترنجبين و 
نبات غذا جو تمر هندى يا آلوجه خورند و تليين طبيعت كنند به اين مطبوخ در هشتم يا دهم سنا مكى ورق كل هر يكك ينج 


درهم بنفشه 


تلوقز تيكو كامنتق 
كفايه منصورى. رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 0760 


خبازى هر يكك سه درهم آلو سياه وكيلى هر يكك بيست عدد و عناب سيستان بيست عدد و ترنجبين و شيرخشت هر يكك ده 
مثقال يا اين حقنه استعمال كنند صفت آن سنا مكى هفت درهم ورق كل ينج درهم بنفشه نيلوفر تخم كاسنىء» خبازى هر يكك 
سه درهم آلو سياه و كيلى هر يكك بيست عدد و عناب سيستان بيست عدد و ترنجبين و شيرخشت هر يكك ده مثقال با اين حقنه 
استعمال كنند صفت آن سنا مكى هفت درهم ورق كل بنج درهم بنفشه نيلوفر تخم كاسنى هر يكك سه درهم عناب ده عدد 
سيستان و اجاص هر يكك بيست عدد و سبوس خطمى و جو نيم كوفته هر يكك كفى لبلاب و ورق جغندر و؟؟؟ خيارشنبر شكر 
سرخ هر يكك دو درهم روغن بنفشه ده درهم شراب ورد يا سكنجبين و شراب دينارى با شراب بنفشه مفيد بود و بعد از اسهال 


و استفراغ صفرا اشربه مبرده مثل 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛» ص: 078 


آب خيار و كدو شيره تخم توزكك و كاسنى با شراب ماض و ليمو و صندل و سكنجبين تناول كنند و اكر در طبيعت جسى 
باشد نقوع فواكه ترنجبين يا قراص طباشير نرم و سكنجبين تليين كنند صفت طباشير ده درهم ترنجبين دو درهم و نيم» تخم 
كدو مقشر درهمى و نيم كتيراء صمغ عربى؛ خشخاش هر يكك نيم درهم بكوبند و به لعاب بنكو بسرشند و قرص سازن دو 


مثقالى بخورند و بعد از مفارقت تب شراب غوره و ليمو و ريباس و سكنجبين و امثال 


آن به آب سرد و عرق كل و بيد تناول كنند و مزوره زرشكك و انار دانه و تمر هندى با فروج بخورند حمى بلغمى مائيه آن را 
مواظبه نيز كويند و ماده آن بلغمى بود كه در خارج عروق متعفن شود و اين تب هر روز آيد و عسر البئر باشد خصوص كه در 


خريف و شتا حادث شود و اقل زمان او هشت ساعت بود واكر آن 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: /631 


هيجده ساعت علامت آن نافض و شدت سرما و كثرت بزاق و غثيان صفرت بياض لون و تهبج روى و جشم باشد و زرود كرم 
نشود و تشتككى و التهاب نباشد علاج آن هر روز جلابى از تخم كاسنى و بيخ مهكك و رازيانه و كلقند تناول كنند يا سكنجبين 
ساده و بزورى و شراب ليمون و شراب كاوزبان و بالنكو و نيلوفر نيز مشابه وقت نوبه به طبيخ شبت و ترب و بيخ مهكك اندكى 
به عسل و نمكك قى كنند و جون ماده نضج بايد به اين مطبوخ تليين كنند صفت آن سنا ينج درمء بيخ مهككء بالنكوء كاوزبان 
هر يك جهار درهم رازيانه افسنتين تخم كاسنى» يوست كبر هر يكك سه درهم تربد خراشيده دو درم ناردين» سنبل رومى هر 
يكك درهمى و نيم مويز يانزده درهم كلقند ده درهم خيارشنبر يانزده درهم شكر سرخ ده درهم اكر مزاج قوى باشد يكك 
مثقال اياره فيقرا بر سر اين مطبوخ كنند و 
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بعد از دو روز يا سه روز تحريكك كنند به اين حب. صفت آن: تربد تخم كرفس 


انيسون هر يكك سه ردم نمك هندى دودانكك غاريقون نيم درهم بكوبند و به آب رازيانه بسرشند و حب ساخته بلغ كنند 
مكرر تقويت معده به كلقند و رازيانه كنند وار متمادى شود به حسب اياره و قرص غافث و امثال آن تليين كنند صفت 
قرص غافث عصاره غافث ترنجبين هر يكك شش درهم طباشير ورق كل سنبل هر يكك دو درهم بكوبند و به آب رازيانه قرص 
سازند و يكك مثقال با سكنجبين بزورى تناول كنند و اككر از سده خونب باشد قرص افسنتنى با سكنجبين بزورى تناول كنند. 
صفت سكنجبين بزورى: تخم كالسنى كشوث رازيانه هر يكك سه درهم عصاره غافث دو درهم يوست بيخ كبر و رازيانه 
كرفسن هر يكك ينج درهم انيسون يكك درهم مجموع نيم كوفته كنند و يكك شبانه روز در دو رطل آب و ربع 
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رطب سركه بخيسانند يس بجوشانند تا به رطلى آيد و با عسل رطلى با قند به قوام آرند حمى لثقه يتى بلغمى لازم بود كه ماده 
آن در عروق متعفن شده باشد علامت آن همجون علامات دائره باشد اما با آن سرما و نافض نباشد و در شبانه روزى ششس 
ساعت فائز كردد و باز اشتداد كنند و تشنككى باشد و نبض سريع بود و قاروره غليظ و كدر علاج آن هر روز جلابى از تخم 
كاسنى و بيخ مهكك و رازيانه و كلقند وغذا جو با نخود خورند و بعد از نضج تام تليين به اين مطبوخ كنند ص آن سنا مكى 


ينج درهم تخم و بيخ كاسنى رازيانه و بيخ مهكك ورق 


كل و بنفشه نيلوفر هر يكك سه درهم مويز ده درهم عناب ده درهم اجاص بيست عدد ترنجبين خيارشنبر هر يكك يانزده درهم 
و بعد از دو روز به قرص بنفشه يا تربد درهمى و سقمونيا دانكى تحريكك كنند يا معجون خيارشنبر در آب كرم 
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حل كنند و بياشامند باقى علاج آن همجون علاج نائبه باشد اما قرض غافث در اين قسم مناسب نه افتد. حمى ربع دائره: تبى 
سوداوى بود كه ماده آن در خارج عروق متعفن شود واين روزى آيد و در روزى نه و نوبت حادث شود واين بعد از حمايت 
اعضا سرما قوى جون كرم كند كرما آن به افراط نباشد آنجه از احتراق خون حادث شود علامت آن حمرت و غلظ و بول 


علامت آن لهب و اضطراب و تلخى دهن و تشنكّى مفرط و سرعت و تواتر نبض بود و بعد از حميات صفراوى حادث شود و 
آنجه از احتراق بلغم باشد علامت آن 


كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: 07١‏ 


لين نبض و غلظ بود و دور دورر از باشد و لهيب و اضطراب كمتر و بعد از حميات بلغم حادث شود آنجه از احتراق سودا 
طبيعت بود علامت آن سوء خلق و صلابت نبض و كدورت قاروره بود 


آن را علاج اين باشد كه اطبا تا جهل روز به معالجه آن مشغول نمى شوند و غذا زيرباج و زرشكك و نخودآب با كبكك و تيهو 
خورند واز اشربه سكنجبين بزورى و ساذج و كلقند اكتفا نمايند و از اغذيه غليظ و مولدات سودا مثل قديد و بادنجان و ماهى 
شور و برنج اجتناب نمايند و اكر در ابتدا علامه غلبه هم باشد فصد اكحل با باسليق مفيد افتد و اكر خون غليظ و سياه باشد 
بسيار بيرون كنند و الا زود به بندند و بعد از جهل روز به نضج حاده مشغول شوند وهر روز جالى از بيخ مهكك و تخم 
كاسنىء كاوزبان, بالنكوء رازيانه» كلقند تناول كنند و غذا نخود بنوماش با شيره خسكك دانه و 
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فروج خورند بعد از نضج تليين طبيعت كنند به اين مطبوخ و صفت آن سنا هفت درهم هليله سياه ينج درهم بنفشه جهار درهم 
بالنكو كاوزبان تخم كاسنى رازيانه» كشوث» اسطوخودوس.ء بسفايجء نيلوفر» هليله» آمله هر يكك سه درهم مويز يانزده درهم 
ورق كل جهار درهم هليله زرد و كابلى افتيمون هر يكك هفت درهم شاهتره و سه و اكر نيابند سه درهم تخم آن تربد دو 
درهم عناب ده عدد سيستان سى عدد ترنجبين مغز خيارشنبر هر يكك يانزده درهم بعد از دو سه روز به مطبوخ افتيمون يا حب 
آن تناول كنند زيرا كه اين ماده به يكك مسهل زائل نشود و آما آنجه از احتراق صفرا بود جلابى از بيخ مههكك و كاوزبان و 


000 


تليين كنند به اين مطبوخ صفت آن سنا هفت درهم بنفشه نيلوفر كاسنى هر يكك جهار درهم يوست هليله زرد 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 01777 


ينج درهم مويز يانزده درهم ترنجبين خيارشنبر هر يكك ده درهم بالنكو كاوزبان هر يكك جهار درهم بجوشانند و صافى كنند و 
معجون نجاح ينج مثقال در آن حل كنند و بياشامند و بااين حب بلع كنند صفت آن يوست هليله كابلى» بسفايج؛ 
اسطوخودوسء افتيمون» ورق كل سرخ هر يكك درهمى نمكك هندى كتيرا هر يكك دانكى مصطكى نيم درم كتيرا را به آب 
حل كنند با قى ادويه بكوبند و به آن بسرشند و حب سازند علاج آن آنجه از احتراق بلغم باشد جلابى از بيخ مهكك و رازيانه 
و تخم كاسنى و كلقند تناول كنند و غذا نخودآب با شيره خسكك دانه خورند و تليين طبيعت به آن مطبوخ كنند صفت آن سنا 
مكىء هليله كابلى و سياه افتيمون هر يكك هفت درهم تربد ده درهم رازيانهه تخم كاسنىء» تخم كشوث؛ افستتين» 
اسطوخودوسء بسفايج هر يكك سه درهم بانكو 
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كاوزبان هر يكك جهار درهم مويز طائفى دو درهم خيارشنبر يانزرده درم» شكر ده درهم و در تب ربع طريقه آن است كه در 
روز نوبت امساك كنند و هيج نخورند يا جنان سازند كه وقت نوبت معده خالى باشد و اسهال به روز راحت كنند و طبيعت را 
محتبس نكذارند و اكر شود به سناو شكر سرخ و ترنجبين و اجاص و بنفشه و مويز طائفى تليين كتند ماء الجبن سكنجبين مفيد 


بود و خروس نيز با نخود اند كى 


جهار درهم وج ينج درهم فلفل زنجبيل حلتيت هر يكك درهمى نانخواه سليخه هر يكك جهار درهم بكوبند به عسل بسرشند و 
مثقالى تناول كنند و رعايت حال طحال و كبد كنند و به قرص زرشكك و ماء الاصول و سكنجبين بزورى و بايد دانست 
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كه اين تب مرضى بى خطر است اككر جه دراز مى كشد و امان است از جدام و ماليخوليا و برص اسود و جرب و صرع و تشنج 
و سكته و فالج اما اين تب دراز مى شكند تا دو از ده سال نيز باشد حمى ربع لازمه تبى سوداوى كه ماده آن در عروق متعفن 
شده باشد و با آن نافض و قشعريره عرق نباشد و نوبت ربع اشتداد كند در باقى از مان فاتر بود علاج آن همجون علاج ربع 
باشد و دراو فصد ضرورى افتد استعمال مسخنات و ادويه قويه نبايد كرد و اعتدال لازم باشد حمى خمس و سدس و سبع 
حمى خمس آن باشد كه يكك روز آيد وسه روز نه وسدس آن است كه يكك روز آيد وجهار روز نه وسبع آن است كه 
بك روزى آيد و ينج روز نه اين تب ها از مواد غليظه متولد شود و شبيه به ربع باشد علاج آن تلطيف اخلاط و اسهال سودا 


بود جنانجه در ربع كفته شد و در روز نوبت 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 078 


تخم شبت و ترب 


هر يكك سه درهم و كنكرزد ده درهم بركك و بيخ ترب بجوشانند و نمكك يكك درهم عسل ده درهم در آن حل كرده بياشامند 


تبى باشد كه در آن احساس برودتى عظيم كند در باطن و ملمس كرم باشد و به آن تشنككى و هليب نباشد و ماده اين تب بلغم 
زجاجى بود علاج آن هر روز جلابى از بالنكو و رازيانه و تخم كرفس و كلقند تناول كنند و غذا نخودآب با شيره خسكك دانه 
خورند و بعد از نضج تنقيه كنند به اين حب صفت آن صبر سقوطرى تربد سفيد هر يكك درهمى غاريقون نيم درهم مقل 
دانكى بكوبند و به آب رازيانه بسرنشد و حب سازند و بعد از دو روز قرص ورد مثقالى با سكنجبين بزروى ده مثقال تناول 
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حمى ليفوريا: تبى باشد كه در باطن حرارتى شديد محسوس شود و در ظاهر حرارتى نباشد بلكه برودت باشد و به آن تشنكى 
وهيب واضطراب عظيم بود و ماده اين تب بلغم لزج باشد علا-ج آن هر روز جلابى از بالنكو نيلوفر» رازيانه و بيخ مهك و 
كلقند تناول كنند و بعد از نضج تليين به مطبوخ خيارشنبر كنند يا به اين مطبوخ صفت آن سنا هفت درهم بنفشه جهار درهم 
ورق كل ينج درمء تخم كاسنى سه درهم تربد يكك درم» اسطوخودوس سه درهم عناب و آلو سياه و كيلى هر يكك ده درم 
رازيانه بالكو كاوزبان هر 


يكك ده درهم مغز خيارشنبر و ترنجبين هر يكك ده درهم مويز طائفى ده درهم شكر سرخ ينج درهم و بعد از تنقه كلقند و 
انيسون تناول كنند رازيانه تخم كرفس انيسون هر يكك دو درهم بجوشانند و با ده درهم كلقند بياشامند حميات مركبه بدان كه 
حميات 
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مركبه و فنون تراكيب بسيار است جنانجه تركيب دائره با لازمه و دائره و لازمه با لازمه و تركيب بداخله بود جنانجه تبى باشد 
و تبى ديكر بر سر آن آيد وبا مبادله باشد جنانجه تبى در عقب تبى نيايد يا مشاركك باشد جنانجه دو تب با هم آيند و با هم 
زائل شوند و بيشتر تركيب از حميات صفرا و بلغم بود و بسيار باشد كه آن را قنون و ترتيبى باشد و اما آنجه نامى نهاده اند و 
قانون معيون دارد شطر الغب است و غب غير خالص و تركيب آن بر جهار كونه است زيرا يا مركب از غب دائره و بلغمى 
لا-زمه باشد يا غب دائره و بلغمى دائره از محتربه و بلغمى دائره يا محرقه و بلغمى لازمه و علامات آن ممتزج باشد از علامات 
صفرا و بلغم و در اين حميات اعتماد بر دور نوبت تب نبايد كرد بلكه استدلال ما عراض و علامات كنند و فرق ميان و تميز 


ميان نوبت هر يكك توان كرد و روز نوبت 
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بلغم سرما 


نافص سخت نباشد و حرارت و تشتككى كمتر بود و در غير خالص صفرا و بلغم ممتزج باشد و متحد و فرق ميان نوبه هر يكك 
نتوان كرد و هر روز تب آيد و زمان او دواز ده ساعت زائد بود واين تب عسر البثر باشد و از معالجه آن ملون بايد شد و 
مسهلات قويه نبايد داد زيرا كه صفرا رقيق زود مستفرغ شود و بلغم غليظ باقى ماند يس در اين تب ها اكر علامات صفرا 
غالب باشد هر روز جلابى از تخم كاسنى و بيخ مهكك نيلوفر هر يكك سه درهم اجاص ده عدد نبات ده درهم تناول كنند غذا 
جو نخود خورند و بعد از نضج تليين به اين مطبوخ كنند صفت آن سنا مكى هليله زرد كابلى هر يكك ينج درهم بنفشه نيلوفر 
تخم كاسنى رازيانه بيخ مههك هر يكك سه 
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درهم اسطوخودوس بسفايج هر يك جهار درهم مويز ده درهم اجاص آلو كيلى عناب هر يكك ده عدد مغز خيارشنبر يانزده 
درهم ترنجبين ده درهم و بعد از دو روز تحريكك به اين قرص كنند. صفت آن: بنفشه دو درهم تربد هليله زرد هر يكك سه 
درهم رب السوس نيم درهم سقمونيا نيم دانكك مجموع كوفته به آب بسرشند و با جلابى از نبات تناول كنند و از علامات بلغم 
غالب بود هر روز جلابى از بيخ مهكك و رازيانه و كلقند تناول كنند و غذا جو و نخود خورند يس اكر اخلاط كبد مائل شود 


علامت آن ثفل سراشيف بود مدرات مثل انيسون و تخم كرفس و نانخواه با جلاب 


ضم كنند و اكر به مقر كبد مائل شود علامت آن ثفل معده و قى و غثيان بود يس به مسهلات بلغم تليين طبيعت كنند و بعد از 
تنقيه سكنجبين بزورى يا ساده كلقند تناول كنند و قرص ورد نيز نافع بود 
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صفت آن ورق كل ده درهم سنبل بيخ مهكك هر يكك ينج درهم تخم خيارين كاسنى هر يكك جهار درهم بكوبند و به آب 
رازيانه بسرشند و يكك مثقال با سكنجبين تناول كنند و اكر متمادى شود به فرص غافث تحريكك كنند و معالجه كه در بلغمى 
ذائره ذكر رفت بكار دارند حمى مختلطه جنان باشد كه آن را دورى و نوبتى معين نباشد علامت آق ءن مختلط باشد و در اين 
تب ها طريقه آن است كه به تخمين و حدس معرفت تركب خلط و غلبه يكى بر ديكرى و تعفن؛ در خارج عروق داخل آن 
حاصل كنند علاج آن جنانجه كه كاهى استفراغ ماده كنند مسهلات لينه و خفيفه و كاهى تسكين و تقويت مشغول شوند و 
ماده كه خطر آن بيشتر باشد اول استفراغ آن كنند جنانجه در تبى كه از صفرا و بلغم مركب بود و صفرا غالب باشد اكر اول به 


ع بلغم مشغول شوقد 
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و موجب خطر باشد يس اول صفرا دفع كنند و اكر متساوى باشد معالجه مركب كنند و در تقويت طبيعت كوشند. 


حمى غشيه: تبى باشد كه جون ابتدا غشى حادث شود واين تب بيتشر از مده بلغم متولد كردد و حدوث غشى به سبب آن 


باشد كه مواد خام در بدن 


متفرق قاشد و جون به فم معده رسد به واسطه شدت حس آن و مجاورت قلب موجب غشى كردد و علامت او آن باشد كه 
بيشتر اوقات به دور بلغمى آيد و تهبج وجه علامت بلغم ظاهر بود علاج آن در حالت غشى كلاب و آب سرد و بر روى زنند 
واطراف بندند و شكم برفق بمالند و سكنجبين به آب كرم بدهند شايد كه قى كند و هر روز جلابى از تخم كاسنى و رازيانه 
واو زبان و كلقند تناول كنند و با تخم كرفس سه درهم بجوشانئد و با سكنجبين ساده بياشامند و غذا جو آب با 
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قند خورند و تليين طبيعت كنند به اين حقنه. صفت آن: سنا هفت درهم قنطوريون باريك بنفشه نيلوفر بيخ مهك هر يكك سه 
درهم ورق جغندر دسته سبوس كفى خيارشنبر يانزده درهم ترنجبين شكر سرخ هر يكك ده درهم روغن زيت آب كامه هر 
يكك ده درهم نمكك بوره ارمنى هر يكك نيم درهم و اكر اين تب از ماده صفراوى كراثى يا زنجارى حادث شود علامت آن 
عطش و كرب و اضطراب بود و به دور غب آيد علاج آن هر روز آب انارين يا تمر هندى يا نبات خورند و تليين طبيعت به 
مطبوخ فواكه يا نقوع فواكه كنند و صندل كلاب و كافور و عرق بيد و اقاقيا بر سينه طلا كنند و در استفراغ خلط مبالغه ننمايند 


حمى ليله و نهاريه: حمى ليليه آن باشد كه به شب آيد و روز رها 


ا 


منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: عم 


كند و نهاريه آن كه به روز آيد و به شب رها كند واين بدتر باشد و غالب آن كه بدق كشد علاج آن سكنجبين ساده و 


روز خورند و جنان كنند كه وقت نوبت معده خالى باشد. 


؟؟؟؟ حمى وبائيه: تبى باشد كه در وبا حادث شود و سبب او آن باشد كه هوا متعفن شود و فساد و مزاج روح كردد و موجب 


تعفن رطوبات شود از آن حمى تولد كند علامت وبا آن است كه هوا مكدر شود و باران كم آيد 
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و حيوانات زكيه الحسن مثل لق لق و هد هد و خطاف بككريزند و ضفادع و حشرات زير زمين مثل و موش و مار بر وى زمين 
آيند وعلامت اين تب كرب و تواتر نفس و تشنكى و خشكى دهن و قى و سقوط اشتها و غثيان و وجع معده و عظم طحال و 
غشى عرق و براز منتن بود علاج آن فصد كنند و هر روز شربتى از تمر هندى و نبات يا سكنجبين با كلاب و آب سرد تشرب 
كنند و شراب غوره و زرشكك و ريباس و صندل و ليمون و حماض مفيد بود وغذا سماق و زرشكك و انار بافروج خورند 


و تنقل به حموضات و مسهلات كنند واكر رطوبات بدن بسيار بود تسكين و تبريد مفيد نيفتد تليين طبيعت كنند و استفراغ 
اخلااطى كه در بدن بود اما تسكين به هر حال بهتر از تحريكك بود و مشمومات و نخودآب استعمال كنند جنانجه در تبريد 


فصل كفته شد حمى حصبه و جدرى بدان كه ماده آبله 
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شوق است و بها سسيةغلنان او:حادتث وه وى يقري او ناشت كسفيك ونكه ناشه ئ الوه تاشد و نداتريى ١ن‏ أت كداسياه 
و سبز و ابنود باشد و علامت ظهور جدرى درد يشت و خارش بينى و نخس اعضا و حمرت علين و اضطراب و تشتكنّى و درد 
سينه و حلق و ضيق بود و ماده حصبه صفرا باشد و او كوجكك تراز جدرى بود و آن را نتوى نباشد و بزركك نبود و بلكه با 
يوست راست باشد و اسلم او آن است كه سرخ بود و آنجه بنفش و سبز باشد بغايت بد بود و علا.مت آن قريب است به 
علامت جدرى علاج آن بيش از بيرون آمدن حصبه و آبله اكر سن مقتضى باشد فصد كنند اما جون ابتداء بروز باشد نشايد و 
تحريكك و تلين طبيعت نبايد كرد و هر روز شراب عناب و نيلوفر يا شفتركك تناول كنند غذا جو با عدس و عناب خورند و خود 


را كرم دارند و آب سرد نخورند و شفتركك 
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در فراش بريزند تا تمام بيرون آيد و بعد از آن خود را كرم داشتن احتياج نباشد بلكه 


استنشاق جهت تروج قلب باشد و اكر ديرتر بيرون آيد انجير و مويز طائفى و عدس بجوشانند و بياشامند و خود را كرم دارند و 
به جوب انار و انجير زرد دود كنند و آبله جون تمام بيرون آيد كاورس در فراش ريزند و يا كيسه بزركك بدوزند و كاورس 
در آن كنند وبه روى آن خفتند و جوب كز دود كنند يا جوب كز بجوشانند وايا كلاب بياميزند و در ظرفى كنند و بر اعضاء 
ريزند يا ورق كل سخق كنند و بر اعضاء مالند و عصاره شحم رمان و آب كشنيز تر و سماق در جِشم جكانند و در عين الهر 
نظر كنند و اكر طبيعت نرم باشد قرص طباشير با شراب صندل بخورند اكر سرفه باشد شراب خشخاش و بنفشه و در حصبه قطع 


تحريكك نبايد كرد غذا شعير با مغز بادام و جاورس بريان كرده يا 
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خشخاش بريان كرده تناول كنند و قرص كافور با شراب سيب يا شراب به استعمال كنند و اكر يبوستى بر طبيعت غالب شود 
شراب بنفشه و نيلوفقر به آب كرم حل كرده بياشامند و سيستان و بنفشه در خواب اندازند و ييش ازاين تصرف كنند ودر 
تبريد و تطفيه دم سعى نمايند اكر سرفه نباشد شراب ريباس و غروه و ليمون و شراب كاوزبان مفيد افتد تدبير ناقه جون نقاهت 
حالى است ميان صحت و مرض تدابير او مشتركك باشد ميان تدبير اصحا و تدبير مرضى يس بايد كه تفقد حال ناقه كند و 


الخوال :و أعرزاضن كداق را تخادت قود تصن باشتد 


يس اككر در نبض سرعت و قاروره غلظ و صبغ باشد و صداع و ثقل سر و خست نفس و قلت نشاط بود دلالت بر آن كند كه 
بقيتى از موا دباقى است كه به حسن تدبير كه ناقه از آن به تنكك نيايد مشغول شوند و به ملينات تليين كنند و 
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قرص طباشير نرم با سكنجبين مفيد افتد جون جهار روز از زوال تب بككذر و فروج سده به تدريج عادت به آن كنند و جون دو 
سه روز بككذرد و مزوره كه مناسب مزاج بود و كوشت هاى سبكك تناول كنند و از امتلاء جوع و تناول مسخنات احتراز نمايند 
و جون قوت بككيرند استحمام مناسب بود و در بيرون آمدن از حمام محافظت دانند تا از هوا ضررى نرسد ودر مسلح زمانى 
توقف نمايند تا اثر بخار حمام زائل شود و به تدريج زمانى با مسكن روند واز عوارض نفسانى و بدنى اجتناب نمايند واكر 
هضم نباشد و معده ضعيف معلوم شود كه غذا بسيار مى خورد هر آينه تقليل كنند و تقويت معده به سكنجبين سفرجلى و غذا 
زيرباج يا انار دانه يا سماق خورند و كوارش مصطكى تناول كنند تا بدن را قوت تمام شود و جماع نكنند و جون قوت كيرند 
در ماهى يكك بار زيان ندارد 
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وبه تدريج در غذاهاى غليظ تصرف كنند تا معده فاسد نشود. 

[مقاله جهارم: در امراضى كه بدن را حادث شود مشتمل بر هفت باب] 
اشاره 

مقاله جهارم: در امراضى كه بدن را حادث شود مشتمل بر هفت باب: 
[باب اول: در اورام] 


باب اول: در اورام و بثور ورم غلظى و انتفاخى بود كه به سبب انصباب ماده كه بر اعضا ظاهر شود و اين ماده يا اخلاط اربعه 
باشد يا مائيه يا ريح اياورم كه ماده او دم باشد آن را فلغمونى كونيد آنجه صفراوى بود حمرت و آنجه مركب از صفرا و خون 
بود جمره فلغمونى كويند آن را كه غلب باشند مقدم دارند اما ورم بلغمى اككر مخالط عضو باشد رخو كويند واكر متيز بود 
سلعه و ورم سوداو يا كر داخل عضو باشد مولم بود سرطان كويند واكر مولم نباشد خنازير و اكر خارج عضو باشد اكر ظاهر 
بود سلعه و صلابه كويند و اكر ظاهر نباشد غدد آنجه از مائيه 
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باشد اكر عام باشد استسقا زقى و اكر خاص بود قيام مائى و آنجه از ريحى بود اكر مخالط عضود باشد لين بود تهبج كويند 


اكر مجتمع و صلب بود و نفخه كويند و بيان هر يكك كفته شد ورم فلغمونى از مده ورم حادث شود و علامت آن تمدد و 
ضربان و تشنككى و تب بود و رنكك ورم سرخ باشد و به كبوت و مائل بود علاج آن در ابتدا فصد كنند از عرقى كه مناسب بود 
جنانجه ورم كرد را عالى بدن باشد قيفال را بككشايد و اكر در اسافل باشد باسليق و شراب بنفشه و نيلوفر و عناب تناول كنند يا 


آب انارين و نبات با شيه تخم توزكك و سكنجبين و غذا جو آب خورن 


يا بنوماش و مغز بدام تليين طبيعت به مطبوخ فواكه يا نقوع آن كنند و كر ورم در مغابن بود لينى در مفرغه و اعضاء رئيسه مثل 


يس كوش و زير بغل و بن ران در اتبدا بود كه هنوز ماده تمام نه ريخته باشد استعمال مبردات و 
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رادعات كنند مثل صندل و كلاب فوفل و اقاقيا و كل ارمنى و ماميثا و آب كشنيز و كاهو و بستان افروز و در استعمال رادعات 
نيز مبالغه نمايند و بعد از سه و جهار روز كه مواد به ريزد محللاءت مثل بابونه و خطمى و روباه تربكك و حلبه با رادعات 
بياميزند و جون ماده ريخته باشد محللات استعمال كنند و اكر ماده جمع شود محللات با منضجات مثل بز ركك مرداسنكك و لبه 
و انجير به شير استعمال كنند علامات جمع شدن اشتداد و وجع باشد و جون نضج يابد متفجر كردانند به آهن يا به ادويه و 
علامت نضج سكون وجع باشد و جون دست بر او نهند فرو نرود و بعد از آن كه متفجر كردد تا ماده به كلى مستفرغ نشود و 
مرهماى مندمله استعمال نمايند اما اكر ورم در مفرغه اعضاء رئيسه حادث شود يا ورم به سبب ضربه و سقطه باشد بعد از فصد 


و تقنيه مرخيات مثل موم روغن يا 
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كه ورم منحظ نشود و به تحليل رود ووبه جمع شود و 


اكر آن فساد جوهر عضو بيدا شود عضو را بميراند علاج آن قطع عضو باشد تا ديكر اعضا سالم بمالند و اككر فصاد تمام نباشد 
حجامت كنند و نشترهاى عميق فرو برند تا مده متفرغ شود و بعد از آن كرسنه با كلاب طلا كنند حمره ورمى باشد كه ماده 
آن صفراوى بود علامت او آن است كه مائل به سطح جلد بود و لون آن سرخ و روشن باشد جون دست براو نهند سرخى 
برود وجون دست بردارند معاودت كند علاج آن همجون علاج فلغمونى باشد ليكن در او تبريد بيشتر بايد كرد و در فلغمونى 


تجفيف بيتشر ورم رخو آن را ذو يما نيز كويند او از ماده بلغمى حدث شود و آن ورمى سفيد باشد و به آن 
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حرارت و الم نباشد و آن انككشت بر او نهند فرو و زمانى همجنان غائر بماند علاج آن هر روز جلابى از بيخ مهكك و رازيانه و 
كنكلبين تناول كنند و غذا نخودآب به شيره خسكك دانه خورند و بعد از نضج تليين كنند به حب اياره و معجون خيارشنبر و 
مسهلات بلغم و بره ارمنى و نم كو زيت و سركه بر ورم طلا كنند و كف دريا در سركه خيسانيده ضماد سازند يا افسنتين و 
صبر يا سركه طلا كنند و سعد و زعفران مازو نيز مفيد باشد سلعه ورم غليظ بود كه آن را غلابى باشد واز عضو خارج بود 


مقدار از نخودى تا بيخى باشد علاج آن تنقيه بدن باشد به حب اياره و اياره لوغاذيا و استعمال مرهم داخليون و 


اكر به تحليل نرود بشكافند و با ادويه مقرحه مثل فلدفيون و ديكك بر ديكك نهند و جون منفجر شود كيسه غلاف او است 


بصناره بيرون آرند و مرهماى مدمله بكار برند سرطان 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 0060 


ورمى سوداوى باشد علا-مت او آن است كه در ابتدا كوجكك بود وهر روز كه آيد بز ركتر شود و صلب باشد واندكك 
حرارتى در ملمس آن محسوس شود و در عروق سبز و سرخ مثل دست و ياى سرطان ظاهر شود علاج آن در ابتدا فصد اكحل 
يا باسليق كنند و تنقيه بدن از سودا به مطبوخ افتيمون و غاريقون و اين حب نيز مفيد بود. صفت آن: افتيمون يكك درهم بسفاج 
اسطوخودوس هر يكك درهمى و نيم هليله سياه و كابلى هر يكك درهمى نمكك نفطى دانكى غاريقون نيم درهم مجموع كوفته 
با تب كرفس بسرشند و حب سازند و در اول حدوث اين ورم راوعات استعمال كنند و بعد از تنقيه محللات مثل روغن كل و 
خيرى يا توتيا مغسول و مرهم داخليون و اكر صلب باشد و ادويه در آن اثر نكنند طمع از آن قطع كنند و اكر متقيح شود تويتا 


شسته و طين مختوم و ورق كل و كل ارمنى متساوى 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 008 


بكوند ويا روغن كل بر آن نهند يا سرطان نهرى بكوبند و بشكافند و بنهند يا سرطان بسوزانند ويا روغن كل استعمال كنند و 


اكر اين ورم زنى را حادث شود در ادرار حيض سعى نمايند خنازير: در هميت مشابه سلع اما او با كوشت آميخته باشد و 


متعدد و صلب تراز سلع بود بيشتر در كردن واين ران واقع شود علا-ج آن تنقيه بدن بود از بلغم و سودا و اجتناب از اغذيه 
غليظه و ادويه محلله استعمال كنند مثل مرهم داخليون يا آرد جو ترمس يا بول كودكان يا آرد باقلا و آرد جو هر يكك ببست 
درهم ايرسا و زفت و شمع و يبه بط هر يكك كه درهم ضماد سازند بعد از آن ادويه ملحكه بكار دارند ضماد اشنه كرسنه هر 
يكك هفت درهم قثاء الحمار ورق غار بارزد هر يكك سه درهم علك البطم جهار درهم بكوبند و با بول كودكك استعمال كنند 
ضماد آخر ييه خوكك راتينج 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: /0801 


بول شتر ضماد سازند و نوعى از خنازير است كه بر يوست بنكك ظاهر نباشد و اين بدترين خنازير بود علاج آن قطع باشد اما 
بايد كه به احتياط قطع كنند و عرق شرائين منقطع نشود و بعد از قطع اكر بقيتى بماند فلدفيون استعمال كنند و بعد از آن 
ملحمه بكار دارند. 


ورم صلب: آن را سيقروس خوانند واز ماده سودا يا بلغمى حادث شود يا از ورمى حار كه استعمال مبردات به افراط كرده 
باشند ماده متحجر شده باشد علامت آن صلابت و عدم وجع باشد و لون آن همجون لون بدن باشد اما آنجه از ماده سودا بود 
لون او همجون اسرب باشد علاج آن تنقيه بدن باشد از بلغم سوا و استعمال ادويه محلله مثل بيه بط و مرغ و خروس و مقل و 
اشنه و ورق بابونه و خيرى ضماد آخر بزركك مرو رشكك خطمى هر يكك 


ده درهم حلبه ينج درهم انجير بيست 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: لالعله 
عدد با هم بكوبند و؟؟؟ ضماد آخر مقل اشق جاوشير؟؟؟ و روباه تربك با هم بكوبند و استعمال كنند. 


غدد: آن را شيد كويند فرق ميان او و سلع آن است كه او در ميان عضود باشد و آن را غلافى نباشد و بزركك نشود و اكر ماده 
ديكر به او منصب شود غددى ديككر در جنب او بيدا شود علاج آن تنقيه بدن باشد از بلغم و سودا و مرهم داخليون استعمال 
كنند و بعضىء را بكوبند و قطع اسرب بر آن بندند و اكر كوجكك باشد بيفشارند تا آنجه در او باشد بيرون آيد يس قطع 
اسرب بر آن بندند اكر در يس كوش باشد آن را فوجيلا كويند و آن رابه خاكستر حلزون و بيه نمكك طلا كنند طاعون ورمى 
باشد كه در اعضا غددى مثل خصيه و ثدى و بغل و بن ران واقع شود حدوث آن از ماده سمى باشد كه عضو را فاسد كند و 


ركك او متغير 
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كردد و باشد كه از آن صديد ورم مترشح شود علامت آن قى و غثيان و غشى و خفقان بود و هر جه رنكك آن سياه سبز باشد 
قتال بود و دراين و در اين ورم فصد بكنند و تقويت قلب مثل شراب حماض و ليمو و صندل و سيب وانار ضررى بود غذا 


سركه خورند و در حوالى آن برف و يخ و بركك و بيد و بنفشه و كل بستان افروز نهند و در موضع بارده 


ساكن شوند و صندل و كلاب كافور ببويند و بر سينه طلا كنند و بر ورم بيخ طلا نكنند اما اكر آن مواضع را حجامت كنند 
ماده جذب كنند و بعد از آن به آب كرم بشويند نفخه ورمى ريحى علامت او آن است كه همجو خيكى ير باد جون انككشت 
براو نهند فرو رود و در حال بحال خود زود محسوس كردد كه در او مده نيست و اككر بزركك شود جون دست براو نهند آواز 
كند علاج آن جلابى از تخم كاسنى و سداب و رازيانه كلقند با 


كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: 028٠‏ 


نبات تناول كنند غذا نخودآب با شيره خسكك دانه خورند و توابل در آن كنند و محجمه بر موضع نهند بى شرط و روغن 
بابونه و سداب در آن بمالند يا تخم كرفس و انيسون نانخواه هر يكك دو درهم به آب بجوشانند و صافى كنند و روغن بابونه و 
سداب در آن بمالند يا تخم كرفس انيسون نانخواه هر يكك دو درهم به آن بجوشانند و صافى كنند و روغن زيت بر سر آن 
كنند و جوشانند تا روغن باقى ماند استعمال كنند و دبيله و خراج دبيله ورمى بزركك بود و لون آن همجون لون بدن باشد و 
صلب بود و به آن وجعى نباشد و در آن مواد خبيثه جمع شده باشد و خراج آن است كه در مده جمع شده باشد از اورام و به 
آن حرقت و حرارت باشد. علاج آن تليبن طبيعت كنند و استفراغ خلطى كه غالب باشد و منضجات بر ورم نهند بعد از آن 
مرهم هاى مدمله بكار دارند 


و كويند اكر بيخ نركس با 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: 028١‏ 


عسل طلا كنند با مرهم داخليون با لعاب خردل منفجر كردانند. 
[باب دوم در يشور] 


باب دوم در بثور بثرها نيز همجو اورام بود بعضى دموى بودء همجو بثرهاى دمل بعضى صفراوى بود و همجو نمله و بعضى 
همجو بثرها بلغمى و بعضى سوداوى همجو جرب و ثولول دمل بثره بزركك باشد و ماده آن دمى باشد كه به آن رطوبتى فاسد 
آميخته باشد و اواز سوء هضم و كثرت تناول كوشت و شيرينى متولد شود و بدترين او آن است كه در غور بشد علاج آن 
فصد كنند و تنقيه بدن به مطبوخ فواكه يا مطبوخ هليله از كوشت و شيرينى احتراز نمايند و علا-ج آن همجون علا-ج اورام 
شرى: بثورى يهن باشد كه مائل به حمرت بود و حكاك و كرب باشد و دفعتٌ حادث شود سبب آن بخار باشد كه از دم 


مرارى يا بلغم 
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بورقى برخيزد و آنجه دموى باشد سرخ ترو كرم تر باشد و در روز اشتداد كند و آنجه بلغمى بود ودر شب حادث شود و در 
شب اشتداد كند علاج دموى فصد باسليق باشد و تليين طبيعت به مطبوخ فواكه يا سقمونيا اكتفاد كنند و فصد نكنند و بدن را 


به آب كرم و سبوس و سركه و كلاب بشويند. 


بسبوس و تخم خربزه بشويند اكر احتياج باشد تليين كنند. 


نمله و جاورسيه: نمله بثورى جند 


صفراوى باشد و به تدريج يهن شود و به يكديكر متصل كردد و مائل باشد به صفرتاما جاورسيه بثورى جند باشد به كاورس 


اصل آن سرخ و سر آن سفيد و به آن خارشى و 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: افده 


سوزشى عظيم بود علاج آن هر دو تنقيه كنند از صفرا و روباه تربكك و حضض و عدس و اقاقيا و صندل و آب كاسنى با آب 
روباه تربك طلا كنند و اكر متقرح كردد و متمادى شود قرص اندر خون طلا كنند. صفت آن باز و كند شب يمانى هريكك 
سه درهم قلقديس در ميزر آوند ده درهم بكوبند و به شراب سيب بسرشند و قرص سازند و خشكك كنند و به وقت احتياج به 
كلاب 


مرهمى سفيد: مازو و سبز مرداسنج زردجوبه كلنار زرآورند قنبيل بكوبند و با موم روغن بياميزند و استعمال كنند. 


حمره: بثورى جند يهن باشد كه بغايت سرخ باشد و به آن سوزشى و المى عظيم بود و ماده آن صفرا بود و با دمى رقيق 


كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 0285 
تنقيه بدن كنند از صفرا و محجمه بر موضع نهند با شرط عميق تا مواد مستفرغ شود با قى علاج آن همجون علاج نمره باشد. 


نار فارسى: بثره جند باشد كه حادث شود زود خشكريشه كردد و به آن حكه و حرفت باشد و اندرون آن آبى تنكك بود ودر 
ابتدا ظهور آن خطهاى سرخ و ساإسى مانند زبانه تش باشد علاج آن حضض كافور با لعاب بنكو ضماد كنند و مازو و فوفل 


با سر كه مفيد بود و 


از حلاوت كوشت احتراز كنند. 


نفاخات: آبله جند باشد و اندرون آن خون به آب تنكك باشد واز غليان دم حادث شود علاج آن فسد كنند و تنقيه بدن ودم 
را تسكين كنند به شراب عناب و اغذيه بارده مثل عدس و سركه و تمر هندى و انار خورند و لفظ را منفجر كردانئد تا آنجه 


دراو باشد بيرون آيد و مرهم 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛» ص: 020 
اسفيداج نهند و اككر دير خشكك شود مرهم قلقطاء استعمال كنند. 


عرق مدنى: بشره باشد كه حادث شود و شكافته كردد و از آن همجو رسيدكى بيرون آيد و كاه باشد كه به آن احساس 
ح ركتى همجو حركت كرم كند و بعضى كويند كه آن خود كرمى باشد و به تدريج دراز كردد بكشند بككسلد و آن بغايت بد 
باشد و بيشتر در ساق و ساعد بيدا شود و اين مرض در مدينه و مصر و خراسان و حبس بسيار بود و سبب آن فضلاتى باشد كه 
در عروق كردد و به واسطه حرارت منعقد كردد و طبيعت آن را به اين طريق دفع كند و علاج آن فصد باسليق يا صافن كنند و 
تنقيه بدن به مطبوخ افتيمون و حب قوقايا كنند بعد از تنقيه تناول اطريفل و كثرت استحمام مفيد بود و در اتبدا به صندل و 


كافور و صبر طلا كنند و جون بيرون آيد به قطعه اسرب ببندند هر جند دراز مى شود 
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و برياره اسرب مى ييجند و احتياط كنند تا قطع نشود و در آن زمان به آب كرم و روغن نركس و 


بنفشه و لعاب بنكو طلا كنند تا به آسانى بيرون آيد و خاكستر نى سه درهم و مردارسنج ينج درهم با موم روغن بياميزند و 
بمالند واكر بككسلد بشكافند و آنجه باقى باشد بيرون آيد و بعد از آن مرهم مدمله بكار دارند صعفه قرحه باشد كه در روى 
سر حادث و در ابتدا بثرات متفرقه باشد كه متقرح كردد و خشكريشه شود و اكر صبيان را واقع شود و آنجه از آن صديد آيد 
آن را شير بيخ كويند علاج آن اكر سن و مزاج مقتضى باشد فصد قيفال و عرقو يا فوق مناسب بو و الا حجامت كنند از يبس 
سر و تنقيه بدن به مطبوخ هليله و شاهتره واز كوشت و شيرينى احتراز نمايند و بادام تلخ و زردجوبه هر يكك بيست درهم 
بكوبند و ينج درهم مقل در خل خمر حل كنند و همه با هم بسايند 
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و بياميزند و قرص سازند و در وقت حاجت به آب كاسنى و روغن كل بسايند و طلا كنند يا مازو و زراوند طويل و كلنار و 
راتينج و اقاقيا بكوبند و با خل خمر و روغن كل طلا كنند و عروق و يوست انار و مرداسنكك و حنا نيز مفيد بود و آنجه خشكك 
باشد و بر آن همجو يوستى سفيد از ماده سودا باشد روغن بنفشه و كدو و شير زنان در بينى كشند و آن را به روغن كدو و 


اسفاناخ بمالند و اككر غليظ و صلب باشد به استره بخراشند و علق بير آن كنند و صبر و مرداسنج با روغن 


كل و سركه بسايند و طلا كنند يا فلدفيون با سركه طلا كنند و نوعى از سعفه است كه آن را شهدى كويند و در آن سوراخ ها 
باشد كه در آن جيزى همجون شهد ظاهر شود علاج آن تنقيه بدن كنند و برنجاسف عسل طلا كنند و نوعى ديككر هست كه 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: /058 


نهند تا آنجه در او باشد همه بيرون آيد و كل ارمنى و قسط و مرداسنكك در روغن كل و سركه طلا كنند و نوعى ديكر كه 
بغايت سرخ باشد به حدى كه به سياهى زند علاج آن كاغذ سوخته و اسرب و انزروت هر يكك سه درهم كرنب يكك درهم 
بكوبند وبا خل خمر طلا كنند و سعفه كه در وى حادث شود كل ارمنى كافور و زعفران با كلاب و خل خمر لا كنند ثولول 
بثره صغير است كه بغايت صلب باشد و سبب آن خلطى غليظ بود از بلغم يا سودا علاج آن تنقيه بدن كنند به مطبوخ افتيمون 
يا غاريقون و يشكك بزيا سركه طلا كنند ويا شير انجير خام يا ينجنكشت با سركه و آن را به آهن قطع نكنند اكر خواهند كه 
قطع كنند فلدفيون و ديكك بر ديكك نهند يا ازاشنان سبز و زرهه كاو و شحم حنظل و زنجار و نوشادر و آهكك آب ناديده 
ساكةبوية ات انان اظلد قد وتوص اسيك كه انرا دسق 
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شرخ باشد و اكثر در روى و بيشانى ظاهر شود و آن را بورق مرود و آب شونيز طلا كنند يا صمغ بطم يا صمغ آلود كندش 
كرنب بوره با سركه طلا كنند بلخيه بثره باشد كه متقرح كردد و خشكريشه شود واز آن صديد آيد علاج آن تنقيه بدن كنند 
و آن رابه كل ارمنى و سركه طلا كنند يا مقل و زراوند و زنجار و خردل و مويزج و رايتانج مساوى بكوبند وبا سعل وزيت 
سركه طلا كنند. قوبا بثره خشن باشد كه در اعضا شود و يهن كردد و رنكك آن سياه باشد يا سرخى نيره و بر روى يوستى 
همجو فلوس ماهى باشد علاج آن در ابتدا فصل كنند و تنقيه بدن از سودا و اخلاط بكنند و آن را به هليله زرد صمغ آلود و 
صبر و سركه و روغن كل طلا كنند يا علكك البطم و صمغ آلود و كبريت با روغن زيت و شمع مرهم سازند و بمالند يا ييه بط 


و مرغ و بز به روغن 
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بنفشه مالند يا مورد و مغاث با سركه طلا كنند در ابتدا جركك دندان صائم و روغن كندم مفيد بود و جون فرمن شود قردمانا 
مويزج هر يكك ده درهم ايرسا و كبريت زر دهر يكك ينج درهم نخود يشكك بزهر يكك شش درهم بكوبند وبا سركه طلا 
كنند واز موادات سودا واز اطعمه غليظه احتراز نمايند. 


توثى بثره: يهن باشد كه از اخلاط محترقه حادث شود و اكثر در روى بود علاج آن تنقيه بدن كنند و 


أواالش راوص باك ناكا عدو مه كار مد كتند املا ان يدر هين 17] 0ن عون كانه سد لمر اك ونا ري 
بثراتى باشد كه به آن حكه و سوزش بود و آن از سودا و بلغم مالح و اخلا-ط محترقه حجادث شود و بعضى خشكك بود و 


امتداد نمايند و بعضى تر بود وازآن صديد آيد علاج آن فصد كنند وهر روز 
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جلابى از عناب و سيستان و بنفشه و تخم كاسنى و بيخ مهكك نبات تناول كنند و غذا بنوماش و نخود نمغز بادام خورند و بعد 
از نضج تام مطبوخ هليله يا صبر و تربد بياشامند يا به اين مطبوخ صفت آن سنا هفت درهم يوست هليله زرد ينج درهم مويز 
طائفى ده درهم شاهتره دسته بنفشه نيلوفر هر يكك سه درهم افسنتين يكك درهم آلو سياه و كيلى هر يكك بيست عدد عئاب ده 
عدد سيستان سى عدد بجوشانند جون دقت فرو كرفتن شود افتيمون هفت درهم در خرقه كتان بسته در آن اندازند تا بجوشند 
يس صافى كنند و بيست درهم خيارشنبر يانزده درهم ترنجبين بر سر آن كنند و بياشامند با هليله زرد و ماء الجبن يا افتيمون مر 
اين مرض را مفيد افتد و حب شاهتره بغايت نافع است و صفت آن هليه سياه و زرد و كابلى و تخم شاهتره» صبر سقوطرى هر 


يك درهمى سقمونيا بر يان كرده نيم 
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درهم مقل دانكى بكوبند و به آب شاهتره حب سازند و بعد از تنقيه جرب را به 


ادويه مجففه طلا كنند دوائى كبريت زرنيخ هر يكك ينج درهم مويزج قردمانا هر يكك ده درهم بكوبند وبا سركه طلا كنند 
نافع بود آر زيبق مقتول و خربزه و قسط و اقليميا فضه كندش متساوى بكوبند و با روغن كل سركه طلا كنند آخر بوره مغسول 
كبريت كندش خر زهره قسط و اقليميا فضه كندش متساوى بكوبند و با روغن كل سركه طلا كنند آخر بوره مغسول كبريت 
كندش خرزهره قسط حنا زراوند ميعه سائله بكوبند و به روغن كل و ماست و سركه طلا كنند در حمام و بعد از آن آبى كه 
در آن ورق مورد و سوسن جوشانيده باشند بشويند و بعد از آن صندل كلابب بمالند واكر جرب خشكك باشد هر روز 


استحمام كنند و تدهين به روغن بنفشه و كدو كنند و بادام تلخ و مرو سنا و مرداسنكك هر 
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يكك سه درهم كنجد ينج درهم بكوبند وبه روغن كل و خل خمر طلا كنند حكه اعضاء به سبب بخارات حاره اخلاط مرارى 
لذاعه حادث شود علاج آن فصد كنند و نقوع فواكه يا تمر هندى و ترنجبين و نبات خورند و روغن بنفشه و كدو در اعضا 
بمالند و كلاب و خل خمر و آب سلق و خبازى در اعضا بمالند و هر روز شربتى از تمر هندى يا آب انار و نبات و بيد مشكك 
به آب سرد خورند تليين به اين مطبوخ فواكه يا نقوع آن مناسب بود و از رياضت و تعب و آفات احتراز نمايند و شب يمانى 


بجوشانند و خموضع را به آن 


بشويند صندل و ورق سوسن و مرداستكك بكوبند ودر آن بمالند يا مرداستكك و اندكى كافور و كلاب بسايند و طلا كنند 
ورق كل نوشادر سعد سنبل بسايند و بمالند يا توتياء كرمانى جهار درهم قرنفل يكك درهم بكوبند و به كلاب بسرشند وقرص 
سازند ودر 
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وقت حاجت بسايند و در آن بمالند اكر رائحه مغابن و انككشتان ياى به سبب فربهى متغير شود و فصد باسليق كنند و به مطبوخ 
علبل ثتقية تمايدد واز اطعمه خريفه و شيريق احتراز كقد ودر اباسره تشينتد اكروقت وسن مقضى باشد كل ازهنين 
مرداسنج و تويتا وحنا بكوبند و بر آن افشانند واكر آن موضع متقرح شود به سبب عرق به سركه و كلاب بشويند و شب 
يمانى و كزمازج بكوبند و بر آن افشانند يا به آب سرد طلا كنند يا مرهم زرد به بمالند اكر به سب اخلاط باشد اسهال طبيعت 
كنند واكر بخارات باشد كه تحت جلد متعفن شود علامت آن نتن رائحه بدن بود و در اين نوع استحمام به آب دريا و آب 
شور مفيد بود و بول كودكان در اندام ماليدن نافع بود و مغز بادام و خشخاش بكوبند وبا سركه بمالند و مشائخ را به واسطه 
ضعف و بلغم مالح حادث علاج او آن است مداومت 
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[باب سوم در جراحات و قروح] 


باب سوم در جراحات و قروح: جراحت تفرق استالى باشد كه لحم را حادث شود علا آن كه آن رااز غبار و روغن و موى 


و امثال آن نككاه دارند تا جيزى در آن نيفتد كه مانع التحام شود و آن را جنان ببندند كه به يكديكر متصل كردد و اكر متصل 
نشود ببايد دوختن و اكر جراحت غائر باشد ذوررات مجليه و مجففه استعمال نمين مثل كندر صبر انذروت و زراوند و ايرسا و 
توتيا واككر در اين جركك و وسخ بسيار باشد اين ادويه را به عسل بسرشند و استعمال كنند و ينبه كهنه در آن كنند تا از جركك 
ياكك شود آن كاه ذرورها و مرهم هاى ينبه استعمال كنند مرهمى كه كوشت بروياند كندر انزروت و ايرسا هر يكك ده درهم 


مرداسنكك سه درهم بكوبند و با موم و روغن زيت مرهم سازند و ذرور خون سياوشان 
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انزروت زعفران متساوى بكوبند و در آن ريزند و حراجت مركب آن است كه با او كسر و درهم و قطع عرق و عصب و الم و 
امثال آن باشد علاج آن فصد باسليق باشد و تناول شيرينى با تمر هندى يا آب انارين يا نقوع فواكه اكر با آن كسر استخوان 
باشد ضماد صبر استعمال كنند و اكر با ورم باد حوالى آن با آب كشنيز تر و روباه تركب و سركه طلا كنند اكر كوشت فاسد 
شده باشد فرفيون استعمال كنند يا مرهكك زنكار بر آن نهند جراحت عصب حراجتى كه بر عصب واقع شود اككر بطون باشد 
اسمل بود علاج او آن است كه از هواى سرد و آب سرد خود را نككاه دارند و آن را به روغن زيت بمالند و به بندند و تا دو 


سه روز 


بكذرد وازحدوث ورم ايمن شود بعد از آن فرفيون و زيت و شمع مرهم سازند و نهند و اكر متورم شده باشد قلقديس يكك 


درهم زاج نيم درهم توابل مس ده درهم و 
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بنج درهم قشور كنند هشت درهم زفت سى درهم با يك رطل سركه سحق كنند و سى ردم شمع به آن ضم كنند و در ديكك 
سنكين مرهم سازند و استعمال كنند و ادويه بارده بكار برند و اككر اين جراحت موجب تشنج شود عصب را قطع كنند تا به 
دماغ متاذى نشود و به روغن داغ كنند و فقرات را به روغن بنفشه و بيه مرغ و مغز ساق كاو بمالند و اكر بر سر جراحتى شود و 
به نواحى غشاء دماغ رسد علاج او آن است كه صوف را به رزيت بيالايند و بر آن نهند و سه روز بككذارند تا ازورم اينم شود 
بعد از آن ذرورات استعمال كنند. 
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آتش آن را بنشانند و بسايند و بر جراحت افشانند سا سنكك كج كه آن را جبين كويند و غبار آسيا با سفيده بيضه بياميزند و 
يشم خ ركوش به آن الوده كنند و بر آن نهند و به بندند قروح به سبب جراحت حادث شود و جيزى كه از قرينه يد اكر تنكك 


بود آن را 


صديد كويند اكر غليظ بود آن را وسخ كويند علاج او آن است كه اككر وسخ قبح بسيار بود تليين طبيعت كنند به حسب خلط 
وقوت و حاجت واز كثرت غذا و اطعمه مرطبه احتراز نمايند و ادويه مجففه مجليه مثل مرداسنكك و زردجوب ورق مهكك 
يوست انار كلنار و مرو و بذور مرهم استعمال كنند واكر قرحه در اعضا صلب باشد با ذرورى از صبر كندر خون سياوشان 
استعمال كنند و مرهم مرداسنج بكار برند و اككر دهن قرحه تنكك باشد به فتيله مرهم به او رسانند ناصور قرحه باشد كه كهنه 


شود واندمال نيذيرد و آن را غورى 
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شراب تر كنند و بذور را صفرا بيالايند ودر آن كنند يا به كلاب و خاكستر زر بشويند اكر مفيد نيفتد بشكافند و كوشت هاى 


روى را جدا كنند به آهن يا داروى مادكال يا داغ كنند. 


[باب جهارم: در كسر و خلع و خرق و مانند آن] 


باب جهارم: در كسر و خلع و خرق و مانند آن كسر تفرق اتصال بود كه عظم را حادث شود علاج آن اولا فقصد و تليين 
طبيعت كنند و عظم را محكم ببندند و اككر از بستن خارش بيدا شود بكشايند و آب كرم بر آن ريزند و عصابه به سركه و 


كلاب تر كنند و بر آن نهند و ببندند و جون دو سه روز بككذرد ورم نباشد مغات مورد و كل ارمنى و اقاقيا بر آن طلا 


كنند و اغذيه لزجه مثل هريسه و يارجه و تخم مرغ خورند واكر با كسر ورمى باشد 
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صندل و آب كشنيز و آب كاسنى طلا كنند و به بندند و اككر از آن خون آيد كندر مرو خون سياوشان بكوبند و بر آن نهند و 
ببندند و اككر استخوان ياره شده از كوشت جدا باشد بيرون آرند و اكر متصل كوشت باشد نيكك به جاى خود نهند و ببندند و 
معالجات جراحت به جار آرند خلع آن است كه مفصل از جاى خود بيرون آيد علامت او آن است كه مفصل از رهيات خود 
بككردد و حركتى كه او را ميسر بود نتواند كرد علا-ج او آن است كه مفصل از جاى خود برود اما بيرون نيايد و مانع جميع 
حركات نباشد بلكه بعضى حركات توانكرد و من الميت كه عارض عظم شود به آن كه تفرق اتصال حادث شود علاج همه 
آن است كه عضو را به رفق بمالند و اكر فته باشد باز به جاى خود نهند مورد مغاث و خطمى سحق كنند و با زرده تخم مرغ 
طلا كنند يا ورق كز و مرود و كل ارمنى 
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طلا كنند و اكر به آن ورمى باشد فصد كنند و ماش و مغاث و كلنار و اقاقيا و فوفل با بيضه طلا كنند. 


ضربه و سقطه: اكر به آن تفرق نباشد به ماش و مغاث و صبر طلا كنند و اككر ورمى باشد فصد كنند و نيم درهم موميائى به 


آب كرم بخورند يا روناس طين مختوم ولكك هر 


يكك ينج درهم بر سر نخودآب كنند و بخورند واكر ضربه و سقطه بر سر واقع شود البته فصد كنند و تليين كنند و سركه و 
كلاب و روغن كل بر سر بمالند يا ورق مورد كلنار و يوست انار در سركه و كلاب بجوشانند اندذكى شكر مشكك و عود طلا 
كنند واكر بر سينه و شكم واقع شود از آن نزف الدم حادث شود قرص كهربا با رب به تناول كنند يا كلنار كل ارمنى خون 
سياوشان هر يكك درمى بكوبند و با رب سيب تناول كنند و اكر بر عضل واقع شود بابونه اكليل الملكك 
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بجوشانند و آب و سقل آن استعمال كنند واكر بر عصب واقع شود روغن زنبق و نسرين و ناردين بمالند و اكر از آن التواء 
عصب حادث شود مقل خطمى با زيت طلا كنند يا داخليون بنهند اككر كسى را به تازيانه زده باشند بوست كوسفندى كه فى 
الحال ياره كرده باشند و هنوز كرم باشد بر موضع ضربه نهند يا خرقه كتان به كلاب و آب سرد تر كنند و بر آن نهند و اعضاء 
آن را تيك و لكك كنند. 


نشوك اشوكةا و تصل :اكرييكان دز عغضوى روه أن رابه كليين يرون آزند واضيرو انززوت:و كدرو مر دن آن كش ؤاكر 
خار يا آب كينه در اعضاء رود بيرون نتوان آورد و زراوند مدحرج و اشق و كندر و بيخ نى و زفت و زرنيخ مجموع يا بعضى 
به سعل طلا كنند سحوج جلد اكر به سبب مالاقت جزيهاى درشت و 


كشيدن رسيمان يوست خراشيده و 
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فصد كنند و خرقه به كلاب تر كنند و بر آن نهند كل ارمنى مرداسن با كلاب و روغن ككل طلا كنند يا روغن كل بمالند و 
مورد و كل سحق كنند و بر آن افشانند يا مرهم مرداسنج و اسفيداج با روغن كل و بنفشه و اندكى كافور بر آن نهند و اكر به 
سبب عرق حار در حالبين و عانه و اطراف انثيين حادث شود روغن خاوران بمالند و اسفيداج و مرداسنكك و ورق بيد و كل و 


قققه كوكك وير ان افشائيد و ان كوشت :و شيريى اتران تماشك: 


حرق اعضاء عضو كه به آتش بسوزد علاج آن است كه در حال سفيده تخم مرغ بر آن ريزند و خرقه كتان به كلاب تر كنند 
و براندازند وعدس بجوشانند و بر آن طلا كنند يا كل ارمنى به سركه و كلاب بمالند واكر به سبب آب كرم و روغن كرم 
بوخمة شود قن از ان كةاايله كنك ان :زاشوة شق كزده وكا كتتر و كلا سرد كه وير ان نهد ١‏ كن ابله كد 
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مرهم اسفيداج يا بوره بمالند يا جو با سفيده بيضه و اككر عضو به واسطه بلادر بسوزد آب خيار كدو با شيره تخم توزكك تناول 


فساد اطراف: اكر به سبب برودت سرماء سخت جون به عضو رسد و يوست سخت كند و مسام به بندند و حرارت دوم و 


بخارات محتقن كرداند موجب تعفن اعضا باشد يس اكر سرما رسد و عضو متورم نشود اعضا را به ييوستن و نمد كرم كردانند 
وبه حمام كرم روند وخود را كرم دارند و نخودآب با كبكك و تيهو كنجشكك با شيره خسكك دانه و توابل خورند اما اكر 
عضو متورم كردد و بابونه و كندم و شبت و سبوس و شحم كرنب و مرزنجوش برنجاسف و حلبه بجوشانند و عضو متورم را 


در ان 
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نهند واكر سياه يا سبز شود نشر عميق زنند و در آب كرم نهند تا خون از آن روان شود و بعد از آن كل ارمنى با سركه و 
كلاب طلا كنند و بعد از شبانه روزى به آب كرم و سركه بشويند وو اكر متعفن شود جنانكه نزديكك باشد كه انككشت هاى 
بيفتد اطراف سلق و كرنب و روغن بجوشانند و بر آن نهند و ببندند تا آنجه متعفن شده باشد بيفتد آن كاه روباه تربكك و ورق 


خطمى خبازى بكوبند يا روغن بنفشه بر آن نهند بعد از آن به علاج مشغول شوند. 


كه كلقند و سكنجبين بزورى تناول كنند و نكك و سبوس و سلق بجوشانند و انكشتان به آن بشويند و بابونه و اكليل الملكك و 


شلغم و كرنب و عدس و انجير در 
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شراب بجوشانند و ضماد كنند اكر رنكك انكشتان تيره شود نشتر زئند تا خون بيايد و عدس وزيت 


بجوشانند و طلا كنند آكله تعفن و فساد كه در اعضا ظاهر شود به سبب ضعف روى حيوانى يا سده كه مانع آن شود يا به 
سبب سموم يا اورام رديه كه ماده آن سمى باشد يس اكر بينند كه رنكك عضو متغير مى شود و نضارت او زائل مى كردد و در 
ابتدا تعفن باشد آن را به فوفل اقاقيا و ورق كل و كل ارمنى و صندل و سركه طلا كنند و فصد عروقى كنند كه در مقابل آن 
عضود بود يا حجامت و ارسال علق كنند و اككر تابستان بود در مواضع بارده ساكن شود خيار كدو و بركك ببد ييش خود به 
نهند و كاهو كاسنى و خخيار و كدو تناول كتند و علامت تعفن آن است كه عضو سياه شود و مسترخى كردد و آن زمان ادويه 
آكاله استعمال كنند تا كوشت متعفن زائل شود و ياكك كردد و آن زمان مرهمى 
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كه كوشت بروياند استعمال كنند اكر تعفن زائل نشود داغ كنند واكر نه به هيج معالجه به نشود و آن عضود را قطع كنند تا 
ديكر اعضا سالم مانند. 

[باب ينجم در جذام و امراض جلد] 


باب ينجم در جذام و امراض جلد: جذام علتى به دست از آن جهت جناب سالتماب فرموده اند كه امن المجذوم كما تفروا من 
الاسد و اين مرض را داء الاسد نيز كويند و آن از غلبه و كثرت خون از احتراق سودا حادث شود و مزاج و هيأت اعضا را متغير 


كرداند و باشد كه فساد آن به مرتبه رسد كه اعضا را از هم فرو ريزد و باشد كه متقرح شود اين 


علت جون مستحكم شود بر آن متمكن نباشد و سبب فاعلى اين علت حرارت مفرط و سواء المزاج كبد باشد و سبب مادى آن 
اغذيه سوداوى بود علامت ابتدا جذام حمرت بدن خصوص روى كه مائل به سياهى بود و ضيق نفس و بجه صوت و باريكك 


شدن موى و ريختن آن و نتن عرق و 
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خبث نفس و خواب هائله و سطبر شدن لب ها و ظهور غدد در اعضاء و ترقيدن ناخن بود علاج آن در ابتدا فسد و اجين و 
اكحل و ركك يس كوش بكشايند و خون بسيار بيرون كنند و هر روز جلاءبى از نيلوفر و تخم كاسنى و بالنكو هر يكك سه 
درهم با نابت و ترنجبين تناول كنند غذا نخود آب و نبوماش با شيره مغز بادام خروند و بعد از نضج تام به مطبوخ هليله يا تربد 
افتيمون يا غرايقون يا اياره و شحم حنظل تليين طبيعت كنند و بعد از هفته كه از تنقيه كذرد و ماء الجبن به اين سفوف 
بياشامند. صفت آن هليله سياه و كابلى هر يكك ينج درهم غرايقون سه درهم بسفايج و افتيمون و كاوزبان هر يكك جهار درهم 
نمك نفطى و لاجورد هر يكك درهمى و نيم بكوبند واسه درهم از آن شربتى باشد و بعد از تنقيه مكرر استحمام كنند و بابونه 


و شبت و بنفشه بجوشانند و اندام به آن بشويند و روغن بنفشه و 
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كدو و بادام بمالند و بيه روباه و خروس و بط و مغز ساق كاو نيز مفيد و اغذيه 


مرطبه مثل كوشت بزغاله و مرغ ياجه و سر ماهى تازه خورند و حسو از نشاسته و روغن بادام نيز مناسب افتد و ترياق فاروق و 
ترياق اربعه احيانا تناول كنند و كوشت افعى و خرمى كه در آن افعى مرده باشد و شير بزى كه جوان و سرخ بود عظيم مفيد و 
از بقول كاهو كاسنى خيار مناسب باشد و دور موضع حاره حلبه مسكن سازند و از جماع و از مساكن بارده يابسه احتراز كنند 
اما اين علقه جون مستحكم شود علاج آن مدوامت فصد و اسهال بود و قى در هفته دو نوبت و بدن را به اين ادويه طلا كنند. 
صفت آن كبريت قسط هر يكك ده درهم و ورق صنوبير حب الغار هر يكك بيست درهم به آب ورق جوز طلا كنند آخر مازو 
سوخته مويزج هيله سياه سوخته هليله متساوى بكوبند و با سركه طلا 
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كنند وعلامت به شدت آن باشد كه سبوس از بدن آن جدا شود برص سفيدى كه در بدن بيدا شود به سبب ضعف قوت 
مغييره و غلبه بلغم و سوء المزاج بارد كه آن عضو را حادث علامت او باشد كه نرم و براق و سفيد بود و مئى كه بر آن رسته 
باشد آن هم سفيد بود و آن موضع از ديكر بشره فروتر باشد اككر سوزن در آن فرو برند به جاى خون رطوبتى سفيد مصطكى 
هر يكك دانكى ملح نفطى و دانكى و نيم حب النيل نيم درهم مجموع بكوبند و به آب كرفس بسرشند و حب سازند و فرو 


برند شربتى كرم 


از شكر بياشامند بعد از تنقيه اطريفل كبير و مثروديطوس تناول كنند و زرنيخ و اشق و خردل و شونيز و بوره و شيطرج و 
كبريت و يوست بيخ كبر با سركه طلا كنند ذريت و قط و زفت و نفط سفيد و خربق سياه و سفيد و مويزج و تخم ترب و بصل 


الفار نيز مفيد بود به ادويه مقرحه مثل 
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ذراريح و عسل بلادر و ثافسيا و تخم ترب و سركين كبوتر و مازريون با سركه طلا كنند و اكر مفيد نيفتد سفيداب مكرر طلا 
كنند يس آب زاج بعد از آن خبث الحديد و مرورات يوست انار بجوشانند و طلا كنند تا رنكك آن زائل شود ويا روناس و 
نيل هر يكك درمى بوره و كبريت هر يكك جهار درهم با سركه طلا كنند. 

بهق سفيد: سفيدى باشد كه به سبب رطوبت محرقه طبيعت آن را دفع كند و بهق زائل شود به خلاف برص علامت او آن است 
جون زوسن دراو فرو برند خون بر آيد و موى آن موضع سياه بود واكثر شكل آن مدور بود علا-ج آن هر روز جلابى از 
رازيانه و بالنكو و كلقند تناول كنند و بعد از نضج اسهال به مطبوخ تربد و غاريقون كنند و قى كردن نيز مفيد بود و بعد از 


تنقيه ادويه كه در برص ذكر رفت طلا كنند و بعد از آن شحم 
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حنظل قنطورين طلا كنند. 


بهق اسود: نشان هاى سياه باشد كه در بدن ظاهر شود به سبب صفرا محترقه و اين مقدمه جذام 


باشد علامت آن است كه جون آن را بمالند جيزى همجون سبوس از آنجا جدا شود و رنكك آن مائل به حمرت بود علاج آن 
در ابتدا فصد كنند و به مطبوخ افتيمون و حب آن كنند و استحمام و ترطيب بدن كنند و يوست بيخ كبر و حرمل و خربق و 
شيطرج و زاج و كبريت و زرنيخ طلا كنند كلف نشانى بود كه بر روى افتد مائل به سياهى باشد و آن به سبب سودا و احتراق 
اخلاط بود علاج آن فسد كنند و تليين به مطبوخ افتيمون و غاريقون حب اياره بعد از تنقيه تخم خربزه و جرجير هر يكك درمى 
كندش سه درهم بكوبند و قسط و بوره و فلفل و بادام تلخ به آب صفرا طلا كنند يا بيخ نى و تخم ترب 
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و جرجير هر يكك درمى و كندش سه درهم بكوبند وبا سركه يا آرد باقلا وعدس و بوست تخم مرغ و شيح سوخته واشنان 
بكوبند و به آب كرم طلا كنند و اكر مستحكم شود فلفل قسط بوره بيخ سوسن هر يكك سه درهم تخم ترب ينج درهم بكوبند 
وبا سركه طلا كنند و شبى رها كنند و روز ديكر به آبى كه در آن سبوس يرسياوشان جوشانيده باشند بشويند با زنبق به حنا 
بكشند يا بادام تلخ بسايند و به سركه طلا كنند. 


خيلا-ن و برش و نمش: خيلا-ن خال هاى سياه باشد و برش نقطه هاى خرد و سياه بود كه بر روى افتد و نمش قطعه سياه و 


مستدير باشد و كاه باشد كه همجو كلف يهن 


شود و سبب خيلان دم و محترق كه از فوهات عروق بيرون آيند و سبب برش و نمش دم سوداوى بود علاج آن فصد و اسهال 
طبيعت بود و بعد از تنقيه ادويه كه در كلف ذكر رفت طلا كنند. 
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بادشنام: حمرتى قبيح باشد شبيه به لون مجذوم كه در روى ظاهر شود به سبب احتباس بخارات كه از دم متصاعد شود علاج 
آن فصد كند و ارسال علق و تليين طبيعت به مطبوخ هليله و تربد و آن را به آب كرم و سبوس بشويند واككر مزمن باشد به 


صابون طلا كنند و به آب كرم و سبوس بشيوند و آب سرد نرسانند واز مسكن بارده احتراز نمايند. 


آثار قروح آبله: اثرى كه از قروح و آبله بر بدن بماند و مرداسنج به روغن كل يرورده آرد نخود و برنج و بيخ نى و استخوان 
بوسيده و قسط و تخم خربزه به آب باقلا طلا كنند با مرداسنج و اسفيداج با سركه و زهره كاو طلا كنند اما خضرت و سياهى 
كه به سبب ضربه و سقطه حادث شود بعد از سكون الم و حرارت باقيماند فصد كنند و بوره ارمنى با سركه طلا كنند يا آب 


بوره بشويند و مرداسنج به روغن كل برورده و آرد نخود و 
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برنج و ببخ نى طلا كند و اككر خون در زير يوست بسته شود بشكافند و خون بيرون كنند يس بوره طلا كنند اما وشم كه به نيل 


و مداد وامثال آن كرده باشد و خواهند كه زائل شود 


به آب كرم و سبوس و بوره بسيار بمالند و علكك البطم با عسل طلا كنند و هفته رها كنند يس به آب كرم و نمكك و سركه 
بشويند باز طلا كنند با بوره و كندش و صمغ آلو با سركه طلا كنند يا سوزن بزنند تا خون از آن بيايد و نمكك سلده بمالند و 
بعد از آن بوره و علكك البطم طلا كنند يا مرهم زنكار يا ديكك بر ديكك نهند تا موضع مجروح شود يس مرهم هاى مدمله 
ا 


تشنج جلد رأس: اككر يوست سر متشنج شود ودر آن جويا بيدا شود به سبب ملاقات آفتاب يا استفراغ بسيار از دماغ يا 
داغستان به آب شور و بثى علاج آن اغذيه اشربه مرطبه تناول كنند و روغن بنفشه و كدو و شير 
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سبب آن امتلاء دماغ باشد علاج آن تنقيه دماغ كنند به حب اياره و حب بنفشه و امثال آن بعد از تنقيه ادويه مذكوره استعمال 


تقشر جلد: اكر يوست بشره بغايت خشكك شود از آن جيزى همجو سبوس جدا شود و سبب آن خلطى سوداوى بود علاج آن 
هر روز جلابى از بنفشه و نيلوفر و كاوزبان و بيخ مهكك و ترنجبين تناول كنند و غذا بنوماش و نخود با شيره بادام بخورند و 
بعد از نضج اسهال طبيعت كنند به اين مطبوخ صفت آن هليله زرد و كابلى و سياه هر يكك ينج درهم 


سنا ينج درهم بسفايج تربد ورق كل نيلوفر تخم كاسنى و بيخ مهكك هر يكك هر يكك سه درهم اسطوخودوس جهار درهم آلو 
سياه سيستان هر 
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يكك بيست عدد عناب ده عدد و مغير خيارشنبر و ترنبجين هر يكك يانزده درهم و بعد از تنقيه ترطيب بدن به ماء الجبن و كثرت 
استحمام و تدهين به روغن بنفشه و كدو و بيه مرغ و مغز ساق كاو كنند و اغذيه غليظه و مولدات سودا احتراز كنند و در اين 


مرض اهمال نمايند تا بجذام نه انجامد. 
[باب ششم: در امراض كه تعلق به مو دارد] 


باب ششم: در امراض كه تعلق به مو دارد و خراز سبوسه باشد كه در سر حادث شود به سبب بخارات كه از مواد بلغمى يا 
سوداى شود علاج آن تنقيه بدن كنند از اخلاط و بعد از تنقيه هر روز به آب خطمى سفيد و بركك جغندر و آرد جو و باقلا و 
كنجد و اندكى بوره بسايند يا سر تراشند و روغن كل و اندكى بوره با سركه بمالند يا زهره كَاو و طين قيموليا با سركه طلا 
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داء الثعلب: علتى است كه مو بريزد و اكر يوست نيز با مو جدا شود و آن راداء الحيه كويند و حدوث اين مرض از ماده رديه 
باشد كه در منابت شعر استقرار يابد و غذا از موى منع كند و اين ماده اكر دم محترق باشد علامت آن حمرت لون و عظم و 


سرعت نبض و غلظ قاروره بود علاج آن فصد كنند و شراب عناب و آب رمانين تناول كنند و 


موضع را به آب زوفا بخرقه درشت بمالند يا بياز عنصل و سير و خردل بكوبند وبا سركه طلا كنند علاج آن تنقيه بدن به حب 
اياره و قوقايا و مطبوخ تربد و غرايقون كنند و غرغره به خردل و سكنجبين عنصلى مفيد بود واككر از ماده سودا بود تليين 
طبيعت كنند به مطبوخ افتيمون و اسطوخودوس و موضع را به سير و بياز بمالند و كبريت زرد و خردل و فرفيون و بيخ نى و 
خاكستر سم بز و برنجاسف سوخته با روغن زنبق و ناردين طلا كنند واكر 
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از ماده صفرا بود علاامت آن صفرت موضت و يبوست و قشف جلد آن بود وبه آن تلخى دهن و تشنككى بود علاج آن هر 
روز به آب ساق و بركك بيد و سبوس موضع را بشويند و نمقيه به مطبوخ فواكه كنند و بعد از تنقيه موضع را به خرقه درشت 
بمالند تا سرخ شود و سير بكوبند وبا سركه طلا كنند يا شيح سوخته و حضض وجو سوخته و كف دريا بكوبند و به روغن 
زنبق بمالند و اكر ييه شير و خرس و كركك و به سركه بسايند و طلا كنند يا سر مككس در آن موضع بمالند موى بروياند و داء 
الحيه در همين علا-ج بود و تدهين به روغن بنفشه و كدو مناسب بود اما اكر ريختن موى به سبب ضيق مسام باشد روغن 


استعمال كنند و بوره و زهره كاو و عكر و شيح سوخته و قيصوم بمالند با بيخ نى و استه خرما و وسمه مجموع 


سوخته با روغن زنبق نه طلا كنند انتشار شعر كاه باشد كه 
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موى به سبب قلت غذا و نقصان بخارات دخانى بريزد و جنانجه در نقاهت سل و دق علامت آن تقدم اسباب محلله و مفاسات 
امراض بود علاج آن تناول اغذيه جيد اكليموس و كثير الغذا بود و استحمام و شستن مو بخطمى و بركك بيد و مروشكك تدهين 
به روغن بنفشه واكر به سبب ضيق مسام بود يا به واسطه يبس و كثافت جلد علامت آن حجودت و غلظ شعر بود و موى را بر 
توان كند علاج آن مداومت استحمام و تدهين به روغن بنفشه و بادام و بابونه كنند و بادام شيح سوخته با زيت بياميزند و طلا 
كنند اكثر ضيق مسام بود علامت آن رقت مو سرعت انتشار بود جون موى بككيرند بى آن كه وقت جدا شود علاج آن كثرت 


استحمام و دلكك موضع بخرقه درست و بعد از دلكك بر نجاسف و شيح و بادام بسوزانند يا زهره كاو بوره طلا كنند و از اغذيه 
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مرطبه احتراز كنند و توابل در طعام كنند به سبب تخلخل بدن دست مسام موى ريزد زيرا كه بخارى كه ماده مو است متفرق 


شود و صلع آن باشد كه موى سر زائل شود و اكر آن در ييرى بود علاج يذير نباشد و اككر در آوان جوانى بود اسباب و علاج 


شيب سفيد شدن مو به سبب حرارت غريزى و كثرت بلغم باشد و وقت و وقت آن بعد از جهل سال 


بود واكر بيش از آن سفيد بود تنقيه بدن كنند از بلغم و هر هفته قى كنند واز اغذيه بلغمى احتراز نمايند و قلا يا متوبله و 
كوشت برشته مفيد بود و احيانا اطرفل و بليله مربى تناول كنند اما جون سفيدى تمام شود خضابات استعمال كنند تشقق شعر 
اكك رموى 
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شكافته شود به سبب يبوست كثرت استحمام مفيد بود و روغن بنفشه و كدو لعاب بنكو به دانه و مرواشكك طلا كنند و اكر به 
افراظ راهن فيه ز3ثاة سوها بابك كر 


[باب هفتم: آنجه تعلق به زينت دارد] 


باب هفتم: آنجه تعلق به زينت دارد و حفظ شعر اككر خواهند كه موى دراز شود از بورق كنجد وكو بشويند و روغن مورد و 
روغن غبار بمالند و مورد و كل سرخ و آمله بكوبند و بر موى ريزند واككر موى ريش و ابور كم باشد يا دير بر آيد حب الغار 
وحب الخضرا و مغز بادام تلخ بسوزانند و بمالند يا غاليه با بيه كركك و خرس و شونيز سوخته بمالند واكر خواهند كه موى 
عانه و بغل بر نيايد به خون سلحفات يا مرغ و خايه مورجه طلا كنند يا افيون و بيخ و آب كاهو بمالند واكر خواهند كه؟؟؟ 


موى بسرتند آهكك سفيد آب زرده رطلى زرنيخ خاكستر از هر يكك 
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بيست درهم كل خطمى ده درهم بكوبند و به آب كرم طلا كنند اما بايد كه ييش از آن كه آن را طلا كنند بعد از آن موضع 
را به روغن كل بمالند تا آهكك يانزده درهم و 


زرنيخ سه درهم به شيره جو نيك سحق كنند و طلا كنند و بعد از آن باقلا بشويند و اكر خواهند كه موجعد جعد شوند 
مرداسنكك ده درهم مازو آمله هر يكك ينج درهم به آب مورد طلا كنند يا حلبه و آمله هر يكك ينج درهم بكوبند وابه آب 
مورد طلا كنند ويا حلبه و آمله و كزمازج بكوبند و به آب مرود و بر مو بمالند واككر خواهند كه مو باريكك شود به آرد جو 
باقلا و تخم خربزه بشويند و اكر خواهند كه مو سياه شود و سمه جهل درهم حنا ينج درهم بسايند و به روغن جرب كنند و به 
آب كرم بسرشند و رها كنند تا خمير بر آرد و شب در موى بمالند و بامداد به آب مورد بشويند آخر شقايق و كل باقلا سحق 
00 
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روغن شيره بر سر آن كنند و در آفتاب نهند وهر روز نوبت بسايند تا ده روز بككذرد و بعد از آن در موى بمالند و با مداد به 
آب مورد بشويند آخر ينج درهم لادم در بيست درهم روغن مورد باندازند و بشانه روزى بككذارند يس به آتش نرم بجوشانند 
ودر موى بمالند آخر ابهل بهار جوز مقل يهد بسايند ويا به روغن زيت در موى بمالند آخر جوز سرد در سركه خيسانيده دو 
از ده درهم مازو و زيت خيسانيده و يرسياوشان و شب يمانى اقاقيا و آمله هر يكك شش درهم مس و سخته جوز تربكك د 


درهم بكوبند وابه آب بسرشند و بمالند و 


اكر موى جنان بشد كه هيئت و نبت آن دستار و كلاه را جركين كند به قى عادت بايد كرد و بعد از قى اطريفل تناول كنند و 


سر به آب دريا و آب نمكك و يودينه بشويند يا سبوس و نوشادر و مورد و بلوط و جوز سرد در آب بجوشانند وسر به 
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آن بشويند حفظ بشره اككر خواهند كه روى ياكك و سفيد كردد هر بامداد سكنجبين به شراب سيب يا كلاب تناول كنند و 
كوشت هاى سبكك با بياز خورند و از اغذيه غليظه و حريفه احتراز نمايند و آرد باقلا و نخود و جوز و ترمس و مغز بادام تلخ 
هر يكك ده درهم كتيرا ينج درهم بكوبند و به شير بسرشند و در روى بمالند يا بيخ نى و تخم خربزه و يوست عدس و اشنان در 
اندرون خيار كدو يرورده متساوى بكوبند وو به آب طلا كنند واكر خواهند كه رنكك روى سرخ شود كوشت بره و شير بزو 
بياز و سير و جو وامثال آن خورند واستحمام كنند و روى به آبكرم بمالند فساد لون اكر به سبب كثرت تناول جيزى كه 
موجب فساد لون بود جنانجه از كثرت اكل بادنجان كرنب سودادلون حادث شود از تناول فاده حاره صفرت لون واز آب هاى 


يكو اكل طبن محتكيين لوف تمتغين وه عالق أو 
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تربره 


و سبوس و آرد و باقلا در روى بمالند و اكر به سبب كثرت صوم و جماع مرض و شدت كرما بود اغذيه جيد الكيموس تناول 
كنند مثل كوشت بره و بزغاله و مرغ و ماهى تازه و زرده تخم مرغ و انككور وانجير رسيده و اطريفل و هليله يرورده تناول 


فساد رائحه ابط: و آن فساد رائحه مغابن و نتن عرق است و سبب عفونت وحدت اخلاءط و معين براين حركات مشوشه مر 
اخلا-ط را همجون حركت جماع و تأخير غسل جنابت و تناول جيزى كه او را خاصيت باشد در تحريكك مواد رديه به ظاهر 


بدن همجون سير و يياز بر توزه و خردل و حلبه و حلتيت و آنجه مشابه اين باشد علاج او آن است 
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كه هر روز شربتى از نبات تمر هندى به آب انارين و نبات و عرق كل و بيد به آب سرد تناول كنند و تليين به مطبوخ فواكه ى 
انقوع آن مناسب بود از رياضت و آفتاب احتراز نمايند و مورد و شب يمانى بجوشانند و موضع را به آن بشويند و صندل و 
ورق سوسن بكوبند و بمالند يا مرداسنكك دانكى و اندكى كافور به كلاب بسايند و طلا كنند يا ورق كل و توتيا و سعد و 
سنبل بسايند و بمالند يا توتياى كرمانى جهار درهم قرنفل يكك درهم بكوبند وبه كلاب بسرشند و قرص سازند ودر وقت 
حاجت ياره بسايند و در آن بمالند و كنكر و نفع و زرد آل بوى عرق خوش كند و اككر رائحه مغاين و انككشتان ياى به 


سبب فربهى متغير شود فصد كنند و به مطبوخ هليله تنقيه كنند و از اطعمه خريفه و شيرينى احتراز نمايند و در آب سرد نشينند 


اكر وقت و سن مقتضى بود كل ارمنى و مرداسنكك و 
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كلنار و توتيا و حنا سوخته و يوست انار متساوى بكوبند و بر آن افشانند و اكر آن موضع متقرح شود به سبب عرق تيز به سركه 
و كلاب بشويند و شب يمانى و كزمازج بكوبند و بر آن فاشانند يا آب مورد طلا كنند يا مرهم زردجوبه بمالند واكر بوى سر 
ناخوش و نمقيه بده به حب اياره قرص بنفشه كنند و توتيا وورق سرو و مورد و مرداسنكك و وز سرد و سوخته و كندر بكوبند 


و به آب مرود بسرشند و طلا كنند نافع بود 

[مقاله ينجم در ذكر حيوانات زهر دار و دفع ضرر آن مشتمل بر جهار باب] 

اشاره 

مقاله ينجم در ذكر حيوانات زهر دار و دفع ضرر آن مشتمل بر جهار باب. 

[باب اول: در زهر و علاج انواع زهرها لادغه و مشرور] 

باب اول: در زهر و علا-ج انواع زهرها لا-دغه و مشرور: همجنان كه معرفت افع لازم است تا استعمال كنند معرفت صاره نيز 
واجب است تااز آن احتراز نمايند يس كسى كه خائف 
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باشد از آن كه او را زهر دهند بايد كه طعام و شراب از دست هر كس نخورد و بر كرستكى و تشتككى در جائى كه محل 
توهم بوده حاضر نشود و جه اثر زهر در اين حال بيشتر و زود تر بشد و بايد دانست كه زهر در شيرينى ها و ترشى ها و جيزى 
كه بوى آن تيز باشد دهند و كسى را كه در اين توهم باشد ترياق كبير و اربعه با خود داشته باشد و احيانا بخورند و بايد كه 
هر روز دو سه دانه انجير خشكك بخرد و مثروديطوس و همه مردم را بايد كه با جيزى نشناسند نخورند و نبويدد و بدست 
نكي رند و در زير درختاى بزركك و در ميان كياه و نزديكك آشيانه لقلق و كلاغ نخسيند و در ميان آب و جيزهاى روان مثل 
روغن و عسل و دوشاب و سركه و شراب احتياط كنند يس نخورند و بدان كه تأثير زهر به يكك هفته بود يا به جوهر آن جه 


كيفيت بود آكال بود همجو زنجار ويا مسخن و ملهب همجو 
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بود و كسى را كه زهر داده باشند بايد كه قطعا خواب نكند و قى كند و معده را ياكك كرداند و شير نمكك و مسكه بخورند و 
سعى كند كه معلوم شود كه جه زهر بوده تا علاج آن كند و به بوى دهن و قى استدلال توان كرد و اكر بعينه معلوم نشود و 
اكر در معده و امعا حرقه و لذع و التهاب خشكى دهن باشد دليل آن است كه زهر جار بوده است علاج آن قى كنند در روغن 
كل و بنفشه و نقوع فواكه و لعاب بنكو و شير و روغن بادام و دوغ كّاو و قرص كافور هر كدام كه باشد برف سرد كرده 
بياشامند و خيار و كاسنى و كاهو و كدو و شفتالو خورند و صندل و كافور و كلاب بر جككر طلا كنند. 


ترياق طين مختوم: حب الغار و طين مختوم هر يكك سه درهم وايرسا 
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دو درهم بكوبند و به زيت و مثقالى از آن خورند واين حقنه بكار برند. 


صفت آن بنفشه و نيلوفر هر يكك سه درهم عناب ده عدد سيستان بيست عدد سبوس جو نيم كوفته هر يكك كفى روغن بنفشه 
بيست درهم و اكر جنانجه سبات و ثفل و جمود اعضا و لكنت زبان محسوس شود بداند كه زهر بارده بوده است. علاج آن 
شراب كهنه با سير و سداب بياشامند و ترياق اربعه و يا مثروديطوس مثقالى بخورند و ادويه كه با سموم مقاومت كند شكوفه 
باقلا و ابهل و برنجاسف و كوشت راسو خشكك كرده سركين خ ر كوش و تخم شلغم و يرسياوشان 


خبازى و دارجينى مغز خر كوش و آب ورق و كل ارمنى و بدان كه زهر يا معدنى بوده» همجو زيبق و مرداسنكك و اسفيداج و 


زنجفر مركك موش و زنجار و براده آهن و زرنيخ و آهكك و زاج وشب يمانى يا حيوانى بود جون ذراريح وارنب بحرى و 
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وزغ وضفدع و زهره افعى و يلنكك و ماهى سرد و شاء مغموم يا نباتى سياه بود همجون بيش و قرون سنبل و البان و يتوعات و 
ماذريون و سقمونيا و بلادر و خرزهره و خربق و يوست ترن و تربد و غاريقون سياه و افتيون و بيخ جوز ماثل و شوكران و كماه 


و كندش و مغزهاى كره كرفته. 


معدنيات: و از آن جمله زيبق آنجه مصعد باشد قاتل بود واز شرب آن در شكم و امعاء و اسهال دم و ثقل و لسان حادث شود 
علاج او آن است كه تخم شبت و ترب بجوشانند و با اندكى بوره و عسل بياشامند و قى مكرر كنند اكر به آن سحج باشد 
سفوف ملين با روغن كل و شير داغ كرده بخورند اما زيبق نككشته قاتل نبادش ليكن درد شكم آرد علاج آن قى و شراب كهنه 
بشد واكر زيبق در كوش كسى ريزند موجب تشنج و اختلاءط عقل و وجع شديد بود و تدبير او آن است كه به يكك ياى 


بايستد 
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و سر را ميل دهند و بر ميجهند و روغن كرم در كوش جكانند و به كندش عطسه آرند واكر بدينها بيرون نيايد 


ميلى از رصاص در كوش كنند و مى كردانند تا به آن متعلق شود بيرون آيد اكر زنجفر و سكك و مركك موش باشد اعارض 
آن همجو زنبق مصعد و سكك بود علاجش همان است مرداسنكك از شراب آن قولنج و عسر بول و ثقل زبان و معده و امعاء و 
ورم بدن حادث شود علاج آن تخم كرفس و شبت هر يكك دو درهم بجوشانند و بره نيم درهم و عسل ده درهم در آن حل 
كند و بياشامند و قى كنند و جوارش سفرجلى مسهل فلافلى و شهرياران و زنجبيل هر كدام كه باشد بخورند و غذا اسفيداج 
يكرك رزغالةه جرت تر رد :غلامت 5١‏ انهال طبعت و ادراز رول نود 


حسبين: نوعى از سنكك ج باشد و از شراب آن خناق و قولنج حادث 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)». ص: 8١5‏ 


شود علاج آن ماء العسل لعاب بنكو و به دانه تناول كنند اكر طبيعت محتبس باشد سقمونيا نيم درهم با شكر ده درهم بياشامند 
اسفيداج از شرب آن فواق و معال و الم معده و خسكى دهن و تمدد و مراق حادث شود و زبان سفيد كردد و بول سياه شود يا 
سرخ علاج آن به طبيخ شبت قى كنند و دانككى سقمونيا با ماء العسل تناول كنند يا تخم كرفس و انيسون و رازيانه بجوشانند و 
بياشامند يا كنجد تازه بخورند و شراب را سر آن آشامند اكر مفيد نيفتد حقنه كنند زنجار و زرنيخ از خوردن آن يبجيدن 


شكم و قروح امعا حادث شود نوره يعنى آهكك وجع معده و خشكى دهن و عسر بول و اسهال دم و خناق و برودت 


اطراف حادث شود اكر بول كنند آهكك با بول بيرون آيد علا-ج مجموع بزركك و خبازى و جرجير بجوشانند وبا عسل 


بياشامند و قى كنند و شير و لعاب بزركك و 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)». ص: 8١0‏ 


مرو رشكك خورند و مرق هاى جرب با خبازى خورند براده آهن از خوردن آن وجع شكم و لهيب وصداع و خسكى دهن 
حادث شود علاج آن حسو جرب و شير و روغن خورند و روغن كل و بنفشه با سركه در سر مالند و اكر طبيعت بسته شود 
مسهلات مزلفه دهند زاج و شب از شرب آن سعال شديد حادث شود. علاج آن شرب شير و مسكه و روغن باشد از آن جمله 
بيش بدترين زهرها است و از شراب آن و ورم لهب و زبان دوار و غشى حادث شود علاج آن تخم شلغم بجوشانند و با روغن 
كهنه بياشامند بعد از ترياق كبير خورند و فادزهر بسايند و اندكى مشكك بخورند. 


فرون سنبل: از شرب آن سواد زبان و اعراض سرسام و بول دم حادث شود علا-ج آن قى كنند و بعد از آن قرص كافور با 
كلاب و دوغ 


كفايه منصورىء, رساله جوب جينى (كفايه منصورى)». ص: 8١8‏ 


بخورند و آب خيار كده با شيره جو و لعاب بنكو و به دانه با روغن بادام يا برف سرد كنند و بخورند و ماست ترش نيز مفيد 


بود. 


فرفيون: از آن اسهال مفرط و كرب و اضطراب و لذع معده و فوالق حادث شود يتوعات نباتى بود كه آن را شيرى باشد 


همجون شير انجير و جون يختند از او شيرينى ظاهر شود واز يتوعات آنجه 


مشهور است هفت است شير موماذريون و عشر و لاغيه و عرطنيثا و ماهو دانه و خمسه الاوراق وازاين المان اكر قدرى تناول 
كنند اسهال مفرد يبدا شود تدبير آن در ابتدا به شرب و رغن و مسكه كنند و بعد از آن قابضات مثل طباشير و قرص كهربا يا 
رب به و سيب بدهند و كويند كه دو درهم شير شبرم قاتل باشد و در شرب آن آب برف بر بد نبايد ريخت و سه درهم شير 


عقر قات باشد دو شارف إن تادر ادن هر نا 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)». ص: 8١1/‏ 
سقمونيا: دو درهم قاتل باشد و كسر غائله و به دوغ و برف كنند و رب سيب و به و ريباس تناول كنند. 


ماذريون: دو درم قاتل باشد و از شرب آن قى و اسهال دم و لذع احشا و فواق و الم جميع بدن حادث شود علاج آن شير و 
روغن بسيار خورند اكر مفيد نيفتد ترياق كبير يا طين مختوم تناول كنند و بعد از سكون قى و اسهال آب كاسنى وغذا 
زرشكك باشد و قلى خرزهره است بسيار از آن مهلكك باشد و اندكى از آن موجب كرب و لهيب و انتفاخ بطن باشد و علاج 
آنقن كنك وببعك از أن لكاب بتكو وام كالهابا روغق كل تتاول كتدن و يجكقة يكوشاقك و باشاش واشيرى ها حرق 
ها خورند. بلادر اكر جه بعضى مردم مى خورند و مضرت آن نمى دانند ليكن بعضى را از آن التهاب و حرقت فم معده و لذع 
امعا و بثور و آبله ها 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» 


ص: م2 


در دهن و لب حادث شود كويند فادزهر مغز جوز است. علاج او آن است كه به روغن كنجد و آب كرم قى كند بعد از آن با 
روغن بادام خورند و بنوماش با كدو اسفاناخ با مغز بادام تناول كنند و روغن بنفشه در بينى كشند و نقوع فوكه وايار بياشامند 
ودر آب سرد نشينند و كندش شراب آن موجب غثيان و خناق بوز و خربق و غاريقون موجب تشنج و عرق سرد بود و خربق 
سياه موجب اسهال و خناق و تشنج و خفقان و حرقت زبان جشا و نفخ بود و تربد زرد و سياه همجنين باشد علاج مجموع قى 
و تناول شير و روغن و اسهال را به ربوب و اقراص بارده علاج كنند. 


ليوب: آنجه از تناول مغز باكره كرفته مثل مغز جوز و فندق و غثيان و غشى حادث شود. 
افيون: موجب سبات و خدر و دوار و فواق بود و ثفل زبان و تاريكى 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)». ص: 8١9‏ 


جشم از آن حادث شود دو درهم از آن قاتل باشد خصوص كه با شراب خورند علاج آن قى كنند حلتيت جندبيدستر و فلفل 
وابهل همه متساوى بكوبند و دو مثقال با شراب ريحانى بخورند و بدن را به روغن قسط و ناردين بمالند اكر طبيعت بسته شد 
حقنه بكار دارند جندبيدستر اكر كنده شود زهر قاتل باشد و از آن اغراض سرسام حادث شود علاج آن قى باشد بعد از آن 


تناول حموضات مثل ترنج و ليمو و سركه دوغ كاو با برف. 


بزر الانجره و عنصل: از تناول هر دو مغص و قروح امعاء 


سعال علاج آن قى كنند و بعد از آن شراب بنفشه و خشخاش و لعاب بنكو به دانه تناول كنند جوز ماثل يكك درهم زهر قاتبل 


باشد و اعراض آن دوار و سبات سكر و حمرات عين عرق سرد باشد و علاج: آن قى باشد به آب 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 8٠١‏ 
كرم و بوره و روغن كنجد و بعد از آن شراب ريحانى تناول كنند. 


بيروج صنم: اعراض او همجو جزو ماثل باشد علاج او آن است كه نككذارند كه به خواب رود دموى سرش بر مى كنند تا بنه 
شود ودر روغن كنجد و عسل و نمكك وبا آب كرم بياشامند تا قى كنند و روغن كل و سركه در سر بمالند شوكران از شرب 
آن خنقا و برد اطراف و ثقل بدن و تاريكى جشم حادث علاج آن قى كنند و شراب با فلفل بياشامند و روغن كاو به افسنتين 


عنب الثعلب: روباه تربك سياه و حب كمودت و خدر و خشكى زبان و فواق و قى الدم و سحج بود علاج آن قى كنند و بعد 


را دوار و سدر واختلاط 
كفايه منصورىء, رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 87١‏ 


عقل و تجه صوت غثيان و سكرو غضى حادث شود بزرقطونا هر كه بسيار بخورند و نبض و قوت او ساقط شود و بدن سرد 


كردد و ضيق نفس و خلق و خدر و غشى حادث شود علاج هر دو قى 


كنند به طبيخ ترب و شبت و عسل و بوره بعد از آن زرده بيضه فلفل و نمكك و حرق مرغ فربه خوند و افسئتين فلفل و دارجينى 


با شراب مفيد بود. 


كماه: آنجه سياه و طاوسى باشد و رائحه آن بكريهه بود قاتل باشد و اعراض آن خناق و ضيق و قولنج و غضى و عرق بود 
علاج آن قى كنند به آب ترب و فودنه و سكنجبين و بوره و بعد از آن شراب صرف يا آبكامه نجارى بياشامند و ترياق اربع و 
سنجرنيا و جوارش فلافلى و كمون با شراب خورند. كسب خره كنجد جون بغايت فشرده باشد و سرد نشده باشد از آن بيضه 


شود قال باشد علاج آن قى و تنقيه معده باشد. 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: تورف 


حيوانات ذراريح يكك درهم قاتل باشد و از آن وجع مثانه و ورم قضيب و عانه و يبجيدن شكم حادث شود و بول نيايد واكر 
آيد خون باشد و كاه بود كه سحج و غثيان و اختلاط عقل نيز حادث شود علاج آن قى باشد به روغن كنجد و آب كرم و 
بعد از آن قى شير با لعاب به دانه بنكو يا آب توزكك يا مسكه تناول كنند و به مرقه هاى جرب و روغن بادام و بيه بط و زرده 
بيضه و عسل مفيد بود و رغن كل با سفيده تخم مرغ بزنند و در احليل جكانند و ذرغه و حربا از تناول آن قى و در او دل 
حادث شود تدبير آن قى باشد به طبيخ شبت و روغن كنجد و استعمال معالجات ذراريح ضفادع از كل آن 


خناق و اريكى جشمو كموت لون ودوار و حرقت حلق و اختلاط عقل و غش و تشنج حادث شود علاج آن قى كنند به آب 
كرم و زيت و بعد از آن به حمام كرم روند و عرق 


كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 7م 
كشند و بدن به روغن قسط و ناردين و زنبق بمالند. 


شواء مغموم: جون كوشت بريان كنند بايد كه سر ديكك ببوشند تا هوا به آن وزد كه اككر يوشيده دارند از اكل آن بيضه و 
اسهال شود. علاج آن قى كنند و بعد از آن رب سيب و به باطين مختوم بخورند و معالجات هيضه به جا آورند و در آن روز 
از حمام و خواب احتراز نمايند. سمكك بار و از خون ماهى سرد كه در جاى نمناكك نهاده باشند قولنج و ضيق و غضى و عرق 
سرد حادث شود علاج آن قى باشد و بعد از قى ترياق اربعه و سنجر نيا و فلافلى و شراب مفيد باشد مراره افعى زهر قاتل است 
معالج در آن مفيد نيفتد اما فى الجمله قى متواتر بكنند به شير و روغن و آب كرم بعد از آن ترياق كبير و مثروديطوس و 
فادزهر و دواء المسكك بخورند مراره نمر زهره يلنكك قاتل است اما اكر از تناول آن سه ساعت 


كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 7م 


بككذرد اميد براو مى توان داشت و اعراض آن قى كراثى و يرئان بود و بوى صبر از دهن و بينى شارت آيد علا-ج آن قى 


متواتر باشد و بعد از آن قى طين مختوم ينج درهم حب الغار ينج درهم ينير مايه 


آهو بيشت درهم تخم سداب و مر هر يكك درمى بكوبند وو به عصل بسرشند و دو مثقال تناول كنند. 


مراره سكك آبى: مقدار عدسى قاتل باشد علاج آن روغن كاو با دارجينى و حنطيانا رومى هر يكك مثقالى و ينر مايه خ ركوش 
نيم مثقال بخورند. طرف ذنب ايل: سر دنبال كاو كوهى زهر است و از آن غشى و كرب حادث شود و علاج آن قى كنند بعد 
از آن فندق و فستق تناول كنند دم ثور اكر كسى خون كاو تازه بخورند او را اختناق و غشى حادث شود علاج آن به حقنه و 
مسله بايد كرد و قى كردن دراين نشايد و ادويه 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 4ر4 


كه در بسته شدن خون در معده مفيد باشد تناول كنند مثل انجير خام و تخم كرنب و حلتيت و بوره و خاكستر جوب انجير و 
شير انجير و فلفل و بيخ انجدان و ينير مايه خ كوش يا سركه و شير بز نيز مفيد بود عرق دواب از شرب عرق جهاريايان 
خصوص اسب خضرت و تورم روى و زبان و سيلان عرق منتن از بغل حادث شود علاج آن قى كنند به آب كرم و روغن 
كنجد و بعد از آن ترياق طين مختوم تناول كنند و شراب و روغن كل نيز مفيد بود و لبن فاسد شيرى كه متغير شده باشد اكر 
كسى بخورند او را دواز و هيضه و ييجيدن شكم كيرد علاج آن قى كنند روغن ناردين كرم كرده بر معده بمالند و اكر شير 


در معده بسته شود علامت آن غشى و عرق سرد و نافض بود علاج 


آن مثقال ينير مايه خركوش با سركه كهنه بياشامند با فودنه ينج درهم يا حرف يا سركه بياشامند. 


كفايه منصورى» رساله جوب جيلى (كفايه منصورى)» ص: 92 
[باب دوم در كزيدن حشرات] 


باب دوم در كزيدن حشرات اككر كسى را جيز بككرد و نداند كه آن جه بوده است بايد كه بالا موضع كرنده را محكم ببندند و 
محل زم را بمكند و بعد از آن مضمضه به سركه و روغن كرده باشد با محجمه بمكند و اككر وجع بغايت باشد حجامت و 
ارسال علق كنند و سركين باز و كبوتر و فودنه و كبريت و خاكستر جوب انجير با بول و سركه بر آن موضع طلا كنند و زيت و 
نمك و بوره ارمنى و سير صحرائى و يشكك بزو مشكك طرامشيع و حلتبت نيز مفيد بود و ترياق كبير و اربعه تناول كنند و با 
عراضى كه ظاهر شود اكر نتوان دانست كه كدام نوع بوده است استدلال كنند و به علاج كه خاص به آن باشد استعمال كنند. 


لذع حيات: مار به انواع است و بدترين آن افعى باشد علامت كزيدن او آن است كه از موضع كزيدن خون بيرون آمد و بعد 


از خون صديد و 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: ١‏ 


متورم شود و رنكك سبز كردد و خشكى دهن و التهاب و عرق سرد و تواتر نفس و غشى و رعشه فواق و سعر بول علاج او آن 
آبكامه مس كنند و بعد از آن ادويه حاره مثل 


سير و بياز و بوره ارمنى و زفت و جاو شير و فرفيون بر آن موضع نهند اككر خروسى بريان كرده همجنان كرم بشكافند و بر آن 
موضع نهند مفيد بود و اككر آن عضو را قطع توان كرد تا ديكر اعضا سالم بمانند و ترياق كبير و مثروديطوس و ترياق افاعى 
تناول كنند و سير و يياز و كندنا و حرمل با شراب كهنه بخورند و انيسون و تخم كشوث و تخم فلفل هر يكك ده درهم زراوند 
جندبيدستر هر يكك ينج درم بكوبند وابا عسل بسرشند و سه درهم با شراب تناول كنند و روغن كهنه و كوشت را 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 2/1 


سوشور كرده خشكك شده مقدار سه درهم و سرطان بريان كرده نيز مفيد باشد كه قطعا به خواب نروند و در ميان شير نشينند و 
اكر جميع بدن متساوى شده باشد ترياقات استعمال كنند و ادويه اطليه و اضمده بكار دارند و كويند اكر يبازى بحرى بخايند و 
آب او فرو برند و ثفل او بر موضع زخم نهند مفيد افتد و سداب و مرزنجوش و حلتيت با شراب مفيد بود و بول آدمى نيز 
آورده اند معجون نافع حب الغار ايرسا زنجبيل زراوند هر يكك ينج درهم سداب بر وى كندر هر يكك جهار درهم كرسنه سه 


درهم بكوبند و به شراب بسرشند و مثقالى با شراب بخورند و كويند اكر مهره مار بر خود بياويزند بسايند و لعق كنند. 


لذع و عقارب: عقرب ماده بزركتر بوده و كزيدن آن سخت باشد و از كزيدن عقرب خفقان و استرخاء بدن و برودت اطراف 


حادث شود و 


كفايه منصورى» 


كَاهى احساس سرما كند و كاهى احساس لهيب علاج او آن است كه الا موضع را ببندند و آن را بمكند و عقرب بكوبند و بر 
آن نهند يا حلتيت و سير و عاقرقرحا با مغز فندق بزركك و كرنب و نمكك و بر آن طلا كنند و كويند اكر موش يا ضفدع زنده 
بككيرند و نيم كنند و بر آن نهند مفيد بود و انجير خام و لعاب بزركك و خطمى با نمك و عصاره سداب و باردوج و بيخ حنظل 
و عصاره خندقوقى نيز مفيد بود كبر و افسنتين و زراوند و كاسنى بروى بكوبند به عسل بسرشند صبى را دو دانكك و ديكران را 
جهار دانكك بدهند يا آنكه سير و جوز هر يكك ده درهم سداب حلتيت مر هر يكك ينج درهم بكوبند و به انجير بسرشند و سه 
درهم بخورند وازادويه مفتحه احتراز نمايند و كفته اند اكر كسى كرفس خورده باشد او را عقرب بككزد و خلاص نيابد و اكر 


ترب و بادروج خورده باشد مضرت به 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: ١٠م‏ 


او نرسد و نوعى از عقرب هست كه آن را جراره مى كويند و آن خرد باشد و دنبال بر زمين كشد زهر آن كرم باشد و آن در 
نواحى اهواز و خوزستان و عسكر باشد ون كسى را بككزد بعد از يكك روز يا دو روز اثر كند و از آن نادر خلاص يابد و اطبا 


سيب بسرشند و دو درهم از آن با شراب سيب ترش بدهند و اكر از آن التهاب شديد حادث شود شراب فواكه با برف نهند 
اكر خفقان عارض شود شراب سيب و قرص كافور و اكر طبيعت محتبس باشد حقنه كنند اكر زبان متورم شود و فصد عرق 


زير زبان كنند و به آن كاسنى غرغره كنند و 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)». ص: ١ثام‏ 


غذا غوره وانار خورند و من مجربات الحفره النبوه فى لذع العقرب مخصله در آن بجوشانند و موضع به لذوغ در آب نهند يا 
فادزهر حيوانى به عرق كاوزبان بسايند و بر آن موضع نهند و شرا بحماض به عرق كل با شربت بخورند و غذا نخودآب و مرغ 
و ترياق اربعه نيم مثقال فرو برند نهش رتيلا و عنكبوت رتيلا نوعى از عنكبوت باشد بر وى نقطه هاى سياه باشند و نزديكك 
دهن او دو شاخ باشد و به آن بككزد واو را اصناف هست بدرين آن مهمرى و آن شبيه است به يروانه علاج كزيدن رتيلا آن 
است كه موضع را بمكند و به حمام روند و آب كرم بر آن ريزند و موضع زخم را به مرو نمكك و خاكستر جوب انجير و 
اقليميا و آهك تمضيد كنند و شونيز و تخم كرفس بخورند واين ترياق تناول كنند صفت آن فلفل زراوند ايرسا ناردين 


عاقرقرحا دوقو زيره كرمانى بوره ارمنى ينير 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: "7ع 


مايه خ ر كوش دارجينى ميوحب 


بلسان سرطان نهرى عصاره خشخاش متساوى بكوبند و به آب كبر بسرشند دو درهم تناول كنند و اكر از كزيدن عنكبوت 
رياح و قراقر شكم و قشعريره و بوردت اطراف و انتشار قضيب حاث شود علاج او آن است كه به حمام روند و عرق بكشند و 
شونيز و سداب و سعد هر يكك ينج درهم با شراب صرف بخورند و نوعى از عنكبوت است كه آن را عندب كويند سياه و ياى 
كوتاه بود واز كزيدن آن حكه زهر او جاذب بود به خلاف ديككر علاج آن فصد كنند و تمر هندى و نبات به آب خيار و 
كدو و سكنجبين تناول كنند و تليبن به مطبوخ فواكه يا نقوع فواكه و اكر آن موضع متقرح شود تدبير قرحه كنند و اكر متعفن 
شود به آهن جدا كنند و نوعى ديككر است كه آن را فهد كويند و آن عنكبوتى سفيد بود براو نقطه هاى سياه بود ودست و 


ياى او بغايت 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: خرف 


كوتاه باشد همجون يوز بر جهت و مككش كيرد واز كزيدن آن حكاكك حادث شود آن را به حضض و روغن كل طلا كنند و 
بيخ كرفس و سركه بجوشانند و بر آن ريزند و نوعى ديككر است كه قدم او بسيار است و دراز بود واز كزيدن آن وجع معده 
قى و عسر بول و قولنج حادث شود و علاج لذع آن همجون علاج رتيلا باشد قمله النشر هامه اليت» همجو قرادى خرده و از 


به وب برف تناول كنند و شيره تخم توزكك و آب كاهو و كاسنى و خيار و كدو بياشامند و طين مختوم و جدوار با شير مفيد 
بود و موضع را به آب كاهو و كاسنى و صندل صرخ و فادزهر طلا كنند زنابير زنبور به انواع است بعضى بزركك و سر او سياه 
باشد بعضى سفيد به لون باز باشد و اين دو صنف بدترين زنابير است و بعضى كوجكك باشد علاج آن 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: عاو 


است كه موضع لسع را به شير ستر يا سوزن فراخ كنند و مص نمايند و شراب ريباس و غوره و ليمو با عرق كل و بيد باهم 
تناول كنند و آب رمانين و آب خيار و كدو بياشامند و موضع را به آب خبازى و بادروج و روباه تربك طلا كنند يا آب سكك 
يا انجير و سركه به آب غوره و كل با سركين كاو يا ورق كنجد طلا كنند و كزيدن نحل كه مككس انككبين است و زنبورهاى 
خرد اسلم باشد و نحل انيش در عضو رها كند. عصابه جون بككزد دندان ها خرد و باريكك سياه در موضع كزيده رها كند تدبير 
او آن است كه آن دندان ها بيرون آيد و موضع را مص كنند و در آب كرم نهند ترياقى كه در كزيدن رتيلا ذكر رفت 
بخورند سام ابرص نوعى از وزغه است و او كوجكك باشد بر او نقطه هاى سياه باشد او نيز جون بككزد دندان ها در عضو 


كذ اوعد( ا فيزنق هذا كند نا وتدان روت الى 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 


غارف 


باقى علاج او همجو كزيدن مار باشد سالامند را هامه اى است شبيه به عصابه جهار يا دارد كويند اكر در آتش افتد تش را 
بميراند و نسوزد واز كزيدن او حرقت شديد و التهاب ورم زبان حادث شود علاج او آن است كه موضع را محجمه مكرر 
مص كنند و شير با لعاب بنكو و به دانه با شير تخم توزكك با روغن كل و بنفشه تناول كنند و مسكه و مرقه هاى جرب خورند 
عسل و راتينج نيز مفيد بود و كوشت ضفدع و خايه سلحفات بر موضع نهند الاربعه و الاربعين هزارياى باشد به كزيدن او 
سركة واتمكك طاف كنند ونوعن از اواست كداو رادو تبش باشد حون فرو دن عضو بكذاركن وغوه تمد و حركت يكند 
علاج او آن است كه او را بكوبند و بر آن موضع نهند و زرآون جنطيانا و يوست بيخ با شراب بخورند ضفادع آنجه برى باشد 
كزيدن او سهل باشد علاج آن جون علاج زهرهاى سرد 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 21 
باشد اما آنجه بحرى بود از كزيدن آن ورمى عظيم ظاهر شود و كويند بر جهت و به مردم افتد و اككر نتواند رسيد نفخه بدهد 
و مضرت رساند علاج آن ترياق كبير و مثروديطوس خورند و معالجه كزيدن رتيلا استعمال كنند. 


[باب سوم در كزيدن آدمى و جهاربايان] 


باب سوم در كزيدن آدمى و جهاريايان. آدمى اكر محرورى مزاج باشد و كرسنه بود كزيدن او بد باشد علاج او آن است كه 


زيت را بر آن موضع بمالند و آرد باقلا و سركه و يا بيخ رازياه و عسل با بياز و 


عسل با خاكستر و استخوان كوساله و سركه طلا كنند واكر متورم شود مرداسنكك و قنه زيت و بيه و شمغ مرهم سازند و 
بمالند عض شير و يلنكك بر كزيدن و جراحت جنككال حيوانات راوند و ايرسا و عسل طلا كنند بعد از آن به سركه بشويند و 


مرهمى از ايسا و زنجار و جركك نقره و 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: خرف 


توبال مس در شمع وزيت بمالند عض يوز را و لابياز و خاكستر زرد بادام تلخ و سركه طلا كنند مرداسنكك بيخ رازيانه و عسل 
بر آن نهند 
عفص كرك و سكك: در آن موضع سركه بمالند و بوره ارمنى با سركه طلا كنند با يياز و نمكك و سداب و بادام تلخ و باقلا 


بكوبند و با عسل طلا كنند يا ورق خيار و فودنه با سركه و نمكك با شراب يا آبكامه به آن نهند. 


عض كلب: كلب سككك ديوانه باشد از كزيدن آن وسواس و افكار فاسده و اختلاط عقل و فواق و تشنككى و خشكى زبان و 


“ا م 0ى 


تشنج اصابع حادث شود و از مردم و جاى هاى روشن كريزد واعضا خصوص روى سرخ شود و در روى تقرح يبدا شود و 
آواز بككيرد واز تشنككى فرياد كند و جون آب ببيند بترسد و دور شود و باشد كه آواز سكك كند و خواهد كه مردم را بككزد و 


كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: ١‏ 


ببيند يندارد كه سكك است و باشد كه منى از ايشان روان شود و اكثر تشنج ذكر و 


عرق سرد و غشى شود دليل موت باشد جون كسى را بكزد يا كسى از فضله اش آب و طعام بخورند او را همين حالات شود و 
بعضى رااين عوارض بعد از شش روز و بعضى را بعد از شش ماه حادث شود و بعد از هفت سال نيز كفته اند و سكك در 
خريف و ربيع ديوانه شود علا-مت سكك ديوانه آن است كه كرسنه و تشنه باشد و طعام و شراب نخورند واز آب كريزد و 
جشم او سرخ بود و كوشت ها آويخته و زبان به در آفتاده واز بينى و دهان لعاب آيد و يشت او بر آمده و كج شده باشد و 
خائف باشد واز آب بترسد و باشد كه جون با ببيند از ترس بميرد و جون مستانه به راه رود و آواز كرفته باشد و جون شخصى 


را به بيند حمله كند و سكان از وى كريزند و كلب را حالى جذام شود و كركك و شغال و روباه را شونيز 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: اضرف 


ديوانه شوند و كسى را كه سكك بككزد بايد كه نيكك تحقيق كند كه اين سكك ديوانه بود يا نه و تجربه به آن كند كه ياره نان 
بخونى كه از آن موضع آيد بيالايند و يبش سكان اندازند اكر بخورد و بميرد سكك ديوانه بوده است يا شاه بلوط و جوز 
بكوبدد و شبى بر آن موضع نهند و بيش مرغ اندازند اكر بخورد و بميرد سكك ديوانه بوده است علاج او آن است كه جراحت 
را بكذراند كه ملتحم نشود بخلاف جراحتى كه از كزيدن كلبى شود كه 


ديوانه نباشد و بايد كه سر جراحت باز كنند و محجمه مكرر مص كنند تا خون بسيار بيايد و ادويه محرقه و مقرحه مثل خردل 
وجاوشير وجوة3 وفلدفيون تمكة:ؤبول ادمى تا خا كسر وز وششكة و باز و عرصير نا سر كدير اؤانهند' و باتمكك وزكار 


هر يكك سه درهم و نوشادر دو درهم قلقديش هشت درهم اسقيل بريان شانزده درهم سداب جهار درهم 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: ٠6م‏ 


نحاس سوخته جهار درهم بكوبند و با يباز عنصل و سره بسرشند و طلا كند يا داغ كنند واين تدبيرها در ابتدا بايد كرد و تا 
جذب سم بكند بخارج اما جون هفته بككذرد و تنقيه به مطبوخ هليله و افتيمون كنند واين حب نيز مفيد بود صفت آن سنا ينج 
درهم هليله كابلى هفت درهم افتيمون مثقال و نيم نمكك هندى نيم درهم غاريقون نيم درهم بسفايج و حجر ارمنى هر يكك 
مثقال بكوبند و به آب بالنكو بسرشند و دو مثقال و ماء الجبن نيز با افتيمون مفيد بود و غذاهاى جرب و كوشت مرغ و كبكك و 
دراج فربه خورند و شير و شراب كهه بياشامند و آبى كه خورند بايد كه جند نوبت آهن سرخ كردانيده در آن اندازند و بايد 
كه حيلتى كنند تا آب بخورند والا بيم هلاكك باشد و كويند اككر از يوست كفتار و سكك ديوانه آب خورند نافع بود يا اناى 


كه از زر خالص ساخته باشد يا از جويب يا 


كفايه منصورىء, رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: ١6م‏ 


"وو سنت و كر كر سيكة 


ديوانه بر موضع كزيده نهند يا بريان كنند و بخورند مفيد بود جنطيانا و جشم سرطان حضض حلتيت طين مختوم با شراب 
بخورند و ضماد سازند و ترياق كبير و اربعه تناول كنند از سرما و حمام اجتناب نمايند صفت دوان الصرطان سرطان نهرى 
زنده در ديكك مسى نهند وابه هزيم آتش كنند تا بسوزد وده درهم از آن با ده درهم جنطيانا و ينج درهم كندر بكوبند وروز 
اول مثقالى و روز دوم دو مثقال و روز سوم سه مثقال با روغن بخورند و دواء الذراريح نيز مفيد بود صفت آن ذراريح بزكك 
سرو قدم جدا كرده يكك مثقال عدس مقشر يكك مثقال زعفران سنبل قرنفل دارجينى هر يكك بنج درهم بكوبند ووبه آب 
بسرشند و قرص سازند و يكك درهم از آن به آب كرم بخورند واز سر ما و حمام احتراز نمايند و عض تمساح و سكك آبى و 


ماهى سياه موضع 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: زشرف 


كردن آن را به عسل و بوره ارمنى طلا كنند و نمكك و سركه در آن بمالند بعد از آن كه ياكك شود و بيه مرغابى و مرغ و كاو 
كوهى نهند و اكر بيه تمساح به دست آيد بهتر باشد باقى علاج او همجون علاج عض كلب و كلب غير كلب بود. عض سنور 
رااكر كزيدن كر به وجعى حادث شود و يياز و يودنه يا شونيز و كنجد ضماد سازند و ببندند نافع بود عض راسو اكر كسى را 
بككزد و سير و بياز بجوشانند و ضماد كنند يا كرسنه و انجير خام ضماد سازند 


و شراب صرف بباشامند و اككر يوست بكشند و بر آن موضع نهند وجع را سكن كند. 
[باب جهارم در دفع هوام و طير و حشرات و بهائم] 


باب جهارم در دفع هوام و طير و حشرات و بهائم اككر؟؟؟ و فودنه و ينجنككشت در خانه و نزديكك مرقد نهند هوام بككريزد و 
تبخير به جوب زرد انار و بيخ مهك و قنه و فودنه و مقل و سكنجبين و حلتيت حب الغار 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: زفرف 


وأشمهوقروة :و الات وجراف حيزانات هيه خاصيث وارد كه داقن لقلق. و حاان فرظا وخاريقف وكاو كومن و 
كوسيند و راسو كربه ودر خانه ها مفيد بود واككر ريسمانى به قطران آلوده كنند و كرد مرقد بككردانند هيج كرينده نزديكك 
نيايد واكر جراغى دور از مرقد ببيند حشرات يبش جراغ كردند و يبش مرقد نيايند طرد حيات از دود كردن شاخ كَاو كوهى 
وسم بزو موى آدمى ذرفت ماران بككريزند و اككر موضع را به آب نوشادر و خردل زنند مار بميرد وآب دهن روزه دار 
خصوص كه نوشادر در دهن كيرند جون در دهن مار اندازند فى الحال بميرد و مار نزديكك نوشادر نككُردد. طرد عقارب از 
شاخ كاو كوهى و آب تربد بادروج عقرب بككريزد ودود كردن به عقرب و كبرت و سم جزو زرنيخ و يبه بزبه روغن كاو و 
آب حلتيت در خانه ريختن خاصيت دارد اكر ميعه ذررنيخ و 
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يشكك كوسفند و بيه كاوز با هم بياميزند و بر سوراخ عقرب به آن دود كنند عقرب بيرون آيد اكر ببخ ترب ياره 


كنند و بر در سوراخ عقرب نهند بيرون نيايد طرد براغيث اككر حنظل دو سداب بجوشانند و در خانه بريزند كيكك بكريز طرد 
يشه اكر به جوب و ورق سرد و بركك جوز و شونيز مورد و سركين كاو كبريت و حرمل دود كنند يشه بككريزد اكر افسنتين و 
حرمل بجوشانند و در خانه بريزند واككر بدن به روغن ترب مبالند يشه بر آن نشيند و طرونمل مورجه از مقناطيس و زفت و 
حلتيت و زهر كناو و دود كبريت و قطران بركريزد وطرد ذباب اككر زرنيخ در شير كاو حل كنند و بنهند تا مكلس بخورد و 
بميرد و همجنين از بوى كندش بككريزد زنبور اكر سير و كبرت دود كند زنبور بككّريزد واككر بدن به آب خطمى و خبازى و 


زيت بيالايند زنبور بر آن نشيند. 
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طرد ارضه: اكر ير هدهد و كلنكك و كشنيز خشكك و فودنه بسوزانند زشمير بككريزد واككر بورق و خيار دود كند فنافس 
بكريزد واككر افسنتين و فودنه و يوشت ترنج در ميان جامه ريزند سوس در آن نيفتد طرد و قتل موش اككر مرداسنكك و خربق و 
بزر البنج و بيخ كرنب و بصل الفاره و مركك موش و خبث آهن و زعفران هر كدام كه باشد در جيزى كنند كه موش خورده و 
بميرد اكر موش را در خانه بكشند يا يوست بكشند يا كوش ودم ببرند و رها كنند ديكر موشان بككريزند طرد را سو از بوى 


سداب راسو بكريزد طرد بهائم و قتل آن ورق آزاد درخت و خرزهره جميع بهائم 


را بكشد اكر سكك و كركك و خوكك و خرق سياه بخورند بميرند خانق النمر كياهى بود كه يلنكك را بكشد و خانق الذئب 
كياهى است كه كركك را بكشد و بادام تلخ و زهره روباه را بكشد و كركك از جائى كه عنصل باشد بكريزد 
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واز آنجا نفرت كيرد و الله اعلم 

[فن دوم در ادويه واغذيه و اشربه] 

اشاره 

فن دوم در ادويه و اغذيه و اشربه مشتمل بر دو مقاله 

[مقاله اول در ذكر بعضى از ادويه مفرده و اغذيه مشتمل بر هفت باب] 
اشاره 

مقالة اولك دن 3 قر يحضي :1ل ]دويه مقرد و اقل سس جر فك باس 
[باب اول در طبائع ادويه و تأثير آن] 


باب اول در طبائع ادويه و تأثير آن: بدان كه هر جيزى كه آن رادر بدن تأثير از كيفيات باشد جون وارد بدن شود از حرارت 
غريزى او متأثر كردد واكر در بدن تأثير زياده از كيفيت كه بدن را حاصل شود نكند آن جيز را معتدل كويند اكر در كيفيتى 
زياقه تأثين كنك اكر أن نات سرس تشرن نه أن كقية: ربعه اول و اك متحخضوضى شوة ماقي نباشة عرجه كانه برد و ا كر 
مضرت رساند ليكن مهلك نباشد آن در وجه ثالث واكر 
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اضرار آن به هلاكت رسد درجه رابع بود جنانجه ادويه مسيه ببايد دانست كه تأثير كه در خارج باشد و در داخل نه همجون 
بياز كه ضماد آن مقرح و اكل آن نه بالعكس اين همجون اسفيداج كه آكل آن قاتل بود و ضماد آن نشايد كه تأثير خارجى 
دوا مضاد تأثير داخل بود همجو كشنيز كه در داخل تغليظ و و تبريد كند و در خارج تحليل و بدان كه بعضى ادويه را قواى 
مختلفه باشد و شايد كه آن فوت او جنان مستحكم باشد كه آتش آن را به تحليل نبرد و همجون شب شايد كه آتش آن را به 
تحليل برد اما به طبخ به تحليل نرود و همجو بابونه كه در وقت قابضه محلله است و به طبخ به تحليل نرود و هيج كدام زائل 
نشود و شايد كه طبخ آن را به تحليل برد ليكن بغسل زائل نشود همجو عدس 


كه به طبخ قوت محلله و به تحليل برو دو قوت قابضه باقى ماند و شايد كه قوت او نه 
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جنان ضعيف بود كه به غسل زائل شود همجو كاسنى كه مفتح و مبرد است و شستم قوت تفتيح و تلطيف او به تحليل برود و 
تبريد باقيمانده جون ادويه مفرده بسيار است و معرفت كيفيت و خاصيت آن را قوانين است و ذكر آن به تطويل انجامد بذكر 
بعضى ادويه كه احتياج به استعمال آن بيتشر است اكتفا مى نمايد ادويه كه در درجه اول از حرارت مشتركند بوره اذخر ايرسا 
ياسمين حلبه اظفار الطيب جوز هزارجشان فراسيون كندر سليخه نمام صبر عنبر خندقوقى شبت و آنجه در درجه سوم ازاو 
مشت ركند شونيز اسقيل برنجاسف سير رازيانه راسن شيح حب بلسان قرنفل صعتر فودنه فرنجمشك سعد قطر قردمانا مرزنجوش 
اقحوان مشكك طرامشيع سكك اسارون تلخ ابهل كرويا مرماحوز انيسون حرمل زرنباد افتيمون كرفس رومى زوفا خشكك حماما 
زراوند؟؟؟ زنجبيل كبر 
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زعفران كبرى. ينجنكشت, جندبيدستر» وج دارجينى» دارفلفل» ييازء حاشا و آنجه در درجه جهار مشت ركند حرف كندش 
مويزج ماميران فلفل خردل ادويه كه در درجه اول از برودت مشتكراند هليله آمله بوط خيارشنبر اسفاناخ بسد بنفشه كل سرخ 
و آنجه در درجه دوم ازاو مشتركند كلنار زرشكك به زرد آلود بنكو لسان الحملء دم الاخوين» حماضء مرو و آنجه در درجه 
سوم از او مشت ركند كاهو كشنيز حماض توزكك زعرور كماه مازو صندل كافور و آنجه در درجه جهارم ازاو مشت ركند جوز 
ماثل بنكك سياه ادويه كه درجه اول 


كاوزبان مغاث خيارشنبر و آنجه در درجه دوم از روست مشتركند ترنجبين توزكك بنفشه بنكو زردآلود زوفا و 
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آنجه در درجه سوم از او مشتركك كاهو فطر ادويه كه در درجه اول از يبوست مشتركك اذخر و فنقد حبله زعفران اشنه بابونه 
بحه الخضرا اسفند يرسياوشان و آنجه در درجه ثانى از او مشتركند مرحاشا كمادريوس كلنار صندل حماض كندر سوسن كل 
سرخ زنجبيل دارفلفل هزارجشان درونج جعده حب بلسان ايرسا دم الاخوين سارون بوره ثمد آبنوس برنجاسف بسد 
ينجنككشت اقحوان جنطيانا ابخره» حب البانء هليله» آمله. افسنتين و آنجه در درجه سوم از او مشتركند ابهل» سقمونياء سير» 
شونيزء اقاقياء راسن» انيسونء قرنفلء» افتيمون» بلوط» جندبيدستر» دارجينى» قسط زعرور صبر قردماناء وج صعترهء زوفا فودنه 
زراوند» فراسيون» فرنجمشكك, سماق زرنباد» حماما زيره نانخواه سعد كبريت» مرزنجوش نمكك مشكك طرامشيع و آنجه در 


درجه جهارم از او مشتركند 
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آهن كندش مويزج ماميران خردل فلفل سداب برى مسهلات صفرا هليله زرد تمر هندى ترنجبين بنفشه افسنتين سقمونيا لبلاب 
اجاص شاهرتره صبر كل سرخ غير خشت مسهلات بلغم شحم حنظل قنطوريون با هيزهرج غاريقون حب النيل تربد بسفائح 
حرمل مسهلات سودا هليله كابلى بالنكو افتيمون اسطوخودوس حجر لا-جوز بسفايج غاريقون كشوث حب النيل سنا آمله 
مقيات تخم ترب كندش كنكرزد خربق مويزج تخم شبت يوست تخم جريرء تخم خربزه» نمككء لوبياء سرخ. آب كدو و ماء 
العسل تخم ماذريون بوره سكنجبين مفتحات ادويه كه سده 


بكشايد ترمس اذخر شاهرته غاريقون رازيانه انيسون قنطوريون افسنيتن صعتر قردمانا اسطوخودوس عود فاوانيا افتيمون جنطيانا 


فراسيون زيره كرمانى ايرسا نانئخواه حماما هليون دارجينى زعفران 
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مرزنجوش كرفس كبابه» كرسنه. حاشاء» كشوث» حرمل ملطفات ابهل اسقيلى» حماضء. سركه. اقحوان اسطوخودوس حب البان 
انجره بوره جندبيدستر خردل قرطم سير اذخر ينجنككشت بابونه» دارجينى» جعده؛ وجء زوفاء قسط. صعترء قردمانا فودنه زراوند 
حرفء حاشاء حرمل» كماذريوسء مشكك طرامشيع» ايرسا نمام» سداب نانخواه» سكنجبين» عاقرقرحا. 


مدرات ادويه كه ادرار بول و حيض كند ابهل اقحوان ترمس شونيز انيسونرازيانه انجدان قنطوريون برنجاسف قردمانا بابونه 
يرسياوشان قسط كبابه جندبيدستر فراسيون عروق عود فاوانيا جنطيانا نانخواه بابونه قسط جاوشير تخم كدو و دارجينى جعده 
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تخم خربزه خسكك سياوشان نخود سياه حجر اليهود بادام تلخ رمد سكنجبين رازيانه قابضات ادويه كه طبيعت را ببندد بلوط 
رتنج بسد باقلا جوز سرو كاورس اذخرء تخم كل»ء مورد و عنبر كلنار دم الاخوين» زعرور» نخود» ورق و طباشير مصطكى 
كهرباء طين مختوم» شاهسفرم,ء بارتنكك. محللاءت ادويه كه غلظ و صلابات راه به تحليل برد كماذريوس كبر حاشاء زرآونء 
اكليل. وج» خرزهره. هزارحجشان» جعده؛ جاوشير» اشق برنجاسف» يرسياوشان» اسقيل بابونه» روباه تربككء اذخر, باقلا» اسارون» 
اقحوان خطمىء زفت صمغ بطم لالدنء نمام» سوسن» ترمس قثاء الحمار» غارقنه مرزنجوشء فودنه خردع» ملينات ادويه كه 
صلابات را نرم كند اصطركك بزركك راتينج مقل سعد روغن خروع دنبه يبه بط بيه مرغ مغز ساق كاو زفت صمغ بطم منضجات 
ادويه كه 


اورام و صلايت 
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را نضج دهد اكليل الملك بزركك زعفران ايرسا كرنب صمغ بطم لادن مرميعه انجير موم خطمى زرشكك مفشيات ادويه كه 
نفخ و ريح را بكشند و به تحليل برد انيسون بسباسه افتيمون بنجنككشت جاوشير تخم كدو و زنجبيل» قردماناء مقرحات اويه كه 
عضو را ريش كند و بسوزاند اسقيل زرنيخ يتوعات سركين كبورت آهكك قسط سنباده فرفيون صابون سداب فودنه راسن 
ذراريح ادويه كه تسكين وجع كند افيون بيه بط توزكك سفيده تخم مرغ بيخ بيروج كتيرا نشاسته صمغ اسفيداج ادويه كه سر 
كران كنك وخوات آرد كاهو شيت اقحوان زعفران حماما تفاع مر شقائق اضطركك شاغسفرم ادويه كه كرم شكم و كوش 
بكشد برنج كابلى افسنتين جعده زوفا كرويا حرف فودنه قبنيل شونيز شيح ورق شفتاول ترمس ادويه كه منع رعاف و نفث و 
اسهال دم كند اثمد زرشكك باردوج بلوط دم الاخوين 
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بسد كلنار تخم حضض كل ارمنى كهربا كافور كندر لسان الحمل زيره مصطكى نعناع نشاسته به مازو و قنطورين بزر البنج 
ريوند شادنه جوز سرو كُشنيز ادويه كه قروح را مندمل كند كلنار شمد صمغ آلو انزروت اسفنج ورق بلوط دم الاخوين زفت 
زراوند لسان الحمل زيره ايرسا صبر طين مختوم ادويه كه قروح و نحه را ياكك كند ابهل و زفت نمكك آبكا ايرسا راتينج عسل 
حب بلسان ادويه كه كوشت زياده از قروح زائل كند انزروت اشنان نمكك مرداسنج توبال مس صدف زنكار ادويه كه قروح را 


خشكك كند توتيا صبر صدف سوخته انزروت اشنه خرما سوخته آهكك شسته ادويه قلبيه مقويات دل 


ياقوت كهربا كافور كاوزبان به سيب امرود كشنيز خشكك طباشير طين مختوم زرنباد زعفران دارجينى كل سرخ درونج هليله 


سد بالنكوء بادروج» تمر هندى» انار شيرين» صندلين» 
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ريباس شقاقلء قاقله» خرفه» فستق زر نقره عنبر عود نعناع» سوسن, سنبل سعد سليخه؛ فرنجمشكك عود فاوانيا نمام نيلوفر مورد 
اسطوخودوس اترج ابريشم بهمنين بسفايج جدوار نارمشكك نارنج يوست ترنج ادويه كه مقوى معده باشد يوست ترنج آمله 
هليله بالتكو جوزبوا دارجينى كل سرخ زرنباد طباشير كندر كرد يا سعد مصطكى مشكك طرامشيع نعناع سليخه سماق سفرجل» 
قرنفل قرفه قاقلا اذخر ساذج هندى ادويه مقوى كبد اشنه اظفار؟؟؟ حب الزلمء باقلاء نخود, لوبيا قرفه» خولنجان» دارجينين» 
بسباسه. جلغوزه. فندق» فستقء كتيراء حلتيت» قسط زرنباد» خصيه الثعلب» شقاقل» زنجبيل» سورنجان. سفقورن بيضه كبوترء 


كنجشكك نرء كبكك. بره. ينير مايه شترء شير ميشء انككورء انجير» رطبء نارجيلء مغز بادام» مغز جوز. 
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[باب دوم در حبوب] 


باب دوم در حبوب كندم كرم: تربد درجه اول و نان او بهترين نان ها بود وغذا تمام و نيكو دهد و نان تنكك غذا كمتر دهد و 
دير كوار بخلاف كرده و نان با روغن غذا تمام دهد و دير كوارد كليجه فربه كند اما سده آورد معده را مضر باشد جو سرد و 


خشكك است به درجه اول و غذا كمتر از كندم دهد و زود كوارد واورا با زعفران و روغن يزند يا با شيرينى و شير بز خورند. 


كاورس و ذرت: بارد و يابس است غذا اندكك دهند و قابض باشند و مصلح آن شير و روغن است عدس 


بارد يابس است تسكين و تغليظ خون كند و دير كوارد و سوداوى بود و خواب هاى آشفته آرد و آب مطلق جرم آن قابض 
بود آن رابا جغندر خورند باقلا بارد و يابس بود غذا اندكك دهد و آب او لطيف بود و ريه و حلق وامراض سينه را مفيد بود 


اما نفاخ باشد 
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مصلح آن نمك و صعتر باشد نخود حار رطب استء غذا بسيار دهد و تقويت باه و ادرار و تفتيح كند و صفاء لون و تسمين 
بدن يديد آرد و آنجه سياه و سرخ بود كرم و تر باشد او را آن بيشتر لوبيا قريب استبه نخود او را ربول را مقوى بود بنوماش 
بارد و رطب است و كيموس او محمود بود و بت هاى كرم و سرفه را مفيد بود و دندان را مضر باشد و مصلح آن مغز بادام 
كنجد حار رطب است و دير كوارد افساد غذا كند و معده رازيان دارد اما دفع يوست كند و فربهى آرد و قوت باه دهد و 
مصاح آن شيرينى است خشخاش بارد رطب است سعال و خشوت حلق و نزله و سر و ضعف به را نافع بود آنجه سياه باشد 
مخدر بود و هيأت آرد بزركك حار رطب نزله و سعال را مفيد بود قوت باه بدهد شاهدانه حار يابس است و مجفف و مصدع 


بود و شهوت جماع ضيف كند سلس البول را مفيد بود 
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مصلح آن شيرينى باشد قرطم خسكك دانه حار يابس است و مسهل باشد و بادها بكشند تخم ريحان 


يابس است مفرح و مقوى قلب و دور رعاف باز دارد. 
[باب سوم در لحوم و البان] 


باب سوم در لحوم و البان: بهترين از معلوف و كشوت كوسفند حار رطب ست و كوشت بره را رطوبت بيش بود و كوشت 
ميش را حرارت و رطوبت كمتر بود و كوشت بزغاله سردتر باشد و كوشت بزسرد و خشكك باشد بهترين بز ماده يكك ساله 
بود و كوشت كبش بغايت بد باشد و كوشت كاو سرد و خشكك باشد و غليظ و كوشت كوساله معتدل بود زود هضم شود و 
كوشت شتر كرم و خشكك بود و بهترين آن جزو راست و كوشت كوسفندان كوهى كرم وخشكك است لقوه وفالج را مفيد 
بود و كوشت اسب كرم و خشكك هر دو را به ترشى بايد بخت و كوشت كورخر كرم و 
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تر بود و غليظ باشد از بالواهل بخورند و كوشت خركوش سرد و خشكك است و قابض بود و كوشت كاو كوهى سرد و 
خشكك بود غليظ و اولى آن است كه از آن اجتناب نمايند و كوشت مرغ جوان معتدل بود در حرارت و رطوبت و خروس را 
رطوبت كمتر باشد و كوشت كبوتر كرم و باشد و دير كوارد مقوى باه بود و كشت كبكك و كنجشكك و فاخته و كنلكك و 
دراج كرم و خشكك باشد و مقوى باه بود و بط و مرغابى كرم و تر باشد و كوشت ماهى تازه سرد و تر باشد دير كوار و ماهى 


شور كرم و خشكك و ثقيل بود شير هر حيوانى مناسب مزاج آن حيوان باشد بلكه ارطب و 
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شير كاو جرب تر و غليظ تر بود و شير شتر واسب بعكس اين و شير بز معتدل شير ميش حرب تراز او مسكه حار رطب تليين 


كند و فربه كرداند و سعال و خشونت را مفيد بود. روغن كرم تراز او باشد ينير تر سرد و تر باشد 
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ترطيب بدن و تسمين كند ينير خشكك كرم و خشكك و قابض بود و مصلح آن جوز و مغز بادام كشكك معده را قوت دهد و 


قابض بود ماست سردتر باشد و تسكين حرارت كند و معده و دماغ را مضر بود و مصلح آن نمكك و نعناع بود اما آنجه شيرين 


باشد سينه و ريه را مفيد بود و ترطيب بدن كند دوغ تبريد كند و قابض بود غذا نيكك دهد بيض ها خايه هر مرغى مناسب 
مزاج بود و بهترين از خحايه مرغ خانكى خصوص زرده نيم برشت كه غذا تمام دهد و تقويت باه كند و سفيد ه بيضه غليظ و 
مولد اخلاط باشد. 


[باب جهارم در فواكه و شيرينى] 


باب جهارم در فواكه و شيرينى انككور: حار رطب خون نيكك از او حاصل شود و فربه كند و قوت باه بدهد و بهترين آن انككور 


سفيد كه يوست آن نيكك باشد و آنجه دو سه روزاز جيدن آن كذشته باشد نفخ آن 
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كمتر بود و دانه انككور كرم و خشكك باشد و يوست سرد و خشم مويز به يبوست مائل باشد معده و جككر را مفيد و كشمش از 
او لطيف تر غوره سرد و خشكك است تسكين صفرا و حبس 


طبيعت كند انجير كرم و تر بود غذا بسيرا دهد و مجارى ياكك كند و تلطيف بلغم و تقطيع اخلاط و ادرار بول كند و سيش بيدا 
آورد و مصلح آن جوز و بادام وانجير خشك را رطوبت كمتر بوده و ثمر نخل و بسر و قسب كرم و خشكك و مقوى معده و 
كبد و قابض بود رطب كرم و تر بد و تقويت باه و معده و دماغ و تسمين بدن كند وغذا بسيار دهد و مصلح آن بادام و 
خشخاش بود و خرما كرم و خشكك باشد و مقطع بلغم و مقوى باه و مانع برودت بود و خون غليظ و سودا تولد كند مصلح آن 
سكنجبين باشد با تمر هندى سرد و خشك باشد و تسكين صفرا و تليين طبيعت و دفع خمار و صداع كند انار شيرين 


كرم و تر باشد مقوى قلب معده و مفرح بود و دفع سعال كند مجارى ياكك كرداند انار ترش سرد و خشكك باشد مقوى معده و 
مسكن صفرا و دافع عطش بو واكر با شحم بيفشارند مسهل صفرا بود و سيب و ترش بارد است مفرح و مقوى معده و كرده و 
دافع خمار و قابض بود و تواليد قولنج كند و آنجه شيرين باشد اعتدال آن اقرب بود سيب شيرين معتدل باشد و مفرح قلب و 
معده و مفرح دماغ عفوت بود و به سموم مقاومت كند و آنجه ترش باشد دفع تشنكى كند و قابض باشد و سرد و خشكك لود 


امرود بارد و يابس است واز سيب و به 


غذا بيتشر دهد واورا كند و تقويت دل و معده و تسكين عطش و قى و غثيان كند شفتالو بارد رطب است دفع حرارت و 
تشنككى كند و دير كوار و مولد حميات عفنه و بلغم زردآلود بارد رطب دفع حرارت و بخر و تليين طبيعت و صفرا كند اما در 
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معده فاسد شود و خونى بداند و تولد كردد آلو بارد رطب است و تلين كند و معده را مضر باشد قراسيا آن آلو را كويند بارد 
يابس بود و آنجه شيرين بود تليبن طبيعت كند و آنجه شيرين بود معده را سفيد بود ترنج مفرح است و يوست آن حار يابس 
مقوى معده و قلب مفرح بود و بوى دهن خوش كند و يوست آن حار رطب بود وغذا بسيار دهد و دير كوار و حماض آن 
بارد يابس بود و تقويت معده و دل و دفع خفقان و غضى و غليان صفرا كند و تخم آن حار رطب است و مقاومت با جميع 
سموم كند و بوى ترنج دفع مضرف وبا كند توت بارد رطب است تسكين عطش خون و دفع خمار كند و در معده فاسد شود و 
معده را مضر بود نارنج لطيف تر بود و خواص آن همين باشد و يست آن اكر در يبشانى مالند فع صداع خمار كند ليمو در 
طبيعت و خاصيت همجون ترنج بود زيتون 
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آنجه نارسيده باشد بارد و يابس بود و مقوى معده و آنجه رسيده باشد به حررات مائل بود و اعصاب و اوجاع مفاصل را 


مفيد بود جوز كرم و خشكك و مقوى باه و صداع و مولد اخلاط و مفسد معده باشد و آنجه تر باشد حار رطب باشد جوز 
هندى نارجيل حار يابس است ليكن حرارت آن بيتشر از يبوست بود و آنجه تر باشد حار رطب بود و مقوى باه و دافع برودت 
و آنجه كهنه باشد كرم شكم بشكند. فندق حار رطب است غذا اندكك دهد و تقويت باد و دفع مضرت زهرها كند بادام حار 
رطب است و غذا بسيار دهد و منى را بيفزايد و سينه مجارى ياكك كند و مصلح او شيرينى و آنجه تلخ باشد به يبوست مائل 
بود فستق كرم و خشكك است و مقوى باه بود و سعال بلغمى و كريدن هوام را نيز مفيد باشد و يوست آن مقوى معده و دافع 
غثيان بود و بن كرم و خشكك بود مقوى باه و كزيدن 
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هوام را نيز مفيد باشد و يوست آن مقوى معده و دافع غثيان بود و بن كرم و خشكك بود مقوى باه و كرده بود و طحال را مضر 
بود و بخر آورد و غبيرا ميوه باشد كه آن را سنجد كويند بارد يابس و مانع اسهال و قى بود نبق كنار است طبع او بارد يابس 
فائده او تبريد و قبض باشد عناب بقولى معتدل است در كيفيات اربعه بقولى بارد است به درجه اول و معتدل و رطوبت 
يبوست و غليظ است و سينه و ريه و غليان دم را مفيد بود حبس و تغليظ دم كند سيستان بارد رطب بود و تليين حلق و سينه 


و مسهل سودا بود زركك شارد يابس است قويت كبد و قلب و معده كند و تسكين عطش و منع قى و اسهال كند و سده 
بككشايد عزرور بارد و يابس است مقوى معده و مانع قى و مسكن صفرا بود خربزه آنجه شيرين باشد كرم و تر بود واز سرعت 


انحدار و تقيت باه كند و آنجه شيرين نباشد بارد و رطب بود 
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و توليد رطوبت فضلى كند مصلح خربزه سكنجبين است خيار و خيارزه بارد رطب بوئيدن آن تقويت قلب و دماغ كند و تخم 
آن مدر باشد و معده را مضر بود و به دانه بارد رطب است تب محرق و جكر كرم را نافع بود و معده را مضر بود نيشكر حار 
رطب است حلق و سينه و سعال را مفيد بود و ادرار و تقطيع بلغم كند و اكر به آن قى كنند دفع بلغم كند قند سياه حار رطب 
است تنقيه آلات سينه و مثانه و مجارى كند و مولد صفرا بود و تشنككى آرد فانيذ مقوى باه بود و بارد و بلغم را مفيد بود نبات 
ز همه لطيف تر بود ترنجبين معتدل است در حرارت و برودت و رطب به رجه دوم سعالو خشونت حلق و امراض ريه و آلات 
تنفس را مفيد بود شيرخشت در حرارت از ترنجبين كمتر است انككبين حار رطب است و مقوى معده مقطع بلغم باشد عسل 


حار يابس بود و بهترين آن عسل سفيد و 
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خوشبو وفائده آن جلا و تقطيع بلغم و منع برودت 


بود و مضرت آن احداث سخوت و توليد صفرا بود خسكك انككبين حار يايس است فائده آن همجو فائده عسل است بلكه اقوى 
در كسر رياح و انفتاح قولنج نافع بود 


[باب ينجم در بقول] 


باب ينجم در بقول كاهو بارد رطب است تشتككى بنشاند و زود هضم شود و خون نيكك از او متولد كردد خواب آورد و دفع 
نزله كند و جشم را مضر بود كاسنى بارد بود و مائل به يبوست و دفع تشنككى و تسكين صفرا و كسر حرارت جككر كند و 
ناشسته مفتح كرنب حار يابس است آب آن مسهل و مدرت و تليين آلات صدر و مانع خمار جرم و آن قابض و مفسد و مولد 
خون بد بود و مصلح آن كوشت فربه باشد سرمق بارد رطب است تفتيح سده و تليين و منع يرقان كند بقله الحمقا توزكك باشد 
و آن را بقله مباركك نيز كويند بارد رطب دافع تشنككى و حرارت بود و التهاب و تب 
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محرقه را مفيد باشد و معده و باه را مضر بود مرزنجوش حار يابس ضماد آن كزيدن عقرب را مفيد بود بالنكو حار يابس و 
مقوى قلب و مفرح و مانع خفقان و ماليخوليا و رافع سودا بود بوى دهن خوش كند و معده را ياكك كرداند تره خراسانى نوعى 
ازاو مقوى معده و دافع بلغم نعناع حار يابس است مقوى معده مانع قى و اسهال بود و كرم بكشد و تقويت باه كند طرخون 


حار يابس است نشف رطوبات كند و آلات صدر و سينه را مضر بود و حس ذوق را باطل كند سيندان 


حار يارس است و ادرار بول را بول و طمث كند و معده را مضر بود كرفس حار يابس مفتح و مدر و مقوى معده و صرع را 
مضر بود كشنيز تر بارد يابس است و تقويت دماغ و منع بخارات كند و خفقان و معده كرم را مفيد بود و مضر باد باشد كندنا 


حار يابس است مقوى هضم و مقطع بلغم و صداع آورد سداب و صعتر و شبت 
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كرم و خشكك تقويت معده كند و بادها بشكند شلغم حار رطب مقوى باه و بصر بود و آلات صدر و مفاصل و نقرص را مفيد 
بود وغذا نيكو دهد ترب حار رطب است آب آن مقطع و ملطف بلغم بود و مفتح مقوى اشتها و جرم آن دير كوارد زود 
متعفن شود و مقى بود كز حار و رطب است و غذا بسيار دهد و مقوى باه مقطع بلغم بود وادار بول كند و سينه و حلق را مفيد 
بود اما دير كوارد روى الكيموس بود جغندر در طبع او اختلاف كرده اند كبد و طحال را مفيد بود محلل و ملين و مفتح بود و 
به واسطه بور رقيتى كه در او است اما ردى الكيموس بود بياز حار رطب است و مقطع بلغم بود و آلاءت صدر ياكك كند و 
مقوى باه باشد و دفع ضرر اختلاف آب و هوا بى نظير بود سير حار يابس است باوها بشكند و او را بول و تليين طبيعت كند و 


مقطع بلغم و محسن لون و مقاومت و با ضرر سموم كند و 
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جشم را مضر بود كنكر حار رطب است تقويت باه و تنقيه بدن كند و مجارى آلات صدر و بول و تقطيع بلغم كند و بوى دهن 
خوش كرداند ريباس حار و يابس است تسكين صفرا و حرارت و تشنككى و منع غثيان و بخارات و اسهال كند و مقوى معده و 
قلب باشد كدو بارد رطب ترطيب بدن و دماغ كند و طبيعت را نرم كند و معده را زيان دارد و بادنجان مختلف الاجزا است كه 
آب آن حار يابس و جرم آن بارد و يابس و قابض و مقوى معده بود مضرت آن فساد لون و احداث امراض سوداوى بود و 
جككر و طحال را زيان دارد كبر حار يابس است محلل بود و طحال و عرق النسا را مفيد بود و ادرار طمث كند و شكم كرم را 
بكشد و ترياق سموم باشد و آنجه محلل باشد سده طحال بكشايد و بلغم از معده برود و اشتها آورد. 


كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: "/ام 
[باب ششم در قوابل] 


باب ششم در توابل نمكك حار يابس بود به تحليل و تجفيف رطوبات و منع عفونت و تقويت هضم كند و كثرت استعمال 
مضعف باه و بصر بود سركه بارد يابس بود قمع صفرا و منع عفونت و تطفيه حرارت و تسكين دم و دفع تشنككى كند و اعصاب 
مبرد را مضر بود و فلفل حار يابس و بلغم رطوبات را زائل كند و دفع ضرر رسموم كند و جككر و معده را تقويت كند و بادها 
بشكند زنجبيل حار يابس بادها بشكند بلغم و رطوبات زائل كند معده را مفيد 


بود دفع ضرر سموم كند دارجينى حار يابس است تجفيف و تلطيف اخلاط و تقويت معده تفتيح مسام كند زيره و كرويا حار 
يابس است بادها بشكند و بلغم زائل كند و مقوى معده باشد نانخواه حار يابس است رطوبات معده كم كند جكر و كرده و 


مجارى 
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بول را مفيد بود و ادرار بول كند زعفران حار يابس است تقويت دل و جككر و تفريح واشراق لون كند و معده و دماغ را ضرر 
دهد مصلح آن انيسون ست شونيز حار يابس است قطع بلغم و كسر رياح كند و حصات زائل كرداند كشنيز خشكك بارد يابس 
بود قابض و مانع بخار و صداع بود و جشا حامض را مفيد بود رازيانه حار يابس است بادها بشكند و سده بكشايد مقوى بصر 


بود. 
[باب هفتم در رياحين و طيوب] 


باب هفتم در رياحين و طيوب: كل سرخ سرد و خشكك است و مقوى اعشاء باطن و بوى آن مقوى قلب و دماغ بود سونس و 
نسرين حار يابس اند صرع و لقوع و فالج را مفد باشد. شاهسفرم كرم و خشكك و بوى آن خواب خوش آورد ودل و دماغ را 


قوت ذغد ثر كس معتدل است و مائل به حرارت صداع بارده و صده دماغ را مفيد بود و جشم را روشن 
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كند بنفشه و نيلوفر بارد رطب اند صداع كرم را مفيد بوند مورد بارد يابس روغن آن موى را سياه كند. 


بستان افروز: بارد يابس بود صداع را مفيد بود و صفرا و تشنككى بنشاند و كزيدن عنكبوت را مفيد بود مشكك حار يابس بود 


و مقوى دماغ و مفرح و قموى قلب و ترياق زهرها بود و ذهن تيز كند و خفقان باز دارد عنبر كرم بود در رطوبت و يبوست 
معتدل و مقوى دماغ و حواس و مفرح بود. عود حار يابس مفتح سده و مقوى قلب و دماغ و مفرح بود و خائيدن آن بوى دهن 
خوش كند و خورد آن رطوبت معده كم كند و قابض باشد غاليه مفرح و بودن آن مسكوت و مصروع و صدع بارد را مفيد 
بود و مضاد آن اورام صلب را نرم كند و احتقان به آن اوجاع رحم را مفيد و بودن آن مسكوت را مصروع و صداع بارد را 


مفيد بود وضماد آن 
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اورام صلب را نرم كند و احتقان به آن اوجاع رحم را مفيد بود صندل بارد يابس است خفقان و حميات حاره و جكر كرم و 
صداع كرم را مفيد بود سنبل حار يابس است مقوى معده و دماغ باشد و مفتح سده و اوجاع طحال و يرقان را مفيد بولد لادن 
حار يابس است و موى بروياند جون بخورند ادرار بول كند و جنين ميت را بيرون آورد و بلغم زائل كند زرنباد كرم است به 


درجه سوم ودر رطوبت و يبوست معتدل باشد. 

[مقاله دوم در ادويه مركبه و كيفيت تركيب و آن مشتمل است بر بيست باب] 

اشاره 

مقاله دوم در ادويه مركبه و كيفيت تركيب و آن مشتمل است بر بيست باب. 
[باب اول در بيان و تركيب كيفيت ادويه] 


باب اول در بيان و تركيب كيفيت ادويه و قوت و امتحان ترياق بدان كه كسى كه تركيب ادويه مى كند بايد كه ادويه نيكك 
تازه حاصل كند و آن را از خاشاكك و غبار ياكك كند و ادويه كه آن را ببايد كوفت جدا جدا 
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بكوبند تاقوت آن ضعيف بنبود جون بكوبند وبه يزند ووزن درست كردانند و همه را در هاون با هم سحق كنند تايا هم 
آميخته شود اكر به عسل معجون سازند عسل خوش طعم و خوشبو آب ناديده را كف بككيرند و ادويه در آن ريزند و نيكك 
بهم زنند ودر ظرف ريزند و بايد كه ظرف مملو نباشد و سر ظرف بيوشانند تا سرد شود و تا هفته هر روز يكك بار و زمانى سر 
ظرف بردارند تا بخارات برود و از فساد غليان ايمن شود و اكر قرص سازند و اكر در آن صمغ باشد بخيسانند و ادويه در آن 
بسرشند و الا به آبى اندكك جندان كه ادويه به هم؟؟؟ شود بسرشند و قرص سازند و در سايه خشكك كنند تا خشكك شدن هر 
روز آن را باز كردانند تا كره بككيرد و اكر مبطوبخ تركيب كنند مثل عناب و آلو را بشويند و كياها و تخم ها ياكك كنند اول 


جرم ها و بيخ ها نيم كوفته در ديكك 
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بريزند و بعد از آن تخم ها و فواكه ودر عقب آن كياه ها و تخم ها ياكك كنند 


اول جرم ها و بيخ ها نيم كوفته در ديكك بريزند و بعد از آن تخم ها وفواكه ودر عقب آن كياه ها بريزند و بنفشه و نيلوفر و 
برسياوشان و شكوفه در وقت يختككى بايد ريخت تا دو سه جوش زند واكر افتيمون در مطبوخى كنند و آن را در خرفه كتان 
ببندند ودر وقت فرو كرفتن در ديكك اندازند يس جوش بزنند يس بيفشاند و ترنجبين و شيرخشت و خيارشنبر بخيسانند و به 
آب كرم حل كنند و بعد از آن كه مطبوخ فرو كير ند صافى كنند بر سر آن ريزند اكر مطبوخ مثل اياره صبر و تربد و 
سورنجان و سقمونيا آن را بكوبند و بسرشند و حب سازند و فرو برند ودر عقب آن مطبوخ بياشامند يا كفجه رااز آن مطبوخ 


بردارند و سرو اروج كوفته در آن ريزند و بياشامند يس در عقب آن مطبوخ بياشامند واكر تخم جند 
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بريان كنند در ظرف نو بريان كنند اما ماده را نيكك كرم كند واز آتش فرود دارند و تخم ها در آن ريزند و در هم ميزنند 
جندان كه بوى آن بدهد يس فرو كيرند و ادويه حجرى مثل توتيا و كحل و حجر اللا-جورد و نوشادر وامثال آن در هاون 


و خبث حديد به اين طريق بشويند و ادويه كه ببايد سوخت مثل سرطان و بسد كهربا در كوزه آب نارسيده كنند 


در كل كيرند و در تنور نهند و سرطان را دست و يا جدا كنند و شكم بشكافند و به آب نمكك و خاكستر رز بشويند بعد از آن 
نه انك ادن يشوك اعمال كقدو ١‏ كردق جو أت يزنك كوس ودر درك تداز نك و كز عو اند كه ١‏ نكتة سيو تندزر 


كوزه نهند تا كرم شود جنانكه به كداختن نزديكك بود يس بردارند و آب 
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قليه اندازند بعد از آن بسايند و صدف و شيح را جون بسوزانند در كل بككيرند ودر تنو نهند و عقرب را كه بسوازنند زنده 
بكيرند ودر ظرف مسى نهند واسر آن به خمير محكم كنند ودر تنور نهند و اككر مس بسوزانند آن را تنكك سازند و هليله بليله 
آمله بجوشانند صافى كنند و آن آب در ديكك مس بجوشانند و آن مس را كرم كنند ودر آب اندازند تا بيست و يكك بار 
آنجه را سب شده باشد بردارند و باز بر سر آتش نهند قدرى بول كاو بر آن ريزند و بيست و يكك بار ديكر آن صفائح را كرم 
كنند و در آن اندازند و رسوب اين را به آب رسوب ضم كنند و بسايند و فولاد را همجنين سوزانند اما سوخته نقره جنان بود 
كه نقره را به سوهان بسايند و بعد از آن در آب نمكك بجوشانند در كفجه آهنى تا محرق شود واكر نسوزد واندكى كبريت 


زرد در آن ريزند كه سوخته شود و سرب را نيز 
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جنين سوزند و 


اكر زر بسوزانند آن را به سوهان بسايند و ياره سرب نيز به آن با هم بسايند يس رها كنند تا سرد شود باز بسايند و ياره ديكر 
سرب به آن بسايند و نمكك در كفجه آهنى كنند و بجوشانند تا آب نيست شود يس در هاون كنند و بسايند اما مقدار زمان 
بقاء قوت ادويه مركبه و وقت استعمال آن بدان كه ترياق كبير بعد از ينج سال استعمال كنند زيرا كه تأثير قوت اين مركبه بلا 
مضرب بعد مدت به ظهور رسد تا سى سال قوت آن در تزايد بود و او را راسن طفوليت و ترعرع و شباب و شيخوخت و موت 
اعتبار كنند تا شش ماه كويند كه طفل است بعد از اين در تزياد و ترعرع باشد تا ده سالككى در بلاد حار و بيست سال در بلاد 
نارفاو بهد أن امناو ادح نتماتوياهد .دم الود رك ناسح شال له دف لوقي قنك يعاد ون الخطاطل باهرة :ا كههز اال 


و بعد از آن بميرد يعنى تا سى سال 
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قوت او در تزايد بود و بعد از آن نقصان يذير باشد تا شصت سال رسد آن كاه جنين معاجين كبار باشد اما ترياق نو بغايت 
قوى باشد و استعمال آن در سموم و ادويه قاتله و نهش هوام و افاعى كنند و ترياق غرغره و مثروديطوس بعد از شش ماه 
امتتغنال كنل قوت آنا ميك مال راقن مانن وافرضي اقاعى ,عنصل عه ركوماه اتعدمان كد واد و سال ماثر امير 


فلونياء رومى و فارسى و برشعثا بعد از شش ماه استعمال كنند و دوا المكس و فنجنوش و ماده و اطريفلات از دو ماه تا دو سال 
نيكو بود و حبوب و معاجين و جوارشات مثل خيارشنبر و شهرياران و سفرجلى فى الحال تركيب كنند توان كرد تا دو ماه نيكك 
بود و قوت سفوف تا دو ماه نيكك بود و قوت قرص ها تا شش ماه مرهم همجنين بود در روغن ها استعمال تواند كرد ليكن 


جون بوى متغير شود هيج كاز نبايد الآ روغن 
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بلسان و موميائى كه هر جند كهنه تر باشد بهتر بود و اما اشربه در همان روز كه بسايند استعمال توان كرد و قوت آن تا جهار 
سال ماند مطبوخ فى الحال كه بجوشائند استعمال كتند جون ده ساعت بككذرد و ضعيف بود اما امتحان ترياق بدانند اكر كسى 
دواى مسهل قوى مثل سقمونيا و شحم حنظل بخورد بعد از آن نيم درهم ترياق بخورد واكر اسهال بعد از آن كه ابتدا كرده 
باشد منقطع شود ترياق نيكك و تا نيم درهم بخوردن خروس دهند و مار افعى با يكى از هوام قاقله بر او مسلط كنند اكر خروس 
تمير و ترياق بقوت است و الا ضعيف يا مغشوش و تا قوت ترياق و قوى و ضعف أن ندانند استعمال نبايد كرد اما مقدار از 
تناول در كزيدن افعى و كلب كلب يكك مثقال و كزيدن عقرب نيم درهم و در كزيدن زنبور دانكّى و نيم به سركه و كسى 
كه دوى همى خورهده باشد نيم مثقال تا يك مثقال 
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بخورد و كسى را كه درد سينه سعال مزمنباش ديا درد معده و امعا و احشاو شهوت كلى و نافض بى تب بود و دو دانكك 
بخورد و كسى را كه صرع و سكته و فالج و لقوه بود نيم مثقال تا يكك مثقال بخورد با تب سداب و كسى را كه قولنج باشد 
نيم درهم بخورد و در استسقا مثقالى و در اسهال و قروح امعا نيم درهم به آب سماق و در ضيق نفس دانكى و نيم با سكنجبين 
عنصلى و در جذام مثقالى به آب افتيمون و كاوزبان و در حصاه و كليه و مثانه نيم مثقال به آب كرفس و در هيضه دانكى و 
نيم با شراب و در ضعف شهوت و شهوت كلبى يكك مثقال با شراب طمث يكك مثقال با طبيخ مشكك طرامشيع خورند. 


[باب دوم در قرياق ها] 


بده فر عر افده نوراق كين اندو كرون فاروق كوودد درياتمجايل النتد سلان المقديف نودوي ,تقوم و]ذو» 
ها قتال كن دو 
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مقوى قلب و دماغ و كبد و رحيات وعناكب و در كب كلب و جميع امراض هاى بلغمى و سوداوى و بواسير و صرع فالج و 
قولنج و برص و بهق و لقوه وسواس و مغص و جذام و خفقان و تشنج قلب و جمودت وادرار بول و طمث و درد معده و حسن 
بلو و اوجاع كليه و مثانه و؟؟؟ 


حصاه و صلبت كبد و طحال بود و قرح امعاء و اسهال و نفث دم و سوء هضم و استسقا كرم شكم و صداع و هضم و 


ضعف بصر و اوجاع مفاصل را دفع كند و اكر بر نهش هوام طلا كنند مفيد افتد صفت آن اقراص عنصل جهل و هشت مثقال 
قرص افاعى و قرص آن در خون هر يكك بيست و جهار مثقال افيون دارفلفل هر كدام بيست و جهار مثقال تخم شلغم برى سير 
برى دارجينى ورق كل سرخ غاريقون ايرسارب السوس روغن بلسان هريكك دو از ده مثقال زعفران زنجبيل ريوند فطرساليون 


كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 8/0 


قنطافليون فودنه جبلى فراسيون قسط مر السطوخودوس فلفل ابيض فلفل اسود كندر مشكك طرامشيع فقاح اذخر صمغ بطم سنبل 
الطيب سليخه جعده هر يكك شش مثقال ميعه سائله تخم كرفس سياليوس حرف بابلى كماذريوس نانخواه عصاره لحيه التيس 
كمافيطوس سنبل رومى ناردين اقليطى شيح جبلى ورق ساذج جنطيانا رازيانه هوفاريقون طين مختوم زاج محرق حماما وج 
حب بلسان فوه صمغ عربى قردمانا انيسون اقاقيا هر يك جهار مثقال دو قوقنه جاوشير مقل اليهود حجر اليهود سكبينج 
جندبيدستر باد آورد قنطوروين باريك زراوند مدحرج هر يكك دو مثقال عسل كف كرفته ده رطل شراب ريحانى عتيق بى 
غش سه رطل و نيم آنجه كوفتنى باشد بكوبند و صمغ عصاره در شراب جهودى بخيسانند و ادويه كوفته به روغن بلسان ملوث 


كردانند ودر 


عسل و شراب سرشند و در ظرف نقره يا جينى كنند و ظرف مملون سازند وهر روز سر آن بر مى داند و بعد از سالى 


استعمالى كنند و بعضى بعد از ينج سال كفته اند و بعضى ده سال و بعضى دو از ده سال. 


قرص اسقيل: آن را عنصلى نيز كويند 


طريق او آن است كه عنضل تازه ذر زمان خريق كه ورق او خشكك شده باشل باون خمير كيرئد وببريان كتنذ بس آ ن:خمير 
از عنصل بدر كنند و لب آن اسحق نمايند و با هم جندان دقيق كرسنه بياميزند و به شراب بسرشند دست به روغن كل بمالند و 


آن را قرص سازند. 


قرص اندروخون و مصطكى: دارشيشعان قصب الذريره سليخه فوه اسارون عود بلسان قسط جعده هر يكك شش مثقال فقاح 


اذخر زعفران ريوند سليخه دارجينى هر يكك دو از ده مثقال اقحوان بيست مثقال 
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بكوبند و به حرير بيزند و به شراب ريحانى يا نبيذ مويزى بسرشند و دست به روغن بلسان جرب سازند و آن را قرص سازند 
قرص افعى افعى جوان ماده اشقر سر يهن حاصل كنند و ماده را به آن بدانند كه او را جهار نيش بود و نر را دو نيش بود و 
جوان را به آن بدانند كه متحركك بغايت باشد و سر برداشته و جشم او سرخ بود بايد كه در بهار صيد كنند و از مواضع كه از 
آب دور باشد از كنار جوى ها و زمين شور و نزديكك آب صيد نكنند وو آنجه كه اسود وارقم باشد احتراز كنند و در نوروز 
صيد كنند و از سرو دنبال مقدار جهار انككشت يكك دفعه جدا كنند و بيندازند و باقى را يوست بكشند و بشكافند و ياكك 


بشويند ودر ديككى كوزه نهند و آب در او بريزند و نكك و شاخ هاى شبت در آن اندازند و بجوشانند تا مهرا شود و كوشت و 


استخوان از هم جدا كنند كوشت خالس در هاون 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 2/١‏ 


_-2 


سكنكين به دسته جوبين نيكك بكوند و با ربع آن كعكك بياميزند و با هم بسايند و به آن عرق بسرشند و دست به روغن بلسان 
جرب كنند و قرص سازند و در سايه خشكك كنند و بايد كه شعاع آفتاب بر او نتابد و در آوند بماند و در ظرف آبكينه كنند و 


نكاه دارندك. 


ترياق غرغره قائم مقام ترياق كبير باشد. صفت آن: حماما سنبل هندى ساذج لكك ماميثا قرنفل دارجينى ريوند قيموليا قسط 
مرجنطيانا هر يكك دو از ده مثقال فقاح اذخر عصاره لحيه التيس مقل ازرق هر يكك هشت مثقال عاقرقرحا رازيانه كبريت خام 
تخم شبت اسارون قرد مانا فرفيون افيون ناردين شكوفته رز كل باقلا تخم كرفس كوهى فطراساليون دوقوا افتيمون سنبل الطيب 
هر يكك سه مثقال كتيرا خشخاش سفيد فلفل سياه سى مثقال بزر البنج بيست و هشت مثقال سليخه ورق كل قرص 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 2/1 


آن در خون هر يكك نه مثقال تخم سداب يكك مثقال دانه ترنج سماق سامى هر يكك دو مثقال روغن بلسان بيست و جهار 
مثقال و نيم عصاره قيصومء هشت مثقال ورق ترنج سيزده مثقال آنجه كوفتنى باشد بكوبند و صمغ ها در شراب حل كنند با سه 
جندان عسل ادويه بسرشند و نيم مثقال تا يكك مثقال تناول كنند ترياق اربعه زهرها و بادهاى غليظ و صرع و لقوه و يرقان را 


مفيد بود صفت آن: جنطيانا زرآوند حب الغار مر متساوى بكوبند و تا سه جندان عسل بسرشند شربتى مثقال باشد. 


ترياق الانفع 


ى: صفت آن فلفل ابيض فرنجمشكك فاشرا هر يكك ده درهم مر افيون حب الغار هر يكك هفت درهم جنطيانا زراوند طويل 
زعفران جدوار عنصل هر يكك جهار درهم ناردين عاقرقرحا فرفيون هر يكك دو درم جندبيدستر يكك درم بكوبند و ابا سه جندان 


عسل بسرشند بعد 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: وم 


از شش ماه استعمال كنند قولنج و فالج و لقوه و استرخا و اختلاف اخلاط را مفيد بود واشتها و دو درد سر زائل كند وجنين 


رااز اسقاط نككاه دارد و جشم روشن كند. 


مثروديطوس: از ترياق ها بزركك است منافع بيشمار دارد و سده كبر و اورام و رطوبات بطن و نفخ و وجع معده و امعاء را مفيد 
بود و مقوى باه و رفع مضرت زهر و نهش هوام و كلب كلب را مفيد بود. صفت آن سليخه قرنفل سفيد سورنجان جعده سير 
برى دوقا اكليل الملك جنطيانا روغن بلسان حب بلسان بوزيدان فرفيون مقل هر يكك هفت درهم اسارون سقنقور انيسون وج 
سكنجبين جهار درهم و نيم سنيل كندر خردل سفيد حرف بابلى عود بلسان اسطوخودوس اذخر قسط اسيالييوس كمافيطوس 
قنه علك بطم مرود فلفل عصاره لحيه التيمس جندبيدستر 


كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 89١‏ 


جاوشير ساذج ميعه هر يكك هشت درهم تخم سداب زعفران» غاريقون» زنجبيل» دارجينى» كتيرا هر يكك ده درم فستق ناردين 
طين مختوم صمغ عربى قردمانا فطراساليون افيون بزر البنج ورق كل مشكك طرامشيع تخم رازيانه هر يكك ينج درهم ادويه 
بكوبند و صمغ ها در شراب حل كنند بعد از آن سه جندان ادويه عسل بسرشند و مثقال بعد از شش ماه 


بخورند. 


بزركك دارو شبيه است به ترياق به جاى فلونيا در قولنج نافع باشد و منافع بسيار دارد. صفت آن: زعفران بزر البنج سفيد هر 
يك جهار درهم فلفل سفيد دو درهم افيون فرفيون هر يكك بيست درهم سنبل ميعه سائله هر يكك دوازده درهم ساذج قرنفل هر 
يكك جهار درهم لولو ناسفته نوشادر كافور تخم سداب برى مشكك قاقله دارجينى سليخه هر يكك درمى تخم سيندان غاريقون 
روغن بلسان قسط هر يكك بيست درهم جنانجه كفته شد 


كفايه منصورىء رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: ا 
ترتيب كنند و بعد از شش ماه مثقالى بخورند. 


ترياقى كه دفع ضرر زهر كند. صفت آن: شيره انجير خشكك ينجاه درهم ورق سداب خشكك سى درهم سير برى بيست درهم 
نمكك ده درهم همه بكوبند وبا انجير بياميزند و سه درهم تناول كنند آخر زراوند مدحرج درمى و نيم افيون مر سين آن زيره 
هر يك درمى شونيز ينج درهم و جنطيانا سه درهم و سداب دو درهم بكوبند و به عسل آب جرجير بسرشند و مثقالى تناول 


[باب سوم: در مفرحات] 


باب سوم: در مفرحات مفرح معتدل لولوناسفته بسد عود خام كاوزبان هر يكك ده درهم كبر با تخم كاسنى كشنيز هر يكك ينج 
درهم صندلين شاهتره هر يكك هشت درهم فرنجمشكك افتيمون ورق كل سرخ هر يكك شش درهم درونج زعفران عنبر هر 
يكك دو درهم ساذج هندى 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: ذه 


زرنباد بالنكو خشخاش بنفشه هر يكك جهار درهم كافور يكك درهم مشكك نيم درهم بكوبند و به شراب سعيب بسرشند و يكك 


مفرح ياقوتى: لإلإناسفه هشت درهم بسد جهار درهم ياقوت رمانى دو درهم صندل 


سرخ بالنكو بهمن سفيد كل مختوم ريوند جينى هر يكك دو درهم ورق زر مثقالى حجر لا-جورد دو نيم مثقال عقيق كهربا 
نيلوفر زرشكك كشنيز تخم كل عود يوست ترنج كاوزبان بهمن سرخ تخم كاسنى كافور عنبر اشهب سه درهم طباشير كل سرخ 
هر يكك بنج درهم ساذج زرنباد درونج هر يكك درمى و نيم مشكك نيم مثقال ابريشم سوخته يكك درهم آمله هليله كابلى هر 
يكك بيست درهم كلاب و قند هر يكك نيمى شراب سيب و به و آب انارين هر يكك بيست درهم. 


مفرح حار: قرفه قرنفل دارجينى سنبل فرنجمشكك درونج هر يكك 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)». ص: 5و8 


نيمى شراب سيب و به و آب انارين هر يكك ينج درهم نارمشكك عود اشنه ساذج سه درهم زعفران مصطكى هر يكك مثقالى 
عنبر اشهب درمى مشكك نيم مثقال ورق زر نيم درهم ابلج در آب موز جوشانيده خشكك كرهه يانزده درهم كوفته بيخته به 
عسل بسرشند. مفرح بارد: ورق كل طباشير بهمن سفيد كاوزبان هر يكك درمى كشنيز خشكك صندل هر يكك نيم درهم تخم 
توزكك مغز تخم خيارين هر يكك دو درهم زرشك دانه سه درهم لولو ناسفته كهربا بسد هر يكك دانككى بكوبند و به شيره قند 
بسرشند آخر خفقان كرم را مفيد بود بسد لولو ناسفته كهربا كاوزبان كل ارمنى هر يكك درمى كشنيز خشم صندل ينج درهم 
تخم توزكك تخم خيارين و كدو هر يكك دو درهم مشكك نيم درم قند ده درهم بكوبند وابه شراب سيب بسرشند آخر خفقان 


سرد را نافع بود كاوزبان درونج هر يكك شش درهم 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 


دوع 


زرنباد سه درهم بكوبند و به عسل بسرشند آخر ضعف قلب و خفقان را غشى را مفيد بود مصطكى دارجينى دارفلفل» نمام؛ 
فرنجمشكك, بادروج ينج درهم كشنيز خشكك سنبل سه درهم كهربا لولو طباشير هر يكك دو درم و نيم بالنكو هشت درهم 
مشكك يكك درهم زعفران نيم درهم بكوبند و به عسل بسرشند دواء المسك خفقان و امراض سوداوى و ضعف قلب را مفيد 
بود زرنباد درونج بهمن ساذج ستبل قاقله قرفه قرنفل جندبيدستر اشنه امراض سوداوى و ضعف قلب را مفيد بود زرنباد درونج 
بهمن ساذج سنبل قاقله قرفه قرنفل جندبيدستر اشنه هر يكك درمى لولو كهربا بسد ابريشم خام به مقراض جيده هر يكك درمى و 
نيم زنجبيل دارفلفل هر يكك نيم درهم مشكك دانكى بكوبند و به عسل با شيره قند بسرشند. 


دواء المسككث: مر خفقان سوداوى و سوء المزاج قلب را مفيد بود و 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 898 


رياح حاره و صرع صبيان در رطوبت معده و آماس حنجره را نافع افتد و صفت آن: سنبل مر مشكك ساذج هر يكك دو درهم 
زعفران نانخواه تخم كرفس هر يكك جهار درهم صبر سقوطرى افنستين رومى هر يكك بيست درهم ريوند جينى شش درهم 
جندبيدستر درمى و نيم مردار آب كرم حل كرده به عسل خام سه وزن بسرشند انوش دارو مقوى قلب و معده و كبد و مفرح و 


مقوى نفس و بدن بود و بوى دهن و رنكك روى نيكو كرداند. 


صفت آن: ورق كل سرخ شش درهم سعد بنج درهم زعفران قرفه دارجينى زرنباد قاقله؟؟؟ جوزبوا بسباسه هر يكك دو درهم 


مصطكى قرنفل اسارون هر يكك سه 


درهم بكوبند و بيزند و آمله يكك رطل در نه رطل آب بجوشاننئد تا با ثلثى يد يس صافى كنند و با دو رطل قند به قوام آورند 


وادويه كوفته در آن ريزند و بهجوب بيدنرنند. 
كفايه منصورى» رساله جوب جيلى (كفايه منصورى)» ص: ةع 
فلونياى رومى: قولنج و خفقان و اوجاع كبد و سعال مفيد بود. 


صفت آن: زعفران ينج درهم فلفل سفيد بزر البنج هر يكك بيست درهم افيون ده درهم فطراساليون سنبل هر يكك جهار درهم 
كرفس سه درهم ساذج سليخه عاقرقرحا ححب بلسان رفيون هر يكك درمى بكوبند و به روغن بلسان ملوث كردانند و به عسل 


سه جندان ادويه سرشند و بعد از شش ماه درمى بخورند. 


فلونياى فارسى: خفقان و قولنج اوجاع رحم و كثرت اسقاط را مانع بود فلفل سفيد بزر البنج هر يكك بست درهم افيون ده 
درهم زعفران ينج درهم سنبل مر عاقرقرحاء فرفيون دو درهم جندبيدستر زرنباد درونج هر يكك نيم درهم لولو مشكك هر يكك 
نيم مثقال كافور بكوبند و به عسل سه وزن بسرشند و بعد از شش ماه استعمال نمايند. 


[باب جهارم در معاجين و اطريفلات][ ]١‏ 


كفايه منصورىء رساله جوب جينى ؛ ص89 


ب جهارم در معاجين و اطريفلات معجون نجاح مسهل سودا و اخلاط غليظ باشد صفت آن هليله سياه بليله آمله هر يكك ده 
درهم بسفايج افتيمون اسطوخودوس تربد هر يكك ينج درهم بكوبند به عسل بسرشند شربتى ينج مثقال باشد معجون تربد 
قولنج بكشايد و دراو يشت و بادها را مفيد بود. صفت آن: سقمونيا يك مثقال تربد ده مثقال خيربودا قاقله زنجبيل دارجينى 
قرفه نارمشكك قرنفل هر يكك 


درمى شكر ده مثقال بكوبند و به عسل بسرشند شربتى ينج درهم باشد. 


معجون سورنجان: صعتر فلفل نمكك هندى ورق كل كشنيز خخ خشكك هر يكك درمى و نيم سورنجاه سه درهم تربد سفيد يانزده 
درهم روغن بادام هفت درهم سقمونيا سه درهم عسل صد و ينجاه درهم بسرشند شربتى يكك درم تا ينج درهم بياشامند. 


معجون خيار شنبر تربيد بيست 


درهم بنفشه ده درهم نمكك هفت درهم رازيانه انيسون مصطكى ينج درهم رب السوس هفت درهم عسل خيارشنبر صد درهم 
فانيذ ينجاه درهم روغن بادام بيست درهم بكوبند و به عسل فانيذ بسرشند معجون حجر اليهود كليه و مثانه را ياكك كرداند و 
ادرار بول كند. صفت آن: تخم خربزه و خيارين و كدو مجموع مقشر حب كاكنج هر يكك ينج درهم حجر اليهود ينج درهم 
بكوبند و به عسل بسرشند شربتى يكك مثقال بود. 


معجون عقرب كليه و مثانه رااز حصات و رمل ياكك كرداند عقرب سوخته درهم و نيم حنطيانا يكك و نيم زنجبيل يكك درهم 
فلفل دارفلفل هر يكك دو درهم بيخ كاكنج هر يكك ينج جندبيدستر جهار درهم بكوبند و به عسل بسرشند شربتى دانكى باشد. 


معجون حلتيت تب ربع و كزيدن عقرب و رتيلا مفيد بود. صفت آن: 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: 0606 
حلتيت فلفل مر ورق سداب متساوى بكوبند و به عسل بسرشند شربتى يكك مثقال باشد. 


معجون كاكنج: قروح كليه و مثانه را مفيد بود صفت آن: بزر النب تخم كرفس رازيانه هر يكك هفت درهم مغز تخم خيارين 
تخم حماض افيون مغز جلغوزه مغز بادم» مغز فندق بريان كرده. زعفران هر يكك 


سه درهم حب كاكنج بيست عدد كتيرا جهار درهم بكوبند و به عسل آميخته بسرشند شربتى يكك مثقال. 
معجون شهرياران: قولنج و ييجش و نفخ معده و امعا را مفيد بود. 


صفت آن: نجيلء قرفه» دارجينى» جوزبواء مصطكى. قرنفل» سليخه. قاقله» حب بلسان هر يكك جهار درهم و نيم سقمونيا سه 


درهم تربد حب النيل هر يكك هشت درهم شكر سفيد هفتاد درهم بكوبند و با سه جندان 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: 00 


ادويه عسل بياميزند شربتى دو مثقال معجون فلاسفه آن را ماده الحيوه نيز كويند مقوى قلب و آلا متى باشد و بلغم و رياح و 
اوجاع يشت و مفاصل و سلس البول و دفع كند و رنكك روى و بوى دهن خوش كرداند و عقل بيفزايد و اشتها آرد. صفت آن 
فلفل دارفلفل» زنجبيل» دارجينى» هليله» آمله شيطرج» زراوند اصل بابونه جلغوزه جوز هندى خصيه الثعلب هر يكك ده درهم 


مويز سه درهم مجموع كوفته به عسل سه جندان بسرشند. 


معجون برشعناء: اوجاع قولنج و رمد و اسنان را مفيد بود فلفل سفيد و سياه هر يكك بيست درهم بزر البنج افيون هر يكك ده 
درهم زعفران ينج درهم فرفيون سنبل عاقرقرحا هر يكك مثقالى بكوبند و با صد و ينجاه درهم عسل بسرشند و در ظرف ١‏ بكينه 
كنند و بعد از جهار ماه مثقالى 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 07 
بخورند معجون سكك وجع و برودت كبد را مفيد بود و سده بكشاد: 


صفت آن سكك سليخه سنبل ساذج لككء ريوند» جطنياناء هر يكك دو درهم زعفران نانخواه كرفس مصطكى هر يكك سه درهم 
عود قرنفل هر يكك ينج درهم بكوبند و 


سه جندان ادويه عسل بسرشند شربتى يكك درهم باشد. 


معجون ورد: اورامصلب كبد را مفيد بود صفت آن ورق كل جهار درهم سوسن آسمانجونى هفت درم؛ ريوند جينى لكك 


مغسول سه درهم و نيم زعفران مر نيم درهم كوفته بيخته به عسل بسرشند شربتى يكك مثقال .. 


معجون راحت: درد يشت و رياح را مفيد بود و قولنج بكشايد صفت آن: مصطكى فلفل» دارفلفل» قرنفل» زنجبيل» جوزبواء 
سقمونياء كمون» 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: ٠/7١7‏ 


سداب» خولنجانء قرفه متساوى بكوبند و به عسل با شيره قند بسرشند شربتى يكك مثقال معجون وج و معه و سيلان اشكك را 


وج حلتيت زنجبيل رازيانه متساوى بكوبند و به عسل به شيره قند بسرشند شربتى يكك مثقال. 


معجون لبوب: منى بيفزايد و قوت باه دهد و كليه و مثانه و دماغ را تقويت كند و رنكك روى نيكو كرداند. صفت آن: مغز بادام 
و جوز جلغوزه وحب زلم فندق فستق نارجيل خشخاش تودرى سرخ و سفيد كنجد تخم كزر و جرجير و يباز و شلغم و شبت 
و بهمنين زنجبيل دارفلفل كبابه قرفه دارجينى و تخم هليون شقاقل خولنجان با عسل سه جندان ادويه بياميزند از مثقال تا دو 
مثقال. 


معجون ثبادريطوس: مزاج سرد و اوجاع معده و كبد و كليه و طحال 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: ٠7١5‏ 


و رحم را مفيد بود و قولنج و حيض بكشايد و تنقيه بدن كند از اخلاط غليظه و بادبا شكند سده و ضيق نفس و اوجاع سينه و 


صداع و سرع و جذام را مفيد بود. 


صفت آن: صبر يانزده درهم غاريقون بيست درهم زعفران دارجينى وج مصطكى 


حب بلسان فرفيون» فلفل» دارفلفل» جنطياناء مرء فقاح اذخرء حماماء هر يكك دو درهم قسط» كماذريوسء افتيمون هر يكك جهار 


درهم اسارون سليخه سقمونيا شش درهم بكوبند و به عسل سه جندان ادويه بسرشند و بعد از شش ماه جهار مثقال تناول كنند. 


معجون سورنجان: اوجاع نقرص و مفاصل و عرق النساء را مفيد بود صفت آن سورنجان شش درهم بوزيدان ماهى زهره بيخ 


كبر زيره 
كفايه منصورى. رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: 7١8‏ 


خشكك نمكك هندى صعتر هر يكك درمى و نيم ورق كل محموده زنجبيل هر يكك سه درهم تربد ينج درهم روغن بادام هفت 
درهم عسل صد و ينجاه درهم شربتى يكك درهم تا ينج درهم باشد. 


معجون بلاسدر: رعشه و فالج و سكته و لقوه و جميع امراض بارده را مفيد بود. صفت آن: زنجبيل» عاقرقرحاء شونيز» قسطء 
فلفل» وج هر يكك ده درهم ورق سداب حلتيت جنطياناء رازيانه حب الغار جندبيدستر شيطرج هر يكك ينج درهم عسل بلادر 


ينج مثقال ادويه بكوبند و به روغن جوز يا بادام ملوث و به عسل بسرشند شربتى مثقال باشد. 
سنجرنيا: جميع امراض كبد و رياح غليظ و سوء هضم و سوء 

كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: 7١8‏ 

الاستمرار و قولنج و عسر بول و او جاع اسنان را مفيد بود. صفت آن: 


جندبيدستر افيون دارجينى اسارون دو هر يكك درمى فلفل» دارفلفل» قسط قنه هر يكك شش درهم زعفران نيم درهم بكوبند و 
به عسل بسرشند و بعد از شش ماه نيم مثقال تناول كنند. 


الرقل تن 


رياح و بواسير و برودت معده را مفيد بود و رنكك روى نيكو كردد و باه بيفزايد صفت آن سياه هليله و كابلى بليله آمله فلفل» 
دارفلفل هر يكك سه درهم زنجبيل بوزيدان بسباسه شيطرج شقاقل تودرى سرخ و سفيد لسان العصافير كنجد خشخاش بهمنين 
هر يكك درمى بكوبند و به روغن بادام ملوث كردانند و به عسل بسرشند و مثقالى بخورند اطريفل كشينز صداع و بخارات 
معده را مفيد بود هليله زرد هليله كابلى, بليله» آمله» كشنيز» خشكك متساوى بكوبند و به عسل 


كفايه منصورى. رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: ٠/7١1‏ 


اطريفل افتيمون: امراض سوداوى را مفيد بود و موى را سياه كرداند صفت آن هليله كابلى ده درهم سنا مكى افتيمون تربد هر 
يكك ينج درهم شيطرج سه درهم بسفايج درمى انيسون نمك هندى هر يكك دو درهم بكوبند و به مقل شش درهم در آب 
حل كنند وبا عسل بياميزند و ادويه به آن بسرشند. 


اطريفل كه برص و امراض بلغمى را مفيد بد صفت آن هليله كابلى بيست درهم بليله آمله هر يكك ده درهم برنج كابلى يانزده 


درهم شيطرج سعد ساذج زنجبيل ينج درهم بسفايج اسطوخودوس هفت درهم قسط سه درهم 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: 7١1‏ 


غاريقون شش درهم انيسون قرنفل خيربوا جوزبواء هر يكك ده درهم فلفل» دارفلفل» نارمشك هر يكك جهار درهم بكوبند به 
عسل بسرشند و جهار درهم تناول كنند آخر كرم دراز و كدو و دانه را بشكند صفت آن: 


برنج كابلى» مقشر ده درهم تربدء 


قسط. حب النيل هر يكك ينج درهم قنبيل ترمس شيح افسنتين افتيمون هر يكك سه درهم بكوبند و به عسل بسرشند شربتى سه 
تقال باشذه: 


[باب ينجم در اشربه و لعوقات و مربيات و ربوبات و سكنجبينات] 
باب ينجم در اشربه و لعوقات و مربيات و ربوبات و سكنجبينات: 


آن: سر بنفشه تازه يكك من در جهار من آب بجوشانند و صافى كنند هر يكك منى را دو من قند بنهند و به قوام آرند. 


شراب نيلوفر: ورم رطبه و سعال كرم را مفيد بود صفت آن: همجو شراب بنفشه است شراب عناب غلبه دم و ماشرا و حصبه و 
جدرى را نافع بود. صفت آن عناب يكك رطل در جهار رطل آب بجوشانند و صافى كند با قند به قوام آرند شراب به مقوى 
قلب و معده صفت آن: به ترش رسيده دو ياره كنند و دانه از آن بيرون آرند در هاون سنككين بكوبند و بجوشانند وصاف كنند 
وبا قند بقوام آرند. 

شراب سيب: مقوى قلب و معده قابض و مفرح و قى و اسهال باز دارد و تشنككى بنشاند آن را مانند به ترتيب دهند شراب انار 
صداع و تشنككى و قى صفراوى را مفيد بود و مقوى معده باشد. صفت آن: آب انار مر بككيرند و با قند جندان كه مذاق را 


خوش آيد به قوام آرند. 
شراب ورد: حميات صفراوى را مفيد بود و تسكين عطش و تليين 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: 7٠١‏ 


طبع كند صفت آن ورق 


كل سرخ تازه جهار من در خمير كنند ده من آب كرم بر آن ريزند و شبانه روزى بككذارند يس نيك بدست بمالند ودر 
بعد از آن كه صافى كنند جهار من ديكر وق كل در آن آب ريزند و بجوشانند و صافى كنند يس با قند به قوام آرند و آن را 


شراب ورد مكرر كويند در اسهال فائده او بيش بود. 


شراب فواكه: مقوى قلب و معده و احشا بود وقى صفراوى را مفيد صفت آن: به و سيب ترش وامرود و سماق وانار ترش و 


زرشكك و زعرور دنبق متساوى بكوبند و آب آن بككيرند و با قند به قوام آرند. 
شراب ريباس: اسهال صفراوى و حميات ماده تشنكى را مفيد بود و 

كفايه منصورىء. رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: ١١‏ 

مقوى معده باشد. صفت آن: ريباس بكوبند و آب آن بككيرند و با قند به قوام آرند. 


شراب توت: اوجاع حلق را مفيد و آن را همجنين سازد كه كفته شد شراب خشخاش: سعال و نزله و قروح و سينه وريه و سهر 


را مفيد بود. 


صفت آن: خشخاش بكوبند و در خرقه كتان بندند و در ديكك بجوشانند وهردم بيرون آرند وو به دست مالند تا شيره آن 


شراب ليمو: مقوى قلب و معده بود و صفرا تشنككى بنشاند. صفت آن: قند را جلاب سازند و به قام آرند و به زبان 


فر كرفتن آب لميو جندان كه احتياج باشد بر آن ريزند و بزنند و فرو كيرند و شراب حماض و نارنج نيز جنين سازند. 
كفايه منصورى. رساله جوب جينى (كفايه منصورى)ء ص: 7١لا‏ 


شراب صندل: صندل سفيد به سوهان بسايند و ينجاه درهم از آن در يكك من كلاب شبانه روزى بخيسانند يس به آتش نرم 


بجوشانند و به دست مالند تا به نيمه ايد صافى كنند وبا يكك من قند به قوام آرند. 


شراب نعناع: غثيان و قى و فواق را مفيد بود. صفت آن: يكك رطل نعناع تازه در سه رطل آب بجوشانند تابه نيمه آيد با دو 


شراب زوفا: ضيق نفس و ربو و سعال را مفيد بود و سينه را از اخلاط ياكك كند انجير بيست عدد مويز طائفى ينجاه عدد و 


بنفشه جهار درهم يرسياوشان هفت درهم تخم خطمى ينج درهم بيخ مهكك زوفا هر يكك هفت درهم مجموع را در دو من آب 
بجوشانند تا به نيمه آيد يس صافى كنند و با يكك من قند به قوام آرند. 


كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: ٠/١17‏ 


شراب دينار: شرابى بسيار خوب است سده بككشايد و يرقان و حرارت كبد را مفيد بود و ادرار بول و تليين طبع كند. صفت آن: 
يوست بيخ كاسنى يانزده درهم يوست بيخ كرفس ينج درهم., يوست بيخ رازيانه ده درهم» تخم كشوث ينج درهم, تخم 
كاسنى يانزده درهم» ورق كل ده درم رويند جينى سه درهم مجموع نيم كوفته ودر دو من آب بجوشانند و ريوند كوفته در 


خرقه كتان بندند در ديكك اندازند ثا به جهار دانكك آيد يس به 


شراب بزورى: يوست بيخ كاسنى بيست درمء يوست بيخ رازيانه ده درم يوست بيخ كرفس ينج درهم تخم كاسنى هفت 


درهمء تخم رازيانه ينج درهم» سه تخم ده درم مجموع نيم كوفته در دو من آب بجوشانند تا 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: ٠/١5‏ 
به يكك من آيد و با يكك من قند به قوام آرند. 


شراب انجبار: اسهال دموى و نفث و نزف دم را مفيد بود و كبد و معده را قوت دهد. صفت آن: انجبار هفت مثقال قرط ينج 
مثقال صندل سفيد و سرخ هر يكك جهار مثقال صندل به سوهان بسايند و باقى ادويه بكوبند و بجوشاند با يكك من قند بقوام 


آرند. 


شراب اسطوخودوس: امراض سوداوى و بلغمى را مفيد بود و صفت آن: اسطوخودوسء يرسياوشان هر يكك ده درم عنب بيخ 
مهكك. كاوزبانء رازيانه» تخم كرفس» تخم خطمى هر يكك ينج درم سيستان سى عدد مويز بيست درهم بنفشه ورق كل هر 
يك هفت درهم در شش رطل آب بجوشانند تا به ثلثى آيد با سه رطل قند به قوام آرند. آخر صمم وسده دماغ را مفيد بود 


صفت آن اسطوخودوس ده درم بسفايج ينج درم 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 76 


بالنكو كاوزبان ينج درم همجنين قند با عسل بجوشانند تا به رطلى يد صافى كنند و به خمير كيرند و بريان كنند و آب آن 
بككيرند ثلث رطل و شراب عسل نصف رطل مجموع با هم ضم كنند و به قوام آرند. 


شراب يخته جوش: 


جهت ضعف معده و كبد و باه ودرد يشت مفاصل و فالج و لقوه و كسر رياح وادرار بول نافع باشد. صفت آن: آب انككور 
صد من كوشت بز فربه يخته بيست من در ديكك كنند و بجوشانند عود ده درم زعفران مصطكى خولنجان» جوزبوا هر يكك 
ينج درم قرنفل بسباسه» هيل كبابه زرنباد سعد هر يكك سه درم سليخه زنجبيل» دارجينى دارفلفل» عاقرقرحاء قاقله سنبل هر يكك 
درمى مجموع نيم كوفته در كيسه را به دست مى مالند و فشارند بعد از آن فرو كيرند و صافى كنند و مشكك دو دانكك و عنبر 
يكك مثقال در رطلى كلاب حل كنند و بر آن ريزند 


كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: /١8‏ 

فيبة: ضلعتك كلد يوقي وتشتكى را قد بوؤة:صفت أن بهرسيده يازه كند و از دانه باك كردم در هاون حوبي و سبكيقة 
بكوبند و بيست من آب از آن بككيرند وده من شراب صافى بستانند و ثقل به شبانه روى در آن خيسانيده صافى كنند و آن 
ثفل را به آب بشويند جنانجه هيج در آن طعمى نمايند و بريزند و آن آب ها با همديكر در ديكك ستككين بجوشانئد تا به نيمه 
آيد يس ديكر بار بيالايند و با ينج من قند با عسل در ديكك كنند و قرنفل دو درم قاقله سغار و كبار و زعفران دارجينى هر يكك 


هس درهم زنجبيل مصطكى هر يكك درمى و نيم بلغوز سازند و در كيسه كنند و در ديكك اندازند وهر دم بدست مى مالند تا 


قوت به آب 


دهد يس بيرون آرند و به قوام آرند ويك درم مشكك در كلاب حل كنند دوران ريزند اما 
كفايه منصورى» رساله جوب جيني (كفايه منصورى)؛ ص: 17١/ا‏ 


ربوب فواكه جنان باشد كه آب آن بكيرند و بشربتى بقام آرند رب اجاس التهاب حميات و يبوست و طبع و عطش را مفيد 
بود. صفت آن: آلو سيه در آب بجوشانند و صافى كنند و آن صافى بجوشاننئد تا به قوام آيد و بيشتر ربوب مدين بدين طريق 


كيرند. 


سكنجبين ساذج: حميات حاد و تشنكى و سده را مفيد بود و قطع بلغم و صفرا كند. صفت آن: سركه سيد رطلى با نيم رطل 
آب با يك من قند با عسل به قوام آرن. 


سكنجبين بزورى: استسقا سوء القنيه و حميات حاده را مفيد بود. 


صفت آن: تخم كاسنى ينج درم سه تخم يانزده درم يوست بيخ كاسنى ده درم يوست بيخ رازيانه ينج درم نيم كوفته در سه 
رطل آب و رطلى سركه بخيسانند شبانه روزى بعد از آن بجوشانند و ثفل بدست مى مالند و 


كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: 8لا 
صافى كنند و با يكك من قند به قوام آرند 


سكنجبين بزورى حار: سده بككشايد و ادرار بول كند وعده رااز فضلات ياك كند صفت آن: تخم كرفس رازيانه كاسى 
2007 

سكنجبين بزورى معتدل: تخم كاسنى رازيانه» كرفس هر يكك سه درم سه تخم يانزده درم يوست بيخ كاسنى هفت درم يوست 
بيخ رازيانه ينج درم. 


سكنجبين سف رجلى: تقويت معده؛ كبد كند و اشتها آورد 


و سده بككشايد و ناقه را مفيد بود صفت آن آب به يكك من قند و سركه رطلى با كمتر به حب ارادات بقوام آرند سكنجبين 
عنصلى ربو و سعال بلغمى 


كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: ٠/١9‏ 
وسده كبد و طحال و فالج و لقوه وامراض بلغمى را مفيد باشد صفت آن: 


سركه دو من ضراب صافى دو من عسل سه من در ظرفى كنند و انيسون زنجبيل رازيانه حلتيت عاقرقرحا فودنه سداب فلفل هر 
يك ده درم تخم كرفس كمون قردمانا ينج درم نيم كوفته و در ميان آن ريزند و هفته در آفتاب نهند بور آنان صافى كنند و 


نكاه دارندك. 


سركه عنصلى: عنصل را به كارد جوبين بشكافند و خارج و داخل آن آب ياكك كنند و از آن يكك من با ده من سركه شخصت 
روز در آفتاب نهند سكنجبين رمانى حميات محرقه معده و كبد را مفيد بود. صفت آن آب انار ينج من آب زرشكك با غوره يا 


ريباس يا سركه به حب ارادات يكك من كلاب سى درم با هم بياميزند و هر يكك من از آن را يكك مهن قند نهند و بقوام آرند. 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: مرف 
سكنجبين ريوند: اوجاع وسده كبد را مفيد بود و طبيعت نرم كند. 


صفت آن: ريوند جهار درم غاريقون تربد بسفايج تخم كاسنى هر يكك هفت درم زنجبيل يكك دام نيم كوفته در جهار رطل 


آب بجوشانند تا به دو رطل آيد با جهار رطل قند بقوام آرند. 


لعقو سيستان: سعال و خشونت حلق و ريه را مفيد بود و طبيعت را نرم كند. صفت آن: سيستان دويست عدد 


مويز طائفى دانه بيرون كرده جهار درهم مغز خيارشنبر يانزده درم در سه من آب بجوشانند تا به يكك من آيد يا رطلى شكر به 


قوام آرند. 


لوق زوفا: بو و سعال مزمن را مفيد باشد و سينه و ريه را ياكك كند صفت آن: زوفا ايرسا هر يكك بيست درم در سه رطل آب 


كفايه منصورىء رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: اكلا 


حب الرشاد ده درم بيخ مهكك جهار درم رازيانه انيسون هر يكك سه درم نيم كوفته در دو رطل آب بجوشانند تا به رطلى آيد و 
درم طباشير جهار درم جلغوزه هفت درم تخم خيار هفت درم قند شصت درم بكوبند و با رطلى عسل و بيست درم روغن بادام 


بياميزند و به قوام آورند. 
لعوق حلبه: سعال و خشونت حلق و حنجره را مفيد بود. صفت آن: 


صمغ عربى نشاسته كتيرا رب السوس هر يكك ده درم مغز تخم كدو مغز بادام مقشر هر يكك ينج درم حلبه جهار درم قند بيبست 
درم بكوبند رطلى شير قند به قوام آرند. 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 07 


لعوق عنصل: سعال رطب را مفيد بود. صفت آن: عنسل را بريان كرده سه درم ايرسا دو درم فراسيون زوفا هر يكك درمى 


بكوبند و در ميان رطلى عسل كنند. 


لعوق جلغوزه: قروح ريه و نفث و سعال را مفيد بود 


جلغوزه مقش كتيرا ايرسا صمغ عربى هر يكك ده درم بزركك بريان كرده و خرما دانه بيرون كرده هفتاد درهم با هم بسايند و به 
روغن كاو جرب كنند در ميان عسل كرم ريزند. 


لعوق رب السوس: سعال مزمن را مفيد بود رب السوس كتيرا قند مغز بادام تخم رازيانه متساوى بكوبند و در ميان عسلى ريزند. 
ماء الاصول: فالج و لوقه صرع و استسقا را مفيد بود. صفت آن: 

يوست بيخ كرفس و رازيانه هر يكك دو درم بيخ اذخر ينج درم انيسون 

كفايه منصورىء رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: 717لا 


جهار درم سنبل فقاح اذخر بلسان اسارون جنطيانا هر يكك دو درم عود بلسان بوزيدان هر يكك سه درم سيندان سليخه هر يكك 
سه درم مويز طائفى دانه بيرون كرده بيست درم در سه من آب بجوشانند تا به يكك من آيد با يكك من قند به قوام آرند آخر 
احتناق رحم را مفيد بود و طمث بككشايد صفت آن: بيخ كرفس و كبر هر يكك هفت درم بيخ رازيانه ده درم تخم كرفس 
رازيانه انيسون زراوند قنطورين عود فاوانيا حب الرشاد هر يكك سه درم مويز طائفى يانزده درم آخر حصاه كليه و مثانه را مفيد 
بود صفت آن بيخ: كرفس و كبر هر يكك ينج درم ماش هندى تخم خيار هر يكك هفت درم يرسياوشان يياز دشتى هر يكك سه 
درم مويز ده درم انجير ده عدد در سه رطل آب بجوشانند تابه ثلثى آيد با رطلى قند به قوام آرند و ينج درم حجر اليهود 


بكوبند و به آن بياميزند آخر سده و برودت و 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: ع7" 


كبد 


و طحال و برودت معده و استسقا و حميات بلغمى را مفيد بود صفت آن: يوست بيخ كرفس و رازيانه هر يكك هفت درم بيخ 
اذخر فقاح هر يكك ينج درم مصطكى سنبل هر يكك درمى و نيم لكك عود بلسان هر يكك دو درم باد آورد غافث يوست بيخ 
كبر افسنتين ورق كل هر يكك سه درم مويز بيست درم انجير ده عدد در دو من آب بجوشانند تا يكك من آيد تا يكك من قند به 
قوام آرند كلقند مقوى و رافع بلغم و صفت آن: ورق كل سرخ يكك من در دست بمالند تا مده شود و يكك من قند و جلاب 
سازند و بر سر آن ريزند ودر آفتاب نهند هر كاه كم شود باز قند مى ريزند و در آفتاب نهند سيب مربى سيب شيرين ينجاه 
عدد و يوست باز كنند ودر ديكك با شيره قند به آتش نرم بجوشانند و به مرب نيز جنين سازند اما آن را ياره كنند و اندرون 
ياكك سازند. 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: ٠/7١0‏ 


بادام مربى سرفه و باه را مفيد بود مغز بادام مقشر در دوشاب بخيسانند و سه روز رها كنند يس بيرون آرند ودر عسل 
بجوشانند و سه روز رها كنند ويس بيرون آرند و در عسل بجوشانند و در ظرف كنند هليله يرورده معده را قوت دهد و كبد 
را نفع نمايد و رياح و بواسير و تقويت بصر كند و دهن تيز كرداند و امراض سوداوى را مفيد بود صفت آن: هليله كابلى صد 
عدد در ظرفى كنند و آب خا كستر زر بر سر 


آن ريزند وهر سه روز آب و خاكستر تازه كنند بعد ازده روز بشويند و در ديكك باكفى جو نيم كوفته مى جوشانند تا بخته 
شود آن كاه هليله بيرون آرند و در او به مثلث سوراخ ها كنند و در ظرفى نهند و عسل كف كرفته با شيره قند بر سر آن ريزند 
و بككذارند بعد از بيست روز در آب بخيسانند و آن كاه ياره كنند در آب و عسل بجوشانند تا آب منتفى شود و در ظرفى 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 2#" 


شقاق مرى: باه را بيفزايد و كليه و مثانه را مفيد بود شقاقل ده روز در آب خيسانند يس بيرون آرند و به عسل بجوشانند ودر 


ظرفى ريزند. 


ترنج مربى: مقوى معده و مفرح باشد. صفت آن ترنج را ياره كنند و ترشى بيرون آرند و بعضى يوست آن نيز باز كنند اما اكر 
باشاك ويتر يواه وعدن وركه سكين يه نخسا وحوشاتقه ذا ماقيث السك وى أن كاونقن ظارقى كندد وغعشل ين در ان 


ريزند جوز مربى مقوى باه بود صفت آن: 
تازه جوز كه هنوز خث خشكك نشده باشد بستانند و يوست خارج داخل آن باز كنند و در عسل بجوشانند و در ظرفى قى كنند: 
[باب ششم: در جوارشات] 


باب ششم: در جوارشات» جوارش عنبر خفقان: و سوء هضم و او جاع رحم را مفيد بود صفت آن قاقله كبار كبابه بسبابه 


دارجينى هر يكك 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: 1"/ا 


جهار درم زنجبل دارفلفل قرفه قرنفل زعفران هر يكك ده درم اشنه عنبر مصطكى هر يكك دو درم جوزبوا ينج درم مشكك يكك 


درم بكوبند و بيزند و به عسل بسرشند و در ميان قند به قوام آورده بر سر تخته يهن كنند شربتى يكك مثقال جوارش سفرجى 
مسهل مقوى معده بود و قولنج بكشايد. صفت آن: به رسيده يكك رطل ياره كنند ودر دو منخل خمر با شراب بجوشانند بعد 
از آن بكوبند و بيفشارند و صافى كنند و با دو رطل عسل به قوام آرند آن كاه زنجبيل و دارجينى و دارفلفل هر يكك دو درم 
هيل قاقله زعفران هر يك سه درم مصطكى ينج درم سقمونيا ده درم تربد سى درم بكوبند و در آن ريزند تا با هم آميخته شود 
اث كاه قرو كيرتة و راسو سكن "با اتحنه كد برا !ايو كان باشدا يهم كد و بعد اذ ان كه اندرا جرت كرةة انه كذارتدما 
خشكك شود يس بكارد ياره كنند شربتى 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: ٠/7١‏ 


ينج مثقال آخر به را در خمير كيرند و در ميان آتش نهند تا بريان شود آن كاه جهار درم از آن با يكك درم سقمونيا نيم درم 
فلفل و نيم درم زنجبيل بكوبند و بسرشند شربتى يكك درم باشد جوارش سفرجى قابض ضعف معلده و قى و اسهال را مفيد 
بود صفت آن به رسيدهدو من كوفته در خل خمر بجوشانند جنانجه مهرا شود يس صافى كنند و با يكك من قند به قوام آرند 
زنجيل فلفل و دارفلفل هر يكك جهار درم نانخواه تخم كرفس درمى زعفران دو درم بكوبند و با آن بياميزند شربتى يكك مثقال 


باشد جوارش تمرى قولنج و اوجاع معده را مفيد بود صفت 


آن بوره ارمنى زيره كرمانى فطراساليون زنجبيل فلفل هر يكك ده درم و نيم سقمونيا بريان كرده ينج درهم مغز بادام بركك 


سداب دو درم بكوبند و خرما نيكك دانه بيرون كرده بيست درم شبانه روز در خل خمر خيسانيده حل شود و 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: احرف 
بيالايند وبا عسل بياميزند و ادويه به آن بسرشند و شربيت ينج مثقال باشد. 


جوارش كافور: ضعف معده و سوء استمرا و بلغم غليظ را مفيد بود. صفت آن فلفل جوزبوا زنجبيل» دارجينى» بسباسه. قرفه. 
نارمشكك, فرنجمشش كك,ء قرنفلء فلفلمويه. كافور زعفران متساوى بكوبند و به عسل بسرشند شربتى يكك مثقال جوارش عود 
تقويت معده و ازاله رطوبت و بلغم كند. صفت آن قاقله صغار و كبار قرنفل دارجينى زنجبيل دارفلفل» زعفران» رومى عود 
فلفل ينج درم بكوبند و شيره قند با عسل بياميزند شربتى يكك مثقال باشد. 


جوارش سنبل: سنبل تخم كرفس انيسون مصطكى هر يكك درمى عود و سه درم بسباسه قرفه هليله كابلى قرنفل فرنجمشكك هر 
يكك ده درم 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: ترف 
ونيم جوزبوا يكك درم مرماحوز سه درم ورق كل قصب لذريره هر يكك دو درم و نيم. 


جوارش مصطكى: بروت معده و كبد و سوء هضم و رياح و سيلان لعاب را مفيد بود. صفت آن: مصطكى هفت درم بكوبند 


جوارش كمونى: حميات بلغمى و سوداوى و برودت معده و فواق بلغمى را مفيد بود صفت آن: زيره كرمانى شبا روز ميدر 
سركه خيسانند و خشكك كرده بريان كنند جهل درم از آن با ورق سداب و فلفل و زنجبيل هر يكك سى درم بوره 


ارمنى ده درم بكوبند و با سه جندان عسل با قند بسرشند شربتى يكك مثقال باشد. 
جوارش بلادر: ذهن و فكر صافى كند و رنكك رو نيكو كرداند و 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)؛. ص: ١ثال/ا‏ 


برودت و او جاع معده و نسيان را مفيد بود. صفت آن: فلفل» دارفلفل» هليله كابلى» بليله» آمله» جندبيدستر هر يكك جهار درم 
قسط حب الغار طبرزد هر يكك دواز ده درم بكوبند با عسل بلادر و روغن كاو هر يكك يانزده درم بياميزند و به عسل بسرشند 


و بعد از شش ماه دو درم بخورند. 


خيرنوا زتهي ذارسى خلوتجان هر يك درم تفشك دانكى بكويتة و يعمل سرشيد. 


جوارش مقلياثا: بواسير و مغص و زحير را مفيد بود. صفت آن: 


حرف بريان كرده زيره در سركه خيسانيده و براين كرده هر يكك درمى مصطكى سه درم يوست هليله كابلى به روغن كاو 


بريان كرده نيم درم به 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: زرف 


جوارش سماق: اسهال باز دارد صفت آن: سماق ده درم دانه مورد ينج درم انار دانه ترش و شيرين سه درم صمغ عربىء كلنار 
هر يكك سه درم بكوبند وابه كلاب بسرشئد. 


جوارش مشك: خفقان و ضعف قلب و معده را مفيد بود صفت آن مشكك نيم مثقال قاقله خيربوا قرنفل زجبيل عود هر يكك ده 
درم دارجينى سه درم زعفران دو درم قند مثل جميع بكوبند و به عسل بسرشند جوارش سقنقور مقوى باه و كليه بود. صفت 


آن تخم 


هليون و يياز و شلغم و شبت و كندنا تخم كزر و جرجير و انجير و ترب هر يكك سه درم حبه الخضرا لسان العصافير كنجد 
جلغوزه حب الرشاد امقيل بريان سه درم زنجبيل شقاقل خولنجان دارفلفل ينج درم جوزبوا بهمنين دارجنينى هر 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: إرذرةف 


يك دو درم سقنقور ينج درم فانيذ به وزن جميع ادويه بكوبند و به عسل بسرشند شربتى دو درم جوارش مسمن بواسير و هضم 
طعام را مفيد و قوت باه بدهد. صفت آن: زنجبيل فلفل هر يكك ده درم دارفلفل سى درم فانيذ يكك من و نيم جوز كنجد هر 
يكك ينجاه درم بكوبند و به عسل بسرشند شربتى يكك مثقال بود. 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: ع0”0 


جوارش شهرياران: برودت معده و كبد را مفيد بود و قولنج بككشايد و طبع نرم كند و صفت آن: شيطرج زنجبيل نارمشكك فلفل 
قرفه قاقله صغار و كبار قرنفل ساذج بسابه مصطكى دارجينى سنبل تخم كرفس رازيانه انيسون هر يكك شش درهم افتيمون تربد 


هر يكك دواز ده درم سقمونيا ده درم جندبيدستر شش درم قند بيست درم بكوبند و ابه عسل بسرشند شربتى يكك مثقال باشد. 
جوارش كندر وجع برودت و ضعف معده را مفيد بود صفت آن: 


فلفل دارفلفلء» جوزبوا هر يكك سه درم كندر يانزده درهم و زنجبيل خولنجان هر يكك دو ازده درهم شكر سفيد مثل جميع 
بكوبند و به عسل بسرشند آخر كندر شصت درم فلفل دارفلفل هر يكك دواز ده درهم زنجبيل خولنجان دوادزه درهم جوزبوا 
قرنفل ينج درم مشكك نيم درم با 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» 


ص: إذارةف 


هم ضم كنند برودت معده و عدم اشتها و اسهال معدى و سالسل البول را مفيد بود آخر كند فلفل سنبل فودنه كاشم نانخواه 
انيسون هليله سياه جهار درم شونيز دو درم عسل سه وزن ادويه شبهتى سه درهم. 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 7 


جوارش قاقلى: برودت اوجاع معده و سوء اشتها و وسواس و جشاى حامض و شهوت كلبى و رياح غليظ را مفيد بود. صفت 
آن فلفل سفيد و سياه دارفلفل هر يكك بيست درم عود بلسان ده درم حمامه و سنبل هر يك جهار درم زنجيل تخم كرفس 


سليخه اسارون سياليوس راسن هر يكك درمى بكوبند و به عسل بسرشند شربتى دو درم باشد. 
[باب هفتم: در سفوفات] 


باب هفتم: در سفوفات. سفوف اناردانه: ضعف معده و امعا و تشنككى و قى و اسهال را مفيد بود صفت آن: انار دانه بريان كرده 
يانزده درهم زيره كرمانى در سركه خيسانيده بريان كرده خرنوب سماق دانه مورد سنجد يست كنار شاه بلوط كشنيز بريان 


كرده قرط هر يكك ينج درم بكوبند و با هم بياميزند آخر انار دانه ده درم بلوط سماق دانه مورد و زيره يست كنار كشنيز بريان 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: ا 


خرنوب هر يكك ينج درم سكك رامكك دو درم ونيم سفوف مقلياثا اسهال و مغص و زحير و ضعف معله و بواسير مفيد بود 
صفت آن حرف بريان كرده سى درم زير موصوف ده درم بزركك تخم كندنا با هليله سياه در آب خيسانيده هر يكك ينج درم 


مصطكى دو درم بكوبند و مثقالى به آب سرد بخورند. 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: بكرف 


اسهال و سحج را مفيد بود صفت آن: بنكو مرو زرشكك تخم شاهسفرم مجموع بريان كرده نشاسته صمغ عربى كل ارمنى ده 
درم بكوبند و به روغن بادام بريان كرده يا به روغن كل جرب كنند و ينج درهم با كلاب بخورند. 


سفوف سماق: اسهال و تشتككى را مفيد بود. صفت آن: سماق انار دانه زرشكك هر يكك براين كرده ده درم مورد و ينج درم 
خر لون سئ كوم كلنار صمغ عربى درمى بكوبند و مثقالى بخورند. 


سفوف زرشكك: مقوى معده بود. صفت آن: زرشككء سماق انار انهبريان نانخواه زنجبيل آرد و سنجد هر يكك ده درم بكوبند 


سفوف بزورى: بادها بشكند. صفت آن نانخواه كروياء تخم كرفس 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: غرف 


انيسون هر يكك دو درم قرنفل قاقله صغار زنجيل فلفل هر هر يكك نيم درم قند بيست مثقال آخر اشتها آرد و رنكك روى نيكو 
كند و زنان آبستن را مفيد بود صفت آن زرنباد و تخم كرفس هر يكك درمى نانخواه كند هر يكك سه درم جندبيدستر نيم درم 


زيره كرمانى دو درم كنجد ده درم قند بيست درم آخر سرعت خروج منى را كه از حرارت بود مفيد باشد. صفت آن: 


5 


بنكو دو درم تخم توزكك سه درم كشنيز يكك درم بكوبند و مثقالى بخورند آخر لذع عقارب را مفيد بود صفت آن: ريوند 
جينى زراوند طويل بيخ كبر عاقرقرحا هر يكك ده درم بكوبند شربتى سه درم باشد آخر نفرس و وجع مفاصل را مفيد بود 


صفت آن سورنجان دو درم سقمونيا يكك درم كبابه سه درم قند سى درم شربتى سه درم باشد آخر 


اوجاع مفاصل و ضعف معده را نافع باشد صفت آن نعناع قاقله سنبل مرو جوز سعد هر 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: غرف 


يكك دو درم مصطكى تخم كرفس ورق كل كهربا هر يكك سه درم سكك اذخر هر يكك درمى بكوبند وسه درم بخورند آخر 
سده و صلابت طحال را مفيد بود صفت آن تخم كاسنى كزمازج ينج درم ينجنككشت يكك درم ونيم بكوبند و درهم بياميزند 
و دو درم بخورند آخر فواق كه از امتلاء لود زائل كند و صفت آن فطراساليون سعد كمون هر يكك سه درم. 


كفايه منصورىء. رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: ١ع/ا‏ 
[باب هشتم در قرص هاى مسهله و غيره] 


باب هشتم در قرص هاى مسهله و غيره. قرص طباشير: طبيعت را نرم كند و حميات محرقه و سعال و تشنكى را مفيد بود. صفت 
آن: طباشير دو درهم ترنجبين مغز تخم خيارين و كدو هر يكك درمى و نيم نشاسته صمغ عربى خشخاش كتير هر يكك نيم 
درهم بكوبند و به لعاب بالنكو بسرشند شربتى يكك مثقال باشد آخر ورق كل سرخ و ترنجبين هر يكك شش درهم طباشير 


كتيرا ده درم نشاسته سه درم بكوبند و به آب ترنجبين بسرشند. 


قرص طباشير: معتدل حميات حاده و لهيب و عطش را مفيد صفت آن طباشير زرشكك ورق كل سرخ هر يكك درمى و نيم مغز 
تخم خيارين و كدو كاهو كاسنى و توزكك صندل هر يكك نيم درم كافور نيم دانكك بكوبند و به لعاب بالنكو بسرشند. 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: تغرف 


قرص طباشير يست: ورق كل ينج درم حماض شش درهم طباشير جهار درهم نشاسه صمغ عربى سه درم بكوبند و به 


كلاب بسرشند آخر صمغ عربى تخم حماض بريان نشاسته هر يكك دو درم ورق كل سه درم طباشير سماق زطرشكك كل 


ارمنى درمى و نيم بكوبند و به لعاب بالنكو بسرشند و قرص سازند. 
قرص زرشكك كبير: حميات بلغمى و اورام كبد و معده را مفيد بود. 


صفت آن: عصاره زرشكك مغز سه تخم سه درهم ورق كل ترنجبين هر يكك شش درهم تخم كشوث رب السوس طباشير تخم 
كاسنى سنبل غافث روناس لكك ريوند جينى هر يكك دو درهم زعفران يكك درم بكوبند و به آب ترنجبين بسرشند آخر 


زرشكك دانه بيرو كرده يانزده درهم تخم كاسنى تخم خيارين هر يكك سه درهم ورق كل ينج درهم ريوند جينى 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: ضف 
سنبل هر يكك درمى بكوبند و با سكنجبين بسرشند. 


قرص كهربا: نفث و نزف د را مفيد بود و صفت آن: خشخاث باهر يكك ده در زعفران ده در بكوبند وابه 
3 سس 3 يك 


آب بسرشند 


قرص كلنار: اسهال و نزف دم را مفيد بود. صفت آن ينجنككشت,ء تخم كاسنىء و توزكك, مغز تخم كدو متساوى بكوبند به 


قرص افسنتين: سده و كبد و طحال و عسر البول و امراض بلغمى را مفيد بود. صفت آن: افنسنتين تخم كرفس انيسون اسارون 
بادام متساوى بكو بند. 


قرص ورد: حميات بلغمى و صفراوى را مفيد بود. صفت آن: ورق كل هفت درم غافث طباشير سنبل رب السوس هر يكك 


درمى بكو بند و به 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: عع" 


قرص ورد كبير: اوجاع معده و سوء هضم و استسقا و حميات بلغمى را مفيد بود. صفت آن: ورد عود سنبل مصطكى اذخر 
سلخه 


فقاح دارجينى افسنتين مثقالى بسرشند آخر اوجاع معده و حميات بلغمى را مفيد بود. صفت آن: ريوند شش درهم روناس لكك 


سه درهم تخم كرفس انيسون غافث هر يكك دو درم بكوبند و به آب بسرشند. 


قرص كافور: حميات حاده ودق را مفيد بود صفت آن: ورق كل شش درهم صمغ عربى طباشير هر يكك جهار درهم مغز تخم 
خيار» كدو توزكك, بيخ مهكك, ترنجبين هشت درم نشاسته سه درهم زعفران دو درهم كافور نيم درهم بكوبند و به لعاب بنكو 


قرص بنفشه: مسهل صفرا و بلغم بود و صداع و رمد را مفيد بود. 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: غرف 


صفت آن فقاح اذخر سليخه ورد و ريوند هر يكك سه درهم زعفران انيسون قسط يك درهم مصطكى مقل كند هر يكك دو 


درم اشق نيم درم. 


قرص كاكنج: قروح كليه و مثانه را مفيد بود و صفت آن: شهدانه تخم كرفس هر يكك شش درهم رازيانه دو درهم زعفران 
حب الصنوبر تخم حماض مغز بادام افيون هر يكك سه درهم حب كاكنج بيست و ينج عدد تخم خيارين مقشر هشت درم 
بكوبند و به آب رازيانه بسرشند قرص خشخاش قروح سينه و وجع آن را مفيد بود ورق كل صمغ عربى جهار درم نشاسته 
كتيرا بيخ مهكك دو درم زعفران دودانكك خشخاش سه درم طباشير ينج درم. 


قرص كل ارمنى: كه سل و نفث دم را نافع بود. صفت آن: كل ارمنى نشاسته كل سرخ هر يكك شش درهمء سرطان سوخته ده 


درهم كتيرا 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: 2ع 


طباشير شادنج نيم درم بيخ مهكك سه درم بكوبند به آب كاوزبان بسرشند 


آخر تخم خيارين مقشر ينج درم تخم توزكك بيخ مهكك جهار درم طباشير سرطان سوخته هر يكك دو درم نشاسته كتيرا هر يكك 


درمى. 
[باب نهم: در حب هاى مسهله و غيره] 


باب نهم: در حب هاى مسهله و غيره. حب اياره: تنقيه دماغ كنند از بلغم و اخلاط و صرع و سكته و سبل و غشاوه را مفيد بود. 
صفت آن اياره تربد سفيد» حب النيل هر يكك درمى غاريقونء انيسون هر يكك نيم درم شحم حنظل و نمكك هندى هر يكك 


دانكى ونيم بكوبند و به آب رازيانه بسرشند. 


حب ذهب: اوجاع معده و امراض دماغ و ظلمت عين را نافع بود وصف آن: صبر بيست درم يوست هليله زرده ده درم ككل 
سرخ بنج درم كتيرا مصطكى سقمونيا زعفران هر يكك سه درم بكوبند و به آب بسرشند 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: /ا/ا 


شربتى دو مثقال باشد وقت خواب حب قوقايا صبر مصطكى عصاره افسنتين هر يكك دو درم سقمونيا شحم حنظل هر يكك 


درمى بكوبند به آب كرفس بسرشند و شربتى يكك مثقال. 


حب صبر: اوجاع نقرص و مفاصل و فالح و لقوه را مفيد بود تنقيه دماغ و معده كند از بلغم. صفت آن: صبر سقوطرى مثقالى 
تربد يكك درهم حب النيل» غاليقون» انيسون هر يكك نيم درم شحم حنظل نمكك هندى هر يكك دانكى و نيم مقل كتيرا هر يكك 


حب سورنجان: مفاصل و عرق النساء را مفيد بود صفت آن: صبر تربد سفيد» ماهى زهره هر يكك درمى سونرجان يكك مثقال 
كتيرا شحم حنظل هر يكك دانككى حب انليل غاريقون هر يكك نيم درهم ملح هندى 


كفايه منصورى» 


دانكى و نيم بكوبند و به آب كرفس بسرشند اين شربتى باشد. 


حب بنفشه: تنقيه دماغ از صفرا و بلغم كند و ضعف بصره و معده را مفيد بود. صفت آن: بنفشه دو درم تربد يكك درم رب 


السوس هليله زرد هر يكك نيم درم انيسون دانكّى سقمونيا بريان نيم دانكك بكوبند و به آب قراح بسرشنئد و اين شربتى باشد. 


حب السطوخودوس: صرع و ماليخوليا وامراض بلغمى و سوداوى را مفيد بود. صفت آن: هليله زرد و كابلى هر يكك ينج درم 
تربد هفت درم صبر ش درهم اسطوخودوس افتيمون بسفايج غاريقون هر يك سه درم شحم حنظل يكك درهم و نيم قرنفل 
فودنه هر يكك درمى بكوبند وبه آب بسرشند و حب سازند. 


حب مقل: بواسير و اوجاع مقعد را مفيد بود صفت آن هليله سياه 

كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: 9ع 

بليله» آمله هر يكك دو درهم بكوبند و مقل شش درهم در آب حل كنند و ادويه به آن بسرشند. 

حب غافث: حميات بلغميه و سوداويه را مفيد بود صفت آن صبر هليله زرد و عصاره غافث متساوى بكويند و به آب بسرشند. 
حب سكبينج: قولنج و اوجاع امعا و بواسير را مفيد بود. صفت آن: 


سكبينج تخم كرفس انزروت هليله زرد هر يكك ينج درم تربد هشت درم شحم حنظل سه درهم بكوبند وبه آب بسرشند 


شربتى سه درهم. 


حب اصطميخقون: كبير صداع بارد را مفيد بود و تنقيه دماغ از بلغ كند. صفت آن هليله كابلى شش درهم آمله. افسنتين» 


غاريقون و سقمونيا سه ردهم افتيمون ينج درهم اياره فيقرا تربد هر يكك هفت درم قرنفل 


يكك درهم تخم كرفس اسارون انيسون هر يكك دو دانكك بكوبند وبه آب 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: .66> 
بسرشند شربتى يكك مثقال باشد. 


آخر تربد دو درم صبر سقوطرى حب النيل هر يكك درمى شحم حنظل سقمونيا هر يكك دودانكك بكوبند به آب بسرشند شربتى 
يكك مثقال بود. 


حب افتيمون: مسهل سودا بود. صفت آن: دو درم غاريقون تربد خراشيده به روغن بادام جرب كرده اسطوخودوس بسفايج هر 
يكك درمى نمكك هندى بكوبند وابه آب رازيانه بسرشند. 


حب افاديا: فالج بككشايد و باد با بشكند و طبيعت نرم كند. صفت آن: 


زنجبيل قرنفل دارجينى فلفل» دارفلفل» نارمشكك هر يكك درمى و نيم سقمونيا سه درم بكوبند و به شكر بسرشند و حب سازند 
مقدار نخودى و هر يكك حب از آن نوبتى اسهال كند. 


كفايه منصورى. رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: 7١‏ 


حب شيطرج: اوجاع مفاصل و لقوه و فالج را مفيد بود صفت آن تربد ده درم صبر بيست درم زنجبيل قرنفل وج» خردل سفيد 
شيطرج هر يكك دو درم فلفل و دارفلفل عاقرقرحا هر يكك درمى فانيذ جهار درم بكوبند و به آب كندنا بسرشند شربتى سه 


درهم باشد. 


حب اياره: اعلال سر و معده را مفيد بود. صفت آن: اياره شش درهم هليله زرد جهار درم نمكك هندى دو درم و نيم بكوبند و 
به آب كرفس بسرشند شربتى دو درم نيم باشد آخر تربد اياره هر يكك درمى نمكك هندى نيم درم سقمونيا دانكى شحم حنظل 


دانكى و نيم بكوبند و به آب بسرشمند و اين شربتى باشد. 
16 
كفايه منصورى. رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: ٠/07‏ 


مفيد افتد مغز بادام مقشر تخم خيارين بنفشه نشاسته صمغ عربى خشخاش هر يكك درمى رب السوس دو درم باقلا سه درم 
بكوبند و به لعاب بنكو بسرشند و حب سازند و مقدار نخودى زير زبان نهند آخر سعالى را كه از آن برودت بود مفيد افتد مغز 
بادام تلخ يرسياوشان رب السوس تخم كرفس بيخ رازيانه متساوى بكوبند و به لعاب بنكو بسرشند حبى كه بوى دهن خوش 
كند. 


صفت آن جوزبوا قاقله قرنفل فوفل كافور دارجينى خولنجان هر يكك درمى بكوبند مشكك دانككى به كلاب حل كنند وادويه 
به آن بسرشند آخر يوست ترن فرنجمشكك سنبل قرنفل جوزبوا هيل نارمشكك زنجبيل كبابه» بسابه و سعد هر يكك ده درهم 


بكوبند وابه آب بسرشند و حب سازند. 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: ٠/07‏ 
[باب دهم: در اياره جات] 


باب دهم: در اياره جات. اياره فيقرا: امراض سر و معده و قولنج و اوجاع مفاصل و فالج و لقوه را مفيد بود صفت آن: مصطكى 
زعفران حب بلسان سنبل قرنفل اسارون سليخه دارفلفل دارجينى عود بلسان هر يك دو درم صبر سقوطرى مثل جميع بكوبند و 
با هم بياميزند و يكك مثقال از آن استعمال كنند. 


اياره جالينوس: شحم حنظلء» غاريقون بصل الفار بريان اشق» سقمونياء خربه سياه» فرفيون هر يكك شانزده درهم بسفايج افتيمون 
مقل كماذريوس سليخه فراسيون هر يكك هفت درهم سكبينج زراوند فلفل سياه و سفيد» دارجينى جاوشير» جندبيدستر 
دارفلفل و فطراساليون هر يكك جهار درهم بكوبند و دو مثقال از آن شربتى باشد و در نسخه ديكر 


كفايه منصورى. رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: ٠/05‏ 


مقل بسفايج افتيمون كاذريوس سليخه نيست و بعضى كفته اند كه صبر 


زعفران هر يك جهار درهم شربتى يك مثقال است. 


اياره لوغازيا: تنقيه بدن از فضلات غليظه و لزجه كند و سكته فالج و لقوه و رعشه و صرع و صداع و جذام وداء الثعلب را 
مفيد بود و اوجاع مفاصل و برص و بهق و صعفه و صمم و دوار و تغير عقل و وسواس و جنون و امراض كليه و مثانه و اورام 
بادره و سرطانات را مفيد بود. صفت آن: شحم حنظل ينج درم بصل الفار بريان غرايقون» سقمونياء حاشاء ساذج» خربق سياه 
سير برى» فراسون»» جعده. سليخه. فلفل سفيد و سياه دارفلفل» زعفران» دارجينى بسفايج» سكبينج» جندبيدستر» مرء 
فطراساليون» زراوند» عصاره افسنتين» فرهيون» سنبل» حماماء زنجبيل» جنطيانا و اسطوخودوس هر يكك دو درم افتيمون 
كماذر يوس مقل صبر 


كفايه منصورى.» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: ٠/060‏ 


هر يكك سه درم بكوبند و به عسل بسرشند. شربتى جهار مثقال بود يا جلابى از افتيمون و بسفايج هر يك سه درهم زوفا سه 
دزهم يوست هليله سه درم كاوزبان ينج مثقال اسطوخودوس سه مثقال. 


اياره روفس: داء الثعلب را مفيد بود تنقيه بدن را از سودا و بلغم كند. 


صفت آن: حنظل كماذريوس بست درم صبر ينج درم خولنجان ده درم سكبينج» جاوشير هر يكك شش درهم زراوند 
فطراساليون دارفلفل سليخه دارجينى زعفران زنجبيل جعده مر هر يكك دو درم جنانجه كفته شد بسازند شربتى دو مثقال. 


اياره اكاغانيس امراض مزمنه و دوار اوجاع و صداع و ابتداى آب و اوجاع حلق و عسر نفس و مفاصل و جرب و كلب و تشنج 
و قولنج را مفيد بود. صفت آن ظحم حنظل بيست و دو درهم فراسيون 


كفايه منصورىء رساله 


جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: ٠/02‏ 


اسطوخودوس سقمونياء فلفل» دارفلفل» خربق سياه» كماذريوس هر يكك بيست درهم بصل الفار بريان صبر فرفيون زعفران 
جنطيانا فطراساليون اشق جاوشير هر يكك ده درم جعده دارجينى سكبينج سنبل اذخرء فودنه» جبلى» زراوند مدحرج هر يكك دو 
درهم بكوبند و به عسل بسرشند شربتى جهار مثقال باشد بعد از شش ماه اككر به جهت كلب تناول كنند ينج درهم سرطان 
سوخته به ادويه ضم كنند و اوجاع شكم و رحم را به آب سداب و وجع كليه و كبد را به آب كرفس اياره شيخ الرئيس خرب 
سياه يككث درهم شحم حنظل مثقالى صبر ينج درهم ملح هندى درمى و نيم غاريقون مثقالى حجر ارمنى نيم مثقال ورق كل 
درمى فلفل سفيد مثقالى زنجبيل دو مثقال حماما اسارون» حاشا حب النيل صعتر تخم كرفس دوقو تخم كزر هر يكك سه درم 


كاوزبان ده درم تخم 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: /ا/ا 


شاهسفرم, بالنكوء تخم فرنجمشككء تخم اترجء نعناع هر يكك دو درهم افيوم درمى و نيم بكوبند و به عسل بسرشند شربتى يكك 
مثقال باشد بعد از شش ماه اياره كه مقوى بصر باشد و صداع و علل معده و كبد و طحال را مفيد بود. صفت آن: شحم حنظل 
دو درهم كاذريوس سليخه فلفل سياه و سفيد هر يكك دو درم صبرء مرء زعفران» هر يكك درمى سقمونيا شش درهم عصاره 
افسنتين دو درهم بكوبند و به عسل بسرشند شربتى جهار درم. 


[باب يازدهم مطبوخات و نقوعات و غيره] 


باب يازدهم مطبوخات و نقوعات و غيره. مطبوخ فواكه: مسهل صفرا و اخلاط رقيقه بود و حميات حاده را نافع بود صفت آن: 


سنا مكى هفت 


درم بنفشه ينج درم تخم كاسنى نيلوفر سه درهم عناب ده عدد سيستان آلو سياه هر يكك بيست عدد تمر هندى 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: يلخا 
ده درم ورق كل جهار درهم ترنجبين خيارشنبر هر يكك يانزده درهم. 


مطبوخ هليله: مسهل صفرا بود. صفت آن: سنا ينج درم بيخ مهك سه درم هليله زرد و كابلى هر يكك هفت درم تخم كاسنى 
نيلوفر بنفشه هر يك سه درهم مويز طائفى ده درم عناب ده عدد سبستان آلو سياه هر يكك بيست عدد خيارشنبر ترنبجين هر 


يكك يانزده درهم. 


زرد» ورق كل و افتيمون هر يكك هفت درم بنفشه» نيلوفر» تخم كاسنى هر يكك جهار درهم بالنكو كاوزبان هليله. آمله 
اسطوخودوسء بسفايجء بيخ مهكك تخم كشوث و شاهتره سه درهم تربد ده درم مويز طائفى ده درم مجموغ غير از افتيمون را 


در ينج رطل آب بجوشانند تا دو رطل آيد در 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: 7/09 


وقت فرو كرفتن افتيمون در خرفه كتان بندند و در او اندازند تا سه جوش بزند يس ترنجبين يانزده درهم خيارشنبر بيست درهم 


شل قد 


مطبوخ غاريقون: مسهل سودا و بلغم غليظ باشد و صفت آنكه هليله زرد ده درهم يوست هليله كابلى و سياه هفت درهم هليله 
و آمله هر يكك جهار درهم مويز طائفى ده درم آلو سياه ده عدد كاوزبان, بالنكو. اسطوخودوس وغافث هر يكك سه درم 


بسفايج نيم كوفته دو درم غاريقون يكك درم افتيمون ده درهم آخر يوست هليله كابلى و 


سياه تمر هندى هر يكك ده درهم بليله آمله» غافث, افسنتين» كاوزبان بالنكو هر يكك جهار درهم آلو سياه بيست عدد مويز 
طائفى هر يكك درهمى تخم فرنجمشكك دو درهم افتيمون هفت درم بجوشانند صافى كنند غاريقون صبر سقوطرى هر يكك 
درهمى ملح نفطى حجر لاجورد دو دانكك شحم 


كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: ٠/8٠‏ 
حنظل دانكى و نيم شكر ده درهم بر سر آن ريزند و بياشامند. 
مطبوخ خيارشنبر: اخلاط رقيق و صفرا حاد دفع كند. صفت آن: 


يوست هليله زرد هفت درهم تمر هندى مويز هر يكك يانزده درهم آلو سياه وعناب هر يكك ده عدد ورق كل ينج درهم 


خيارشنبر يانزده درهم. 


مطبوخ زوفا: ذات الجنب و اوجاع صدر و سعال را مفيد بود. صفت آن: سنا ينج درهم عناب ده عدد سيستان بيست عدد انجير 
ده عدد مويز طائفى يانزده درهم بيخ مهكك سه درهم يرسياوشان تخم خطمى زوفا خبازى هر يكك جهار درهم جو مقشر نيم 
كوفته شش درهم شكر ده درهم. 


مطبوخ سورنجان: اخلاط محرقه و بلغم لزج را رفع كند و اوجاع مفاصل را مفيد بود. صفت آن: سنا هفت درهم بيخ مهكك 


سورنجان روباه 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: ٠/8١‏ 


تربكك هر يكك بنج درهم تربد رازيانه تخم كاسنى بنفشه هر يكك سه درهم انجير عناب ده عدد سيستان بيست عدد كلقند 


خيارشنبر ترنجبين هر يكك ده درهم. 


سنا مكى بنفشه هر يكك ينج درهم نيلوفر جهار درهم عناب ده عدد سيستان بيست عدد تخم كاسنى خبازى سه درم شيرخشت 


ترنجبين هر يكك يانزده درهم. 


نقوع صبر: صداع سوداوى 


را مفيد بود. صفت آن: افنستين ده درهم صبر سقوطرى شش درهم بكوبند و بااسه رطل آب كرم در ظرفى كنند و روز در 
آفتاب نهند و شب در جاى كرم و بعد از سه روز صافى كنند و بيست از آن با ده درهم روغن بادام بياشامند. 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: زوف 


نقوع هليله: مسهل صفرا بود و صداع كرم را مفيد بود و صفت آن يوست هليله زرد ده درم آلو سياه عناب هر يكك بيست عدد 
سيستان سى عدد تمر هندى بيست درم بنفشه تخم كاسنى كاهو هر يكك سه درم خيارشنبر ده درم ترنجبين ده درم در سه رطل 


آب كرم شبا روز بخيسانند و دو رطل از آن بنوشند. 
نقوع فواكه: مسهل صفرا بود. صفت آن: آلو سياه آلو كيلى هر يكك بيست عدد عناب ده عدد تمر هندى بيست درهم زردآلو 


خشكك درم ترنجبين نبات هر بكك ده درهم در بكك من آتب بخيسائند. 
سى درم ترنجبين نبات هر د هم در يكك من آب بخ 


نقوعى كه ادرار بول و طمث كند. صفت آن تخم خربزه كوفته هفت درهم» تخم كرفس انيسون رازيانه هر يكك دو درم و نيم 
بكوبند و با سه رطل آب در ظرفى كنند و سه روز در آفتاب نهند و جهل درم از آن 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: إزفف 


ساشامند. 


آخر بقاياى امراض حاده را مقيد بود و عرق را از فضول ياكك كند و صفت آن: آلو سياه سيستان هر يكك سى دانه مويز طائفى 


ريزند 


و روز در آفتاب نهند و شب بجاى كرم نهند و بعد از سه روز جهل درم از آن با ده درم نبات با ترنجبين بياشامند. 


[باب دوازدهم: در حقن ها] 


باب دوازدهم: در حقن ها. حقنه كه در امراض حاده استعمال كنند. صفت آن: انجير ده عدد عناب بيست عدد سيستان سى 


عدد و سنا هفت درهم جو نيم كوفته ده درهم سبوس خشكك هر يكك كفى بنفشه ينج درهم بجوشانند در سه 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: ٠/86‏ 


رطل آب نا به نيمه آيد صافى كنند و شكر سرخ ده درم در آن حل كنند و آب كامه و روغن بنفشه با كنجد بر سر آن ريزند 
و استعمال كنند حقنه كه وجع يشت و قولنج را مفيد بود صفت آن: حلبه بزركك هر يكك ده درم عناب انجير هر يكك ده عدد 
سيستان بيست عدد خطمى خشكك بابونه شبت هر يكك كفى نانخواه رازيانه هر يكك سه درهم و در جهار رطل آب بجوشانند 
تا به ثلثى آيد صافى كنند بوره يكك درم نمكك ده درم قل نيم درهم عسل روغن كنجد هر يكك ده درم به آن ضم كنند حقنه 


كه برودت اعضاء سفلى را مفيد بود. صفت آن: مقل اشق سكبينج هر يكك ينج درهم جاوشير جندبيدستر هر يكك درمى 
نانخواه رازيانه تخم كرفس سياليوس هر يكك دو درهم حلبه خشكك بابونه شبت هر يكك هفت درهم در سه رطل آب واسه 


رطل شير بز بجوشانند تا به ثلثى آ يد صافى كنند و با روغن 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: ٠/80‏ 


كنجد و روغن كاو و عسل هر يكك ده درهم بياميزند 


حقنه كه حميات حاده را نافع بود و صفت آن: مقشر نيم كوفته» خطمى بنفشه هر يكك كفى عناب ده عدد سيستان مويز طائفى 


هر يكك بيست دانه روغن كنجد بنفشه ترنجبين هر يكك ده درم نمكك و بوره هر يكك نيم درهم. 


حقنه كه نقرص و مفاصل را مفيد بود. صفت آن شاهتره قيصوم زراوند بيخ كبر قنطوريون ورق سيندان صعتر سورنجان حاشا 
هر يكك ده درهم شحم حنظل ماذريون هر يكك نيم درهم روغن كنجد بيست درهم حقنه كه قولنج بلغمى را مفيد بود. صفت 
آن: خشكك بابونه اكليل الملكك شبت هر يكك كفى ميبه حرمل هفت درهم كندم انجير خسكك دانه نيم كوفته هر يكك ده درم 
رازيانه تخم كرفس هر يكك درمى سبوس خطمى 


كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: ٠/88‏ 


قنطوريون هر يكك ينج درهم انجير ده عدد سداب ترسلق هر يكك دسته عسل و روغن زنبق و خيرى و آبكامه هر يكده درم 
بوره ارمنى يكك مثقال سكبينج يكك درهم جاوشير نيم درهم حقنه كه سحج و قروح امعا را مفيد بود صفت آن بيست كنار 
بلوط هر يكك ده درم كلنار مويز ورق كل ينج درهم ورق مورد دواز ده درهم بجوشانند و آب لسان الحمل يانزده درهم 
زرده بيضه بريان كرده ده درم با ده درم روغن كل بزنند اقاقيا يكك درم بسد كاغذ سوخته درمى نشاسته بريان كرده دم 
الاخوين هر يكك نيم درهم عصاره لحطته التيس نيم درهم بكوبند و به آن ضم كنند. 


حقنه كه قولنج ريحى را بكتشايد و صفت آن: شحم حنظل يكك درم قنطوريون باريكك ينج درهم ورق سداب فودنه هر يكك 


شش درهم صعتر ينج درهم بجوشانند و صافى كنند عسل ده درهم جندبيدستر سكبينج 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: ٠/81‏ 
جاوشير هر يكك ينج درهم به آن ضم كنند. 


حقنه بابونه شبت هر يكك ده درهم سداب خسكك دانه سبوسء زيره بيد انجير هر يكك هفت درهم سكبينج سه دره مقل جهار 
درهم شحم حنظل يكك درهم بوره نيم درهم آبكامه ده درم روغن زيت يانزده درهم. 


حقنه كه در امراض حاره استعمال كنند. صفت آن: عناب ده عدد سيستان بيست عدد و نبفشه جهار درم انجير ده عدد خطمى 
سبوس هر يكك كفى بجوشانند و آب جغندر سى درم روغن كنجد بيست درهم آبكامه ده درهم به آن ضم كنند و استعمال 
نمايند. 


[باب سيزدهم: در شياف ها و فرزجه ها] 


باب سيزدهم: در شياف ها و فرزجه ها. شيافى كه قولنج بككشايد. صفت آن: جندبيدستر زهره كاو و بوره قثاء الحار اسيند 


متساوى بكوبند و شياف سازند آخر بوره ارمنى نمكك 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: /8/ 


هندى شحم حنظل متساوى بكوبند. آخر بوره زهره كاو قثاء الحمار هر يكك دو درم بكوبند و به شكر سرخ بسرشته آخر 
محرورى مزاج را نافع بود و در عقب مسهل كه قاصر باشد بكار دارند. صفت آن: ترنجبين ينج درهم بوره صابون خطمى 
نمك هندى هر يكك دو درهم بكوبند وابه شكر معقود بسرشند. آخر قولنج بلغمى را مفيد بود صفت آن: سكبينج بوره مقل 
ظحم حظنل برابر كوبيده و با شكر بسرشند آخر در حميات و امراض حاده بكار برند. صفت آن: نكك بوره خطمى متساوى 


بكوبند وبه شكر بسرشند. آخر زحير و رفتن خون از مقعد باز دارد و صفت آن مرافيون 


كندر زعفران متساوى بكوبند و به آب كشنيز بسرشند. آخر مرء اقاقيا بزر البنج صمع عربى برنج بريان هر يكك درمى بكوبند و 


به آب مرود بسرشند. فرزنج كه حيض بككشايد و وجع رحم را كه از برودت بود نافع 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: اف 


بابونه غاريقون بيه مرغ و بط هر يكك سه درم؟؟؟ بخيساندد و ييه بككذارند و باقى بكوبند و به هم بياميزند و به صوف بردارند و 
آخر اختناق رحم را مفيد بود ييه مرغ و بط زعفران سنبل حماما مصطكى هر يكك درمى روغن بلسان و سوسن هر يكك سه درم 


شمغ د شصت درهم آخر كه رفتن خون را مفيد بود ضفية ١ن:‏ 


مراقاقيا هر يكك دو درهم كلنار صدف سوخته نشاسته قرظ سوخته شب يمانى زعفران هر يكك درمى افتيمون نيم درم بكوبند و 
فرزنجه ورق كل يوست انار مورد عوسج يوست طلح بجوشانند و با عصاره لحيه التيس استعمال كنند 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 4ه 


فرزجه كه ضعف رحم را مفيد بود. صفت آن: حب بلسان روغن ناردين هر يكك سه درهم قرنفل جوزبوا كتان سوخته هر يكك 
درمى زيره دو درهم جندبيدستر نيم درم فرزجه كه رياح را مفيد بوئد صفت آن شحم شبت و كرفس و سداب قنه سكبينج 
مصطكى حماما قردمانا ميعه سائله قسط سنبل علك البطم اشق جندبيدستر متساوى 


بكوبند و با روغن شبت يا بابونه استعمال كنند آخر كه دم طمث باز دارد صفت آن: شب يمانى نيم درم افيون بزر البنج هر 
كك دانكى آخر مرداسنكك كلنار زاج طين مختوم كل ارمنى سرمه بكوبند و شياف سازند و بردارند. 


فرزجه كه فرج را كرم كند. صفت آن: كرم دانه بكوبند و به روغن زنبق بياميزند و بردارند. 
فرزجه كه فرج را تنكك و خوشبو كند و صفت آن سكك زعفران در 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: الا/ا 


شراب بجوشانند و خرقه كتان در آن اندازند تا آب بخود بحكد خشكك شود و آن را ياره كند به قوت حاجت ياره از بدراند 


بيش از جماع. 


فرزجه كه فرج را تنكك كند: صفت آن: فقاح اذخر يكك درهم مازو دو درهم بكوبند و خرقه به شراب تر كنند و به آن بيالايند 
و خشكك كنند و ياره از آن بكار برند فرزجه كه رطوبت 


فرزجه كه رطوبت را باز دارد. صفت آن مازو تخم حماض هر يكك دو درم سرمه خبث الحديد هر يكك نيم درهم بكوبند 
جفت بلوط كلنار بجوشانند و خرقه به آن تر كنند و به اين ادويه بيالايند و استعمال كنند. 


[باب جهاردهم: در روغن ها] 


باب جهاردهم: در روغن ها روغن ناردين: منافع بسيار دارد و جمع امراض بارده و اوجاع اندرونى را مفيد بود و شراب و 
ضماد آن اوجاع رحم و احتقان رحم راو 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: "لاا 


در احليل جكانيدن و كليه و مثانه را اسود دارد و صفت آن قصب الذريره ورق غار سعد ساذج عود بلسان اذخر راسن ابهل 


مورد قردمانا مرزنجوش هر يكك بيست درم بكوبند و 


در ديككى كنند وبا شراب و آب جندان كه بر سر آيد ايستد و ينج رطل روغن كنجد بر آن بريزند وو به تش بجوشانند يس 
صافى كنند و روغن كل و حماما و سليخه و عصاره مورد ترو مر هر يكك هشت درهم به آب و روغن كه اول صاف كرده اند 
شراب بجوشانند و صاف كنند و سرد نمايند و بعد از آن جوزبوا ينجاه درهم سنبل رومى قرنفل ميعه هر يكك سى درهم روغن 


بلسان شش درهم ادويه نيم كوفته كنند و به آب و شرا بو اين روغن صافى در آميزند و بجوشانند تا آب برود و روغن بماند. 
روغن قسط: مقوى عصب و اوجاع بارده را مفيد بود. صفت آن: 
كفايه منصورى. رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: "لاا 


قسط قرفه اشنه ايرسا ميعه سنبل ساذج هر يكك ده درم مر راسن عود بلسان سليخه هر يكك بنج درم نيم كوفته شبى در سركه 
خيسانند و در ينج رطل آب بجوشانند تا به نيمه آيد و ينج رطل روغن كنجد بر سر آن ريزند و بجوشانند تا آب برود و روغن 
بماند آخر اوجاع برودت كبد و معده را مفيد بود و تقويت عصب كند و موى بروياند. قسط ده درهم سليخه شش درهم ورق 
مرماحوز شصت درهم نيم كوفته شبى در آب خيسانند در رطلى و نيم روغن كنجد بر سر آن كنند و بجوشانند تا آب برود و 
روغن بماند يس صافى كنند. روغن مورد موى را بروياند و تقويت كند و استرخاى مفاصل را مفيد بود صفت آن ورق مورد 


تازه دو از ده من در آب بجوشانند روغن 


كنجد دو من و انيم بر سر آن ريزند بجوشانند تا روغن باقى ماند اككر عوض مورد عصاره مورد كنند اقوى بود آخر مورد 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: عرلا 


بيست رطل بكوبند و در شراب بخيسانند بعد از آن بجوشانند و صافى كنند و جهار رطل روغن كنجد در آن ريزند روغن 
بابونه اوجاع كبد و رياح را مفيد بود. صفت آن: بابونه تازه بشويند و در سايه خشكك كنند و يكك رطل از آن در ده رطل 


روغن كنجد اندازند ودر آفتاب نهند. 


روغن افسنتين: همجنين بككيرند آخر بابونه تازه يكك من در جهار من بجوشانند تا به يكك من آيد صافى كنند با يكك من روغن 
كنجد بجوشانند روغن كل ورق كل تازه يكك من بادام مقشر يا كنجد مقشر جهار من در كيسه كنند و در زير فراش نهند تا 
ورق كل خشكك شود آن كاه بادام را روغن بككشند اين را روغن كل بادام كويند و بعضى رطلى ورق كل به دست بمالند و با 
يكك من روغن كنجد در شيشه كنند به آفتاب بياويزند. 


روغن بنفشه: بنفشه تازه يكك من با دو من بادام جنانكه كفته شد 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: ث/ا/ا 


بسازند و روغن نيلوفر و نركش و شقاقل نيز جنين سازند روغن كدو كدو را بوست بخشراشد و مغز از آن بدر كنند و بكوبند 
و آب آن بككيرند و جهار من از آن آب در يكك من روغن كنجد بجوشانند. 


روغن مصطكى: ضعف معده و اورام معده را مفيد بود صلابت نرم كند صفت آن: يك رطل مصطكى در سه رطل روغن 
كنجد و ششس 


رطل آب بجوشانند تا آب برود و روغن بماند و بهتر آن است كه مصطكى بكوبند و با روغن بجوشانند تا كداخته شود. 


روغن بان: اعصاب نرم كند و دوى زائل نمايد و تقويت اعصاب نمايد صفت آن: مغز حب بان بكوبند و به آب بجوشانئد تا 


روغن او بيرون آيد. 
روغن نارجيل: تقويت و تسمين باه كند او را نيز همجنين سازند. 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: 2ل/الا 


روغن آمله: تقويت و تسويد شعر كند. صفت آن آمله يوست بيخ صنوبر مساوى نيم كوفته در آب بجوشانند و صافى كنند آن 
كاه با روغن كنجد بجوشانند. 


روغن خسكك: عسر بول و درد كرده را مفيد بود. صفت آن: زنجبيل جهار درهم نمكك ده درهم در رطلى آب بجوشانند تا به 


نيمه آيد رطلى روغن كنجد بر آن ريزند و بجوشانند. 


روغن زنبق: امراض بارده زا هفيد بوة:ضصفت آن كل زثق باروعح كعد دز .شيقه كتند ودر آفعات نهند ورؤغنق ياسمين و 


خيرى و اذخر همجنين بككيرند. 

روغن سوسن: اورام را به تحليل برود و صلابت نرم كند. صفت آن: 
سليخه قسط حب البان مصطكى هر يكك ده درهم قرنفل قرفه ينج درهم 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: /الالا 


زعفران سه ردهم نيم كوفته با سى عدد كل آسمان جونى ورق كرده رطلى بجوشانند و در ظرفى كنند و در سايه نهند و بعد 
از دو از ده روز استعمال نمايند. 


روغن سداب: برودت كليه و مثانه و رحم و استرخاء اعصاب را مفيد بود. صفت آن: نيم من ورق سداب در جهار من روغن 
كنجد و جهار من آب ورق كنجد و جهار من آب 


بجوشانند تا روغن باقى ماند و روغن مرزنجوش همجنين بكي رند روغنى كه موى را سطبر و دراز كند ساذج هندى حماما مازو 
قسط سه درهم لان يكك درهم زعفران يكك درهم و نيم كوفته در رطلى آب بجوشانند تا به نيمه يد صافى كنئد و با نيم رطل 
روغن زيت بجوشانند آخر دانه مورد بركك مورد تخم كرفس تخم جغندر كل شائق يوست جوز لا-دن يرسياوشان متساوى 


بكوبند آخر بواسير و 
كفايه منصورى. رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: لاا 


امراض بارده را مفيد بود صفت آن: مقل ده درهم اشق جاوشير بسفايج حب بلسان مغز بادام هر يكك ينج درهم نيم كوفته در 
جهار رطل آب بجوشاننئد تا به رطلى آيد روغن كنجد بجوشانئد. 


[باب بانزدهم در سعوطات و عطوسات و غراغر و سنوفات] 


باب يانزدهم در سعوطات و عطوسات و غراغر و سنونات. سعوطى كه سهر و دماغ كرم را مفيد بود آب كاهو روغن بنفشه شير 
زنان متساوى بكوبند و بياميزند و در بينى كشند سعوطى كه صداع كرم را مفيد بود طباشير دو درم نشاسته كافور نيم درم 
بكوبند و با روغن بنفشه بركشند آخر صداع بارد و لقوه را مفيد بود. صفت آن: دارفلفل ماميرانشيطرجهر يكك درمى مشكك 
طرامشيع ينجنكشت هر يكك سه درهم بكوبند و با روغن كنجد بركشند آخر كه لقوه وفالج را مفيد بود صفت آن شحم 
حظنل اسطوخودوس فلفل جندبيدستر كندش 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: 9/ال/ا 


متساوى بكوبند و در خرقه تنكك ببندند و ببويند آخر شونيز جندبيدستر بوره شحم حنظل هر يكك درمى كندش صبر هر يكك 


دو درم مرزنجوش سه درم آخر كندش فلفل زنجبيل عاقرقرحا نوشادر بوره صبر دارجينى مشكك مرزنجوش خربق 


سفيد جندبيدستر متساوى بكوبند آخر خربق سياه مرزنجوش هر يكك ده درهم شنان خردل كندش شونيز تخم كل هر يكك ينج 
درهم مشك دانكى فلفل دارفلفل هر يكك سه درم غرغره كه فضلات را از دماغ و سر فرود آورد. صفت آن: عاقرقرحا زنجبيل 
دارفلفل هر يكك دو درم خردل فلفل هر يكك جهار درهم انار دانه ينج درهم بكوبند و با سكنجبين عسلى بياميزند و به آن 
غرغره كنند نافع باشد غرغره كه خناق ذويجه را مفيد بود صفت آن: عدس كفى عناب ده عدد روباه تربك يكك درهم 


بجوشانند و با ده درهم آب كشنيز بياميزند درب 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: .1/6 


توت ده درم در آن حل كنند غرغره كه ذبحه و خناق را نضج دهد و مفجر كرداند. صفت آن سير سى درهم و خمير ترش ده 


درم مرورشكك ينج درهم. 


غرغره كه سقوط لهات و اوجاع حلق را مفيد بود. صفت آن كشنيز عدس هر يكك دو درم طباشير يكك درم بكوبند و به آب 
كشنيز بياميزند و به آن مضمضه كنند مضمضه كه عفوت ليثه و دهن را مفيد بود. صفت آن شب يمانى مازو هر يكك دو درهم 
تخم كل جهار درهم بكوبند و با ماء العسل بياميزند. مضمضه كه ثقل زبان را مفيد بود زنجبيل عاقرقرحا خردل متساوى 
بكوبند وبه آب كرم و سركه بياميزند. مضمضه كه درد دندان را مفيد بود. صفت آنكك حب الغار ورق غار در سركه 


كفايه منصورىء رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: لا 


كوهى 


سوخته زبد البحر هر يكك ينج درهم نوشادر اذخر مصطكى هر يكك دو درهم و نيم شادنه كى درهم عاقرقرحا سه درهم 
بكوبند و به مسواكك دندان بمالند. 


سنونى كه دندان سياه شده را ياك كند. صفت آن قنبيل دو درهم فلفل جهار درهم حماما سه درهم ساذج دو درهم مازو 
سوخته. هفت درهم سنونى صدف سوخته شاخ كاو سرطان مجموع سوخته زراوند مدحرج هر يكك جهار درهم نمكك اندرانى 
سوخته سه درهم بكوبند سنونى كه بوى دهان خوش كند و ليثه را سخت كرداند و دندان را ياكك كند. صفت آن شيح جوب 
زردجو سوخته ملح اندرانى زبد البحر هر يكك ده درم عاقرقرحا كبابه خمره كز هر يكك ينج درهم شب يمانى دو درم قرنفل 
يكك درم سماق جهار درهم سنونى كه لثه را سخت كرداند و 


كفايه منصورى. رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: 7/7 


رطوبات آن زائل كند و صفت آن: كلنار مورد فودنه نمك سوخته لكك هر يك ده درهم نوشادر دو درهم مويزج سه درهم 
مازو يكك درهم آخر كه قروح ليثه و سيلان خون از آن باز دارد. صفت آن: ثمره كز و سكك هر يكك سه درهم لحيه التيس 
طين مختوم ابهل هر يكك درهمى دارجينى نيم درم آخر فودنه ده درهم شب يمانى ينج درهم سنونى كه دندان متحركك را 
سخت كرداند. صفت آن: شاخ كاو كوهى سوخته ده درم نمكك سوخته زعفران مرسنبل مصطكى سداب هر يكك دو درم 
سماق كلنار هر يكك درمى سنونى كه بن دندان سخت كند. صفت آن فحم عود كزمازج بوره ارمنى زبد البحر متساوى بكويند 


سنونى كه درد دندان را كه از 


برودت بود مفيد باشد: صفت آن: فلفل ده درهم بوره ارمنى شش درهم عاقرقرحا مويزج زنجبيل هر يكك جهار درهم آخر سير 


شونيز هر يكك دو 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: ذف 


مر متساوى بكوبند و بر دندان نهند جنانكه بر دندان هاى ديكر نرسد و زمانى صبر كنند كه بر آيد آخر نشتر در اطراف دندان 
فرو برند زاج و مازو مويزج شب يمانى دارفلفل بسايند و به شمع و قطران بسرشند و بر دندان نهند آخر عاقرقرحا در سركه 


بخيسانند جهل روز بعد از آن بسايند و نشتر در حوالى دندان فرو برند واين ادويه نهند. 
[باب شانزدهم در اطليه و ضمادات و نطولات] 


باب شانزدهم در اطليه و ضمادات و نطولاءت. طلائى كه كف و نمش را مفيد بود. صفت آن: يوست ببيضه اشنان به آب 
خربزه يرورده آرد جوبيخ نى يوست عدس آرد باقلا فوفل زبد البحر ماميران نخود بادام تلخ متساوى بكوبند و به آب ترب و 
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دختران بسرشند و طلا كنند آخر ترمس باقلا جو نخود كوفته كرسنه تخم خريزه هر يكك جهار درهم قسط بادام تلخ ايرسا حب 
بلسان زبد البحر زراوند مدحرج هر يكك دو درهم فلفل تخم درمى شيطرج برنكك سركين كنجشكك انزروت هر يكك درمى و 
نيمه بكوبند وبه آب سبوس بسرشند طلائى كه بهق سفيد را مفيد بود صفت آن: زرنيخ ده درهم كندش شيطرج هر يكك ينج 


درهم بكوبند و با روغن زرده بسرشند و طلا 


كنند طلائى كه برص را ببرد صفت آن شيطرج خربق سياه يوست بيخ كبر تخم ترب روناس خردل متساوى بكوبند و با سركه 
و آب مرود طلا كنند ضمادى كه بهق سياه و سفيد را مفيد بود صفت آن كندش خربق مويزج سقمونيا هر يكك ده درم شقائق 
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طلائى كه جرب را مفيد افتد صفت آن كبريت فلفل مرداسنكك جرك نقره زراوند خرزهره متساوى بكوبند و زيبق در بكشند 
وهمه بياميزند و طلا كنند و در آفتاب شيش ساعت رها كنند يس به آب اشنان بشويند طلائى كه جرب و قوبا را مفيد بود 
صفت آن زرنيخ اقلمياى زر صبر مر اقاقيا حضض سعد شياف ماميثا زعفران كل ارمنى بكوبند و به آب كشنيز بسرشند. 
ضمادى كه اورام حاده كبد را مفيد بود. صفت آن: صندلين بابونه اكليل الملكك هر يكك سى درهم ورق كل فوفل بنفشه هر 
يكك جهار درهم بكوبند و به روغن كل بسرشند و بر آن نهند ضمادى كه حرارت قلب و كبد را ساكن كند صفت آن سنبل 
مصطكى افسنتين صبر حضض قبل زهره لادن دو درهم عود جهار درهم بكوبند و شمع ده درم بككدازند و ادويه بر آن بسرشند 
جف هر رك للتدو انما ل كد 
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صفت آن شمع سفيد سى درهم روغن كل و بنفشه هر يكك بيست درم با هم ديكر بككذارند ودر هاون كنند وبا كلاب و آب 
توزكك و 


آب كشنيز و كاسنى و خل خمر و بستان افروز نيكك بسايند و بر آن موضع نهند ضمادى كه صلابت طحال را مفيد بود صفت 
آن: مقل بيست درهم اشق ده درهم باقلا ترمس كرسنه نخود اكليل الملكك حلبه بزركك بابونه سنبل ينج درهم بكوبند و رطلى 
انجير در سركه خيسانند تا حل شود و اين ادويه به آن بسرشند و اندكى روغن شبت و بابونه به آن ضم كنند و طلا سازند و 
اكر اشق داخل خمر بككذارند و طلا كنند مفيد بود آخر انجير سياه ينج عدد در سركه خيسانيده قسط جهار درهم بادام تلخ ده 
درهم بيخ كبر سه درهم بكوبند و با روغن خيرى و آن سركه و انجير بسرشند و در خلل خلو معده طلا كنند ضمادى كه 


نقرص و اوجاع مفاصل را مفيد 
كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: /1//ا 


بود صفت آن: بنفشه صندل سفيد مغاث خطمى بنكو آرد جو سورنجان مساوى بكوبند و با روغن كنجد و سفيده بيضه و 
سركه بسرشند ضمادى كه سلمويه اكر بر فم معده نهند قى آورد اكر بر ناف نهند اسهال و اكر بزهار نهند ادرار بول و طمُ 
كند. صفت آن: برنج كابلى قثاء الحمار هر يكك سه درهم خربق سفيد مرداسنكك هر يكك جهار درهم بيه بز ينج درهم و روى 
زيت ده درهم شمع ينج درهم بياميزند و استعمال ضمادى كه كسر خلع را مفيد بود صفت آن: مغاث كل ارمنى هر يكك بيست 
درهم مر خطمى هر يكك ده درهم اقاقيا ينج درهم بكوبند و با سفيده بسرشند آخر ماش مغاث خطمى كل ارمنى صبر هر يكك 


ده درم شب يمانى راسن كندر سكك زعفران هر يكك ينج درهم بكوبند به آب مورد بسرشند آخر ماش بيست درم لادن كل 
ارمنى هر يكك درهم زعفران سه درهم بكوبند و به 
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آب كرم و سرد و كلاب بسرشند آخر كه يستان را به حال خود بككذارد تا بزركك نشود و صفت آن آرد و جو دوغ سوخته 
متساوى بكوبند و به سركه بسرشند و هر ماه سه روز يبايى طلا كنند ضمادى كه شير از يستان كم كند صفت آن در وى سركه 
اكليل الملكك آرد و باقلا به آب فونه بسرشند ضمادى كه ورم يستان را مفيد بود صفت آن باقلا جو خطمى كعكك هر يكك ده 
درم زعفران نيم درم بكوبند و به سفيده تخم مرغ بسرشند ضمادى كه صعفه را مفيد بود صفت آن زنجار اشق زراوند مقل 
خردل زاج متساوى بكوبند و با روغن كندم و سركه و عسل بسرشند. ضمادى كه سعفه مزمنه را مفيد بود صفت آن: نمكك 
هندى سوخته زاج سوخته كبريت مازو زردجوبه مرداسنكك زراوند نطول كه سهر و زكان كرم را مفيد بود و صفت آن: بنفشه 


000 
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ورق كل بابونه هر يكك كفى بجوشاند و سر بر آن فرود آورند و بر سر آن ريزند نطول كه صداع بارد را مفيد باشد و صفت 
آن بابونه اكليل الملكك مرزنجوش شبت هر يكك هفت درهم نمام ورق غرشح هر يكك جهار درهم آخر ماليخوليا را مفيد بود و 
صفت آن: بنفشه نيلوفر خطمى ورق 


بيد و كاهو خبازى روباه تربك تخم خشخاش كل خطمى بابونه ينج درهم سيستان بيست عدد بجوشانند و سر به بخار آن 
بردارند و آب صافى آن با ده درهم روغن بنفشه بر سر ريزند نطول كه صداع ريحى را مفيد بود و صفت آن بابونه اكليل 
الملك مرزنجوش شبت هفت درهم نمام ورق غار شيح هر يكك جهار درهم نطول ماليخوليا را مفيد بود صفت آن بنفشه نيلوفر 
خطمى ورق بيد ورق كاهو خبازى بابونه روباه تربكك تخم خشخاش كل سفيد هر يكك ينج درهم سيستان بيست عدد 
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وسربه بخار آن بدارند و آب صافى آن با ده درم روغن بنفشه بر سر ريزند ضمادى كه صداع ريحى را مفيد بود صفت آن 
بابونه اكليل الملك مرزنجوش تخم كرفس رازيانه زيره صعتر سداب متساوى بجوشانند آبزن كه قولنج و عسر بول و رياح 
بارده را نافع بود و صفت آن: خشكك بابونه اكليل الملكك شبت حلبه روباه تربكك خطمى رازيانه سبوس بنفشه يوست خشخاش 


[باب هفدهم در ادويه عين] 


باب هفدهم در ادويه عين. غريزى كه ابتداى نزول انتشار و ضعف بصر و سلاق و غشاوه را نافع بود و مقوى بصر باشد و 
رطوبت زائل كند صفت آن: توتيا توبال مس سوخته لولو ناسفته ساذج اقليمياء زر صبر سرطان زعفران سنبل هر يكك دو درم 


مثانه مغسول شش درهم فلفل دارفلفل نوشادر هر يكك درمى و 
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نيم مشكك دانككى كافور نيم دانكك آخر اقليميا زر توتيا صبر سرطان بحرى مس سوخته توبال مس اثمد توبال 


نحاس ساذج نحاس محرق فلفل دارفلفل نوشادر هر يكك درمى شادنه مغسول دو درهم و نيم مشكك دانككى باسليقون كبير 
جرب و سبل و ظفره و دمعه و حكه عين را مفيد بود صفت آن اقليمياء نقره زبد البحر هر يكك دو درهم مس سوخته يانزده 
درهم نمك اندرانى ساذج اسفيداج رصاص فلفل دارفلفل جندبيدستر سنبل اثمد هر يكك دو درهم قرنفل يكك درهم صبر ينج 
درهم اشنه نمك هندى هر يكك درمى ماميران نوشادر زردجوبه هر يكك سه درهم يوست هليله زرد جهار درهم نمكك بيست و 
دو درهم قرنفل يك درهم صبر ينج درهم اشنه نمك هندى هر يكك درمى ماميران نوشادر زردجوبه هر يكك سه درهم يوست 
هليله زرد جهار درهم نمكك بيست و دو درهم عصاره ماميثا 
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ينج درهم سحق كنند تا همجو غبار شود باسليقون صغير اقليميا زر زبد البحر هر يكك ده درم مس سوخته ينج درهم اسفيداج 
نمك اندرانى نوشادر جعده ساذج فلفل دارفلفل هر يكك دو درهم مشك شحم حنظل هر يكك نيم درهم قرنفل اشنه هر يكك 
درمى روشنايى كه سبل و ظفره و جرب و بياض ظلمت و دمعه و غضا را مفيد بود صفت آن شادنج مغسول مس سوخته اقليميا 
فضه بوره ارمنى نمكك زنجار دارفلفل هر يكك جهار درهم فلفل زبد البحر زبد البحر هر يكك هشت درهم صبر سنبل قرنفل هر 
يك جهار درهم و نيم نيلج زنجبيل هر يكك دو درم زعفران نوشادر هر يكك درمى آخر مس سوخته شادنج هر يكك ينج درهم 
فلفل دارفلفل زعفران شحم حنظل هر يكك نيم درم بخار 


صبر بوره هر يكك درمى اقليميا زر دو درم كحل زعفران تاريكى و خاريدن و آب ريختن 
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جشم را مفيد بود صفت آن زعفران سنبل دو درم فلفل دانككى و نيم دارفلفل يكك درهم نوشادر نيم درهم مازو سه درم كافور 
نيم دانكك كحل الجواهر مقوى بصر بود صفت آن اثمد هفت درهم توتيا مار قشيشا ينج درهم اقليميا زر مغسول بسد لولو 
ناسفته هر يكك سه درهم زعفران نيم درهم شادنج دو درم كحل ساذج تقويت عين كند و مزه برروياند صفت آن سركه شش 
درهم مارقشيشا جهار درهم اقليمياء ذهب دو درهم زعفران بسد نيم درم فرنجمشك قيراطى لولو دانكى و نيم كحل بنفسجى 
ظلمت و حكه و دمعه را مفيد بود. صفت آن: شادنه دو درهم خون سياوشان قاقله مشكك هر يكك دانككى مس سوخته مازو 
درمى ساذج دو دانكك سنبل دارفلفل نيم درهم كافور نيم دانكك كحل توتيا بياض را زائل كند زبد البحر اقليميا ذهب سركين 
سوسمار مرجان مرقشيشا سرطان هر 
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يكك جهار دانكك اثمد ينج درهم شادنه لولو ناسفته هر يكك نيم درهم توتياء سه درهم زنجار نوشادر فلفل سنبل قرنفل هر يكك 
دانكى و نيم ماميران نمكك هندى هر يكك دو دانكك كحل اعنبر جرب و قروح را مفيد بود تويتا سه درهم اثمد سه درهم توبال 
مس يكك درهم نيم شيح سوخته لولو اقيليمياء زر درمى كحل رمادى مقوى بصر و ناشف رطوبت بود و جرب و سبل را نافع 


بود صفت آن اثمد توتياء هندى توبال مس شيح سوخته هر يكك جهار 


درهم ماميران كحل كه سبل را مفيد بود يوست هليله زرد و زنجبيل هر يكك ينج درهم فلفل سفيد دو درم نوشادر يكك درهم 
شادنج مغسول دو درم برود حصرم جرب و سبل و سلاق و دمعه را مفيد بود صفت آن: توتياء كرمانى يوست هليله زرد هر 
يك ينج درم زنجبيل دارفلفل سه درم ملح هندى ماميران هر يكك دو درم بكوبند و به 


كفايه منصورى. رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: ٠/9460‏ 


آب غوره هفت روز ببرورند و بعد از آن خشكك كنند بسايند آخر توتيا زردجوبه هر يك ده درم هليله زرد و زنجبيل هر يكك 
دو درم ونيم نمك هندى يكك درهم برودى كه حرارت عين را ساكن كند اقليمياء و ذهب جهار درهم توتيا سرمه ينج درم 
بسايند و به كلاب و خل خمر بسرشند ودر خرقه كنند و بشويند و بمالند بعد از آن خشك نمايند با دو دانكك كافور سحق 
كنند برودى كه رمد را مفيد بود ساذج سوخته افيون نشاسته هر يكك هفت درم صمع عربى سه درم اقليميا جهار درم اسفيداج 
شصت درم بسايند برود اسود اوجاع جشم را مفيد بود افيون ده درم كافور دو درم مشكك يكك درهم زعفران دو دانكك مر ينج 
درهم مس سوخته درمى اقليميا ينج درم صمغ عربى جهل درهم توتيا قاقله مرقشيشا هر يكك درمى در سرمه بيست درم نبات 
دو دانكك حضض حلبه كلنار ساذج 
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ذانكى بر روى كه بياض در مدر را مفيد بود اقليميا شانزده درم اسفيداج دو از ده درهم افيون كتيرا نشاسته هر يكك دو درهم 


انزروت 


هشت درم ذرور اصفر كبير اوجاع عين را كه از رطوبت بود مفيد باشد صفت آن انزروت به شير خر يرورده ينج درهم ماميثا 
دو درم صبر تخم كل زعفران هر يكك نيم درم افيون جهار دانكك ذرور ابيض انزروت ينج درهم نشاسته دو درم نبات و صمغ 
عربى هر يكك درمى ذرور اصفر صغير رمد صبيان در ياح را مفيد بود صفت آن انزروت يرورده ده درهم شياف ماميثا دو 
درهم نشاسته جهار درهم ذرور كبير سه درهم با هم بساين ذرورى كه رمد كهنه را مفيد بود. صفت آن: اسفيداج اقليمياء فضه 
هر يكك ده درهم شادنه مس سوخته هر يكك سه درهم و نيم كتيرا شش درهم بسد درونج هر يكك دو درهم صمغ عربى جهار 
درهم افيون نيم درهم زبد البحر 
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نبات نشاسته هر يكك جهار درهم ذرورى كه دمعه و ظلمت و حكه را مفيد بود صفت آن رازيانه ينجاه درهم؟؟؟ كنلكك و 
خروس كبكك سه درهم مشكك و كافور نيم مثقال بسايند و در آب رازيانه يرورده كنند تا خشكك شود يس سحق كنند ذرورى 
كه رمد را مفيد بود صفت آن انزروت يرورده نشاسته نبات متساوى بسايند اكسرين قروح عين را مفيد بود صفت آن شادنج 
مغسول لولو بسد توبال رنج مس سوخته اقليميا ذهب دو درهم سرمه مرقشيشا زبد البحر هر يكك درمى ذرورى كه قروح عين را 
مفيد بود صفت آن شادنه شى سوخته هر يكك ده درهم يوست بيضه شتر مرغ نشاسته ينج درهم ذرورى كه بياض را مفيد بود 


سرطان بحرى اقليمياء ذهب سر كين سوسمار شيح سوخته 


زبد البحر متساوى بسايند شياف قيصرى طرفه را مفيد بود شادنه دوزده درم صمغ عربى 
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مس سوخته هرى كشش درهم قلقطار سوخته زنجار هر يكك هشت درهم افيون دو درم و انيم بكوبند و بسايند و به آب رازيانه 
بسرشند و شياف سازند و در سايه خشك كنند شياف دينار جون وجع و حرارت و ظفره را مفيد بود. صفت آن اقليمياء ذهب 
اسفيداج هر يكك ده درم كتيرا مر هر يكك ينج درهم بسد لولو خون سياوشان هر يك جهار درهم مس سوخته زعفران نشاسته 
هر يكك دو درم زردجوبه يكك درم زرنيخ سرخ نبات افيون اقاقيا هر يكك نيم درهم بكوبند و به آب بسرشند و شياف سازند. 
شياف مرارا: ظلمت و ضعف عين را مفيد بود انزروت صبر زعفران ده درم زهره كفتار و كبكك روغن بلسان هر يكك درمى 
بسايند و به آب سداب شياف سازند آخر زهره كلنكك سبوت و تيس و عقاب و باز و كبكك و باشه و روباه و خروس در سايه 
خشكك و متساوى بسايند و ده 
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درم با شحم حنظل و فرفيون هر يكك درمى بسايند و به آب رازيانه بسرشند شياف و يزج ظفره و سبل و بياض را مفيد بود 
كحل زنكار ساذج هر يكك درمى و نيم اقليميا دو درهم اشق سكبينج دارفلفل هر يكك نيم اشق و سكبينج بجوشانند و باقى را 
بكوبند وابه آن بسرشند شياف اسود اسفيداج جهار درهم صمغ عربى كتيرا هر يكك درمى اقاقيا ينج درهم سنبل افيون هر يكك 
جهار دانكك 


و نيم شيافى كه درم عين و رمد و مدعه را نافع باشد اقليمياء زر اسفيداج افيون مس سوخته صمع عربى هر يكك جهار درهم 
مسر سنبل نشاسته هر يكك درمى و نيم اقاقيا مغسول بيست و جهار درم بكوبند به آب روباه تربك بسرشند شياف ابيض و 
حرقت و ابتداى رمد را مفيد بود صمغ عربى نشاسته كتيرا هر يكك دو درهم اقليمياء فضه درمى اسفيداج شش درهم بكوبند و 


به سفيده تخم مرغ 
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بسرشند شياف احمر رمد را مفيد بود صفت آن: شادنه مغسول شش درهم مس سوخته جهار درهم بسد لولو كهربا هر يكك دو 
درهم صمغ عربى كتيرا هر يكك ينج درهم خون سياوشان زعفران هر يكك نيم درهم صمغ عربى بجوشانند باقى بسايند و به آن 
بسرشند آخر جرب و سلاق و سبل و استرخاء جفن را نافع بود صفت آن شادنج شانزده درهم زنجار دو از ده درهم قلقطار 
سوخته هشت درهم مس سوخته جهار درهم شب يمانى دو درهم بسايند وبه شراب بسايند. شياف اخضر بياض زائل كند 
صفت آن زنجار درمى و نيم اسفيداج اشق نشاسته صمع عربى هر يكك درمى بكوبند و به آب بسرشند آخر جرب و سبل و 
بياض و آثار قروح غشاوه را نافع بود اقليميا افتيمون هر يكك درمى اسفيداج صمع عربى زنجار اشق دو درهم اشق بخيسانند و 
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اصغر غشاوه و ابتداى آب را نافع بود انزروت ماميثا هر يكك هشت درهم مر بوره ارمنى فلفل هر يكك جهار درهم 


زرنيخ سرخ دو درهم زعفران درمى و نيم آخر غشاوه و سلاق را نافع بود اقليمياء زر اقاقيا هر يكك ينج درهم و سحج دو درهم 
افيون نيم درهم صمغ عربى زنجار هر يكك جهار درهم اثمد يكك درهم. 


[باب هيجدهم در مراهم و ذرورات] 


باب هيجدهم در مراهم و ذرورات. مرهم داخليون: خنازير و اورام صلب را به تحليل برد صفت آن مرداسنج ده درهم بسايند و 
با بيست درهم روغن زيت بجوشانند يس لعاب حلبه و بزركك و خطمى هر يكك بيست درهم بر سر آن بجوشانئد تا غليظ 
كردد ويس فرو كيرند و برهم زنند تا آن را متانتى حاصل شود مرهم كافور كوشت بروياند وريش خشكك كند صفت آن 
جحه سيد 
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اسفيداج هر يكك دو درهم روغن كل جهار درم كافور دانكى سفيده تخم مرغ درمى با هم بياميزند. 


مرهم باسليقون: كوشت بروياند صفت آن زفت راتينج هر يكك ينج درهم قنه جهار درهم با زيت بككدازند آخر مرداسنكك 
خون سياوشان انزروت زراوند هر يكك نيم درهم صبر زفت رومى راتينج شمع هر يكك ينج درهم روغن كنجد يانزده درهم. 


مرهم زنجفر خنازير و سرطان را نافع بود صفت آن مرداسنج ينج درهم قنه اشق هر يكك ده درم علكك البطم شش درهم شمع 
ده درهم زنجفر جهار درم را زيت با روغن كنجد مرهم سازند مرهم خل قروح را خشكك كند و كوشت بروياند ص 50 آن 
مردا سنكك ده درم با زيت و سركه هر يكك جهل درهم بسايند ودو درهم زردجوبه بسايند وبه آن ضم كنند 
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و بزنند مرهم 


زنجار كوشت زائل كند و قرحه را خشكك كرداند صفت آن علكك البطم راتينجهر يكك ينج زنجار ده درم با روغن زيت 
بياميزند مرهم نوره آكله حرقت آتش را مفيد بود صفت آهكك بشويند و با روغن زيت بياميزند آخر آهكك شسته جهل درهم 
تخم جغندر كرنب شمع هر يكك سى درهم روغن كل نيم رطل مرهم مرسل اورام صلب و خنازير و سرطان و طاعون را نافع 
بود صفت آن شمع راتينج مقل ازرق مرداسنكك هر يكك جهار درهم جاوشير زنجار قنه هر يكك ده درم اشق هفت درم زراوند 
ميعه هر يكك سه درم آنجه كوفتنى باشد بكوبند باقى را به زيت بككدازند و مرهم سازند. 


مرهم اسفيداج كوشت بروياند صفت آن شمع ده درهم روغن كل ينج درهم بككدازند و اسفيداج ده درم به آن بياميزند مرهم 
قلقطار قروح 
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مزمنه و سرطان و اورام را نافع بود صفت آن بيه خوك و زيت هر يكك رطلى مرداسنكك نيم رطل قلقطار جهل درم با هم 
بسايند مرهم شادنج هر جزو شقاق و قروح خروج و قضيب را نافع بود صفت آن روغن كل بنفشه هر يكك بيست درهم شمع 
شش درهم اسفيداج عصاره لحيه التيس شادنه كل ارمنى دو درهم افيون ينج درهم آخر كه كوشت بروياند قروح رطب را 
خشك كند صفت آن مرداسنكك شش درهم كلنار و سختج سرمه زردجوبه سياوشان شيح سوخته شب يمانى اقليمياء فضه هر 
يكك درهمى و با شمع و زيت مرهم سازند آخر مرداسنكك ده درهم بسايند وبا سى درهم زيت بجوشانند يس كندر قنه 


انزروت خون سياوشان زفت 


هر يكك دو درهم بسايند و با آن بياميزند مرهمى كه احتراق و قروح مقعد و كزيدن دواب را نافع بود صفت آن مرداستكك 
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درهم بسايند و با شمع و روغن كل بياميزند و جون از آتش فرود كيرند سفيده تخم مرغ به آن بزنند مرهمى كه بواسير را نافع 
بود صفت آن شمع سفيد كوهان شتر كداخته هر يكك ينج درهم زفت دو درهم فطراساليون درمى آب كندنا ده درهم مرهمى 


كته سترفة انق نفل فرصنت ان 


خبث نقره اسفيداج قيموليا بوره مغسول روغن كل سفيده بيضه با هم بياميزند مرهمى كه كوشت زائد ببرد و اورام منفجر كند 
صفت آن: اشق در آب خيسانيده و با هم جندان صابون در هاون بسايند و با ربع آن زردجوبه بياميزند ديكك بر ديكك دواى 
اكال بود عفونت و آكله و كوشت زائد زائل كند و صفت آن: زرنيخ سرخ و زرد هر يكك شش درهم مر دو درهم آهكك آب 


نزده دو درهم با ده درهم زنجار بسايند و بخل خمر بسرشند و قرص سازند و خشكك كنند ذرورى كه كوشت زائد بخورد 
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صفت آن: آهكك آب نزده ده زرنيخ سرخ و زرد قلقطار هر يكك دو درهم كندر اقليميا فضه خربق هر يكك سه درم بسايند و 
نكهدارند آخر آهكك بنج درهم زاج دو درهم قلقطار مس توبال مرداسنكك خبث رصاص هر يكك مثقال. دزورى كه بواسير و 


قروح را مفيد بود صفت آن: انزروت دم الاخوين مساوى بكوبند ذرورى كه كوشت بروياند و قروح خشكك 


كند صفت آن: صبر ده درهم كندر كلنار ينج درم و ذرورى كه خون باز دارد و جراحات خشكك كند وصفت آن: انزروت 
مر صبر دم الادخوين كلنار كند. ذرورى كه زخم شمشير و كارد را نافع بود صفت آن: مر صبر انزروت دم الا-خوين زنجار 
راتينج اشق متساوى ذرورى كه قروح را مندمل كرداند و صفت آن: صبر كلنار روسختج مغسول اقليمياء متساوى ذوررى صبر 


كلنار مر مازو زردجوبه. 
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[باب نوزدهم: در حولات و مسمنات] 


باب نوزدهم: در حولات و مسمنات. حلوائى كه تقويت دماغ كند و فربه كرداند و ناقه را مفيد بود صفت آن: قند يكك من با 
جار يكى آب در ديكك كنند و بجوشانند تا منعقد كردد يس بردارند و يكك اوقيه بادام مقشر كوفته در آن ريزند بر سر تخته 
يهن كنند تا خشكك شود حلوائى كه كرده و باه را تقويت دهد حل آن رطلى آرد سفيد با يكك من روغن كاو بريان كنند وو سه 
رطل عسل و بيست درهم كلاب و يكك درهم زعفران و رطلى آب بياميزند بر آن ريزند و بريان كنند يس خشخاش و مغز 
فستق و ران ريزند و فرود آورند آخر آرد شسته يكك من در سه رطل آب وده درهم كلاب ويك رطل روغن كنجد 
بجوشانند يس دو من قند بر سر آن كنند و بزنند عصيده تمر مقوى باه بود صفت آن خرما جو به دانه بيرون كرده با دو من 


آب بجوشانند تا حل شود 
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سن فرو كيرئد و به دست يمالند و ببالايتد و با رطلئ قند 


و رطلى عسل و يكك درهم زعفران بجوشانند و كعكك خرد كرده كوفته بيخته آن قدر كه بايد در آن ريزند با يكك من روغن 
كنجد بريان كنند و جوز و بادام و فستق مقشر در آن ميان كنند مسمن مغز بادام فندق فستق بن جلغوزه شهدانه بكوبند و به 
عسل بسرشند وهر روز مقدار بيست درهم بخورند سفوفى كه فربه كند صفت آن بادام فندق بن مغز كنجد خشخاش هر يكك 
بيست درهم كسيلا ده درهم فانيذ مشل مجموع بكوبند و هشت درهم تناول كنند مسمنى كه محرورى را مفيد بود صفت آن: 
نخود شبانه روزى در شير كاو خيسانند و سى درهم از آن با برنج سفيد شسته و خشخاش و كندم و جو مقشر و قند هر يكك 


سى درهم بادام مقشر ينجاه درهم بكوبند و هر روزى سى درهم از آن در شير كاو بجوشانند بخورند وو به حمام 
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روند آخر نخود با قلا حرف سفيد نانخواه هر يكك دو درهم كشنيز جهار درهم زير كرمانى فلفل درمى بكوبن دو يا مثل آن 
آرد سفيد بسرشند و ثانى بيزند وبا شير حسور سازند آخر مغاث جوز كندم بهمن زرنباد كتيرا خشخاش كهربا هر يكك سه 
درهم بكوبند وبا آرد كندم وشكر بياميزند وهر روز بيست درهم از آن با شير روغن حسو سازند مسمنى كه هزال از اكل 
طين حاصل شود و باز دارد خشخشا كتيرا بهمن زرنباد بكوبند و با شير و شكر حب سازند و بعد از آن به حمام روند مسمنه 


كه فربه كند كه ميش فربه 


بستانند و بكوبند و نيم رطل دنبه و دو رطل شير و نخود و برنج شسته و كندم هر يكك دو رطل و نيم بكوبند و بجوشانند تا 
مجموع مهرا شود ينجاه درهم از آن آب صافى كرده با روغن بادام و جوز هر يكك ده درم بياميزند و استعمال كنند بعد از 


آنكه دفع براز كرده باشند و به خواب 
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روند در ماهى ينج نوبت همجنين كنند. 

[باب بيستم در متفرقات] 


باب بيستم در متفرقات؟؟؟ كاغذ سوخته شاخ كاو كوهى سوخته انزروت كلنار خون سياوشان كندر زاج قلقطار صبر اقاقيا مر 
مازو سوخته شب يمانى هر يكك درهمى كافور دانكى بكوبند ودر بيتى دمند آخر يوست بيضه سوخته اقاقيا يوست انار كاغذ 
سوخته هر يكك دو درهم بكوبند وابه آب مرود بسرشند و فتيله سازند و در بينى سوخته اقاقيا يوست انار كاغذ سوخته هر يكك 
دو درهم بكوبند وو به آب مورد بسرشند و فتيله سازند و در بينى دمند آخر كاغدذ سوخته اقاقيا شب يمانى كافور هر يكك ينج 
درهم زاج رامكك لسان الحمل مازو سوخته به سركه باز نشانده هر يكك ده درهم كشنيز خشكك سوخته ده درم بكوبند و ابه 
آنا سان الحا :مم قد تاساك فى ادويد قد فى أشقراوى باذ داية فق 
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آن زرشك انار دانه سماق كلنار طباشير دانه غوره هر يكك درهمى يوست فستق نيم درهم بكوبند و مثقالى از آن به آب سيب 


زيره كرمانى در سركه خيسانيده هر يكك دو درهم بكوبند و دو درهم از آن به آب بخورند آخر قى و هيضه را نافع بود انار 
دانه ترش ده درهم مصطكى نعناع هر يكك درهمى در رطلى آب بجوشانند تا به نيمه آ[يد صافى كنند عود مشكك هر يكك 
درهمى بسايند بر سر آن ريزند و بخورند آخر مشك درمى قرنفل سعد هر يكك ده درهم كزمازج يوست انار كندر هر يكك 
بنج درهم افيون دانكى بكوبند و به آب بسرشند شربتى يكك درهم ادويه كاشتهاء كل خورند قطع كند زيره كرمانى نانخواه 
انيسون تخم كرفس هر يكك ده درهم فلفل دو درهم 
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قرنفل ينج درهم بكوبند و مثقالى بخورند آخر مصطكى دو درهم عود خام درمى زيره كرمانى نيم درهم بكوبند و با ده درهم 


ح,خ 2 ٠. ٠. 4 ٠.‏ 
كُلكبين بياميز ند و به دو نوبت بخورند. 


ادويه عرقيه: اكر بوره ارمنى به روغن بابونه حل كنند و در بدن بمالند عرق نيايد و آب نيشكر نيز جنين كند آخر عاقرقرحا در 
روغن كنجد بجوشاننئد و بمالند آخر زنجبيل در آب سير و بياز و اكر مازو سوخته كوفته به روغن كل يرورده ودر بدن بمالند 
عرق ببندد و آخر كل ارمنى مرداسنج به روغن كل يرورده بسايند و به آب مرود بدن بمالند حرق باز دارد آخر كلنار مورد 
مازو متساوى بكولند و به آب غوره بمالند ادويه حبل بهمن سرخ كتيراسقنقور زهره كاوز زرنباد درونج هر يكك مثقالى لولو 
ناسفته خردل سفيد هر يكك نيم مقال بكوبند و به عسل 


كفايه منصورىء. رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: 117/ 


بسر شند سه روز 


هر روز ييابى مثقال بكوبند به عسل بسرشئد و سه روز بيايى مثقالى بخورند بعد از آن مجامعت كنند موجب حمل شود فرزجه 
مقل جهار درهم روغن بلسان دو درهم جاوشير بيخ نركس هر يكك درهمى عسل سه درهم با هم بياميزند و به صوف بردارند 
آخر ينير مايه خركوش و سركين او سماق مر زعفران عود هر يكك درهمى بكوبند و به عسل بسرشند و بردارند آخر زعفران 
حماما سنبل اكليل هر يكك سه درهم ساذج قردمانا هفت درهم يبه بط و مرغ شمع روغن سنبل هر يكك دو درهم با سفيده بيضه 
ده درهم بياميزند و بعد از ظهر بردارند. بخورى كه نافع بود و سداب خون خركوش دارشيشعان متساوى بكوبند و به روغن 
كاو تازه بسرشند و در مجمر آنش نهند و به زير كيرند و ديككر زرنيخ جوز سر و ميعه مروج مازو هر يكك ينج درهم حب الغار 


4. 


هشت 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: /١5‏ 


درهم بكوبند و به شراب كهنه بسرشند و حب سازند و بعد از ظهر به آن تبخير كنند دوائى كه جون استعمال كنند جنين 
مسقط نشود صفت آن زرنباد درونج مازو و جندبيدستر حلتيت طباشير هر يكك درهمى زنجبيل دو درهم قند دو از ده رهم 
سكك نيم مثقال بسايند و با عسل بسرشند دو درهم تا دو مثقال بخورند فرزجه كه در اين باب نافع بود صفت آن: 


فسطافليون شيح هر يكك دو درهم افيون فلفل هر يكك درهمى بكوبن دو به عسل بسرشند و ييش از مجامعت بردارند ادويه كه 
در استعمال آن استدلال جويند بدان كه زن آبستن خواهد شد يا نه 


كندر حب بلسان هر يكك دو درهم ميعه قرنفل دارجينى هر يك درهمى سنبل جهار درهم ساذ نيم بكوبند بسرشند و حب 


سازند ودر مجمر آتش نهند و در زير كيرند اكأر بوى بخار آن از دهن بيرون آيد آبستن خواهد شد ادويه كه 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى ( كفايه منصورى)» ص: /١6‏ 


مسكر باشد كاه كه جهت اخراج ييكانى يا داغى كه در حالت هشيارى طاقت نمى داد به آن محتاج شوند انيسون ينج درهم 
خشخاش دو درهم تخم كاهو بيست درهم در سه رطل آب بجوشانند تابه رطلى آيد نيم رطل كندم ياكك در آن بجوشانند تا 
آب تمام نيست شود يس خشكك كنند و بكوبند و مثقالى از آن هر كه را بدهند بيخود شود آخر خشخاش تخم كاهو هر يكك 
بنج مثقال بزر النبج دو مثقال بجوشانند صافى كنند و با قند به قوام آورند مثقالى از آن مسكر بود اككر اشنه در شراب بجوشانند 
و بدهند بخود كند حون خواهد كه افاقه شود شبت بجوشند و بدهند يا رازيانه در شراب بجوشانند و اكر از آن متاذى شود 
ترياق كبير بدهن اكر خواهد كه مست زود هوشيار شود سركه كهنه با كلاب بدهند با دوغ كاو و يا برف يا شربيت از شراب 


غوره برف سرد كرده اككر جهار روز به آن در 
كفايه منصورىء. رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: /١5‏ 


شراب خيسانيده واز آن شراب كسى را بدهند دشمن شراب كردد واكر سكنجبين و مقل هر يكك مثقالى شب يمانى شيح 
كعب خوكك رازيانه هر يكك مثقالى سوخته با هم بسايند و به آب رازيانه بسرشند و بر احليل طلا 


كك و يكذازكن اتخشك شوة: باهر كه حافت كد نوجسب دوق وعد و عسل و رتسيل رشعنب ناليد يق كندز 
اكر اسفيداج و ماميران و دندان يلنكك سوخته و سركين كبوتر و زهره خرس و اشنان سوخته هر كدام باشند دانككى بسايند و 
زن بخورند بر دارد موجب دشمنى كردد و اكر بالنكو كاوزبان لإلإماميران مرماخوز مرزنجوش صعتر خام بسد هر يكك مثقالى 
بكوبند و به شراب سيب مثقالى به ناشتا كسى را كه عاشق باشد بدهند عشق او زائل كردد اكر بهمن سرخ طاليسفر بستان آن 
روز تخم نمام كرنب ينجنككشت فلونيا فراسيون قيصوم كندش 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (كفايه منصورى)؛ ص: /١١/‏ 


هر يكك مثقالى بكوبند و به آب خبازى بسرشند و قرص سازند و نيم درهم از آن بسايند و كسى را دهند كه عاشق نباشد 
عاشق كردد و اككر علق و خراطين را بكوبند و با روغن كنجد بر ذكر طلاكند بعد از آن كه بسيار ماليده شود بزركك كردد و 
اكر قضيب را به جيزى درشت بمالند بعد از آن زفت به روغن ياسمين طلا كن همجنين بود اككر عاقرقرحا دو درهم با ده درهم 
آب عنصل بسايند و برذكر طلا كنند همين كند واكر سركه ترش در آفتاب نهند تا كرم شود و خرقه در آن اندازند و 
بردارند و به ذكر نهند جون خشكك شود يككر بردارند مكرر جنين كنند و اككر بزر عود و سعد و راسن مر قرنفل و رامكك هر 
يك درهمى مشك دانككى و صوف به شراب تر كنند و به اين ادويه بيالايند بخود بر كيرد فرج 


را تنكك كرداند و اكر مشكك و سكك و زعفران ريمانى بجوشانند و خرقه به آن تر كنند و 
كفايه منصورىء رساله جوب جينى (كفايه منصورى)» ص: /1١8‏ 


بردارند فرح را كرم كرداند و اكر كبابه با حلتيت در دهن دارند و آب آن بر قضيب بمالند لذت حاصل شود و اكر فلفل 
زنجبيل و سقمونيا با عسل بر ذكر طلا كنند همين عمل كند. 


كفايه منصورىء. رساله جوب جينى (رساله جوب جينى)» ص: /٠١‏ 
[رساله جوب جينى] 

ب الله الرحمن الرحيم 

كفايه منصورىء رساله جوب جينى (رساله جوب جينى)» ص: /7١‏ 


جوب جينى» نزد قومى كرم و تراست در اول» حكيم عماد الدين محمد را هم اعتقاد همين است و كروهى در حرارت» يابس 
معتدل دانسته اند و كروهى سرد در اول مرتبه اول و خشكك در اول مرتبه دوم كرمان كرده اند و متزاج به آب موجب مزيد 
سردى وى است و تنقيص يبش او نزد جميع رطوبت فضليه بسيار دارند لهذا مقوى باه است و بزودى متثقلب مى كردد و در 
امزجه رطوبى اثر سوراخ و از زياده است بنا بر زوال رطوبت و بعضى كرم و خشكك دانسته اند ليكن به سبب مجاورت آب 
يبوست و حرارت ضعيف مى شود و نزد محققين مركب القوى ليكن در زاد بودن اختلا.ف است جوب جينى مقوى حرارت 
غريزى و اعضا ريسه و باه و اعضاء تناسل و معده مجفف رطوبت غريبه ملطف و سريع النفوذ در عمق بدن و مفتح شده و 
محلل مواد غليظه و 


كفايه منصورى» رساله جوب جينى (رساله جوب جينى)» ص: م 


مدر بول و عرق است و منفى روح از كثافات خون و ملين صلابات و تعقدات و قامع قروح و جروح 


مزمنه متعسر العلاج و آتشكك و آكله اورام و بثور و جميع علل سوداويه مثل جرب و حكه و جذام و ماليخوليا و جنون و ربع و 
نواصير و اكثر امراض بلغمى مانند نزله و زكان و استسقا و امثال آن و جهت تسخين لون و تنويم و تسمين بدن و امراض خصيه 
و رفع سمت خلط و قطع افيون بى نظير و انواع بواسير را در غايه انفع و آن كه در بعضى امزجه مضر دانسته اند از عدم مراعات 
امزجه است جه نحيف محرر را تعريق استعمال شيرين ها و ادويه حاره مفرد و مبرود را در تبريد و كثرت آب با قلت قدر 
جوت جد ويصاس سدة. و اعلفنا جرم آن كسد قولى اسث لهذا .در اكثر مواد استحمال جوشائده او.اسنث .و مربناى او 
ضعيف الاثر است از طبيخ او مككر در ضعف معده و دماغ و بايد دانست كه خوبى جوب جينى آن است كه در وى و كم كره 
غرقى باشد و بعضى كفته اند كه نيم عرقى يعنى هر كاه در آب بيندازند در ميان بايستد واته نشين نككردد و جه غرقى دليل 
افراط ثقل وى و دليل فجاجت و بوسيده و كرم خورده و كهنه وسخت كه از كار و به دشوارى بايستد و ته نشين نكردد و جه 
غرقى دليل افراط ثقل وى و دليل فجاجت و بوسيده كرم خورده و كهنه و سخت كه از كار و به دشوارى بريده شود نباشد و 


ميانه باشد در خروى و بزركى اككر جامع صفات حسنه باشد بزركى بد نيست كه هر جند بزركتر بهتر تر و اكر 


جامع صفات نباشد كوجكتر بهتر است ديكر آن كه مثل كمان بسيار كج نباشد و سطح ظاهر وى مخالف باطن نبود بلكه 
اندكى سرخ تر باشد و در لين و صلابت و لون مستوى اجزا بود زيرا كه استواء دليل استواء نضج در جميع اجزا است نضج در 
جميع اجزا است و طعمى بر او غالب نباشد و به قيد غير محسوس مائل به شيرينى بود و طعم غالب دليل است بر آنكه؟؟؟ طمى 
نموده و بى رايحه بود كه دليل است بر بودن اين بر طبيعت خود وعدم اختلا-ط به جيزهاى ذى رائحه ديكر آن كه ازام؟؟؟ 
و؟؟؟ مثل مبادرت كافور و فرفيون و جندبيدستر و آهكك و مسكك و امثال آن و رسيدن نمى باران و آب دريان كرمى آفتاب 
محفوظ باشد و نككاه داشتن آن در عسل و شكر مانع افتادن كرم است ديكر آن كه ريشه دار نباشد و هر كاه قصد خوردن 
كنند بايد كه اول تنقيه به حب حاجت فصد و مسهل افتد و كاهى بر يكى اكتفا نموده مى شود و كاهى به شرط عدم حاجت 
هر دو تركك نموده مى آيد و آب تركك نمايند شربا وغسلا و بر عرهاى مناسبه اكتفا ورزند و ادانى مدت ترك آب يكك هفته 
است و قبل شروع نمودن اين هيج عادت به كم خوردن نمك نمايند تا آن كه وقت شروع نمودن قليلى از نمكك باقى باشد و 
براى مزاج كرم خريف و براى مزاج بارد بريع مناسب است در كرما كرم ودر سرما سرد استعمال ممنوع و بدن ضرورت 
استعمال اين دوا نبايد كرد و در ايام خوردن اجتناب 


از آب سرد و حموضات و بقولاءت و فواكه رطبه و تناول نمكك و اطعمه غليظه و كثرت اكل و امتلاء معده و جماع حمام و 
حركات مختلفه و جز آن آنجه منافى صحت باشد لازم دانند واز شيرينى هاى مفرط و ادويه بسيار كرم برهيزند اكر سن و 
مزاج مقتضى تبريد باشد شيره خرفه و امثال آن همراه بيد مشكك و ديكر اشربه استعمال بايد كرد اكر عوارض مثل يبجش و 
جز آن دهد ادويه اين مرض همراه جوب جينى با عرقيات استعمال بايد نمود و تا مقد و راز غم و جز آن اجتناب نمايند و به 
فرحت و بهجت بككذرانند و جون از خوردن وى فراغ شود همان يرهيز كه در ميان خوردن آب بود تا جهل روز مرعى دارند و 
آهسته آهسته رجوع به عادت خود نمايند و به تدريج در عرصه بيست روز تمام نمكك كنند واز حمام واجب تا دو اربعين 


يرهيز بايد كرد اكر خواهش بسيار باشد بعد از بيسث روز قصورى ندارد و بسا باشدذ كه موجب مضرت مى كردد و 


ايام خوردن جوب جينى كهولت و ابتداى شيخوخت بود و در آخر شباب نيز مجوز است و تركيب خوردن اين دوا را به طريق 
صدور رساله مرقوم شده اما طورى كه مخصوص اين دودمان است انيست كه بككيرند يكك مثقال جوب جينى و از كار و ريزه 
ريزد ير كرده در ديكك سنك يا نقره يا سفال يا مس بسيار قلعى دار انداخته عرق هاى مناسب كه به وزن دو آثار باشد تا دو 


ملائم بيزند كه جهار حصه بماند بس آهسته آهسته دهن ظرف وا كنند ينج درهم وقت صبح و ينج درهم وقت شام با قدرى 


نبات شيرين كرده به طريق قهوه بخورند باقى به جاى آب صرف نمايند غذا نان آرد كندم[؟] 


[ ]ابن الياس شيرازى» منصور بن محمدء» كفايه منصورى» رساله جوب جينى» ١جلد.‏ دانشكاه علوم شك ايران - تهران» 
جاب: اول» ١‏ ه.ش. 


['إابن الياس شيرازى» منصور بن محمدء» كفايه منصورى» رساله جوب جينى» ١جلد.‏ دانشكاه علوم يرشكى ايران - تهران» 
جاب: اول» ١‏ ه.ش. 


[ ]ابن الياس شيرازى» منصور بن محمدء» كفايه منصورى» رساله جوب جينى» ١جلد.‏ دانشكاه علوم يزرشكى ايران - تهران» 
جاب: اول» م١‏ ه.ش. 


درباره مركز 
هَل يَسْتَوى الذِينَ يَعْلمُونَ وَالذِينَ لا يَعْلمُونَ 
آيا كسانى كه مىدانند و كسانى كه نمىدانند يكسانند ؟ 


سوره زمر/ 4 


مقدمه: 
موسسه تحقيقات رايانه اى قائميه اصفهان» از سال ١780‏ ه .ش تحت اشراف حضرت آيت الله حاج سيد حسن فقيه امامى 
(قدس سره الشريف». با فعاليت خالصانه و شبانه روزى كروهى از نخبكان و فرهيختكان حوزه و دانشكاه. فعاليت خود را در 


زمينه هاى مدهي ترسك وعلي اغا تود اسه 


مرامنامه: 

موسسه تحقيقات رايانه اى قائميه اصفهان در راستاى تسهيل و تسريع دسترسى محققين به آثار و ابزار تحقيقاتى در حوزه علوم 
اسلامى, و با توجه به تعدد و يراكندكى مراكز فعال در اين عرصه و منابع متعدد و صعب الوصولء و با نكاهى صرفا علمى و به 
دور از تعصبات و جريانات اجتماعى» سياسىء قومى و فردىء بر مبناى اجراى طرحى در قالب «١‏ مديريت آثار توليد شده و 
قار منافيه آ3 ستو #سامن هر كو شتيعية #الككن ىتما بتك كا مخصوقة انل خف و سوقان اد كت و الخدت ارسي ران 
متخصصين. و مطالب و مباحثى راهكشا براى فرهيختكان و عموم طبقات مردمى به زبان هاى مختلف و بافرمت هاى 


كوناكون توليد ودر قضائ مجازى به صورت رايكان وز اغشار علاقمتدان قرار دهد. 


اهداف: 

١.بسط‏ فرهنكك و معارف ناب ثقلين (كتاب الله و اهل البيت عليهم السلام) 

".تقويت انككيزه عامه مردم بخصوص جوانان نسبت به بررسى دقيق تر مسائل دينى 

“.جايكزين كردن محتواى سودمند به جاى مطالب بى محتوا در تلفن هاى همراه » تبلت هاء رايانه ها و ... 
؟.سرويس دهى به محققين طلاب و دانشجو 

ه.كسترش فرهنكك عمومى مطالعه 


#.زمينه سازى جهت تشويق انتشارات و مؤلفين براى ديجيتالى نمودن آثار خود. 


سياست ها: 
١.عمل‏ بر مبناى مجوز هاى قانونى 
".ارتباط با مراكز هم سو 


”.يرهيز از موازى كارى 


ع.صرفا ارائه محتواى علمى 
0.ذكر منابع نشر 


بديهى است مسئوليت تمامى آثار به عهده ى نويسنده ى آن مى باشد . 


فعاليت هاى موسسه : 
١.جابٍ‏ و نشر كتاب» جزوه و ماهنامه 
".ب ركزارى مسابقات كتابخوانى 
".توليد نمايشككاه هاى مجازى: سه بعدىء يانوراما در اماكن مذهبى» كردشكرى و... 
؟.توليد انيميشن» بازى هاى رايانه اى و ... 
ه.ايجاد سايت اينترنتى قائميه به آدرس: 7.6017 لإألاء 0173. الالالالالا 
#.توليد محصولات نمايشى» سخنرانى و... 
/ا.راه اندازى و يشتيبانى علمى سامانه ياسخ كُويى به سوالات شرعىء اخلاقى و اعتقادى 
لطر احى سيستم هاى حسابدارى» رسانه سازء موبايل سازء سامانه خو دكار و دستى بلوتوث» وب كيوسككء 51/15 و... 
9.بركزارى دوره هاى آموزشى ويزه عموم (مجازى) 
كبر كزارف :دؤوة هاى ترسة مر (مخارئن) 
.١‏ توليد هزاران نرم افزار تحقيقاتى قابل اجرا در انواع رايانه» تبلت» تلفن همراه و... در / فرمت جهانى: 
١4ل‏ 
كها(21:46 لان 
؟ 8نامع 
ع لازن 
ه. ارام 
.الام 
ذلزاه9© 
08 
و عدد ماركت با نام بازار كتاب قائميه نسخه : 
0111م 
105.١‏ 
عع لروطط كلا ]11 الا 
ع ك//1 1100لا 
به سه زبان فارسى » عربى و انككليسى و قرار دادن بر روى وب سايت موسسه به صورت رايكان . 
دريايان : 


از مراكز و نهادهايى همجون دفاتر مراجع معظم تقليد و همجنين سازمان هاء نهادهاء انتشارات» موسسات. مؤلفين و همه 


بز ركوارانى كه مارا در دستيابى به اين هدف يارى نموده ويا ديتا هاى خود را در اختيار ما قرار دادند تقدير و تشكر مى 


آدرس دفتر مركزى: 


اصفهان -خيابان عبدالرزاق - بازارجه حاج محمد جعفر آباده اى - كوجه شهيد محمد حسن توكلى -يلاكك -١179/76‏ طبقه 
اول 

وب سايت: 1أ.>0110©01. لالالاثالاا 

ايميل: 16.11 1110)901100 

تلفن دفتر مركزى: 170 ١وعع8ال8,‏ 

دفتر تهران: 817141/77- ١7١‏ 

باز ركانى و فروش: ١917:01١9‏ 


امور كاربران: لف 








ديكر به سايث اين موكز به فشان 
71 .1111111 3112) .ناا نانانايا 
أ © 7 . طاع لا ١‏ ماع 3 ١‏ ج . لا نالا انا 
١010‏ داع /[ ا لداع 3 لأ ج) . الالالانا 
عاجوا 2١1ات)‏ الام رايا 


مراجعه و براى سفارش با ما ماس بكيريد. 
8 ه5وتنس:ر] نز 9ه 


